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།གས་བཤདསྫོ་བྱཾ་འྱྱེད་པའི་ལྡེ་ཡིགཅེས་ཀ་བ་པཞུགས་གོ། །། 


_ === ༤་ངང་ང ཁོ་རང 
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ཟོ ་ྱུ ཀཾ ལ་ར རང བེབ 
སོའོ ཨ;$་ཿ་ བཾ “སེམ ༢ ཝགའཕྲུལ། གཡསབ 


སན འལ རཱ 


༠༣༦ ཊཱ 


ཡཱ ནཱི་པདབཙནཔྲ པྱཉཡཱབླདྷནྙནྡྲབདཀུལི་ཤཾཤུ། ཟྣཱ ནིདེ་ཧི།། 


` ལག་བ 

















།དབང་བསྒྱུར་གསུང་གི་རྡོརྫཾས་དགེ་ལེགས་སྣོལ། 
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མཿ 
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ལོཾ་ཐཾ་རོ་ར་ ཝོ ཅོོ ༣ ཆོོ ༣ རེཝ | ཧོ བཾ ལོ ཐོས ༔ ཧ༽ བཀོཀྲིའ་ས་ཧོ ས་བྱ ཟོ ོ རརོ་་་་་ $ ཏབ སུ 

༄༣༨ ཨའི་སིཌི་ཁི་སིྱི་རའིྲཾཿཡཾཨཤཾཡའི་བཅ་ཡ ༦ཐ༤ི་ི་འའ་ཚར་རི་མིའ་མིམ་ཚི་ ༨ 
༄། །།ཨབྱིདཏིམྲིརནིའཏྲིསིརླསམ་ཤེ། བྲིད་ཐཱ་གུདདྲིས། །སཏསྭཧནྡཏིཀརྡ་ཛཾསུ་བླིཾ་སྦིརཀཟདཱ་སིནི་ད་ལ་སཧེ།། ། 
༄། །མི་ཤེས་ཆུན་སྱུག་བརྟན་པ་འཕྲོག་པ་དང་།  །ཀུ་ནཤེས་འདབརྱའི་སངབཡྱིནཔ་དག ` །གཅིག་ཉར་འགུབ་མཛདཔ་ཤེསའོདརྒོན་ཚན། །ཉྱག་ནརལ་ཕྲི་བརྟནཔའི་འཁེརཡོསསྐོངས།  ། 

































































































ངདགནས་དེགཏིང་དབའ་། 
བཱ སོགས་བ ༨༦༤༩ ཞུ / 


ཏོ །ཞོམཆོག་བྷདཧུས་མཛུདའཕགས་མས་སྤོངཊ། རི་[ང༦༥|[ུ༼ྦྒོ༅@ ཐད 


ནྭ་ཏཱི་སོབས་པ་གཟེངས་ 








༡ ༤ཀཁ་ཁགྲའ་བྲངའཁག་ཤཏཞར་འཁྲེར་གྲསཔར་ 








. 








༦༥༨༠ ༦ 
༣༦ ཅེན 








5 ་ 


 ་ མདུཡིགྱེཅུང་བཉིདགཙོ་ 1: ¦ 


པྲ སབ་ྩཿནས་བཀོདཔ་ལ་ 





བལེགས་བམསས་སོརབླསཱ་ཤས་བཀོདཿིཿ ཱ 


བོཾ ག་ས ར་ལོ རར ཁཁརགར་་་ 3,༦༣༢ ཅུའི མ་བ་བསས་ ༢ དྫོ བུ ༤ སིི 
ཀིཾ ་ ཞེས་བྲི ཅིག་ཏུ ཞིང་གི སོས 
ས་པའླིྭ་བརྱ་ི་ུ་ཧཌནཱམས་ལྭ་འུབསཉམ་དུའཇུག་བའདོདཔདནིནཾས་ཁཔལ་ུམས་བའོ 


བགལ །གཞནུ་སུཏཱཤེསཔའྱསྨ་བཁྲ་ི འཇ ཕྱིར" 
།གསལ་བརྩསམསོདཀིམ་ཁུབ་པ ཅིགཔའིམི་ གཞན་གྱེརྟ་ གྱི་རྟགས་ལསརྗེས་སུདབག་ལྟེ་ཤེས་པརྱའོ།  །དེབ །དེ་བཞིཿ དུ་གསལ་པེད་མཐའ་ཅན་སོབ 3: ཧིཿཛནམ་ཡེ རྣམས་ལའངྫ་རེས་སུབ བའོ །དེལ་འདི་བསབས་གསུ་བྱཡིདང་པོ་ལ་འབམཔོ་རིས་དངས་འོ་། $; 
དབཔོལ། མཐོརསམཁའདདོགསུསྭའོ། ཀསོགསག་རདབ་ཅསབྒདམས། །ཞེས་བའིགརིམ་ལུར་ཡོད་པ་འསུད་པོ། གནོམས ཟལ ཅི་ག ཟ འབོ་རིས། གླངས གཞས་པ ཚོ ཞན 









སུབཟོཀཿ ལྷལིའཇིག་ཏེན། དེབ ལོ འོས ཧོ དྱོ༔ མོ མཁའ། མ་ལ གཞིགྲ་ཡུབ་པ། ༈ ལཉཌཟིབ། མཁ ༢ འཚི་ཡད། ནྡ ལུ 358 འོལ ི་ - 









ཟླ དེ༡ ར་ས སུ་བརྡན། གབག་ སུཁནྲ་ས། ག་མན་སཿ ཏིདེསྐ་ཊ། ༧ ཨུམ་རེན་དབང། གོགས  ་ 
¡2 ཊི ལེགསབིས། སས པཔ  སིའཆི། སཱལ ཡིགཅ་མའ། 
ཁྲུས ར་་ར±ིཾི བཅུ་བ ཀཿ ཚོགསཔབང། སས རོ ¬: རར ཆ་ལློང་ས་་ ཞིས 









= དེ སས་བ་ཧྩེས་པ ཧུ ངགཉིམཚགི་མྦབ་དྲ་པསང་ཡལ་ཆེརྟ་གྲ་ཏུའེསཿ 
པེ ༡ 0 ༤༤༤ །ཏཱདྱི་ཕཔཱ། ཉིམ། རི་ལ བཚོགས། བསྩུཿ་ བསངཿ ཤོ རྱིམ ཏ་ དགའ་པོ ཁབག་ ལོ ལོགས བཞིས ཆུ མ་ལག ལཿ པངཆེན། 





ཕྲ ༧ ༥༨ , བྷཾ 
སྲ མཱ བྱང་ཧོརཿ ¦ ཡཿ གནོད་སྦིན། རྣས ཀཿ བློ གོ ཇོ་་ོ་་ངོ་ བྲོ 

ཟེ ི་ ༈  ལྟཡེན་གྱེའིངལ། ཨུར ཨཿ ལམིན། དྱ དཱཿ གཅོདམའིབུ། དིཏཡ་ པཿ དིཏའིདུ། དནུཔ་ ཛཱ དུའི་བུ། ཨིཛརི། ར་ཡཿ དབངཔོའི་དྲག། དནཔ བཱཿ དྭུའི་རུད། 

དཿ བསངསྤ་སོབམ། དིཏི་སུ་ཏ་ ཏཱཿ གཅོད་བེདད། བླུ་དདེབ བཿ སོན་ཅི་ལཱ། སུརརིའཱད་ ཁཿ ཁ་ལ་ཕུང་། དྡེརམསྱ་ཀང་ཛྲས་འིམཐའོ། ༈ ༈སངསྱརས་སིའིམཚན། སྤརཧ། གུནཁྦཧེན། སུགཏཿ བདེགཤེགས། བྷུ སངསྦྱངས། 
ཡབ། སམྙར་དྲུདཿ ཨུན བ་ཟང་ཤོ། བགང བྲན། བཅོམལནའད་ས། གྭ་བཛྲིཏ། བདུདའབུལ། ལོ་ཀངྲིཡ། འཇིག་ཏེན་འདུལ། ཛིནཿ རྱ་ལ་བ། ཌི མངོན་ཤེས་དུག་ལན། དཔབལཿ 

༣ ནཔའདེན། མུརྦཿ ཇུབ་དབང། བྲི་ཉནཿ དབལ་ཏུག །ཤྭཧཾ སྭ ཉོནོབ། ཝུན ཐུབབ། ༈ ཤུ་ཀྲཐུབ་བའིམཚན་ལ། ཤ༅་སིཧཏཿ ཤ༄སང་གེ །སྨ་ངསླི་ཿ དེན་ཀུན་་ 
ཆོག་ཅན། སརྐབནྡུཿ ཉིམའི་གཉེན། གྭ་ལཱདྷེའི་ག་ཏཿ ལྷམོ་ལཱའྱབུལྲསས། ༈ ལྷ་ཚངས་བའིམིབལ། བླན པཱ ཚངས་པ། སྣས་ཐཱཿ བདག་གྩེས། སཱངའཱཿ ལལས་ཧན། བརརྟེའཊ 













=: 


འབྱུའང། 
བྷ་ཝ ཏཱ རྣམབྱེདུ། འེ རེ ཆ་ གོ ཧཾཿ 
` བླག 


ལགནའཁལརལོ། ཙྭ།ཧཱུངཿ ལགཔ་བཞི་བ། 
པུ་ལཿ ཙམ་ལ མི ས་འ བཟླི སྨི ཚོ 


རར 


༄ཙྭ༔ཤོནཿ གདོང་བཞི། ལོ བ་བོ ཀློག་ོ་ 


སྒ་ཅན་གསོད། 
ཐོ ྷ ༤༢ སི 
„ ཧཱ་སུ་དེབཿ 


ཀྭཱ་ངཱིཿ ༢ ལ་ར འག པྲི་ཤཱཔཱརཿ ཀུན་ 


པདྨའི་སྩེ་གནས། དྲུཧི༩ཿ, ཉེས་ཅན། 












ཅེ ཤོསངཇམོས། བློ རོབ ཐོས བ་འ ོོོོངོ། ོ ཕྱག་པ ཀཱ ནོཀའངཅ། ༈ ྱའབད་གལོོོ་བབབོོལོ། བལ ཧོས པ་ 
¦ྦ རྫང་ ངོ གརབ་ཡ 33 ཀྲོ ཀར་བ ལྲི =: འིས ཁན ཧབ འས ལེ 
དླད ` ༦༤༤ རགགོལ། ཛིས བདལ། གྲ་ཚང སོ་ཡ། 

མེ་ཏོག མཐའ་ཅན། གཞནམ་སྩེས བུཏྲཧརཱནཱ' ༈ སེ་ཏོག་གཞུ་ཅན། ཞགའམའི་བདག ཧུ་སིན་རྒྱལམཚན། ཁྱི བདགལསྱ་བུང་། འགའཞིག་གིས། „| 
རང བང་སཱཿ ཚོབས་སྒེས། སཱཚོགས་ཏོག །ཨནིརུདཱཿ གསུང་ས ཏྭ ཨུཏཱའིབདག། † ་་་་ ལྟཏི། དཔལམོ། 3 ཕད་གནས། 


¿€ 














2 








[པནྒ། , བབྨཏཱན། 


༥ ཀོམོདཀྲི་ ནོ་ སམོས། ༣ ནོརྦབའི་མིང་། 


།ཁའའག་ལིདབང་ཕུག །རླ་ཀཅཱཀཿ 
ནུ ལྲི 1༢ །མཧེརརཿ 
8. རིའཛད། 

དབལ་མགཱིན། ༩ ཚ་དང 






ཀྱོས་ཏཿ སྟ་ཏེན། 

ཀྲུ་མཐྦདབྱེད། ! ཁ་ཤུ སི གཟེངཁཁར། བློད ནབས་བོ། ༈ དའྱ་ནགིཉིས། ཤོ 

ངུ ་ཧི་ཤཱརཿ དཱ ངལ ་་ རེ་ 
བཅ རཿ ¥ ༥༦ ༤ =: ¬ 














འཕྲོག་ེའ་ཕུམ། ༈ ཁབའྲདགགྱི་གསཚནདངགིམིང། བླ་ཛྱཾཿ ༣ ཐཁོརལོའིམིང། སུད་རྣཊཿ 


ཆསྱེས་་: 
རསྲགིའིམིང། ནྭན་ཀཿ རདགའེད། ༈ ཁྱབཛཇུག་གིདོན་པའིམིལལ། ༤ ༩ ཀི་ི་་ 


སབ ཤལ 


ཕུགས་བདག ༈ཤིབཿ 
འའ རྲེག་སའི་དུམ་བུ། ིི་ 
ཀ་པྗྡིནཱ ༡༥༧ ལིར 
ཐོདབ་འཆདབ། བྷམ་དབཿ གཡོནཕོགས་ལཱངར་སྨུགས་བྱེད་སྒའམ་མཛེས་བའིཀྷ། མཐཱདེབཿ ` ལྷཆེན་པོ། བླིལ སཚོག་ཡིག་བའམར། ཚོ མྱུ མིག་གསུམཔ། བོཾ 


ལེགསམཐོང་། ལཾ བེ་ཅོན་གྱི་མིང་། 
སྐརཡིགཏུ། ལོ རྣམ་དུད་ཤྱེས། ལེ 


ཧཿ ཤཕོག་ཉེད། སྨ་བཏརཿ དྲནའཇོམས། 
ཨམ བ་ ཤྱོམཀེ་ཤ༔ ་ི་ན། བྱབཿ བུ རྔ ཟབ་ 
¦ །སངྲ་ཱ་རཾ། ཿཔ་ཛག་བི། ཇྡད་ཛུ་ག 


སམ 
ཤྲི ལསགས་བའོ། ༈ །མམོའིའ་འོརདི་བདུན་སྟེ། མ། 
༈ ཡངབ། ༧ >» = ཿ ་ 
རོ ངཱ 



















།ཟཱ། ཡངཔ བཿ ཐོབཔ། བཱ་ཀྲ་ལ། རབ་འདོད། ཝེ 
ཛཱ དབངགཉིད། ཀཱ ལའམ འོང བ་འ ༤ ཟར 
¿1 མཿ སརྦྦམ་གཡཱཿ ཀུན་ལ་ཤིསམ། ཤོ བཱཿ དུ་ རྫོང་གནསམ་ 
གའདེན། བྷཱིདཱཛཿ བགེགས་ཀྱི་རྒལ་པོ། རི མགཉིཡཔ། གླང ཁིག ཱ 
ཞིབ་མྩེས། ༈ ཐག་གཞུཅན། ཛཏྡ་ཤྲིཿ 





ཙཾ/12. 


༨༢༧ 


༢ 








> 


[ཏྡྱུབ གྐུ་ཚོགས་མདོག འི་གོ ཏོ འཾའ་བཛད། བྱའང 










མ་པ ཀོ ནབ ཨཔ རྒུར ཐྲུ་ རེ་ག གློ་ 

ཿ ཀཿ ཛལ ཿཱ 
ཤཾ ,' བརྡ་ཊཿ་ གཆོག་སྦྲིབ། ¿_ པཱ་ཤིན: ཤྲི ཞགགཅན། པཱ་དསཱཿཱ་ཏིའ ` ་ སྭཔ་ཏིཿ ཆུ་བདག། ༈ ུབདབྱང་གྱི་ཕོགས་བདགླརུབ་གིཔི་པདི། ཤཱ་བའོཿ ཤཱབཞཿ དབུག་འྱིན། གྲན རེགཝན། ཁཿ རག གཏར ཧཱ། མཆོས་འབེལ། 
¦ བྭ་དཱ་ཧཏིཿ ཏགའྲགོ། བཾཁདྲ་ཀཱཿ ཏཀྲེ། ་གླང་བྭཏའ བིལེན། གླ དྲིབཞོན། ཨཞི་པཿ གོགྱ་འེདུ། །ཨྲ་ཤུག = སྤའི ཡང་དགྱ་རུག །སྲ་པྱུ་༧ འཇྱིབིད། མུང སྲོག་འདོར། ་ཛགྲ་༩ཿ འཐྲོ་བའི་སྲོག །སྔའར་ཿ གཡོབའི་ 
' ག་ ། བཱཏཿ འཐྲོབ་པ། མབནཿ གང་བེད། པ་བྱ་ལནཿ གཔྲ་ཝན། བ་ང རབ་འཇོམས། ཛཱ ཡུས་ལ་གནས་བའྲི་བྲཝའིཞི། ཟྭ་༩ སོག ཨ་པཱན༔ ཐུ་སེལ། སརྦཧཾཿ མཏམ་གནས། སྱཱ་ཧཾ་ 
ྲུ ཿ པ། པ་འོ གཡེན ཝུད སྲལ བའོ ོ་སོ་གསངསོ། ཛབ ་ཤུགས་ལད། ནཾ ཟུང་སའིམིབལ། ཀྱི་ཡ ཟུག སིལ མཐོགས་པ། པྱས ལ་གོ ཟླ 




























རི སྐབས་གདུམ་ལྱག་མ་དང་མྫོན་མབས་ཁྱིཡུངདྲངས་ནུས། ལེ © 
ཅྣ་གཞལ་འདའ་པགིིང། ཕྲུ ཕུརཱགཾ།་མེཏོགཅན། ༈ དེའིའཁརཔིའམ་ཅིའི་མིཔལ། གིན་པ་ ` ཀིདཿ སྩེས་བའམཚི། 










བདེའཛནནམ་དགེའྱབུང་། ༈ གཏེརྱའི་བེ་བག་དགུ་ཧ ་་ར་ ཧཱིལཿ ས་ན ལྤི 

| ཀག ལ་ཀ མདྨ་ཆེནཔོ། ཀགཀགིཾེཾེིེྲེྲེྲེཾེཾཾ་ ། བརྒ སྡེ་ཅན། ཀྤོགཚུུལ་གཞན། 

4 © འབྱིན་བྱེད། ཡངན། །བླཿ ཚི ཆ རྔབས རི དྲིག མོ རྱོཿ རོཔ་གནས། སྭྭ་ཐཱ། འགོ་མེད། ཅམ མ། གུན་བབ། བྷུཏ་པོ རས་བེད། ཨབ་ར སྔ་ཡྫོགས། ནྭས། ཏཱ མཁའ། །སྟརངི་ 
དརསང་། གགན། ཀུནའགོ། ཨནྟ ལྷངྦ། ཁཾ གནམ། བི་ཡྱ' མིགལོ། བྷི་ བདྲི། ཁུཁའཇུག་གནས། ཱ་ཀཱ་ཤི། སུན་གསལ་། བྱི་་ཡས། ཡཿ རྣམ་གྲོལ། མིངྱིམའདིགཉིས་ཡངན་སྟེས་ངུའི་ཏུགས་སོ། ༈ ¦ 
ཤིམིབལ། དྲི་གུ ཨཿ བྱོགས། ཀླ སོས : ་ གསལ་གནས། 





༣ཐཱ་ལཱ་ ཤཿ ཀུན་ཁྱབ། . ཧའིཏཊ ཏེཿ འཕྲོག་བྱེད།_ དེརྣམསམོཏྟགསམངཚཾགམཐའཅནནོ། ༈ བུགས 





བྷ་དྲ བོབ པིརི།ུབ་།སྭཏྨཾ ཨུད 











ཙཿ བྱོ ནགའུདོགསབདག་མསོ ནས་བསཆོན།ློ དབངས མྱོབོགག་སོགས་བངཤེསདདྱངའ། ཤོགས བདདཀར་ཅགནར་ བཱམནཿ གཡོནོའཆེངམྱོ ས་པ 
, ± ` མདག ཀླ རེ སོགས ལྔིལ ག་གས རེ ༤1! ཅར: - མང་གི གཅི བ་འ མིཟདབའིནིངང། །བེདི་ 
| ཟངསནམ། ཡངན། ། ༈བད་། 
ཕུ ཨ་ཀ ཁཔྱགནའགཡིད། ལྭ ཅསྟརྭ་རལ། ལུགས་རིའི་ནང་། ༈ ྗ །ཀང ག་ང ཧས སན ཨ་རོ པེ ཧ་ལས འཚར 


མེ གསང་ག བ་མ འགོ ཚོ ཟུ་ཉིད། ཨོས། གཤེབ་རིན། ལུག ཙལ་བརོམས། ཛིལ ཨུའེ 


མེ་ལྭཱལཱ། ཧྲིད་སིབེངབ། ཨབཱི་ཡཾ། སཱིེ་བུབསྟེ་ཏྟགས་གསུམ་མོ། ༈ འབྲུགསྤྲའི་ཕིང་། ཧཱདྟཾ་ 





རྒྱམཚོསྐྱེས། . ཇོ་ཙཱའོ་ཀཱཿ འཆྱོངད། སོཿ 





ྷ ༡ 
ཀྲ ་ ཆ་ཤས། ༈ སསད  ་ 


པི ས་ཀ གས གལ་ཆ བགི 


རབ་གསལ། ༈ ཟླ་བའིམཚནམ་རིཕོང་གི་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུའིི 
ནིང སལ མགས † མཛེས་བཙམ་བྱི་མི། ཤོཏཱ ཤཱཾ་ཐཱ། མཛེས་བ། ཀཉྟིཿ 


2 ༩2); ༩): 4. 


ཤཿ 





༨ 













༈ །ཨུ༢ཕངས། ཧིམ གངས བཐལ་ཡ། རབབྒསོས་སྒྱེས། གཧྭི་ཀ མཆོདྱབ། ོ་ཆུབ་གཞནི། འཁྲུད་བྱེད། 7 
ཏ༈ བསིལཔ། ་ཡོནཏནི་སྦཱ་རྒྱངབརམདྲཾངངོ། † གས་་ྲིིི = རོར ཤི་ཤཱཿཿ བསེརབ། ཛོ 
བྲང རོདབྱའི་ཏཱ་གས་ཨུའགྱརཏེ། - -དཔེ་ན། ˆ ཤི་ལཱ་བཱཱཿ བསིལབའིས། ཛཾ བསིལ་བའྱིརུ། ་ཤཱིཏལོབཱ་ཏཿ བསོལ་བའི་རུང་། ལྟ་བུའོ། 

ྐགས། སྤུག ཀ་ཅ 1 རས སག ལི་དོང་ ལུང དོ་ཆས ང་པ མང རྱོད་འའྲིད། ཉེ དི ླིམ་འཕིལ། ལའ ཟག 

ནྭཀྲཿ རུསྐར། རཾ འགྲོ་བེད། སྒ འཇོམས ཏྲལ འས འོ བས ང་ས འརི ` ༈ -ཐས་བཡོགཔ་སྐ་རམ་ཉེར་བདུན་གྱི་སྱིམིང་། པཱཀ་ཡདྗི། གསལ་བའིབུ་མོ། † 
ཅི ཀོཏིཀཿ ཕནེ་དུག་སྟེ་མོདདམངཚིག །རོཧིརྔི། སྣམམ།, ཕྲཾག་ཤི་རམ་གཱཨོ་ ར་མིད༥བ མགོ། ཕད ཡབ་ཁདིད་ ལུག། བཉཨ་ུ ནངསོ་རྙཾགཉིས་ཚིག །པུ་ཏུཿ ཆལ ཨ་ཤྲེཏཿ སྐགམ 






/' 
2 2022 






༡ ཀརོཊགསས་ ཆོག །བླབ་གརྲི ས་གཉིས 







སྲུབ རུ་ཉེད། ཨུཏྟདྲཏཱ་རྨཱཾ. ཛུ་སུད། གྲ་བཞིན། མོ 
ཤྲེབ  འམ་ས་ ཚོ་ཁ་ རའ 
།ཁུམསསྟད་གླདཀྱི་ཡིང་ པཱཿ ཁྲུམས ཧྷདྲབ་དྲཱཿ དཱཿ བལང་ཏྐང་། འདིདག་མོ་ཏགས་དཔབཔའགགིསཐའོ། ༈ །ལཤོའི་མེང། པྱོ ཚག 






ནཾརལྡན། ༈ ༈ བློ བྱ་ད་ ཝཾ :( ༈ །ཤཿ ཡཿ 
ཧཱ་པཆུ་བྲཝ་གནས་པའི་ཡིབ། ཨིལཱལ། ཚལ འགྲོ་ཝན། ཀློགརུལ་གཤུན། 3༣ པས ༨ ཡི ྦི་ལས་ ད་ག ྱ ཀ 
ཀྲ་ཏིཿ གཱབཿ །རཔོའག་བུབ། དྲིང་གྲརུཿ ལྷ་ཡིན་བབ། ཀཱ་བཿ རོ་བ ་ 


















འཛལའསྲོ། སྣར ཙོགསའྲགོ། གྲྭ་སིཿ འགྲོསང། བདུང་ཕྟོ་གས་སུལ་ཟདལྟོ་ཏགསྦཔའྱདུགཅིས་འབྲེལ་བལས་སོ། རྡོ ྲ་ད་ཤོརག སིནབུའཇོམས། དཱིཏིཏིཿ གས 

བྱེད།, ༥  . ཀཀ ི་ོ ཡོ སྣབག .'ཏྲི་ལཱཿ ཊ((གློན།.. སོ 

ཧཱས།,སྟ' སྣང་གསལ། །ཧཱཔཱཿ གྷོསཔ། ༄ིཿ དངས་པ། རཱཏིཿ འོདའབ་ར། པ་ལོ སླ ཤཙྲིས། ཙཿ གསལ་པྨོན། ཧིམགཉིསམནོངངོ། ཅར བྲ་ཏཱ་ཤཿ ་ | 
བག བོང་སོས། བ་བ =: `+ བུ ར་ཡོད  ་ ˆ ༢ ` 3 

; ཆོ འོ་ཊ་ལ ༧ ཿ 

རྩ ཁ་ས སལ་བཿ ཡཏངཧོ། རར ཚཡ བཏབས ཧ་ཨ མའོས བཀུཏིཿ མོ ཕྱོགས་རྱ། 7 `` དག ] 





4“ 









སྤ2༠༤ 


༢༣ བ་ང 



















ཕྱེད ནི་ཤྲིཐཿ ནམ་ཕྱེད།. ་¡ རཱ བཱམཿ བུན ` ཙོ་ཛོདན † གནམ་སྟོངོནས་ཚེས་གཅིགལ་ཐོགཡའཇུག་མཚམས་ཀི་མིང་། ཚིགསམཚམས། ཡངན་འགའ་ཞིག་གི་འདོདཔས། མཚམས། རོ་ལོའ རོར 

ཡརམངྱཅིངཅོལགཉིས་ཅྱིམིང་། ཧང ˆ པའ་དྭ་བ། བཅྲོ་ལབ། དེདགབ་ཅྫོལ་གཉིས་ག་བྗརོདཔའིརིགཉིས་ཚིག་གོ། ༈ བི གས པོངཀཱ་སཱི། ཟླ་བགངབ་ཧྟེཉ། པི གཔབས་རོགས་པ། ༈ ཟླ་བཆགཅིགཡ་གངབའི་ 
ང་གོ ལ་ད སློ ། །ཟུབཏགཔདུདཤེས་བརྡལན་བའིཉའི་ཁིང་། ཟླ་ཀྲ་ + ༢ གནས་གོ་གིམིང། །ཨྭ་དརྱ་ས།། གདུམ་སྟོང། ཨྭར་བསཊ ལྷན་ཅིག་གནས། དྲ་པ། མཐོངམེད། སླུད 

༡ མགུས ཡག་  ཚིཟདགབ་ནབ་གང། ལཱ ཏཉཔ་།་ སྐེ མརཔོའིབཅོལ། རས ཨསྭཧཱམསཱི། ལནིགའཇལ། ༈ བཅུབཞི་པ་དབྲར་ནུབའི དམོ གཡི། སིྲིཔ་པྲི། ཟླབ་གཞོནཊུའམ་ཟཱབའི (` 
དེའིཊོག་ཡྱོགས་ཟླ་བའི་ཆཕྲམོའངཡིཿ མི་ཐོང་བཇི་གནམ་སོང་དངོས་ཀྱི་ཡིང་། གླུང མཚུར་ེདདམ་སོངཅེན། ཧཾ ± 3:56 །སུབ་རགཿ ཉེམརཾ། གཧཿ གཟས་འཛོན། ༈ གཟས་བཟུངབཁའི་ཟདགགི་མིང་། སོཔ་པ་བཿ ཉེར 

༤༨ ཐོལ ི་ེགསསསོ་འོ་ཨ། ༢ གནས་བཅུ ོགྲོས་གབསདའིས། ཏའཀྱུུཏཱཾ རེས་བརྒྱུ་ཁབ། །ཧུུཧིཏཿ ཉེ་རངཟུཏབ། འགའནིགགིས་མི་བའདིག་ཉིས་དུས་མེས་བཟུང་བལ་བཤད། ནམབ་ཤད་བདུད་ཙིརནམམཁའསོ འགོགསསུལའི !ཿ 








༦ པོ དངམངཚཾག་གོ། ༈ རེ །འིམང། རླད ཏུཿ ཤོ ཧེནདུས། རད སྟོན་ཀ', ༈ 
- རཿ ཡཿ ངེ ད་ཆ གོ པ་ རྲི 
ཙཱ ཚངས་བའིཉནནོའིྱཔབོནསྦི་གནས་པའི་བཅུ། 


ཾ ིི་ 
ཅས་བཞི་གཅིག་ཡིན། རཱ བར མིའིདུས་གཉིས་བཅུཁརྒྱདདུ༔ 





དོ པོ དཱ ༩" ' དུ ཆར །བདེངས་བཤི་བསོམས་བའིལྲོ་བའསའ ༡ ༧ བྷ ༤༤ ཨྱལོ་བདསབར་འབའེསྟའིལི་ མ་ཡ ལལ 
བྷང གས་ལ ཞམ བ་ང ཀལ ག་ཀ དོ ཀཕ་ བིད བུཾཛིནི། ཆོགབཅན། བ་བ ཨེ ། ཧཾ ཀག གོ ཡོར ལ་ལོ 


ཁ པའིམཐའ། ༈ གྡིག་བའིཡིད། 
{ ཏི ཉེས་བྱས། ༤ཅཏྟཾ། སོ་འྲག་ཁོབ། † ཆོས་པ སོ ཆོས། བྱུཿྲ། བསོདནམས། ཤེཡྲས། ཁྱཿ དགེབ། སུའཱཏཾ། ཡེ མོ བྲཾཝ༔ འཇིབ་ མྲུ དགལ་ 

, [ བྲམདཿ འདའ ཏྟ ཧོ བསོད དོ ༦ཱནླན་བུཿཤོ།ཏྲམས་དགའ། ནན བཱ རྱེདབ། རར གགས ཧོ -ཏཏཾ། སུཁཾ། བདེབ། སཾ ི་ོ 
„ ཤཾས་པའིཡིང་། བཿ ཤཡ་ར། དགེལེགས། ཤས་ཤིག མི མོ ༨༧༡ ཨ་མ འོོ རཔ ་ ཧྷ༅། རད 











། ཨཱཿཨུཿ 


བབིལ་ཧཱ་པྲཾ 
ཀླ་ཏད་པ་རའཕགས་པའི་མིང་། རཿ ལལ ་ ་ 
རེ ༦ ུས་། ་ ལྷག་བསྟན། སྣཱབ་ཏེ་ཡེ། བགྐོགལ། ཧཱ་ཧ། སཱལབ། ་ བཀའ་འ ཧཿ 
3 ཏྲི ཞིངཤེས། ཡཱདྨུནཱཿ ྱུ བདག ཀབུ་གུ་ཝཿ ¦ 


ཚེ གནས་སྐབས། ༈་བདག་གི། 





གཏར དྲི ཟད འདང ཚི བི ༥ 







རྩཝ རོ སྒོ མོ ] ཐནཐོ་བཱ སོག ཧོལ འྱལོ། ༣ བོད མོ བཤས ། 
., རིོོ་ི་ ས་བ དཔ ལོ སད འལ ' ཏད རློག ཀ་ས ཧཾ 
མོངས་འཇུབས། ༠སཱ་བཛིཿ ཤེབར་དམིགས། < མོས དྲ ། བཏིབྲད། གོབ། 

༥༦ ` 4 ཛཔཾཿ ཤེས་བ། སཏྲན། གེམསཔ། 1 བ། ཆོ ལུ ༈ །འདིྱབབའོསུ་བའོ ། ས་ཀྲལཿ ན་ཏོག ༡ །སྦུ་སྟན་པསོགས་ལཾེམས་””" 
?  བྒ་གབ།བཡིདཆགས་པའིམིང། ཡེདཔྱེད། རའ ཙུཿ དཔྱོད་པ ༠ , རྣམ་དཔྱོད།... ༈ .ལྷགཔ་རདབོདབའི་མིང་། ཨཱདྷུ་ཧཱ་བཿ 
བརོད ཀཱ རྟོགགེ། གཆའ་ ཧེལ་ཆུད ) ཏུ ༥ ཤཱ ཨུ རར ཧིལ ¡` -ཀ ལོགས རིལ 







ཀླ 







 ་ 
2 
རཿ 





སེམསིམི། གནདསེམས། དོཧསྭཾཏཾནཾ། རིར ་ 
± སྦ ྫ་ ཀློ 


བབ ་ ཛཱནཾེ 


| ཆུཔི།ི གཟུགས། ཤབྡ 














ཧི་བ་དཔོནི། ཀླ་ར་ལོ།། ལསདབཞེས་པ་བཏངབ་ཕག་བབཤད་ལམ་གཅིན་ལམ་སེལ་གོ ༣ །ཟློ་རདཔངཔོནི། ནཱོ་་ལོ། ཟློ་དབངམགནས་ལོས་ཞདྲདག་གོ། ༈ །རོབྷས་བའིམིང་། ཅུབརཿ ནུད་འབར། ཀླ་པམཿ བསྐ་བ། དེགཉིས་མནིབ་མངཔོ། ༈ །མངར་པའི 
„ མེང : མངམ མདབ / ༈ ལནཚཱའམིང་། ལ་ཝ ལར ¶ ཚབའིམིང་། ཀླུུཿ ཚབ། ༈ །ཁ་བའི་མིང་ ཊཁ་ཁཔ ༣ སུ་བརམིད། སྔས སི དྷེལ་བངག་མོའིངནབས་ས་བངོདཔ་ལྷ་ཏུགས་གུབ་གཞྫང་།གོ། ༈ །དི་བཟངདླིངུ་ 

བྲིར ང འྲིདིདང། ཙྲུན་སོགསྦ་སར་བའྲི་བབབངྱ་ཡིབནསྭཙི་ཡིད་འྲདོགཞུས་བའིམིང་། པཟི་པ་ལཿ ཡོཿས་འཛིནནམ་ཡོབས་ད། ༈་ །པཆིམལདེཉིད་ཤོནཏཱ་ཡིདའྲདགཅིདའིང་དྲུ་བྲབཔརྡས་པའི་ཡིང་། ཨཱམྐོདཿ གུནལོས། ༈ རིདདྭ་ངའཔའྲིངའ་ 
མིགས་པ་།ཉིན། རཱི་། ཡངདགའགུགས། དླིདརྙིན། རི ཡིདའཕོག ༈ །དྲིབཟང་ཙས་གིམིང་། བྱ་འྭ་ཧིཿ དྲིབཟང་། ཧྷ་ཏཏཾ་ཿ སཚིམ། སྟིའ་གླུར། འདོདཔའྲིདི། སྲུ་གྷཾཿ དིཞིཡ། བིབཟའཁ་བཅུག་བའི་ཁའིདིིལ་གིཡིང། པོའི གུད་དཏུའ། 
ཀ། ག་བྱབས་ན༣ ཁལ་ཆགས། ༈ དོཾངི་མིང་། བུ་ཏིགྱ, ༡༠རིསིིཊ་བ། དགར རདྲིངན། (༈ ཤཱ་ཛེནལ་སོག་་པའྡིའིམིང་། བྲིས འདབ་འདྲི། སསཱམ་གླར དཱི ནདྲི། བྷེལ་བྭཱཀླད་ཨ་བ གསུམ་བཿཿོ། ། ` 


ཏྲེ བཛད པྱ 
༈ ེ་ཞཊ་ཁ་འོགལ།:༈ དཀའ་པོའིམིབ། པཿ དཀ་བཔཔོ། ཤྲུ་བཿ དགེཧེད། ཤའ དཀར་གསལ། པྲེ་ཏ མདོག་དཀར། བི་ཤདཿ གཞཏབ་ཅོད། ཤེཏཿ དཀའལམ། བྷར་མ ་སྒྱསངས། ཨི་བྱདུ་ཏཿ དགའདོག །སྙི་ཏཿ ཡིདྲསབས། གོརཿ དཀའཔོ། 














22 











དགགྱེནུཐགོམདོག །ཀློབདོང་ དགག་བ ཤདདོ། འེར ཀླུ་འབདམཔོོ་ཉབོ།ཀོས་པློདགདོ ཧོར་དགེ རོ་ཁང པགར་འབུརགང་ཅུ་ཅང་སདོ། 
་ཅདྱ་བུཔ། ཟབརྲཀདདཀླག་པའདེས་ན་ཤབབཊཿཀབོ། ཟེ ཌཿའནམཀླད་ཅབཀ་བ 2 :. བཿ ན་ཏ ཚབྗྗོད༔ ཉོགསྐ་ཏེཏགསགསུབ་གའངག་གོ། དད ± 
དབམ མི་ཤླཾདཱ དམཁམ། པྨིདྲ་ལཱ། དམརསེརམ། རརྱིརཱ། སེདྱསམོ། ་ཧརྡི་པ་ ལངཔོ། སླེར སླེ འདེནམ། ལེའི ཤྲེཀོ། སྲི་པྲ། དཀརམོ། གྱིལ སོརམོ་སེ་གོས། རི སྔོནསྟོེ་སློག་ཆ་གས་དང་ཕཀ། མིངགཞནལ་གཉིས་ཀའ་འུ། རོའི 
: ཧྣཾ་ རླ ལོཧྷཾརིཿ ལོཧྲ། དམངཔོ་ _.(ཾ, ཁགས་ཁྲས བའིདམ་བམོའིམིང། ཚོཉྲིཀ་ ལཧེནྷི་ཀཱ། དམརཔའམུ་ཆགས་མདོག་གསྦ་འོས་མདོག་གོ། ༈ །དྭཆག་བོདཔ་ ངའི། འླའི། ཆས་ད བཱརི། རྒྱབུར། རའ ཡལ 
གྲིར གྲི མ་ པྲ། བ་པོ ཀུ། སོ ངག བླཱའི། བརོདབ། ས་རྦསྭ་ཏྲི། མཚྩོུང་། འདི་ཡནངག་གི་ལུ་ལའབའཛུག །ཤུབཱརཱཿ རྣམབོདདམ་ཐ་སད། ཨཱཏྱིཿ ོ གེངབ། ཡ་བྷཏྲ། སྤས། བཱིཧྲོ། བཤེདབ། བཅོན མིརའབ། བྲ བ་ཚ གི འབ 
ˆ ¿ ཆཾག( ཁ་ཅིག་གིསཛངཊ་བུང་ནས་མཚོ་ལྡནམའིབརདཌག་གི་ལྷག་ལྷའིམིང་དང་། ལྷགམྲུག་ངག་ཙམ་གྱི་ིདདུའདོདདེ། ༈ །ཟུཿཇག་གིཟཱ ཕའ་མིང་། ཨ་བ་་་ཅཱཾ་ཤཿ ཟུརཆག །ཨ་བ་ཤཐཿ སྒྲཉམས་བ། †, བཅོས་ལཔའྱབུང་བའི་ིངདམྭ་སལེགས་པརྭསརབའི་ 














ཐ-་ 





ཤཱ །མནའ། ཤ་བ་ཐཿ ར་ཨ བོ ༧ ༡༩ ལོ པྲཤཱཿ འོབ། མམྙནུ་ཡོགཿ 
༈ † ལོག་བར་སོ་བཏགསཞས་བརྫུཊ 
ུུ ག་ཚ སྙན་པ། སྒྲུལ བུ ཕུ ༣ ལྕ 





་ ང་འབར 
ྔྫ+ འུ རར རར 








ཐི 





རརེ་ 


རཿ 





ཆེར ག་ན ླབཔལའབའཇུག ༈་ 


ཀྲ བཱ་ཙི་ཀཾ( ཅག † དེཞཱས་ 






རའ. - བོདཔ སཱ -ཨཱ་ལཱངཿ ཟའ རཐབ་ 

བསགས ར་ཁང, ཀར ཐོྦགཡོ་བ། སྷ་རྫོང འྱགརྱ ས་བོ བོ ལོ ་ ལབ གང་ངོ བླིལ་བཅ འགལ་རྔདོད། རེབ 
= ་ ཅ་བ 

་ ཿི འོོ 

བྲ ༤ ཧང་ ཀས བུ དབས ལྟ་ཏགས་གསུམ་གའཛུག་པོ། 


བུ རུབ་མོ། 0 








༨ བིཏཐཾ། 1) 
ན་བ་རརོད་ཐལུའངདལྟ་རབ་ལ་ཏགས་གསུམ་གའཇུག་སྟེ། 


༢༢༠༡ ཐྲ ¬ 3 
ིང་ི ནྱ 


སྦར མུཀུ། 
བྷ་ཙམ་གྱི་མེད། ཤབཱཿ 























ཀུ་ཀལཱིཊ སྤྲ་ཕྲ་བ། .7 


ུཚོ། བྲ་ཀཱཌཱཿ རབ་གྲུགས། པྲ་ཀླཌཿ རབཧཱན། *  མྙན་དབྱངས། སཱ་ཀྲ།* སྦ་ཉན། ་ཡུཔ་ཀླཿ 
༈ གསས ལ་གའི་མད། འིལ བཟ 


༈་མིགསུལ་ཞིདསདོ་འབྲིལའི་ཡིང། ༤ གཡ 


ུདདབ་གིན་སྱ་ངངའིདས་བམང། ནིཔཱདཿ - འཁོརྐཉན། \ རཾཿཧཱཿ 


ད་དིར། 


ཀྲུ་ཏཿ དབྱངས། ཀྲཊཿ མི་གསུལ་དབྱངས། ཀཱ་ཌནཾ། 


ཉེརསྒཾགསལ་སོགསང་ྟེ། བདེ་རམསཿ ྩར&ོད་ 
[ཇེ སྦ་བརྟན། བྲཏཾ་དཱནཿ ལན་ཡྲའམ་དྲགཅ། ༈ གླུ་དབྱངས་ཀྱིམིང་། ཧཱིཏིཏ གྲྭ་དབུངས། གཱནཾ། གྲུ\ 


རྲུག་སྒྱེས། མ་ར་མཿ བརྡལེ། ཡ་བ པར་མཿ ལཱ་བ། ༈ མི་གསལ་ཧྲིང་ཧནབའྱིས་པྲ་མོའམིད། 
ལ སྲས་ིངལོ་ མཛྡཱཿ ; ཊཾ ༧ ` ` ་ གྱ་བེད། བེསརཀལལསོགས་པ་གསུམནིརགས་གསུམཔ་སེ། ཀ་ལཿ ཤྭ་བ དང་་ 


པཿ ཡརབཿ གཿ ད ཀྲེ ཡཡིན་པས་སྒྲའི་ཁྱད་པརལ་འཁྲུལ་གཞིར་གྱུརཚེམི་ལེ ཅོ ཌཾ། 
པས སླར ༨ 7 ` ཤོ ༢ 3 † ྲད་ ལོ སྒྲ . ཞི བས 9 


7 མདཔོས་བྲ་དཔའིམིགསཔཔའི་ 





རེ ༠མེ་ཀླའཱལཿ གནས་བེདག་པོ་ཅནམཆ་ལངུ་གཙོབོ་ཅན། ༈ པིཿཕངྒྱ་དགསུབ་བའིམིང། ཧྲིཿ བིབ བླལ་ཀཱི། 
ཚུ ས་ཆ རོ ( ི། གཡོགས་ཅན། ༈ 


ཁྱེག རེ ཕུབ། སྲགབྱདཿ ལ་ཅི རླ 
བྱག ན ་ པ་ག ཟླ བྲིའི བོ / 1 
2 22 ནོ ཁྱི 









འཆིང་བེད། 7 རའ གལ་བ ག། ཊམཡཱཿ ཅབྭཏྲེའུ། ལཿ །རླ་ཆནཔོ། 
ཤཿ རས གད པ་འིག ིན་ མྱ འོད་བ 
ཧི ༈ སླག སུག རཾ ཟློས་གར སཿ : ཐཱ 2 
ཇ རྭ རྗི 
གྲ་གོ། . ༈ ས་བབས གའ པའ ཟྫོས་གག ༈ རྲེ ུ 
རྨ མ་ བལ་ཡ་ོང ` ཚོགས་ཅནམལ། ཨྫཛཀྭ། ངེ ཨུ ནི 2 ལ་གསོལ ཟཱ་ཀུ་ས་ ་ 





དྲ 
ཿཁ 
1 



















: 





ངབཁལ་འདར 


གསང དབད 
རི ཤྲ £¥ བཀྲམ 






། ཅཧྲ་ཤུཿ ༤༦ བྲ་ཡ་ཡཿ 7 ་ 


= 


ཁྱ 


ཤེ ཞདེརྱདུ་ཡང། : 















བ་ལི ཟླིབ བས ནས ོང ངུ 
སོ འབི བལ ག་ གག ྲི་་ སས ˆ་ 


་ །དེབཞིནདུ'། ཧཿ འེ ཕཱི ཟོས ་ ཧྭོ་བའབེལ་བཞེས་བདབའབ་འཆད་བྱེད་ཡིན་གྱི་དཔྲ་གངས་ 


ཀཱརུ་ཧཱཾཿ ཧཱིངབརྩེ། རྡེསཿ 
`÷ ག་སོ ད་བ ༠ ང་པ 














ཟཱིལ་གནོན། སྒྲི་བྱེད། `རི \  ཨིསྐརོ 
ལ་འཛ བོ ཛིམ བང གསོན་་གོགབསམག་རོརཡད། བི་ ིངོད་པ། ཨ་བ 


རྩོ འགལ། བྲིའིཿ།༣ འཁོན་པ། ༈ ཕྱ་ངན་ཅི་མིང། རྩུ ཡིད་གདུང་། 








༢༡༩ 
།ྐཕྲི་རྨ་ཊ གཞན་དང་པ། ༈ བུ་ 


ཨ་བཏེཡཾ། 


བརྟས་པ། འ་མོ 
འའའ ༩ 
བའིམིད། ་བྱི་དཱ་ བྣམབསེམས། ༈ ་པགདོག་གིམིང། ་ཨྭ་ ཧཿ ཡི་བཟོདག། སྭཱ ཕག་དོག། ༈ གི་ལོ པའི་ད 


རུ་ངན། ཤུར གྲཿོ གདུངབ། འཙེད་བའིམིང་། 


༧ 
༣ 


བྣ ༈_  ཐོ་བའམཞེ་སྣང་གི་མིང་། ༡ ཀོ་བཿ །བྲོ་བ། ཀྲོ འཟུགས་པ། ཨ་མརཿ མི་བཟོད་པ། རོ ཧསང བ་ཏིུཿ ཆོམས རྭའུ་༨༡ 
མང་སཱོཾདཔའི་མིང་། 3 ཤེགཏགས་ཅད་ ” ཚུལ་ཁྲིམས། ཛྡིང་སྟེ་སཱུང་པངག ངི £ རོ ངི 


།བྱེབགུཆུཐཾ་པང་ འ ཟུར་པའིམིང ཡུ་ནུདཿ 








ཟྭ ཐོམས ཟླར ཡིག་དམན། དྷཱིཿ སོ། 


ལེམོས་བ། 
བཟོད ཏིཏི་ཐཱ། སན་ཐུབ་པ། ཏྲིག སནནུས། ཞ་ 


འཚེརབ། ཏྲ 





་ཨྭ་ཐྭ་ཤཱ རྨོན སྲལ ་མིམཛུན་པའི་མིང་། བེར་ འབྲས། བི་ 
སིནས་གཏུང། ཨནུ་འབཿ རྗེས་སུའྱཧོདཔ། བྲི་བཱིསཾརཿ ནམ་པརཾལ་ 


༈ འཛའ་ 


ཚིགཔ། བླུ་ཱཤོཏ། ཀླད འྲའ། ཐཱམཿ ༼སྦབསེམས། 
འགོག ཅི་འ ་ མཛའབ། ཿྲ 







-5་ 





་ 








༤ - 


དི འི་འ ལི རོའ ོདགེསསཅིཡོད། དྷོ་དོ། འཇེབ། ཤློ འདོཔ། བློབ མངོནའདྲོད། གློག འནམ། ལྲེ རོ ཐོལ ཝོས ལོ གདོག འོ 

ཨ་ཡ ༣༣ གསས ལས དྲན་པའིམིད། ཟོ ཀན ཞེད་ག ༈ ཧཿབཆགས་པའི་མང། ལཱ་ལྭས། ཕའ རེ ± 3 9 པླ ཙི 

།སེམས་པ། ༈ སམས་པ། སཱ སོ། དྲན་པ། 
འབད་བའྱིརུ་སོབའིམིང། 




















དད དེིེོ་ དི 
' སྨར ག་ལས རི ལི་ཀཱ། ཤིན་ 
ཟུ ཨུདཱཧཿ སྫོག་ ཨྱྱང་བྭས་ཡཿ ལྟག་བར་འབདབ། ལརངད་ ཤིའོ ¦ ་སསཀ་གློག་ཐི་ངདི ཀབ།ཿ ངནག་ཡོ། བུཛཿ མྩུ། དུཿ 
ཙུལའཆོས། ༦ ཁཱམ། རླད དྲ ངནཐབས། ཀེེ་ཏདོ། ཟོག། གྲུ་གཏིཿ བོ ན་ཀ མོ། བཅོསམ། ཏཱཾ :རནཉོག། 

མེད་བ། ༈ སྔན་མེདབ་འིདངས་ངོ་མཐོ་བ་སོགསྦཤིས་ཡམཚན་པའིམིང་། ཀྱོང 





ལྟད་མོདཆེ་བ། [° བགེདབའིཐང། བ་ད བགམེད། ཤནིབཡང་། ཨསྐནབྱངན་ང་ ཤེས་བདིན་ 
། དཆེབ། ཀོང་ཞི མཆརཆེབ། `གྱུཿ་ཀཾ། ངོམཚརབ། གྲུ་ངཱཧཾལཾ། ཡ་མཚན་པ། ༈ དེནས་བདསེདྡ་རམས་ི་སྡེག་འཆོས་སྣཚོགས་པའིམི་པཔ། པིའྭ་སཿ བཇྲོསེག། 





༼་ཡ་ 









རཔཁཾཔས། བླི་རཱསཿ ནམ་འཐུལ། ལ་ལིཏཾ། རོལ་བ ཧེལྭ་། གླེག་འཆོས། ལིྲ།་ ཆེདའངོ། བྷི་རྒཏ༔ མོ། ནབསོ གི་ལཀྱིའི་ཏོ། མུདམ་པོམ་བ། མས ོད་ཡིཏོད ༠༦༥༨ གཱིམི་ཏོ། གཉོད་བེད། ཛྲི་དཏཾ། ནམ་འཕྲོག། རྨུ 
༤ ཡ་ང སྣ དེདག་གི་ཅི་མིངནི། བཿ སྨིན་བེད་དོ། ༈ །མཛའངསོགས་ཊྱི་རེདམོའི་མིད། དབྱ འཛག་བ། གེལིཿ ཅིདམོ། བཞད་གད། ཧྲིན ༄ལཀ། ལྭིལྣ། ཅིདའངོ། 
སྨོ . ཅིཚུལ། དེཿ ཏེཿ ཚེ་བ། རབཞིན་སེདཔའི་ཟོལ་ཆེདཅིམབ བུང ཛར ཨ་བདེ་ཤཿ ལོག་ཏོན། ལཏ། ལྕ མཆོན་ཤེད། ༣ བྱས་ནམསུཾཡའི་ཡིབ ཀྭ ཝེདཔོ། ཁེ་ལྤ།་ ཅུས་ཆེད། ཀླུརནོ། གུ་ 
ས  ཡུས་ཛུལ་བའིམིང། གྷར : ནྭཾདྷ་ཧྲ༔ ཚདཔ། ་སྭདཱཿ ཛུལ་བ། ༈ རན་བསྟོརབའིམང། བལ་ཡཿ སེམས་སྔོང། ནློབ་རྗེའ་དུད ཧོབས། ༣ ནམ་འབྱུར་སེདཔའམང་། ལུ  གུནནས་སྦིབ་པ། ཱ་ཀླ་རྭཱཏིཿ 
པ། ༈ སེམས་འཚབས་པའིམིདང། སབེ་གཿ ཏཱབཏོབ། སྭཾ་ཟཱསཿ འབུབསཔ། ༈ ` གཅདད་དགོདཔའི་མིད། རླ་རུའི་ཏཀཿ བཀ་ཏུདགོད་པ། ༨ ༈ ། ཅུ་དདདགོདཔའིམིང། པཱིཏོ། འཛུམ་བུ། ༈ 
གདཔང་ཐིབ་ བིཧསིཏ། གདམོ། ༈ བསྤུས་ལང་འི་དགའ་བའི་མིང་། ལཿ གྲུལངས། རོསཏྟརི། བ་མྱུལ་བབ། བལ་ཀཀྫར་ཀཿ བསྩུ་རས་པ། རོམ་པི་གི་ལཱ། བའིཔ་འྱགར། རོརྤྲདམཿ བླ་ཛ་བ། ༈ དུབའི་་ 


























ར། -  །མིད། ཀྲའི་ཏོན རོ འི ཛུག གླུའི མཆིམ་འཛུག་པ། ༈ ཟླ་ལ་བའིམིང། ་ ཛམ ཐོ ཐལ་བ། ཛིང གཡལབ། ༈ བབས་ཐུམདཔའི་བནཚིག་གམིང། རྲིཔ་ལྕལཿ འདྲིད་ཚོ བུ 
སུཚིག། འདཊདགན་ཕབ་ཤད་དད་ཙི་ལས་བསྔ་བངས་པའྲི་མབཔའིམིང་དུབ་ཤད། ༈ ཁས་དངས་བཙུལ་བཞིནམི་ཕོདཔའིཡི་བ། རྨི་ཏི། ངག་འབྲེས་གཞནཔ། ས་ལན ཡདབཏནལེདཔ། འདིདག་བདདི་ལསྱ་ཅིས་བགོགནས་འགོ་བདང། གླལ་ལྕིསོགས་ལྭ་བངབའི་མིཿདའ་བ་ཤད། ༈ 
གཉིད་ཅིམི་ད། ནླི་ད་ གཉིད། ཤ་ཡན ལ་ག སྭ་བཿ ༠ གཟིམས། སྣབཿ མི་ལམ་ཅན། སྦྲལ་ཤཿ ལགས་ཕབ། སྭཧཱཿ མོ། གཉིད་ཡུར། ༈ །ཤིན་ཏ་ཐངཆད་ནསྱ་མོས་པའི་མིང། ༥ཛི་གློག རུབུ། གཞནདཱ། ཏིཿ རཱི 7 ཐེ 
དཆདཔ། པ་ལ་འ རབྱཿ་ཅུམ་བ། ཌ ཁྲོས་པས་བཞིནདམུས་པའི་མིད། བྷུ་ཀྲའིཿ ིན་བསས། ཇཱ་ཀུའིཿ བཞིན་བསུས། ཐཱ་གིུཿ ཛ་བ © གཁལ་་ །ཁྲོབས་ལྟ་བའིམིང་། ཨཿ མོ། མིགཡོག། ཚ །རང་བཞིནི་མིང་། 

ཿ བཞིན་ནམ་ཡངདགྲ་གུབ། པྲ་ཀྲིཏཱིཿ མོ། རྟང་གཞིན། སྭ་རཱབི། རངགཟུགས། སྭཱ་ཐཱ་བཿ རངགི་ངོབོ། ནིསདཿ ངོབོ། ལྔ འདངབའིམིང། བེབྲ་ཐུཿ གཡོ་བ། ཀྲཝཿ འད་རུབ། ༈ དགའ་སྟོན་ཧིམིང། ༩ཿ ལྷ་གསོལ། ཨྭྣནཱཿ ཏིརདགའ། ཡུ ` 
ཧོན རྭ་བ རགའོན། སྭ་བཿ དུས་སྟོན། དྡེ་ནམས་ཙྱིས་མཐོརིས་ཅིསཚན་གུབ་བོ།། ༥༩༩༠ །།དདེནས་ས་འོགགྲིསེ་ལ། སཁོག་གདེངས་ཅན་དྲལལ་བཅུ། །དྷ་རམས་ཅིནི་ཚོགས་བཅས་བཤད། །ཅེས་པའི་གོརིཛ་ཏ་རལས། ༈ 






































¦ ར་བ འང 


༡༥ ཡ་ག མུགདང་ མའི ཤཁིཿོ་ད་ ལུ་ 
; གྱ པི ཏསཧོཏོསཾ། ཆ་ར 
རིགནས་སམྱ་ཀ།་ གཱ་དྲབེ་ཡ། ༤ཿ ཀྭ་གུའི་བུ། 

ཙད སཔ་དཱཛཿ ༧ 


ཆཱགལོཀཿ གྲུའིའཇིག་རྟེན། །ཨཧོ་ལོ་ཀཿ འག་གི་འཇིགཏེན། མིད་བནཿ 
རཾ ཁུང ཤ་ཟ སྣད  གསུལ་ཁུད་ བླ་ཀ 


ཅས བེལ ཞབད། 
ཡུ . མུནནྐག། གས སཿ ལྡག། 





_ །་བཏམ་སྭཾ། ཟན་ཁབིཔལཐནབའ། 





བ་རས ཡཿ ན་ས 





རྣ ུནཔས་བརབདྲདྱ་བབ་དའི་མིད། 


ཟོ 


་མཐའ་ཡས། 


- ཚི 











རཾ ༥ ངག་རཿ སདཔེད། ཤ་ཡུཿ ཉལ་བེེད། བཏས རུ་ངབུས། ༈ ུ་ཱལ་ཅི་མིབ། ཨལག༔ ཿ ཆུ་པའསསེད། ཛལྱ་བུརཿ ཆུ་སཱུལ། ༈ ཐྷུལདུགམེདམགོགཉིསཔའིང། ཟོ འོོ བ་ཆོ་ཟོདསོ་བོ་ 
ཤོཐཱཾ། ཤྱཾཿ་ཅན། ༈ མཱ་པརཱནཿ ལཱ་ཡུ་འཛིན། ཟླཿཱཧྱིཿ རངམཛུངས་ཝྦུལ། ༠ ༈ ་ཡང་ཡ་ རསང ན་ཐ མེས་འདོར། ཟྟུ་ལཀརུཀཿ འཤུནབ་སོལབ། གས་ན 

སྦརཿ རྒ བདུར སལ་འཕེ། བུཛཾགཿ ལགའགྲོ། བླཛྡུགཿ རྒུར་འགྲོ། ཨཧིཿ གགྱུར་འགྲེ། ཐུཛཾག་མཿ ” འཕྱེའགྲོ། ཨཱ་ཤཱིབི།ཿ མཆེདུག་ཅན། སིིཁྷཧོརཿ དུག་འཛིན། ཙཀྲིན། ལི མཁའ ×= 
རག ༣ _ ས་བསྲས་ ལཿ སིག་གིས་ངོས། ཀ་ཀོད་ཿ ཧོ་འྱཕྱེ། དྲར གདེངས་ཅན། དྲུང་པ གཟངཊགོ། དྷེཏཿ ཆུབ་རེད། རྫར་ཤུཀཿ མཆེ་ངུན། བེའི་ཤྭ་ཡཿ །དུ་ཏལ། ཐག 
བརྣག བྷགིན། གཱི ཛཾདཱཀཿ འཁྱོག་འགྲོས་ཅན། ˆ པ་བ་ནཱ་ཤནཿ ར་བ ༈ དུགདདངས་བསོགས་སྦུལ་ཁས་ ངབྱའིམིང། ཨཱཿེ་སཿ ཡ། ཕཱ སྣུལ་ལབ་བུངབ། ༈ ག་དེངས་ཀའམིད། སྣ་ཨ གདེངས་ཀ། ཛའ 
| རྭ་དོ ཕྱུལ་ཐོད། དྡེརྣམས་ལ་ཕྱེས་རྟགས་༅པའཕུག། ༈ ཕྦུལ་སྐོགས་ཀྱི་མིང། ཀའྱུ་ཀཿ „ སྡུལསྐོདས། ནེམོཀཿ སྙུལ་གུན། ༈ དུགཉིརིམིད། ཏེ༩ཌཅཿ ཚབ་ཅན། གརཔི། =» ངཿ གིར ཿ ཇུག། ༈ ` ་ ཅུ 




































ླིེ 
ནད་ 

རྐ ངནའྭྲགོའིམཐིལ། ནི་ར་ཡཿ ་འདོད་བལ། 
རབངཾ། སྨའིབཿ ཡུངསོས། ་སྣ་པུདཿ ཆུ་བུར 


ཤུརོགསུག་འདྲཏི། དོཌྲ་ཞེསྱ་ཡདབ །ཀ་ལྱ་བུཿ ནག་པོ་བརྩེགས་བྟེ་ཐངཛུའི 
:ཤུལྐི་ཀའི་ཡུལདྡུ་ཕྱེབ། ^ བྲདྣཔཱཿཾཿ 


བྷཅའིརིགསམལ་ལཨོགསསྭུ་པཾ། ཧྭལ་ཧཱལ༔ 
ལོ བངཱུ་པནཿ རབགསལ་ཏེརི་སྔརནསོགས་སྱུ་པུ་བདིུག་ད 
དུགགྱི་ནཔ། ཇྲི་ུལིཀཿ སྤོངམོའི་དོནདཱགྲུལ་འཛིན་བའིམེ། ཛུ་ལགུཧྱིན། ཛཱི = །ཧཧྱིཏཏིཾཀཿ 
དྲངཏིཿ་ ངནའྲབོ། ༈ ཆར ར་ སྲི ཏཔནཿ ཚབ། ཨ་ཧྲིཿོཿ མནར་མེད། མྭད་རོར་བ་ 
ན། ནིཇུདཿ  ཚུ་བུར་རྡོལ་བ། . _ །ཨཞཊཱ༣ སོ་ཐྲ་བ།, ཧོཏབཿ ཤྱི་ཏུད་ཐེརབ། །ཨ་ཆུ་ཟེ་བ། ཐཏྲཱལཿ (པཱཔ་སཱརགས་པ། 


བའོ ¢ བྲེཏ'ཏཿ ཡི་དགསརྣ་བས། ༈ 





(བ ཝི དྲའིལབའིས་བས་ྲའིཅི། ཆུརཀཱཿ 





ཁད ཧོ 






ཡོས པ་པོ ཡི ་ི་ི་ རི ར་པ 
མརཔོ། བཱརདཿ རད །བངྨརཱཧྷཿཾ བེཆུའིེབསྙེ་འདྲ་བལས་བཏགས་པའོ། ཏྭ །ནུག་་ 


།ལ་གི་མཅུ་ཅན། ༈ དྭུལབ་སྤྱིའིམིང་། རཱ་བ།ཿ དཔལ་བ། 


སྦུལ།པསལྡིགས་བའམ། སྦུ 
དརོརབཿ ཨུབོད་ཆེན་པོ། རོ་རབཿ དུ་འབོད། གཱ བཙས་འཇོཞས། ཀཱལ ཐིགནག། བླ་ང་བནུཿ 


པཿ 


བངཱ་ཉཱརགས། མྭ་པྨདཿ ྱྷ་རཆེརགོསོང། བླཿཀན་ཤཿ ཉིཚབའི་དཔལ་ 
རབམེད། ༈ དམརབའི་དྲསོབནག་ལོའི་ རེ ཨལ, ༨༢༦༦ ཨི ནིང ཨོ མཚོགསམ། ༈ གླ་ང་ཅིས་དུར་ ༠ 





















༄། །འདེགས་པ་ལསོགས་བའིཉནམོངས་པའིཛཾཧོ། བླི མོ། ཁྱབ་བེད། །ཨྭཛཿམོ། སྭ་པརྱིསླ་གགས་མེད་ཅས་དྱར་ཅིད་ཡརལོས་གཞན་ཧི བབགདུ་བེདདན་སར་བལེགས། མཔཤདགཏེས་ོརནམདཔའི་པས་དག དོར་བ སནཔའིལས་ལའྨོ གཞོད 
ཏཱཾ པའང་ཡོད། ༈ སྣུག་བསྔལ་མིབཟོདཔའིམིང། ཀཱརརྫ འཚེ་བྱེད།, ཨཱཏཱ། མི་བཟོདཔ། ཏྲིབ་པེདྷར ཚོརབྲ་དག་པོ། ༈ །ཕྡུག་བསུལ་ཅསྱ་སིམིང། ༤ པྲིང བུག་རུ། བླད ཟུག་གཟེར། བཔཱ། སེམསནད། ཧཱཿབཾ། ལུགབཝལ། ཀླབ  ཡིད་འགོགས། བླས། 
སྩིལསསྱེ། ཀི དཀའལས། གླིང དཀའབ། ཨཱ་ཙཱི་པཾ། འཇིགས་ལེན། དྷེནམས་ལས་བྲི་ སོགས་མི་ག་ཡིདྱའི་སུག་བསལ་དང་ ཀྣ། སོགས་གསུཡུས་ི་ཐགབཅལ་ལྱ་འདཔརྩང་འཇུག་པབདད་ཅི་ལས་བཤདདོ། །ཕྱིར་ལསགས་པའི་ཁུགབ་ལི་མབའདིརས་ལསྭ་བྲབག་གཟྔ་ངས་ཡིངྱེ 
བལ་འཇུག་བའིཚསཁ་ལ་སོགས་ལྟ་ངུགས་གསུམ་གའཇུགསེ། དཿཿའྭསྭཱ་ཟཱ། བཉེནད་ཀའབ། : དཡ་བཿས་ཏནཱ་ཿ ཡོན་ཏནམེདཔའི་བུ་ཝུག་བསལ། སཛཛདདྡཱ་པཁ་བ་བཀིནཿ ནཱམོདམེདཔ་བམས་ཅདད་ཕུག་གའལ། བུའོ ༈ །རྒྱམཚོཆེནཔོའི་མིད། སམྲུངཿ ར་མཚོ། ཨཿ ུའཛིན། 

ཨྭ་ཀྲུ་འཿ མརོལམི་དམནཔའམཁནམི་འྲཐོ། བླ་བཿ པཱ་རྩཱཧཱརཿ མཐའམིམངོན། སརྦི་ཏཏིཿ རུ་ཀུངབདག། རང་ག ར་ས སྤིཿ ཆུ་ཆན། གཡས སྨན མཚོ་ཅན། སུག་པ 
ཆུ་སིན་བདག་པོ། །ཨ་པཱ་བཏིཿ ཚོའྱི་བྲབག་གཞ 



















་ 


༨ དུག་ཅན་པ། །ཿ ཆུཝལྡན། རྟཏཀརཿ རིནཆེནའབུང་ 
 གནས། ཇལྟའིརིཿ ཆུ་གཏེར། ཡཱདཿབཏིཿ ཆུའིདདགཔོ། ༈ ®: སྷྲིཛོདཿ འོམའྱི་རམཚོ། ལ་བཏོདཿ ལནྡརའྱིར་མཚོ། སུརོདཿ ཆང་གྱི་རམཆོ། གཱཏོདཿ རཆ མཿ ཚོ། ཨི ར་ 





ཅུ༢ཕྱ་བཁ་བ། བདེནྟིཏགྲ་ཧཱལངཚེགགི་མབའཏེ། ཨཱཿ མོརགས་སོ། །བྱདདཅིར། སླ་བྲས་། ཞ་ན གོ །བཔོ། ༢༣ ཆུ་སེམོད་མནིངབོ །བའི་། 





„ ཤི་བཏྱེད། ‡ གཡི ཀམལ། འདོབ། ཇ ཡན། ཀཱིལ་པཾ འཆིདབེད། སྲ ཏོ། མི་འཆི། ཇིང ཧཾ ར་ སིད བརྡར རུས་བྱེད། ) ལུས་འཆིང། །ཁུད་ཏེར་ ག ཤེརཧེད། བཱ་ཐབུ།་ཐཿ བཞེད 

ང ཟུ བྷུ རས་བེད། སྦརཡུཁ། ཨུ 'བྷཾཿ ནད་བྱེད། བྲར བྷ་ངག རིག འོག་ལ £ 385 ཟབ དོིགས་ ལོག རེ 

3 $ ཙཾ ངཱིནཁྱིམེཏོག། , ཧན་རསི། ཟེཁད། སྦིན་བཅུད། མཛོད་གཞན་ལས། ཛི་ ཀླར ཀུ་ཤ . ག་ར ང་་ རཾ 2 ཌཔྷུན་པུ  ིྲ ་སླ་ཤཱཾ། ཡཿ ཆུལས་བུཔབ། ༈ རུའིགཉེར་ 
༈ ཆུའིཀློང་ ལི་ཆུམ་འཐལའབ་འདུག། ག། འཁཾ་ི་མེང། ཁུ བཿ 


ལྐརམཆརྦུ་རབྱ་ཅིཡིད། ཏྷརཿ -ར་བས། ཏརཾགཱཿ ཇྲ་ནབས། ཨཱཿ སོལ ཆུ་རབས། བླིཙྲཿ མང མཚརག་ལོ། སུལོ་ལཿ ་དབའཆེནནམ་སྟེ་འའབར། ༡ཀྲ་ལོ་ལཿ 
ཀློང ཨམྦསེབསཿ སུཧགོརཏལིངའཆད་བདོད། . 3 ཅི་འ བྲཾཏཏོ། [ལིཀ ཆུ་ཐིགས དཿ ཆུ་ཐིགས། བ་ཡང ཐིགས་པ། གཏ ཏཿ ཟེརམ། བྲི་པ། སྲ་བྲིཔཏཱ། ཁཿ ཆུའི་ཟྗེརམ། དྣསསས། གཅིག་ཚིགསོགས་ཁབ་འཇུག་གོ། ཊྲ ཅུ་རུནའབོཀ་པོབའབ་” 











& 
རཿ 


3: 











ཐར་བའི ཤིངག་མིབ། ཛྲཱ་ངི། ཆུགཟར། གང་ཝཱ་འབྲིནི། ཆུའབབ་ཤིབ ཌཱ 


' །ལུའིམང། ༣ མོ། གུ རཌཌིཿཏ་རྡི་ གཟིངས། ཏྭའིཿ ཏར སྒོལ་བྱེད། 
འིམིཔ སོཏཁྲརུནནས་ 'སཱཏརཿ གུབཙས། ཏརབཔྱཧཱཾ། མཉན་པའྱི་ཐ། ༈ྣ་ 





སྔ་པ། པཿ རྒྱལ། ཕབཿ ཆུ་ཙལ། ཀོལཿ བབཤན་འཛིན། མིང་འདིགསུཊ 









ངེ ཿཱ རྒྱམཚོའིགུ་པོཆེར་འུགས་པའིཚོང་བའིཡེབ། གཱཾ་པཾའི་ཀཿ ཨིབགའནོར། པོཏ་ 
བཏིང ཀྲ གྲུའིོབབ།  ¶ མཉནཔའིམིང། ཀཏྟདྡཱརཿ སྒྱ་བའཛིན་པ། རཱ་བིཀཿ “ ས་ག དོ ནི་སཱ་མཀ་ཀཱཿ ངུརབའམ་གཟིངས་བདག །པོཏྲཿ གུ་ལཞོནཔ། དེདག་ཛསའོ། །ཐག་ཤིབཤྷིསེ་བྲ་གནས་བའྱིསེས་བུའིམི་བཡིན། 


ཡི ཤིྲལི ཞྐོན་བལྟབུ གུ་ཐག་འདོགས་ཤིང། ༈ྟ ུ་འཡོགགཞི་ཅམནག་བོབའི་ུ ནོ་ཏད༔ྟཿ ཐུ་སུལ་དབུག་པ། 5 ; འཕེནཧུད། ༈ བུའྱིརབ་ཅི་ཚརལོདཔཁྱས་བཆེན་པོའིལ། སའྦིའི། གདསབ། ཀུན་ཏུ 
གྲུ་ཐུག་འདེགས་སའི་ཤིངག་མིད ཀྱུཔ་ཀཿ བུ། གུ་ངོཊཀཿ 


£ ˆ བབུའ་ཤིངས་ཟུ་ཐགསོམ་ཕདིས་པས་བོན་འདཁབའིིའིརརོ།། རྫསཙི་མིད། །ུནྭྲོ། ཐེག་པའི་སྒོད། སྭར་འི་པི། ར་མོ 


༄ 





¿ 


རྒྱམཚོརསྩོདཔ། ༈. 3555 5 ཨརྟརཱ ཧྱེདབསྒལ། ལྟ གུུས་བགླལ་ཟིན་ཕའི་མིབ། ཨཏི་ནུཿ འདས་བའྲི་གུ་སེ་ཏྭགས་གསུམསོ། སིས 


རཱ་མུངྲིཀཿ རུམཆོ་དབུངབའབཅུ་མཛོསྦེས། ༈ རྒྱམཚོའི་གྲུའམིད། 


ལྡུ ཟུའིམཁྱོཝདགས་ཤིངགིཏོགཆི་མང། ཨཿ མོ ོག་རེ། ། 












ཆུཌནོག ༣ ཇཿསོགས་བདངས་བའིམིད རསྤརཿ གཙངབ། ཨ་ར དངས་པ། སྭ༔ཿ ་རབདངས། ༈ ཆུ་ལསོགས་བཉོགཔའིཡིད 












ཤིངགྷཏོརཾ། ༈ གྲུནབསི་དུའབོབའི་སྣོདིམིད། སཀྭ་པའོ། འཐོ་རྣམད། ས་ཅན 





༤ 2 ། ཅར ཤིང་ཏོག 2 £ རླར | 
མི་དངབ། བི ཆོགཔ་ཅུ། ཛ ཇུ་ལགོགས་པ་གཏིང་བབ་པའིམིད། དྲིད གཏིང་ཟབ གྲབ ཟབ་མོ གྱད གཏི་བིད། ༈ ཅུསོགས་གཏིངི་ཟབ་བའི་མིང། ཐསྭ་ཏད སཱལེ་བའམ་ཡི་ཟབ་པ། ཝུ གཏིང་འི་དཔོག་པའིཕིབ། ཨ་ཧ རྨོང་ཁུ་ 










/ འ ངཱ ོེ ར་ར $ ལེ 
ལཉྫ མཐིལམིརགབཏེ། འདིན ཅམིངཆད་འེདྲ་བཤད། ་ཨྭགྷཱ་ཨཱ།།གཏིངསྲིལབབ། ཨ་གལྟསུ། གཉིངམི་བཟོདཔ། ཨཱ་ཧཾ་ྭསཱ། མཐིལ་མེད་ར་ས། རྷ་བསས་བ་ཤད། དྷེ་ཱབས་པའ་ཡིདསངདིངརད་ཏགས་གསུམག་འགུགོ། ༈ །ཏུཔའིམིད། ཀི་བྷཿ ཆུ་བ །དུ་ཤཿ བསཿ 
ཏཔྭ། ཇཱིབརུཿ དོལ་ཐོགས། ༈ ཏརའིམིང། ༠སྱའ་པཿ དོལ། ཛཱ་པ། ཏྱར་། ༈ ཏབའི་སྱོ་བདུ་ན་རདུདཔའྲིད་བའི་མི་བ། ཤན གསྒོམུད་བྲི་་བ། བསྲི་་ཏ། མུ་ཅནན་སྦྱ། ཝ ལྕུག་མའི་ཉྭཔའིམིད། མྱ་རའི། ཏའཛིན། ་བེ་ཙོ། སྩུགམའྲིང་བ། ༣ ལྕགས་ཆུའིམིད། 
ཐ དཌི་ཤེ། པའི་དཀའི་ཤཱ། མཆིལ་བ། རྩ བྷེ་དནད། ཉ་འབིགས། བའི་འ ལུགསྱརུངད། ༤ ཏའིམིད། བོདི་སྦསོབད་ཛཱངས། ཧཱཿ ༡ སྦྱ སློབཅན། ཟྲིནཿ འཛལ་བེད། བྲིབརི་ཿཿ པཱ་ཚོགསྱརཱ། སྔ: ཛཿ ཧཱེངྱསེས། བྲིར རྣབའྱལོ། ཤཀ་པིད་ལ་ ཧྱ 

ཿནདཔ་བབིས་ཅག ༈ ཌའྱིབབག་གཊ་ཀའམིད་ གཌ་ཀཿ ཁུས་མན། - ཤཀུ་ལཱདྷ།ཿ ཤཀུལའིཐུ། ༈ ༡མཆེམངགིམིད། སཏཀྲདཾཿ མཆེབ་སྟོང་ལྡན། བྫིནཿ ' རྒབམོ། ༈ །ཏ་ཨུ་རུཔིའི་མིད། ` ་ཨུབུ་བིུ། པཱིཊ་ དབངཔོའིགཟུགས་ཅན། ཤི་ཤུ་ཀཿ བྱིས་བཅན། རྩལ 


















སཔ འབའ་པ ་ 















ངོ་ལ སྲུཔ་བི་ཀཿཞེས་བཤདཅིབ་གའཞིག་གིས་དི་ ཏཾ །འདམ་བུའིཉའིམིཔ། འདུས་བུའི་ཉ། ཏལྭལཱིནཿ ཏལའེ༡། ཙིལི་ཙཾམཿ ཙིལིཅིམིཿ འདམ་ཉ། ༈ ཏདཀརཆུངསི་མིང། བློའི དྲབའིཉ། 
ངལ ཡོགས་ཏལ། ༈ སྭཱ་ངབས་ལྕེསའཔ་9ིཏྲཔམོའཙོགས་ཅིཟིད གི བད ས་བབ གཞདསམ་ོམནི། བཏ བ་གང་་བོ རམ རཉ་བེགདམ་བཔོ། །གྱང་ཿ དགྲར ཏད ས་ཁྲ 
ཕྱེད ཚིབ `  ་ ཀུལཿ ཤུས་ལན། ཏིམིཿ གཤེར་ཅན། ཏིལླིདལཿ ༡མིད། གིལ་གི་ལཿ ཿ 


ཡེ་འ 


་ ནཱ གིལ་གིལཿ གི་ལཿ གི་ལའྦེམཅན། རྔ ཧཿ ཉའྱི་ལབོ། ནྭིབ་པཿ དགའམངོག་འསོགས་བའོ། ༈ །ཆུའིདདམས་ཅྱིཡིད། ྲ་དྲས། ཡྲུདི། ཆུ་་ 
སྲིནནྣམས། ཛལ་ཛྲརུ། ཆུབ ཆུའིསོག་ཆགསན་ཟས། ༈ ངེའི་བེ་བགསོསོའི་མིང 
ལའ འྲ་ཟུཏལ་སོགས་པའངངོ། 


ཤི་ཤྱུམརཿ ཧྱིས་པ་གསོད་ བེ་དབགས་ཆེན་པོ་འབིནཔའི་རུ་དིག། ་ཨུ་དཿ སལ། ཤླངཱཿ དོག་སྱའ བྱེན་ ”"དེཿུཿ་སྲལ་ལྟ་ཐུའིམཛུག་པ་ཅན། མཀརཿ མིལའརཧ། ཁ་གདངས་བརྡ་བེདཔའི་རྲ་སིན་ཆེན་པོ། 
གནས་འབུང རྫ །ོགངགས་དཔམ་བསིར་བ། གའ ངནྱསོར། ཀཊཀཿ ཝལ་བརྐངམང་། ཛ རྔུསསལ་ཧིམིད། ཀླུརཿ གུགས་ངན། ཀརཿ བལ་འབོ། ཀ་ཅུབཿ གློ་སྱོང། ༣ ཅུསིནའཛིན་ལྔའིའིཡིང། གཿ འཛིནའུའྲི། 
ཨ་བླ་དངཿ རུའིསིན་རིང་། ༈ ཆུསིནཆེནཔོའིམིང། ནྭ་ཿ མིནོན་བ། ཀླུཙཱ་༦ གང་ོ་འདོད། ༈ བའྲིསིདབརིང་ོའམིང། མྫའིལྲ སའིའའི་ཤིཔ གླ་བ སྭསིད། ཀྱི་རུ་ཕུཀཿ་ རུང་བདག་ལོ། = རྣ ཚུའི་རྩངས་བའིམིང། ནྩིང་ཀ་ དྱིན། གོྟཾ་ཨླ་མྱེན། 














= 






༣ གཧཅི་འོཔའེགིམཐའིམཉམ་བའིསའིམོ་་འབའཇདགཅེས་དཀའ་ལྲསལ་ལས་སོ། ༈ །ཁྲ་དཔ་ེབ་སོ་ལགསོ་ སྦ་ཅསབ་རིགས་བའམཛེས་པའྱིས་མ་བུའིམིང། བྱཱཿཧཿ རྣམ་འཆིང། ༈ ཛི་དྭུ་བཅོས་མྲ་ག་བཞི་མམ་བའི་མིང། ཁེ (ཁཏི། རྗེངབུ། 
བོགས ས་ད ཨཱ་ཁཱཏོ། ཁུནནསབཏོས། དེབབཱཏོ དེབའཱ་ཏཀ། ལྷས་བནོས། ཨས་ར་འཱཏ། ལྟམིན་བདོས། ཨ་བོ་རེུཡ། སྱེས་ཐུས་ལྱངས་པ། སི ལྷས་བཀང། དེབ་གླུང། ལཛིང། འདི་ 






སཔ རཾ 


རྟགྱ༔ཿཅུའི་གཏིངསི་དབོག་པའིམཚོཆེནཔོཔྨཡོདམདགཉིས་ཀའིམིང། པྱ་དཱ་ཀརཿ བྲ་འིའྱབུང་གནས། །ཏྣ་ཐཱཿ ཀཿ ངོགས་ཅན། ཧཿ ཐྲ་ཝན། སརྦའི། ཆུ་མབྲ་ཕ༢། ས་པར མཆོ། བཤད་ནས ནམསགས་བཏིས་དམ ནའ ཨུ 
དོ ཅོས་མའིརིངབུལ་འཇུག་པར་བཤདདོ། ༈ །ངབ་རདསྦྱརས་ངདུསནུབ་ཙམམམ། དདུདས་བིབའི་ཚདེཿ་མདུ་ མདིང འཇུ་རབའི་མཚོ་ཆུཌདའིམིབ། ཁེ་ཤརྟཿ མཚེའུ། བདིརིག་བེདམ་ཁན་ཅིམན་ད་ངོད དད་ཛ་དངགེལ་བསོགས་ཅིས་བསོརབའིམཚོཆེནཔོལ་ལ འཇུགམངབ་ཤདདོ། །པཔཱ་ལཾ། མི་ཞུག སྣཱསརས། རཿ 


རྟན ལྡ གྲབཕེརགི་ལགསརིལ་སོགས་པའིམཚམས་ཁྱེནཔདུ་ཡོདཔིརིབུ་ཚུར་པ་བའིཕིང། བའི། ད ཛིངནརམོ། དྲིརི་ཝཾ ཛིང་རིབ། ༈ གོངགྱིལིཟོལྱི 
:ཅུ་གཞི། - སྣ བཇུགས་ཤིང་ཤིཆེདད་བཞག་པའིནུའིམིང། །ཨཱལྦ་ལོ། དཙུགས་ཤིངྱར། །ྭའཱཔ། ¡གླ་དང་སོར། འ་པ ཁྲམུན་ཤིངརུ། སྭངརཿ ཡ་ངའདི་པའཇག་གོ། ཞ་ །འབད་ཆུའ་དཿབོདམས་ཅྱིཆེམིབ། ' ནིད གཙངཔོའམརུ་ཡུབ སང 








མྲིག ཁེ་ཡཾ། འོབས། བརྲི་ལ ཡོངས་བཏོས། ༤ ལོ་ཐོག་གིརེད་དུཧུ་དྲངས་པའིམིབ། ལའ 
འབབ་རུ། 


















རར ར་ཁ: ས་ས ༤ ༨ - ༦2་ 
ཉོསོ། གློངས བིམཆོགོརན། ཤི་ནི ཀ་ལོ  །ུ་་ཆམབདའའབྱ་ཚ་ག་འས་བ་མིད སྣསེདཿ ཡངདགའདུས། སྤྱི མག ཆུ་དྲ་ཀ། ༈ །ཇས་དོགས་ྱ བཀསད ོ་ རལ ་ 
ཀྭ སིག སྭབསཿ སརྱ་ཡཱཿ དགྱཱ་རུབཏེ། དལས་བུངབལ། ངུབྲི་ཀཱ། སྭ་བྱའི། །དག་གོ། །དདག་ལ་ཏགསགནམགའསབསད དབནབསར་སལཔར།༈ །ྷམལས་༽དའའི། ཅུརིཉརའབད ༨༣1 ཀླདཾ། ཆུ་ཚིམ། འདིདགརུ་ཚེམ་དཀར་ 
སུ མས་ད ཧྲལ་ཀ། རྱས་བྱེད། གི ༩ ༢༥ རྟའསྩརཀ། མཚརསྭསནཅན། ༣ མཏོག་ཡྲུང་་ལའིམིག ཧ་པ ཧེའཐུར། གུབལ་ཡོ། སའིགདུབ། ་གུབལ། ས་གཡོགས། 
ཅཱ སྣ་སཾཔ། དྡེནམས་བྱདདང་ཀུབ་དམོགས་ཅྱིའིམི་ངད་བདུད་རིངབཤད། ༈ །ཨཱ་ངཔྦསོནཔོའིམི། ཧིན ནཱ། ཆུརྱེས་སྔོན་པོ། _ ! ་དཔལ་དགའ།སྲུངལ་ཞེསང་ིཿ ཟྕལ་སྲུ་པཔཚོན་པོལྱ་བྲེ་བག་ཏཱའཇུག་ཀངགོངྱོས་ཏཱསྤུང་པ་ཡིལའབ་འདུགཔ་རམ་ཟླད། རར 
ཐོསོགསྦུ་ཁླིསས་འཆ་དབ་ཡིནནོ། ཨུད པདག་པའིམིག གུམུདཾ གུཐུདུ། , སམོས། ཞེར ཅད སྟྲ སྐུ ལྐུད་ཀརའོ། ༈ །རྡེརམས་ཅྱིཔ་བའིམིང། ཤག་བུ་ཀ། ༩༠ རྩུསིསྱང་བ། ༈ བར་པ ོིོིོིོྲོ་ 
ཧནྟཾ། ཅུའིཾག།- གུཉྟཾཀླ། (ཆུས་གད་ཅན། རར ཛཱཡྷིའི། རུའི་ཐོན་པོ། ཤེ་བ་པོ། ཅུབལ། , ེ་བལཿ ཆུཏལ། ཤིཧཱཔ། ཤེབ་ལཾ། ཏ་ཕིབས། ༈ ཀུརདའིཚལ་ཡོ གཟྲུབའིའི གུུད་ཅན། སུམདྲིའི། གུབ 











2:༢༢ ¬ £ 












' །ལྔནཔ། ཧཱ དེབཞིནདུ། བོད ན་བབས ཤལྕིནཱ། པདནམ་པདཆོགས། ༤ བེ་ཤྭནི། བདྩཝལ་ཅན། པྱར རཱ པྨར་ཅན། ཟྫིར་ཀླིའི། པད་ཕུདཿན། ཀམལྡེའི ཅུན་ཅན། པཾ་ཀཇྲིའཱ། འདམ་མྱེས་ཅན། གརོརྡོའི་ 
མཿ ༈ ངྨའིམིངནི། བྷཱ བླ འམ། སངཤྱོ། ན་ལིན་། འཆིདྱ་བེད། ཨའབྲིརཱཾཿ ཆིབསད་དདམ་་ ་(རུརའདོད། མཏྫོདལ། ༣ པ་ཆེནཔོ། གཏྲག་པད འདབ་སོང། ཀལ 6 འདོདབེད། ཤཏཔྨརཱ། འདབ་བྱརཔ། ཨུ་ཤེ་ཤ་ཡི། 
° ཆུ་དཏལ། , པདྒེ་ཙཾ།། འདམ་བྱེས། ཏྲམརསེར་ ངོར ཆུརགནས། བྔང་སཾ།། ཅུུསེས། སྭ་ཧྭིརྩཧ། མཆོཕེས། ངིས སན། བདྨསལ་པེས། རྔ་པ པེརྡ་ད། པྲུ་དརི། ཆུས་བྱེད། །ཧོརྱཧོཾོ ཙུའཐུངས། ཌོ པྱདདཀརཔའིམིང། པཱ རྡཾ་ཀོ།། བླདདཀརབོ།  སྤི་ལོ་དུན་ 
7 £ ཅུ་ཐྱེག་དཀརཔོ།. ༈  །ཁདྨདམ་བཐའཡིང། - རྟ་ཏཝརོདི། ༤ ཆུ་སིས་དམརཔོ། རྟ་ཀློཔ ཕཾ། སསྲའཔ་དུམ་པབོ། ཀོཀནད། པྨ་དཡུཿཔོའམ། ངུ་བྱལ་འབིན། ༈ ཆུསེས་ཧྲིང་དའི་མིབ། རྭ་བ ལོངབ། ཙཱི ཆུབ། རཱཡེ། ངརཔ། ༈+ : བདྷ་ཕའམ་པདྨ་སལྷ་ཅི་ཤིང། ཚར 
༢༩ རར ལས་བ བ་ཁ ལོལ་ཡོག་ གོའི འ་ཡོ ཚི་་ 
བེཅུའབུའིཕྲིབ། ཀླིར བྱེབ  ཀེག་ལོཿ རོག ཆུ་བཐུབ། གེས་བྔ། གེ་ཡ། གེསར། ༈ཊ་ ` བོར བྱད་སོགས་ཅི་འཅ་མ་གསབབ་འིམིང། = ` འདབ་གསར། ན་བདལཾ། འདབམས་རབ། ༈ པྨདའིལེ་བའིམང། ིཛ་ཀོ༣ཿ ས་བོནམཛོད། བླ་འཀཿ པད་ལེ། 











; € བདི ས་འགགི་ལཚནྲ་དུབབློ།  །མཐོ་ོམ་མ་གསི་གབསདངཔ་ལན་ གབས ཤོ ཨ་སགཏ སྲོར ཁི །ིདགསྭ་རན་དངརངགསུ་སོགས། །མིད་བབལ་བྱེ ལྔ་རེདལ་ངས། 
རཾ 








ཨཱ གགགཉབ་འདབཤོ །ཅེས་བའགརི་ར་པ ལས་དངཔོསའྲིའི་ 








ཚགལ། ༈ བ་གཞིའིའེདྟེ། ཟུཿ ས་གཞི། བླུམིཿ རར ཨཱ > པང ། ་ོ སྣཚིགས་འགེངས། སི་ར ་ འཛིནས། ངྷ་བློའ ཏིན དབ། ད་རིན བརདྱ་འདམ། 

རྫོར ཟྲ་ཕོགས། ཛཱ ཟགནས། ༥ རྤ): གྱུ གག རླ རླ ༧ ཤོ བསུར ± ཐོག བ་ས པིིའི། རཆེན་ 

མ། བྷཛིཿ ཡ་ལྣུ་འནག། ཱཿ བཟོདབེད། ་ཨ་དཞིཿ་ ་ོ་ རོ རར ་ གའ རྨིས ང་གི ཆུམཚོའྲི་བིང་ཝུན། ་སྭགྲ་རགང། ུམཚོའི་ 
ཱ ཅཨྭཅིསེ་ཁྭའ། རོལ ཀི རཙཏྱུབལིསའིམིད། མོད ས། ཚི 
༦ བོད ༦ ཨིདདུ་ལོངཐའམ་ལེགས་པའིསའིམིད། རན ཤིས་པའིས། ཟྡྲ བསགས་པའིས། ཧ་ སྐི འགིངསག དདཔོའི་ིད། མཐ ཐཟ3 འབུལེགས་པརརྱི་སེ་བའིསའི་མིང། བ་ ཀཱརཏྟཾཀྲ། ཚགྲོ་ཅན། ༈ རྱ ཡི་ 












དེདག་ཏགས་གསུམ་བའོ། ༈ །མ་བཅོས་བའྲིབབགམིབ། སྦ་པཾ། ཐང་། སྔ་ལི། ས་ཐང། བཅོསམའི་བངནི་ཝ་ཝཱ། ༈ ་ཨསསའོའོ་ཿམོ་ མརུཿ རུངས་ཐང། རས བདན 

ས་ལོ གྱི གནང ཊུ་ནི། ཐེདཔ། ཛ་པ ཅོ ༈ ར་ཅག་གནས་པའི་ནའིགི 

ཏཾ ཞེས་བཆརའབེདས་ཏེ། ,° ༨༦༨ ༨༡༩༦ ༩ ུ་ིངརཏས་སོནཔ་ུབབརགགས་པའི་ཕིར། ཛཱ་བཏཔྟེཉི་ཛཱརཏའི་ཡུལ་ཅེསུ་བྱའོ། །ཡཔལཝསྲ་གབྱལྷ་དཏྗིག་དང། ཛཛམྨ་ིངཔ། དུ ལམ་འ པོ 

སར རུཔངོ། ༈ །བྷཱརའིཡུལ་བྱིབྱར་གརནས་ནུ་བཡྱོགསསུ་རྱ་མཚོརའཁབྲོ་བའིནྲུ་ཀླུངའདམ་བུཉན་བྱིསམཚམས་བཅདཔའི་ ༠༢༣གླ་༢ བཱུ བསོར འེ „ ར་་ དྲུ་ནུབ་དངྱ་པང་ལན་ཅིག་་ 
ས་བའྲིབ་སྭད་འདོགས་པ ཨིམཐའམ་ཀུན་ལོདམཆོག་དངྲབལ་བནི། དཤ། ཀྲ་བོའི་ཡུལ་ལོ། ༈ ཆ །རླཱརཏའི་ཡུལ་ཅིདབུས་ཏེ་ཤརདངནུབྱ་བ་གྲ་ག་དང་ །ལ་ལྭ་བུག་ 

ཡུལ་དབུས། × ༢ ཧོབད་འབིགསྭ་བེདདབག་པས་རིས་བཅདབའི་ཡུལདབས་ཅིཡི་ད། སྤན་པ འཕགས་སུལ། བྱུ་ངྷཱསིཿེ བསོདནམ་ནས་གཞི། ༈ ༧ ཡྲུལ་ལྗོབསཆེནཔོ་སྒྲདད བླད 
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ལྒི པྱ སོགསྦིསིམིང། ཊེག ཧིཀ མངའརིག ཛནཔདཿ སྩེངོའི་ཌྫངས། ༈ 
འདམ་བུཅན། ནཿ དམ་བུ་ཡོད་། ༣ གུུདཔངབའི་ཡུལྱ་ཅིམིད། གུམྲུདཏ་༈ དན 
གས སི 

ཅུ སིཀྣང་ ཅྲེ་ཤོད། སིཀཏིལཿ ཅིཊ་ཅན། 








ཛམ་པཱ་པ། ཆུ་མང། 


ཡལཿཡང། 


་ཨརཱུཔ་། ཆུཝན། 
གྱདཱམུ་ཅནཱ། ག་རབ བནུ རར ་ 


དེབཚོངཀཿ 


འ་ 


ཅི་་་་ 


ཁཾ 








དེ་ཤུཿ ཡུའྱ་བོགས། བ་པར སུལ། ་ཡུཔ་བྟོ། ཧེའགོར། ༈ འད་དུམངཔཅནི་ཡུལ་ཅི་མིང་། ནཱ 
ཤམུདཅན། ༈ 8 བེཏྭསཔ། སྔན། ལངའི་ཚལ་ཅན། ༈ རྩ་སྔོནསརབས་ཁྱབཔའི་ཡུལཇྱི་ཕིད། ¬ཤབཱུལཿ ཚྩཱ་གསརཿནནམ་བླ་ལྡངཿནདར་ཞེབུགསེད། ༈ འགང 
ཤི དེ་བཞིནད་གཙང་པོ་སོགས་དངཉེ་བའི་ཡུལ་སི་མིང་། ཀཿ ཆུས་གཅོདདམ་གཅང་ཤོད། ཧུམ་བསོགས་གསུམ་ག་རམ་གངསས་བདུད་ཅིརབ་ཤད།  ༈ 
དྷེནཔསྦི་མིངས་མགཉིས་ཡུལ།་བནལ་ འདི་གཞུངུ་ོ ཤད་ད ཞནནས་པོད་ མིང འཇུག་ཅིང། ཕྱིམགཉིས་སུལ་དངགཞནལའངཛག་ 
: ཅེ་ན ཨ་འ གིམ་ཡོདཔ། དེནམས་ཁབམི་བྲས་མ་དག་ཡུལ་དང། ཕྱིམ་དག་ཡུལདབ་ཡུལ་མིན་པལ་འབྱུསརངོ།  ༈ །གཅང་ཆུསཁབྲུ་རྣམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡུལ་གྱ་མིང། 


ཆའབོ་བབ་ལོལོ་ཊི་༦ ཆའི རཛནཱཏྲ། ཆཱནཱ། ར་བཟངཔོཅན། ༣ྣ རུལཔོ་ 















2 ་ 






༢ ཅོོ ༩ སྩ ྐ་ཌགང་ིད་བུ་ཿནནསལད་འིབ་ གློག་དཊ། བ་ལངགནས། ༈ ཐུགས་ལུས་ཏིངཔའིམིད། གློང ཉན 





༈ྣ །ཕྱུགས་ལྷས་ིམིང། གཛཱ། ཚྱུགས་ལྷསསམམཚེངས། - དྲ 
ཧཱཾ ཐེ སྣ མལ གིོས་། ཡོངས་འབུང། ༈ ཊཾ སེ མོ། ཨུརབ། སག་ལ རོ ཨུཿབའསྱ་བཏོགསལས་ཡུ་བན་བམུར། དེདུག་ཟམ་བསོགས་ིིཟུམ་གདོང་གྱིསི་གཔ་དབ། བྲཔ་པབསོགསུ་་ 
ཛ ཛིདའི་སུདབ་ྱའེདཔུ་ཐམས་ཅདལ་འཇུག་གོ། ` ༠ ལཾ ༣ ཚི བྲམ་ལུརཿ གོགཡབར། རཱ ཁོ། གོགཚང། པྲའི མོབད་ གོགམོ་ྱི་ཡིཡ། །ིས་ཤིཡཿ  &ླ སིནཔའིརི། 

31 ༥5 །མེདྱིམ་གསུམ་ཨུ་ཝལ་ཅནལས་བ་གདདོ། ༈ །ལམ་ཧམིང། ཨ་ཡནཾ། ལམ = ངེ ་ལུ་ མཱངྒ བསོདབྱ། ཨངཱན། དཱ། ཐུལ བྲ་ཐྲིན། པྷརཿ པཔཿ འཇུག་། པདྨ་འི། བཤོདས། གཏིཿ ཤུལལམ། སིང 





ཏ། འཆོ་བ། ` བྷཏེཿ རྐངབསན། རྐངཕན། ཀོ རོས  ཞེས་པའཔ་ཤེལའོ། ཝ །མཆོདྱ་པའེལམ་མམ་ལམ་བཟངཔོའི་མིངནི། དེ ཧཾ | 
[སྲུབ གའོ ར་ལོ 02 2 25 སདཔ་འེཕབ། བིདའཾ། འགལ་ལམ། ཀླག བམཞནཔ། ཀྲ་བཝཿ ་ལམཆུང། ༈ འགཡས། འལ ༢་ིས་ 






ལམའདམས་བའམ་གཙོབོའི་དགོདབ། རྱ¥་འི། བཞི་མདོ། ༈ སོབབ་བཟག་རིངབའི་ལམ་སྟོངགི་མིབ། བླར 
རོས ཐསོབ་ཊ། ཀྱིད གེ་ལགཆད། ཀླ་གཞབཅལ། དྡ ཧེ་འཆིདའེད། ཀླེའུབར་བུ་བཞིལ། ཏྭོརཏཱརཿའ། དྷནཱཿ 


(ལྭ་གགས་པའོ། དཱ །གཞུ་འདོམ་ཅུ་རྱིའནྱི་རལ་བོའིལམ་རི་ཡིང། སྣཛཱཔཐཿ ཙ 


།དེནས་གོངའེརྩསི་ཕེལ། ༈ གོངགིམིད། སྟོ ད་ང བོང། བྱོ = བུར བུརིཿ ཟོངྱའིརཾ། ནགྲི། །བྷ་ཌཾན། གུནའབབསྟེ་ཚོདཔནམས་འོངབས་སོ། །པ་ེདནི། སཱཾང་ 
རོ་བསསོ། །འདིངའགེལ་པར། །སྟངཱ་ཧཿ ལགགནས། ཀཿ་ཀྲ་ 3 ཀཿ ` རྫོངགནས། ཛར ༤༢༤ = །ཡངདདུག་ལཏབ་གའཆདབའི་ ་ 
་ཆེནཔོ། ༧དེར་གཙོབརྩ་སུར་བནི། ནག་རི། སེངགིགཙོགོ། འདི་སོལ་ནངས། ལྷ་ཡི་སྱི་ན་གཏས་ངེས་བཀྲབའི། །ཁངཟཟ་དངཆི་ཁ་པྲན་དང་། །རུལ་པོའིཡམ་གྱིས་མཛེས་པནི། ནག་བེས་ཁརསཔས་བ་ཏ། ཞེས་བཤད ༈ ། 















བརགས་བ། 
¿ གཞོག ནི་ཧཱཏྟཾ' . 


སོ ལྡྷྦམ་ོརམོགས་བཞི། སྟོ 
ཏ། ར་ོ་ཅི་བུ་བའི། ཤ་དུག སུ་གཡི་འ་པོ། ༣ × བྱེ་ཤུདནསྭ་ར་ཐ་ཡཿ བུ།ལེམསྦྱ་སེས་བསེན་བའིགནས། ༈ ཚོང་བབགི་མིད། ནད ་ 
བ་ལས བས་ས བས བ་ད བོ་བ ཝགས 


༣ ཀོག་གིས ལོ ག་དག མ་རོ འོབས ཅའོ 
བརྲིཀ་ཐཿ ༣ ཚོད་བངྱི་ཕིརྒ་རྲས་བགི་ལས་བེད་བའིསའིམད། བླ་བུད ° ཤིངཏ་འིབ་བ། ཏི། ལབ བི་ཤིཏྲ་ ཁབ་སོ ༣ 
འབས༧ལ། 


༤ 











མཆན་ཟོད། སསད རན ག་ཅན ཧན དགྐམས། མ་ང འབར རྱིང་ལོ། སྣང ཉབཀནས། བིས་ཝ ུ །ནིཀྲ་ཡུཿ 


། 








. ཅྱིག་པའིམིང། བཏན ཅིགད།་ སྱུཊ ` . 
ཨྔཱཀ། ཅིག་བ་བཏནབེད། ཙཱ་ ཁངཔའི་མང། བྷཱཧོ། ཁ་པབ། ཕྙེཧོཾ། །ཅིཡ། ་ཨ་དབསིཏི། ཅུ་སོབ། བ་བ འགྱལ སླ དཱ། དྲ། གནས་ཁད། ནིཀཏནཾ གནས་གཞི། བཙོ 
འཛིནགནས་ཏྱེ་ཕས་ཡུའི་ཏགས་ཏགྱངམངཚི་གཟཐའོ། སྱབསའོག དྱ་འིལེ། ས་བཡང་ 





























` བཿ རོ རར བྲི་་ ལ། ༣ མཚོད་པིན་གནས་མོད་བབལབའྱིཔཁབལབའི་ི། ཅིས མངོ ཅྲག་པཏཾནཾ།། མཆོད་མིནགནས། ༣ ཏཱའི་བངཔའིམིང། ཾརྲ་འཱ་་ ཏོའིརབུ། མརནཱ ཏཁང། 


ཐཾ 


། ༩བེ ཤནཾ། ཨུན་འཇུག། ཤི་ཝི་ྭ་ཝ། བཔོཁད། ཅགེས་བླ་དཔཔམསོགསབྱདག། ལཱ ཆུའི་འདཔའི་མིད། ཕྲ་པ་། བཅང་པའི་གནས། པྲཾརི་ཡ་ཱ་ལི་ཀ། ཆུའི་བངབ། རེ །ནས་ཅིམིད། མཿ ཟླ་ལའིགནས། དགོན་པནེས་པ་འབོགདགོན་ལ་འཇུག 
ྲརདྲྷྦྨྫྨིླླགིླིེིོི་ །འགྲེལ་བར། སྤུང ཁཱ་ཱཧ་ གྲ་ཁ། ལ་བས གོན་དནས། བྱིཧརཿ གཙུག་ལག་ཁངརམས་སོ། ཌ ཅདྱཔོརབའི་ཁངཔའི་མིབ། གླའ་། ཆང་ཁང། མདྲི་ོཧོཾ། 
ཧྩོརབྱ་དབྱིམ། - །ཁངཐའིཧིངཔོ། བསྲབཧེ། གནསཁིམ། ༧འབེལ་བར། ཀློངཅ གསྦ་རུང། ཀཱ་ར་ཾ། ལིན་ཡའིདཅག་ལགའ་པསྲའེ་ྩབཿཅུཀ། ལས་ཅན། བླསྔུཿ་ོའདབ། ནངགན་པ། ༈ དུགས་རབོ་ཅས་པའི་རིམམིང། 


་ཨརྩིཏ། གནོདམེད། མི་མོ ས་ཏྭ རཅསྭ་འིམ། ཟབ་ཅིང བ་ཡན ཟུངལམམྣས་བཟུང། གྲབཀཿ ིཧས་ཞོག་ག སྣ འདུན་ཁངངམའདུ་སའི་ཞིང། མླངབཿ པ། འུ་གནས། ཛྲྭ་ཤཱསཿ སྩེ་དའི་གནས། ཚེ བྱའོ་པྲཝནྱའི་ཁངཔའིམིང་། ཧཾརྱཾ། 


ར་ར ˆ །ཨོཀཿ །ྱིཡ། །ཨོཀྲས་ཀཱཿ ཕེདས། ༣ བནཚུ་ན་འོགས་བའའསབཞི་འབེལ་བིམབ། སྤ་བན། གྲུནའོ། ༢༢ ཁྱཐ་བཞི་ལྡན། ༈ 

















གྒོ་ཕེམནྐད། ༈ _ གཱ་གདནདངགྒོའིམྲེམ་གིམེད། ཤིར ༈ དོ ོློ་་ོནཔའོ ༣༢ ཐོཿམ་ བགྙིབྷའིམིབ། བླར རབྲ་ཡེབ། ཨྙརངོང། ནངྒོ། འགེལ་པར། ཛྲབཀྭདང། བབཅན་ཐྱིསོ། ༈ བྲོསོའིམིང། ' པྱ ་ 
༈ བོད་སྒྲ བྷ་ཁ ངསྒྲགོ། ༣ ར་འ པཔ ༤ ༣༣1 ༣༢  ར་ 
ཐོགགི་མྲིད། ༢ དྲིཿ མནིད། ཆུ་སྩོབ། བྲཧ ཐོག་། ཙཱ་ལཾ། འགེབས། རི ངེ ེིི་ ཞི་སླབ་བའབྱེདཔའི་ཤི་གིའཁརལོའི་དབྱིཊསསྲུ་བྱས་པའིམིང། _ གོཔཱནྭསཱ། མཛོའིས་མཚོནེད་མྭ་བྱམ་་ 


༈ སྲུབོ། དྲིད ངགཞན་དུ་ཁངབ་ཚོནི་ཅན་ལ་བཤད་ཅེསའྱབུངངོ། ༈  །ལྷ་བངསོགསྱའི་སྟེངམཐར་ཤིངལསྦ་བས་པའིའདབཆགས་ཀི་གནསཅི་མེབ། གཡོཏྭཱ་ལྲིཊཾ། གུགརོན་སོང། བྲིདླ་ད། ཚོག བྱ་སིབས་ཅན། ༈ སྒོའིམིང། དྭ་བ དཿ 


སྒོ། ཛཱཾ། _.སླིབ་བྱེད། ` བུཏཱིཀླ་རཾཿ , བལ་ཡིན་འདྲ རག བིཏྣདིཿོ། སེགས་ཞུའམ་ཡུན་ཀན། བདེ་། སྣལ་བུའམ་རིག་ཟིད། འགྲེལ་བར། བེདིཿ བྱེད མིབའདྲི་ནམས་ཁངབའིནང་གི་གདུང་ ་ཡོ། 
སྲུར་ལའངའཇུག་པར་ཀོཀྐ་ཊསོགས་ཆིས་བ་ཤད། ལོམ་བའ་མ་ སྲེ་བ ལནཀནྐནམ་ཁྲ་ཁེརརམ་སྟེགས་བུའམ་གཟུངས་གཟེར། ཞེས་བསྒུར། ༈ ་ཙ་བའི་སྒོ་ལས་ཕྱི་རོལདུ་བུ་ བི ཏགོ་སྐོལ། ཉོལ བ་ན ཕྱིམོ། སོའིམདུན་དུ་ཙུགཔའི་ཀ་བདག་་ 








ཏཱ ལཱི ཧོ ཡོགས འིད ཛར མོ་ོོ། གདར སོ་ར་ཆོ། ད་མན་ངག ༈ །བེོལཕ་མཔོ་མོ་བ གས་པའོ ཧོ ། 
' ཨརྒལཾ།ལཱ།[ འཕྲེད་གཏན། དེངུ་བཛུ་རྗཔལ། 'ཨརྒྷརི། འགྲེལ་དར། ༣ ༨ ཨད འབགས ཌྷ ཆ་ 
ལྷ། འཕྲེད་གཏན། ངྫ རི [ 
¿ གིཿཤྲེརྫིཿམོ།  སྐསཀ།. སྲོག ༈ ཕུགསམའིམིང། སམ པགསམ། ཤོར ནག་བེད། ༈ ༩༡༥༨ འི སྭ་ཏརཿ །གད་ཧེགས། ༈ྣཾ སྒོ་པའཇྡུཊ 
༦ རྱ ཅད་བའིསའིམིབ། ༈ ངེས་བཅདདཿ ཤསག 
ལཿ སི ཁ་ས ཏོ སུམ་ཤུུཾ། ( ཉེ་སེགསཞོ་ ཨུཔཀཿ 






ཇེ ་ེ སྨ ༡༢༣༧ ༦ (དྱ 
/] རེ འཁོརགཏན། 


 ཱི་ ` སྒེག ༈ 
སེག ། ཟོས ཟས ༤ ི་ོ 2 །ཁངས། རཿཧཱཿ མོ་དང་མདིང། ཁྱིམ་གཙི། ༈ 


གྱིསིབ། 


གན ཅན་རིཿ བང ༈ 


༈ ཇེམསྒས་རི་མེང། 




























ངི ཤཱུ ལྣ །གྲོངགེ་སམཚམསྭ་ཊིིང། སྭེསར།སྲོ། མཚམས། སྭཾས། གོངམཚམས། འགྲེལ་པར། མྱུཔ་བུཊཿ རཿཕས་འཐེད། ༈, སྩུགས་ིའིགྲང་མཁངབའིའིང། གྷོ བྱགས་རྫིའི་གྲོད། ༈ རོ་ཁ པྐཀཿ རོ 
; ༤. ¡| ཤབཐཱས་པཿ མངོན་པའི་གནས། གྲོངའེརྦསི་ཕེཚན་ནོ། ༨ ༩ །དེནས་རིའིཝལ། ༈ རྱིཕུའིམིང། ད་ས ག་ཡོངས སོམ བ་ང རེ་བ ས་འ ས་མང་པོ 
¿` _ ཤཱ གོ: གསོབ། གིརིཿ རིར གྲབ གེནཕུང། ཨ་ཙལཿ ག་ཡོམེད། ཤེལཿ བགརི། ་ཤིལྩོཙཱཿ དོབ་རིགས། འགྲེལ་པར། ནྫིང་རྲིད་།རཱི། ཆུ་འབབ་ཅན། ཇྲི ཀུ ཨཱིན་ཅན། གྷཱ་ཙུམཏ། ཟླད བཏན་ཝན། ཀཀ ཏྲི ཞོལ་ཅན། གླུ་བ ཙེག་ལནསོགས་སོ། ༈ 
འཁོརཐུག་གིརིཆེནཔོའམིང། ལྭོ་ལལོཀཿ སྣང་མི་སྣང་། ྱཀླུ་ཀཌཿ འཁོར་ཕུག། ་༈ སྲིན་བོའིགནས་ཅི་རིའིམིང། ཅི་ཀུཊཿ རྩིསེ་གཟུམ། ཏཱི་ཀ་ཀྲུ་པ། ནོག་གསུམ་པ། རིའདིལ་ལྐདའི་གོང་དདཔརབ ཤདཔས་བུཔཊ་མདོག་དཔལ་རིངགགས་པདེ་ཡིནྭརྲདཧམ་སོ ༈ །རུངརེའིཕྲིང། ཨསྟཿ 
ཆུཊ་རི། ཙངམ་ཀླ་བོང་། ཆུབོགསས་འཛིན། ༈ ཤརརིའིམིབ། ཨདཔཿ -རརི། ཐྲུང་བླཏཿ ་མདུནི། ༈ ཟྲེ་བགྱང་རིཆེནཔསོསོའིམིངནི། ཧིནབྷ་ཀ་ བཱན གངས་ཅན། ནི་་ཧཱཿ་ ངེསརས། བྱི འཇིགས་བྱེད། མྱ་པབ་ཀ བཱན ཕྲེངབ་ཅན། བབཱིབ།༣ ཡོངས 
སོར། གདའ ཉོས་དང་་། གསང་གས་ཀྲོགྱིལ། མལ་ལཿ མ་ལ་ཡའརི། དྷངརཿ དངད་རའི་རི། །ཨྭབཱ་ཀྲན༣་ གླལ་བགས། རིཏྲ་ཀྲཐ༔ རིབོ་རྨད་བྱུང་། མངྫལཾཿ དབིལ་ལབོརཿན། མིདོཀཿ་ ཧཧ - རེབ་ཏཀཿ , རེབཏ་ཅན། བའི་ད ཀུནསྣོད། 


/ 


ནྡ ! | ལྒེ 0 ¿` 






















ཊཿ གསུམ་རོག། ཀྲོཿ ཁྲབཟུང། སཾ་གམཿ འགྲོགས་ལྡན། ཁྲོད་འོ༽ ༈ །རྡེབའིམང། , པཱངྨ་ཊཿ རྡོབ བསྟར ཟྲེ་བེད། གྲལ གོ་མ། ཨབལཿ ཙོག་པོ། །ཨྭ་ཤན། བཱ ཇུ་པོ། ཤིལ 


ཤོ་མོ ཕྲབ པའ ལྔ་བས། ཤིང ཁོལ ཅེསོ། ཤུད ར། ༈ རིགཟའཔོའིཕིང། བྲ་འཏཿ ལངགནས། ཨཏཿཿ གཡངས། ཛཱཾབཿ རིགཟར། ཏི རིའྲིགེདཔའིཆའི་མིང། ཀཊཀཿ ཀཾ རྙིནེད།༈ རབ ངམ་ངོས་སུམཏམ་པའིསྭཧ་ཐངབདེབ་ 
ཡོདབའིམིབ། མེ རིགཞོང། པྲསཿ བང་རིཊ་མམ་རབ་གནས། སྭུཿ མོ། རྩི་ལོངས། ཡྱིམ་གཉིས་ཡངན་ཟནེངངོ། ༈ །ཅུ་རུན་འབབ་བའམ་མི་འབབ་བའངངཏགྱརྭ་ཧཱའཛག་བསྦ་ཁབ་པའི་གནས་སམ་རིའིམིད། སྤུ ཿ རུ་ཅན། བྲས་བཅ། རན་ཅན། ༈ རིསོགསནསྭུ་དུན་འཛགཅི་འབབབའས་དག་ 


རྩའབབ་དའི་མིང། ནྫིངརཿ ཧྲུས་རན། ཧཱཿ སློགས་ཝན། ༈ བཅོས་མའིརིཐུགགི་ཕིང། དྲའི། བཅོས་མའི་ཕུག་བ། ཀླརངཿ རླ བྱས་པའི་ཕུགཔ། ༈ རིཕུག་འབྲགབ་ཅིམེབ། སྲུའཾ། ཐུག གཏུརཾ། རི་ཐུག། ༈ ས་གཡོས་སོགས ་ཅེས་རིནས་ལུངབའི་དཆེན་པོའིམིད། ། 











བུ གཛ་ཤིལཱ།ལཱ༔ ཇཊ། 
རའ་ཇོ། ༈ དངཔ་ལསོགས་ཐའི་འབུང་ཁུངས་ཅི་མངིམིབ། །བནིཿ ོ། ཁཱནིཿ ནོས་། །ྲེ་ཀརཿ ། ༈ རིབྲནྱིམིད། པཱད། དཿ རིབན། བྲ་ཅྙར་བྲདཏ། ཏཱཿ རིཆུང་། ར་ད རི་བ ཡིད། ཨཨུྱ༔ྷ་། རྩིས ནུ རིའི་སྟེཔགི་སའིཡིད། 
ཨྱིཏྲ་ལཱ། རྩིས ༈ ལྡོང་ངོས་སོགས་རིལས་བྱངབ་སྩེའི་མིང་། རར: ༈ །ལྡོངརོས་སོགསནི། མུནཿ ཤི་ཝ། ཝོདརོས། ཧྷོདཱཔཿ་ མཚལ་། ཧརླིཔལཾ། བླབ། - སུབ གསེར། རྩུ དངུལ། 











ཅུནབུ། དྲཾ་] 







༥༣ འ༡ལསསསཔས་སསས་ 4 


 ལ་་ 





བའ བོདལེ་ཀོར། གེར བཅག ཡས ༈ ལྟངཚེར། ཏྲས ཟབས། ལསོགས་བརྣལསས། ༈ ོ་ཤངསོགས་པས་གཡོགཟལབོཔདོང། _„ གིསྔལ་དཚལ་ཅན། ཁྲུང དོ་ནགས་རི། དྷེ་མས་ནི་རིའསེ་ཟནནོ། ༨༡༠༠ །།དེནསནགས་བྱིསེ་ལ། ༈ནགསཚལ་ 
ཨཊསིཿཱི། ནགས་ཚལ། བ་འ ༈ འདངེད། གཏན། སུགཔོ། ཀཱནན། ཚལ། བན། ནགས། ༣ ནགས ༡ མངཱ་དཛཱཾད ` ཁུ དྭགས་གྱུ་ག་པོ། ༈ གོ་དདཉབལྱིན་དམལ་ཅིམིད། བདཱ་དཱམ་། ཝཱཿ 

ཁྱི ནྱི་ཅག་ཊུཿ ངེསའཕོ། དེདཁངས་ཡག་ས་པའ། ༈ །འཅགས་ ཤི ཨ་བ སཱེདཁོས་ཚལ། །ཡུབ་བནི། ཉེ་བའིནགས། ༈ ཟེད་པ་པྱསདའཇོངམིྱ་སྱསེདཛལྱ་སིམང། 

པོའིསྐེ་དཔལ་བྱིམིང། ཧྲོལ རེ་བའིཚལ། །ཨུངནཾ། - „ དགའ་ཚལ། ` རྡུ བཅུནམོའི་ཕོ་བྲ་པདང་ཉེ་བརྔསས་དང་ལནཅིགྱ་ཏལ་པོར 














ཆབསས་་ས་ 






3 ལལ 6 'ལྗོནཔས་བསྐོརབའི་ཚལ། ༈ ྱིོམས་དངམོདད་འྱིརུལ་་ ཿ 
རྩེ་བའི་ཚལ་ཟིམིང། ་བ་མདབནི། རབདག་ ངསོགས་བརདངབཅག་པརཚརྐབུདངརབའམ་གལ་བླསྦགས་པའིམིེད། པྱི་ཧིཿ ཚརམ། སཱལིཿ ཕཐང་བ། 
ཡབུལིཿ གལ མཏྟིཿ ཚརདུ་དང་རབ། , གམ་རིམ། ༈ བ སླིཤ་པའིམིད། ལྟེད ཁཱཿ རི རྔལ ཁཱཿ རིམོ། རད ཛ་པ འབྲིག་པ། . ༈ །ནགས་ཚཿྱ་ོགསཅད་ བརྙ ནགསཚཾགས། ' ཚལྱི་ཚོགས། རྣ 

པའིས། དུཿ ཅུག ཨ་ིཏབོདྷཾ་\ ཞཊ ༈ ཝྔོན་ཤིངགིམིང། བཿ ཤིང རྦའི་བུཏཿ སྭ་ལས། ཀིན ཁྲི། ཡལ་ག་ཅན། ངིཐརྲིན་ པི 











¿ བནཱཨཱཧཾཿ ཝྡ གྱུགུ་སང་ 
ལྔིནཔ། ཧཱདཔཿ- རྐང་འཐུང་། ཏརུཿ ཆུ་པཡི་ལྕང། །ཨནོ༣ཀཧཿ ཤཤིང་འྲོའགོག། ཀུ་ཁཿླ་འཕྱིན། བཏང ཀུ་ཊཿ ྱ་གུན། 








ཧྭུ་གང་འྲེ་དུ་འཇིད བཞནྭསཏིཿ འཿ ༈ ༤ུ་ཤྭིཏྩ་སོ 
༈ ངུས་རྲགསུས་འབས་བུམེདབའི་ཤིངགཟིང། བླར མོག་ཤམ། ་ཨ་ཕལཿ ་འྲབས་མེད། ཨབ་ཀེ་ ཤི ཉི སྩེ་གནས་ཆདྲལན། ༈ པོ། བྲུབས་བུཅན་ཅི་ཤིངམིང། ཕལ་བྱ་འ ཤལ ཁལིནཿ འབྲུ་ཝན། ་པའྲིན། ལྕི 
ཀཿ ཁ་བེ་བ། 3 རྒྱས་པ། _ ནོལ་བར་རྒྱས་པ། རར མ་ར གས་ངོ ཉི 


བསགས་ཆུ། ལཱཨུཉོཾ སྡེད 
སནས་སྩེ་བའིམིང་། ` ཧཔྲཿ ལྔོན་ཕུང། གུལཱཿ དཀྲེ་བེད། ༈ བའྲི་ཤིངགིམིང། བླི... འཁྲི་ཤིང།. བྲ་ཏཏིཿ མོ། པ་ཏཏིཿ གུགེ། ལྭ ལུུག་ཟན། 











ཏོག་ལས་འབུས་བ་འབུངབལྲ་རོ་འིམྲིད། ཤཱནྲས་ངཿ མེ་ཏོག་འབསྣ་ལནན་ནགས་བདགྱ་ཆེས། ༈ ཨུདཔདབླ་ཀུལསོགས་པཤེཏོག་འེདབ་ 
་མོགཤམསིན། ཕའྲ་བཏྲི། ཕོ བས་བདེ 


།སུ་ལཿ འབབ་སྒྱོད། བླིན འོ་ན ཛཿ སོང་ག གཿ ཝྔན་ཤིག ་ཨ་གམཿ འཕྲོམེད། ཊཾ ཕྲས་དཔྱསུརུང་དཔངམ་བུ་གསོགས་བཞེ་ཏོཁ 
གས་བ་འབུས་བུསི་ཤནས་འཇིག་པའི་ཤིངགིམིང། །ཨོཏྲའི ངཿ ཛྲས་འོ། །བྲསེགས་འཛིན། ༈ ཇུསཚིགསསུ་འབས་བུའཛིན་པའི་ཤི་བགིམི་། །ཨཱ་བརཿ 
འབསང་ནུ། མེཿགདདའ་བགོས་ཤིན། 











_ བཱ་ཕྲུལཿ རབ་ཤར། ྲིཙཱཱཿ ཉེརྩབ། ས་ཕྲུལ་ཿ ཡངདགྱ་རས། བཀོ།ཿ གུབས་གོལ། བིཀཿཿ དགྱུཧེ། སྲང 
རོ བ་གོང ི་ོ ཆུག དུ་དང སདེད་བས་པལ་གདུང་ོ། ངོ་མིང གྲོ ༣ † འལགའཕལལཔའའི ཀྱུཔ༔ སྱོདབྱེདཿ  ལྗངབོན་ལྟ་བུསཱོང 
ཏཱ འཐྲི་ཤིངལལ་ག་དངལོམ་མངབོཅནི་མིང། བྲལའི་ བྲ་ལཁནབ་འཐི་ཤབལལའ་བཅ།། ༢ རའ རེ 





2:22, 
@ 












མདཀང། ཞྭ ཡུལུགའིམིད། ཤ་བ ཡལག། 
ང་བའི་མི་བ ཨ་བ་རོཏཿའྱཕང་བཅན། ལོན 





ལྔན་ཤིཔགཱི་རབཞས་ཡལ་གཅེསམཚམས་བརྩའིལིད། བྲ་ཀརཿ ཐདིངཀང་། སྡོངཔོ། སྐནྟཿ 
ཤིངབཙལ་སོགས་པའི་ 





ཤོག་གསུམ མོ ཆག བན འོོ 











ལྷག ༧ ཁ་བ ༈ བོག རྩ་བའི་ཕལ་ག། ༈ ཤིངགྲི་པ་བའི་ཡན་ལགབླ་སདཔའི་མིང། ཤི་ཤཱ\ རལག། ཇྱི ཅ་ལམ། ༈ ཤི་ 
ར་བས་འ ཌུཅི་ལསོགས་པའི་འཁྲི་ཤིངལའང། སྟ - ་ མགོ། །ཨྲ་ག། ར་མོད ཤི་ཁར། མད ཅེ ལ༈ ཚབབིད། སས ཅབ བླངཿ རང་། བླུང ཞེས་བར་ཡབསུ་བུཏིས་བཞེད། ཨཿ དུ 
རིས་མཛུཞེས་ཨཱཏམཐའམོཏགསསྲུ་པསསོ། ༈ ། གིངད་པགས་པའི་ཡིང། ཏཱ་ གག 






རྐང་པུ། ནཱོམ་ཀཞེས་བརང ཝེ ུ།པ་ནབ་བངས་ཏདམ་ྲ་གཞན་ཡང་ཤིངིཚབམའདག་པའདོ ྣ །ཤཤིངགི་སཱིབབོམཁྲེགསཔའིཆའམི། བཿ སེངཔོ། མར དཱ ནུང་། གྐབས་གསུམ་བྱི་ཤག་རྟ་ཏ༔ 
ཕགས་བ། བླལ སན་པ བྷ་བ ཚོརང། སྐོགས་པ། ༈ བུད་ཤིང་གིམེང། ཀླད བུད་ཤིང། དན ོ་། ༈__ རྩ་ཤིབལྕིབསོགས་ ་བུད་ཤིངསྩིའིམིག ལྤུ འཛན ཨབས ཧོཿ བཟིགབ། ཀི བརྡ : ཡམ་ཤིངངམམེ་ཤིག་ གཅིས 
ཧོམ་ཤིངངམ་ཐུང་ཤིབ། ིདྱིཏདགིས་ཡམ་ཤིབ་བོད་ལའཇུག་པའི་ཞས་ལང་ཡོད། ༣ , ཤིངསོགས་ཨི་ཁངགིགྲིབ།ནླིངཏུཿ ༼བོ་ ༡ ༣༧ ༈ྣ རུཏདངངུ་ཤིངསོགས་ཉིཏེམ་སྦྱིའི་མིད། ས་རྫརིཿཧཱུ་མོ། ཧེམ། མི ཤོ། ཉེའོན། ཤྭ ལག་ལ ༩ 



















ཏྲ ཟེ 


པོ ། 
སླུལ 





རིཿཁོ། ལྫོན་ཤི་ཡོགསྤ་ི་ལོམའིམིང་། པད ལུངབྱེད། པལྔ་ཤཾ། ལོམ ཙུདནི། སྒྲིགབྱེད། ཤིངཆོ། ཙཱདཱཿ ལོ་འདག ༈ ལོ་འདབསོགས་སཔཔྱཔེས་པའིཡལགའཇིགས་།ི ; 
བཀ རོས ར་ བྲམརིཿ མོ། མེཏོག་སེམ། ༈ རབྲསས། ཀིསལ། བིསལཾ། དགྲྱ་བངབ་ཤདདོ། དི མས་ལས་ག ཅེ ་ འདུབམ། རླུ ཧྲི རི་མོ ༧༢ ˆ 
ཡལ་འདབ། མྲབས་ལོཞ་མས་གཡོགས་པའིགོས་ཉིམིང། དད ཐྦས་བཏྷཾ 
(འབྲགབུ་སྙིན་གབུཿཿ་ཏིཿལི ` ་ ཨོན བ་ཡིས 


“1 རགོའ་རྱངས་པ། ནི རོད སོགསི་བསཐུའ་མིབ། པལ 
རེ མོས་པས ཊཾ པའ ཉས ཤམ གསིག ག་ན གི 
།་འི་འབས་ཛུ་སམ་པོ ར་་ ལཱ ཁེ ལྦང རཀ ་ ༡༦ ༄༅།ེཆ་༠ ཅི་འ ནིགམ་ལས་མེ་ཏོགསྲུངས་པ་དད། 


ཁ་བེ་ཟརྲ་ཤོགས་པ། ་ 




























༠ སོཏོགཱོབདགིག ཟྱོ་ཊལ ཆྱ་མོལོ། འདིདག་འདོད་འཔོལས།ཁྱའེབར་ོག ཡོམ ༈ མེཏགགམིང། ཨཱུམནྲས། ནསཿ ཡིདདགའ་སྟདནི་ཏགཏུ་མངཆགཡ་ཐའ་ཅནམྟོཏགས་སོ། །ཕྤུཉ། མེཏོག། བས. 3⁄0 ཀྲེ གུསུམ། ཡུངདགཆགསྟེརྟག༔ གཅིགཚིག། 
༈ ལཱ །མ་ཏོག་གིབཅུདྱི་མིབ། མཀརནཿ འདོད་པརིང། པྱུར་རསཿ མེ་ཏོག་བཅུད།  མེ་ཏོག་གྲིལྱ་སིམིབ། པྭ་བཱ།ཿ མེ་ཏོགཇུཔ། སུམནོརང མ་རོ ཀ་ལང་ བས་བཞེས་པའབྱ་སེསྟཏྣེབས་འདི་རམེ་འབུས་ལ་འཇུགཔས་མཏོག་དངའབས་ཐུའི་མིད། མཏོགདང་ 
འབབས་བུཉིདལ་འཇུགཔ་ཐམས་ཅདམ་ནིང་གི་རུགས་ཏེ། ༢ ཙྭས་ཀཱའིེཏགནི། ཙྲམ་ཀ། ཀརྨ་འིམེ་ཏོགདི། ཀྲ ཡེ མོ ཆུ་ཚད ཨ་ཤོཀཾ། །སམ་ལཀཱའིབྲབསབུནི། །ཿམལ་ཀི། སའི 
འས ཨཱི བབ་ི་དདག་གནི། ཨ་བ ་་ །ཨྭཊུཿསོགསདི། ཏིལ ་ དེགནིནད།  ་ གྲ རྨོས སུའི ཀྱརཀརའི་ྲབས་བུ། ལྟ་བུའོ། ༈ །ཨཱཐསོགས་ཤིངསཝ 
འྭས་བུནམས་ཅི་མིང། སཱ་ཏྡཾ། . བྱངཆུབ་ཤིངའབྲས། -, ¶ པེཊཕིཊ བས་བུ། † པཱཏཊྟ། བུསབུ། ༈ ཅུ་གྲ་ཱའིབས་བུ། ༤ རར ཤིང་ཛན་བུའི་ཤིངཐོགགི་མིང། ཛོ ཛྭུའི་འབྲས་བུ། ཛམ 
པཔངའགྱས། ཚ་ག ངད་ལེས། ༈ མཉེག་སའི་སེཏོལ་སོགསཔངར་ྱི། གསདགོ དྲ དོདད་ 
















ཀྭ བར་འ ལྟ 

















གཡིག མ་ག ལུ་ཤིབ བཅལ གས་གང བཅུ་ཿ ཆུ་ལའི་ཤིག བརཿ སྒྲིབ་ཤིང། ༈ ༡ ཏིཉ ཀཿ ལོམ 

མནར: དལ་གཡོ། རེ ཅུ དེབབླལྷབཱཿ ལྷདགའ། མནྡྷརའི་མིང་། པཱའིཧྲདཿ ངས་བ: རཿ འི 

སྨ ཝཱིཏཾའཿ གེརབེད་ གསོ ས་ཀ ཆི ༡ བ་ ་ ་ ཏའ པ་ རྦ རཔ རྱནྣན༣ འཛགབྱེད། ཟོ ཨ་ཤེ རྱ གིའི་ཀིག གས་ལ 72 བམ སོང་ག ཅི གཡུར ཁག 

པེ སིརབེད། ཀུ་པི་ཏནཿ ༨ལ་ ངཱ ཿ སྦྲང་ཤི་ 3 བུརམ་མེཏོག། 

` ཁུ སླག ཡ་། བདོས། ག་ཏ ཞིས་ུ་ེབ།བགར་གིཞསཔལྟངསཞེས་སྲི། ༣ རས བ་་་་་མོ་ བ་་ད ྱ་སག 
ཱུ གསུད ཀིད་གློག ༩༩ ༥ གསུའ་ཤི་གིངིབླ་ ཨ་ཀ འབྲ ཤིག ཀོ་ཀ གཡའ་བྱེད། ༈ བལཱ་ཤའིམིབ།  པལཱཤཅ འདབ་ལྔང་། ཀི་ཤུཀཿ ` འཆས བྷ ༨; གཱཌིབོཐཿ རླུབལའཚེ། † རྐས 












ལྤིག། ༈ ད་ན 


ཨུཏཡཿ རབའརུར། བཅུུའ་པཀཿ མང་ 


གུ་གུལ་ཤིངགིམེང། 


སཏ་ཀཱརཿ ལྷན་ཅིགབྱེད། ༈ 








ˆ 
རྩུར $ ཁ©ཆ⁄་ བཡསྣ་¡, ནཚཆོདགནས། ¶ 
བདྲེེད། ༈ བངྱ་རུ་ཤིངདིསིང། 





བཅུའི ཤིངགི་མིང་ བཅུ་འམ་འཇིགསྲ་བལ། ཨཿ 
འཇིགསམེད། ཨྱཀཱ གེ བག བྱ གླ ླ 1" . 


| ཏཱུད། .རབུསས། ལྕང་ཙཿ འྭ་གཙོཿ དགྲ་ཁངབ་ཤདདོ། 
མིང། ཀཱཀོདྱུག་རྲིཀ བྱརོག་ཨུ་ངུམ་བར། 





ཡངན། ཀྭ་ཡྭསཱ ལུས་བཏན། བུཏྭ -དགུ་བྱེད། ཨུ་ཧ། བདུད་ི་ཅན། 
ཤུཏིཊ གཅང་ཤིབ † ཨུཟལ་ཤིངགིསིང། རུ་མྤོདལཿ 


༥ ཀྫྫཀིཕ་འཿ  ་ 
× ༤ 5 མཁཔྲུཿ་མོ། དྲི་གཙང། སོ ཡཿ ནིམ་པའིམེང། 
- ¶ཾདིཝཱཿ ནིསླའི་ཤིག † ཡིད བོམ བདརུ་ཿན།  ་ཨབུཊུ༔ བོ 


གྱུས ལྕཞིད། ཤྲིག བཀྲོབ་བ་བ། 


བཿ དད ཀྟཿཐལཿ ཞོ་གངའ་ 


ངམ་་ཨགྲརུ། ཀཔིལྡ' = སཔ བྷསྦ་གནྡྷ བལ་སྟིབ། 


. འབུངབོའིགནས། ཀའིདུམཿ རོོདཔའི་ཤིང་། ༈ ཨྲརཿའི་ཤིངམིང། ཨྭ 
ཧིཀ གཟིརམདོགས ཞང། ཐ 


གངས་ཇན་ཕྱེས། ཙོཏིཊ་ ་སེམྱེད། ཤྲཾཡཱི ་དགེ་ལེགས་ཅན། ཤི་ཀླ་ 


× ཌཱཿ སཱེྱ་པེདདམ་འཚེ་ 
ཀླུ སྒག ུས་འཐེལ། ཨྫོང་པཿ ཞེས་ཁངཟེར། ༩ཿཔུངཿ ཆུ་སེས། ཌྷ བྱ་འོག་ཨུདུསབརའི་ 


ཤིངུན་ཐང་ཆུཧན། ཚྭ་ལཀཿ ་འཛིན་བྱེད། པི་མཱཿ མཛའཇོམས། 
འདི་བཅདི་ལས་ན་ཀེརམ་ཏགསེངཔོ་ཅནལྷ་ཏྲས་གྲཞེས་པའིམིངགཅིག་བཤད་ཅིང། ཀ་པི་ལླའིདའརདྱེད་དྲ་བས་ 



























ནག་འདྲས། རརར ཏམ ཞེསཔབཏྭིདྱཅིས་བསུསནས་བསྟན་བརའགྲལ་པྲ་ནམས་སུ་བཤདོ། །ཨཕྱིཐཱཿ སྩོ་མེད། ོོའགཞ། ཨཱྷིསཿ གུན་སྱོད། སུཌེཿ ལགས་འཆིང། ཀར་པྨརཿ ལགཉེད། ་གཞན་ལང། པསལ་ཀཱཿནགསི 
ལནཧུ། མཆོགགིལནབུ། ༈ ཏྭཝ་ལའིམིག། ༨ སྡོཾའནག། ཏསཱལཿ འདོད་བྱེད། ཏཱཔིཙྩཱཿ གཏུང་ཕྩོག ༈ སིནྷ་ཧཱརའིམིང། སིནུཀཿ བཛུགྱ་པེད། སྤྱིར་འཱངཿ ཁཇུག་ཡིབ། ཨྡྫི་ཐུངསཿ དབངཔོའི་བྱཅུདབང། ནིཿ ངེས་སུ། །ཨླིཀཱ། དབད 
བྩོ་སེས། ་འགུ་གཞུན། མིས སྨིམ ༈ པྲ ཞནབུ་ཅན། ཁྲ ཆུབ་ཤིབ། གླངི། སྒ་ཅན། ཡངན། གན་ཀླརི། དུག་གནོན། དེ་བླ་འའཿ དབངཔོའོའྱ་ཉད། རྡཱིཏཱཿ སྤིན་འདུའམ་ ཚའ "ཚོའཆིང། གཞནདུ། བྲི་ཀེསཿ འཁྲུཤེད་སྦའབཤདདོ། ༢ ། 
དཔལ་གྱི་ལག་པའི་མིང་།_ ཧཱཱིསྟིའྷ། རཾ ནླི་ཀའམིང། „ 8ླཿཤུ་ནྱཾ རྩྭསྟངལེཾགས། མི མཿ མའཾ་ལ། འཛིན་བྱེད། གྱུབའྲི། སའིརྐངཔ། ཤཏྟཏིདུཿ བྱསའཇིགས། ཀློགཙཚུལ་གཞན། ཤིཏ་ཏྩིདུཿ བསྐིལ་འཇིགས། 

_ མནྲིདྷའིདནགསྭསུ་ཅེས་པི། སྤོང ༩ ཊཱ སྣ ཤེ་ལཱལི་ཀྭའིམེབ། -ཤེཕཱལིཀཱ། ཤེ་བྭཱལི།། ཆ་བའྲིཔདཅནནམ་ ་་ཉལ་རྫོགས། སུབ ལེགས་འབབ། ནྡིདྡདོ། ངེསསུང། ཧཱི རྒཾནོན། ཧཱ དིདམེཏོད། 


པོཅན་སིམིད། ཤཏ་ཨུརཾས། ༥ །བྷུཏབེ་ཤཱིཊ དྲག རེ སུཡད། མཱཧདཱི། དྭངས་རས། གཏེ ཚགསཿནམ། ཡྲུཔིཀྐ། ཁྱུ་ཅན་ཤིག ཨྤྲཱ མགནས། ༈ དེམསེཏོག་སབོ་ཅཿ་སིམིང་། ཧེམཔྱུའིཀུ་ ཀོར ༢ 



















ཅིརཿ ལག་དཔའ། ༈ ཀུཏིཔ་མེབ ཀླའི་ཿ གཡུདྱཡིད། བཀརཿ ཀླ་འོགས། ཟླད་ཿ ཆོགས་འཛིན། ༈ སྩྱོ་བེད་ཤིངཤིམིབ ཨཱ ཏཿ སྨོཉེད། གཏབ ཟོལ་ཅན། དྷུ་ཏཿ འརྱོབོད། ང་མང བོུ་མ་མའབབ་འོ།། ཀདཀླ་བཔ གཤང་སོའོཅནོ། ཟློབ་ལཿ ཐའོ 
མེད། མདན་ཿ ཁུ ། ད་བས་ཡིག ` ཚམ ཙ་ལབངཿ མཅལ་བྲུང་ཀཿ ཟྭ ཅ་ལའིདུ། ༈ བཱངུཿའིམིང་། ཕལ་བུ་པཿ འབས་བུས་གདག བྭིཿཾདཱརྦཿ གང་བའིས་པོན། ༈ བཅུདཔ་ཡུངགིམིང། : རུཛཀཿི མདོག་མཛེབ། མྭཏསྤུདཿ མཉམ་མེདའཕོའམ་༠བ་ཡུང་ཁལུང། ཞི་བའྡེརྗེག་པ་ 
།བྱ་ལུབཁ་ཡུངགུངབཅན། །ཞེས་དང། དོན་མངཔོཅན་དུན་ཛཀ་ྲསངལ་འཇུག་པརབསུན་བསསོ།  །པདཛཱས་ལོཡཅུངྱཿནི་མིབུ། སྦཾརི་དངཿཿ ་ཡངདག་འགོགས། ་མཏ་བཀཿ 












_ $ ལྭ་དུ་སོགསསིངབཞིནས་བངསསུ་འཆདད། ཁྲབས་གངདངནིས་བོན་གད། །རསུཿཅན་འཛྭཾདཱ་དཱཀཿ་ །ཅིང་ཀཿདབགེ་སརྦུར། ཆི 
ཙཾ དགོདུངའཐོ། ཕྲ་།བྲུའཿ རིོངསསེཏོག། པི་ཱུཀཿ སྦུལ་འདོར། ཀེས ` ཛཾདཱིཾ༔ ཟ་དཔའ། ཀེ་ས་ར ཐུག ཤཿ རོས ཁྲིང ད་གས ཅང་ཀ། འཛྲེཧེན། ༣ བྗངས་དཀའཟིག། ཨྡོང་ཀང སྨུང་བེད། ¶ ཅྲི་ུ། 
ཱི བསུཀ་ གནས་བྱེད། ༣༣ཨོཏཿ བླ་ན་འཛོར། གར་རཱབཿ `ཚོགས་གཟུགས། བྲི་འིརཊཿི ནྣམ་འཐོར། སླངརཿ དཔའོ ཨྭརདཔརྡཱཿ ཉིནའི་ 





རཱ ་ 

མིག པུའི ཊི ཀོག་ཝུན ཅིང ཙཿ བ་སྱོད། པའིཾ་ཏཱཾཀཿ སེམིངཅན། ༈ ཨ་རྐ༔འམིདྱུ། ༡ཨརཱཿ ཉིའིསིངཅན། ཏོ ཧང ངི པཾ | 

འོམ། ༈ དེམཏོག་དཀ་པོཅནྱསི་མིད ་ཨལྐརཿ ཉི་ཏུན། བླ་པསཿ མདངསརོགས། ༈ ཤི་བསིའིམིང། ཤིམ ཞི་འཇིན། : ཛཱཤུཔཏཿ ཡྱུགས་བདག་དགའ། ཨེ་ཀཱདཾལ་ ས་བོན་གཅིགའཛིན།བཀཿ འབྱབ ཀློགཙུལ་གཞན། ཐཀཿ བསུཿ་གནསཁྱེད། པེདདདུ། བཀཔུརྤཿ བཀའིཊ་ཏོག ། 
ལེ ༩ ༣ ༧༩ ཇ་བ་ཙ་་༡ཐསཔབརམས་ས་འརམ་འ་འབ་་མ་བ་་མའམ ས་མ་ལ ལ་ལ ༩ 



















དོ སི ཟླ་བ ༈ ཧའོམའམོད། ཨོ ཚོགས་ཅན། ནུནུ་བྩོད་། ་ཉེ་བའོརམོ། ཆུ་གློརི། ཞྲསོའགོག། བབ ར་ཆ ག་བ 

མུང ཙབ ཁའ ་་ཁ་ ཁྲགས རྩམ ༤ དམན་འབུད། སྔམིས། ཚ་བ ཀ་ག ༢ སོག ཡ་ཡོ 

ཡོ , ཨི བས ¬ བབུའི་སྱེ་མའམ། ལ་ ཧི ཟག བ་ ༧ ར་ར ཧཱཿ རླུ ཌི བྲམ་ 

འདི་གི ཤེཿྲཀོགབའ་ཡོད། ཟེའི་མཆོད་སོང། ཨཾ་གཱརབྲལི།། སོལ་མེའི་སེམ། དའ བངཝུམ༈ བླ བས་ག ¡= + _བཅོདཀྱིམིང་། ཟི ད་གས གལ དཔྱ ས་ཧེ འབ སམ གུནའཔོ། 

བ ཀཱབུསཏྲི་ཀཱ། ལ་མི ནྭག་¿གྲན། མ་ཀ ཁྲ རྱན་བྱེད། པྷདྡིཊ པལ ་ ཿ གཟེལ་རམགོའམ་འདེསཿན། དྭ་ལྲདྷཿ རེགདཀའ། ཧྭཱཡཱས 
ཾ དཔེ་དུངགཟེམ། གུའཱ་ཤཀ༔ སགཤི་ཏམསྱ་བེད། རོད ཁར ་ 





འཛུགསྱ་པེད། ཡནན་། མཔའམེད། སློང ར་ཁུཀ། ༈ ༢ གཅིན ཛ་ཡ ཧི མོས་བ བྲ ༣ ལས་བ ་ 







ཧཱ ཀློ. སླྲིབ་བྱེད།  འདི་སེངམཇུག་ཤིང་ཙཀ་ི་ཡཱལབཾྟཔདྡྷ་དོགས་བཞིདབ། སེང་མཇུག་དིངཀབ་ལ་ཀློའུ་བླིཊསོགས་ལ་འཛུ 
རུ་ཀིགིི ལ ལལ ཀྭ་ཁཱརྲི ༦ བྲ་ངོད་ཌྨི་ རབསྒུལ། ཡཿ 












རྩ ཀཱགསྦེང་། ནག་འཕུན། གློཿབྲའཱ། འྲབསཞག། དགྲ ངགླསྲོགས། བཅུདྱངི་ལས། ཤས 
དབུས་ཕྩོད། ཙའ མུ་ཿཧཱནནམ་སྙན་སློགས། ཀཿ སྒྲ ཨུཏཛྤ།། ཚནདེ། ཡངན། ཨཱ རཱ། ་ནད་བེད། བྲིབ་ཆིཊ 





རྤ 


དག་བ་གདལ། 
སའ ཕཱ :་ 





ནླ། མཐའ་མེད། མལ་ཤུ འཕྱ་འིདྲའལ་ཅན། ༈ འ་མོ འོོ།། ཱ 
༡ ཏེབ ༡ འཛ ལི་ཧཱཿ ལ་མཆོག །མེད། ཞ་ན སླ་མེད་ འའ 


འོདམེདའབུས་ཅན། 
: འི འཚྱཔེད། པྷཱའཱི། སྒོགས་བྱེད། དུཏྤཏྟཾ་ཏྫིཿ ° 
ཟུག སུརཔཱ། ཐི རྟ - སྟ དྲིབཟང། ཁའ རང་ ངེ 
ནམ་འཇོམསདིཅནྱརིམིང། བྱིག ནམ་ 


















\ བརྟནྩཧེད། ཛྷ རས་པལ་ཤིང་གིཡིད། ག གྲ ཧུས་བམོས། སྭྦཱརཾཱ ཧཧ ཀྲི རའི གོསབེད། བདད རླ་ཤུག་འབྲསཅན། དེའི་འྲབས་བུ་ལནིཀླ་ ( 
༩ ཡི རྭཿནྲ། ཡངན ་བྲིཀཱི། བརྱ་ཟེད། གི་ཧཱཾཿ ¥ £! གཿ སླ་བ ༣ གོརཁྲ་་བྭ་ཞེས་གགད་པའིའད། 
རྲལཱ་གངེདུ་ཏཱ རཆ དཱཏནཔམེ་ཏོག་དཀརཔོ་ཅནི་མིང། ༢ ༈ སོ མྭཧྭཱཾལཤཱ། ཝི། 


ཛོ ཡངན། „ཁིལ ཊ ཅམ་བེད། ཛཾ བབབཅན། རྒ སཞིནྱཾམ་ཀའམས་འགེབས། ༈ 
རཾ ཀཱ ཀཀ `བརོག་སྣ། ¥ ༨ དབྱིདརྐཧཏན། ལི འགས་ལཁ། ༦. ཧོས་པདི། 
ྫ(་ ཨང རྒ བྲིབ ཚན ༈ ཞིབངྱརོུཤེསབགསཔའིཡད གང བཡངལྕེ། དི འཇོམས་བེད། ཡངན། ཤང 











¡ ཀླུའེའཁྲེ་ཤེད། འགྲེལབར། པཾ, ོརའོ་ཐོཉོད 1 ཟོ ཱྒཱ གཉིས་སྱེས། ཧརྩཿཿསོ། འབྲོག་བྱེད། རྩེརྭཀ། རྩེར 
] ཝས་བྱ་བ ཨེ་ཡ་བྲལུཀི། ཨ་ལ སྭ་ཉྩེས། ཧཱཿ ཧབ སྲོགབྱེདདེཔོོ་ །བཱ༨ུཀྲི སྲོག་བྱེད། ་༽ 
འ °, ༡༢ ངཱ ༨ ཟེ རའ །ཱ 












ོ། ཇི གསུམ་ཕྱར། ཤོ གོ་དང ཁ་ཡོད ཡ་ 
བཱ ༡ ༡༥ ཆི འདབས་བྱེད། ཨུདྱཾ།། ཁྱབབྱེད། བཱཀའི། སྙིན་འཛིན། ཨུཔྲཔ། ལཁཀྱོད། 1: 


ཧུདཿན། ཙོརཔྷཱུདི། ཧཱཿ ༧ ༥ ༨འ སྣ རཏཱས་ལ་ཏིའིམིད།  བྱིཏྡོཀཿ ནམ་གཟིར། ཛཱཊ། ཚོགསལཱན། : 
ཨུ མིག བབློ༔ིཀ། ཁུདའཕགས་བདདཀར། བུདྨདཱཾ་ འགེས་བའ་རི། རྟངསས། 
མཛེས་ཞིལ། རྡེབ ་ དགུཌབྱེད་ནིང། ༈ ཙོརཞེསྲག 
དུཾཿཿ : ལོན་ཏནཾ། ,“ག་རདཱས་ཏཏ ཚོགསདགོད། གཞནདུ་། གཿ ཚག ག་པ 





3 


གིདཾབཱཀི། £ རོ 



















ཞེས་པའཔའདིལ་བཤདདོ། ༈ །ིཌིཀའིམིད། མཱཿ ལག་འཛིན། ༨ པི་ཤཱུཧཱ། བྲམ་ཅན། དྲེ་མི། ཚྩ་ཟེད། ལྦུང འྲི་ཤིག ལྷནུཿ བམུ་དཱཱ་། རུམཚོའིམཐའ། བླདཱཿ ངོདེད། ཀློ བླ མཇོག་གིཿབའབེབས་སལ། རེམའིརར་འབེབས། 

¡ ལཀོཔྲི་ལ། གསུས སྤའི་རྒྱམཛོལས། བ་འི ལུགཟག། ཤི ཧཿ - །སྣངསྔོས་ཀྱི་ཡེགེ་ ཿ དཀའཐུབ་ཅན། ཛྲ ལལ་ཅནོ། ཁ་ཁ འ ཚྭ ཤཿནནམ་ཤེས་བེད། ལོམ་ཤཱ་། སུན] 
¡མི་ལི ཁངལ་བེདདམ་༠༠་ཡདའོས། ཞིབའྱི་རིས། ཨྭ་སྤིངི་། ཞེསའདོན་ ཏྲཏྡྲ' ཤུནའདབ། སུནཊཾ་ རོ ཧད འཛིནཧེད། ཇཅོ། བགས་བཅན། ཙོད ལོག  བྲ་ཤཀི། སྣ་གམངོག །འབེ་འཕར། ཏོ པ་ཊ ཤེང 
༤ | ཧཱཧཾ། ( གཡུངཧེ་བབོའིམིངངམ། མུངབདབའདབའི་ཞཧོ་ཏའིཤིང་། གདྡ་པཀཿ ༤ ༩ ཀཿ ༨ ཀླུལ་ཀཿ དུས་ལེགས། ཀལཀཿ ཅོག་སྱེས། ཞེསའོག་བའབཤོད། ° རིའིགགོ། ༈ ཆུ་ཤིབལསོགས་པའབས་བྱུ་མིནནས་འཇིག་པའིརིགས་ཙམ་འཇོདབའིམིད། ཨོཿཧཱི་ངཱ་མོཛཾས། 
ིནའདནནམསཞེས་ཁ་སིརིགས་མངཔོ་བོདཔའྱིར རམངརིག་ཀོ། །འོནཧབགཅིག་ཚིག་ལསོགས་བའང་རི་ཨོརབམ་ཡིནཔས་སབསཏབསྦཅིས་ཤེས་པརྱ་འའོ། ༣ ༼།འབྲསབ་འི རཿ འི་གནབྲ་རོདཔཔའདདཔ་དེའིཚའབབས་བུདནུམ་ལཝཐོགས་ཕྱསནྱྱི་ཕེབྲགཔམས་ཅདདང། སྨིན་འཇིནྱིི་ 
རྦག་དང་། ཧནི་ིདའ་གསཅི་དབདམས་ལྟ་ཐམགཅད། སྟོ སྒན་ཞེས་སྦྱརཔོ། † །སན་བསཨུ་བ་ཨག་སོབཛ་མངནི། ཞེས་པའོ། །དེའངཇིསྐདདུ། རུ་བལོ་ཐུ་ཧྲཱཝེ། ཏརིཊ། །འབས་བུ་སྡོངཔོལུག་སྱེས་དད། །སྱི་ཐ། ཤཀཔམེ་ཏོག་ཙཱབཀི །སཀྲིདས་ 




























2 ཚོས ༠༡༠ར་ སིམ 


གིས 
་ ཅར 
ན་ཚོད་གནུས། ¬ འེ ཱ ¡ ཟླ་བའི 
,ཀ །པཱ༔ཏཱཾའིིམེང། ཁ་ལ ཟིས ཚི བཛ © ཧ་སཛྷོ 


བདོ 
མྤིར་ྭལྭརྲི། སྨན་བྲལྭརི། ཟླ་པའིམེཏོག་ 













ཚུཀཱཿ „ མིམ་བྱེདདམ་སྐུ་པོ། །ཿརླ་བེཏས། ཁེའི 
རི ༈ །རྟབསས། བྱ་རྔ་ཀྷནཱ། ཕག་གཞོན། འཛ་སྟུར ངོཚ་ཅན། །ཨྔརསྱི་ཀརྲི་ཀ། ཐལཏོར། རམས་བཤདདོ། ༈ 
ཟར འཛག་ཉེན། ཡངན། སྤ་ངས་ལ། ཟབལགཅསཡིངགཅིགྱབདད་འབངསདདོ། ༈ །སྡེཚནབཅུདཉི་ྲས་ཛིབཀའི་མིད། ཀིུུ;ཿ - 


༼ ` 


།ཅན། ཤཤྲེཏུཿ དཀརཔོ། ཙིརཛཀཿ ཐུནརིབའཚྩོབེདནམས་ཁབ་འདི་ལ་བཤདདོ། ༈ །ཅིབ་སྟིཏཞེས་གགས་པའི་མིད། ཡོ ཀེ ཏཀ། ཟུ སའིནྲི་ཀ་ ༡ མོན་པའི་ཏིག་ཏ། གཞནདུ། ཧོ ཀྲོཏྲིག། ཧི་ཀཱཿ བཀིའྱབེདེས་ཁངབ་ཤད་དོ། ༈ །བྲིའི་༨ 
སྟམ སྟ བ་ད བིསཝ། དིམེད། སཱཏྭ་ཐཱ། བདེའཛིན། ཐུའིཕྲེནུ། ལུ་མབ། པམ ༈ །སྙནབངྱདཅ་གས་ོ་ལའིམི་བ ལ་པོའ བོགས་འདེགས། སྭ་བྷ རོམ་ང། བ་ལྷ་ཝཱ་ ནངོདགནས། ཁོ་གཙུལ་གཞན། ཀལ 
ཊོ གཞནངུ། ཐུ རབ་ཁ ཤཱཏྭདྲིཀ། རྐངནུག། ༥ འཚྱོབེད། ཇཱི་ཐ། བརན་པ། སྡི་ཏཱ་། གནས་ཅན། འུ མ་ནསཁ་མི༧ ཤད ༢ བ་ཁ ༤ ལེ ཡངན། ༦ ` ྱན་ན། ' དཾཀུསྦྱཿ ངེསུངྒྱས་རྣམ་ 

།ཾ འགྲེལ་བུར། ཅི གེ སུགས! བྲཏྡདནྡཱ། ཚངཿ་མདུད། ཡམུདྲིཀཱ། ག ཤིན 


སྒ ཤབ འར ༡་འིཞེསྭ་འོགཔེ རས་ངབཤད། མཁྦའིན་བགཏིས་ཏ། གཅགདི། ཞེས ཞིངགིཨ་ཟམདད། བཅིག་ཤོསྐེ། བའ ཨོ ཨ་ཟམོ་ཚབཞེ། གགས ཁིའི དགཉིསལུ་ཁབསཏམ་བུའཛུགཔར་འདོད་དོ། །ཡང་ 
| ཞཤའནིགགིས་དགའ་ཞེས་བཞིངགིལྭདུའིའིམིད་དད། གདམ་ག སཁསལསརིག་པརཟིངགཉིས་གཏིས་སུའདདདོ། ༣ །བུ་གྲུགས་བགབབའིདིབབངཿཧྱིར། པུདྐརཀུཔཾ། སྐམ རསཟེ ཀཱཤིཔི། ཁཆེབུས། པདྨབདྡེ', པདྨའི, 













༦ 







ཧི 


མ། ངཾཱཀ། སྱིད་བྱེད། ཡངན། 2 རང 


རྒྱན་ྱད། 
རོག་འཇིན། ཡ ཕྲོ ༈ སོའི ཤཏ་བྱཱཏཱ། རར འའ གཏུགས་དཀརའ། 








ས་ར ས་རྔི། ཡངན། དྲརྦིའི། འབྲོ་བེད། 
ཚོས་ེད། ཛྭཾཏཀྲི་པམོ། དམ་རྩ་འེད། ཤའ འཁོར་ལྩོསུར། སཾཾ་ཨྭརཱ།ཡངདགརེག། ཤཏྲིཞེསྲགགས་པའིམིག ལོགའ་ 





སཏྟི། ་ོ་ མངྱཱཱ་། རྨ མིསིཿ འཇལ་བེད། ཨྔཀྟཱི། འོག་ཐོག | ཀཱ ཆུརསྤེགས།  ཁ་ཅིག་གིས། , 


རབའབྱམས། ༈ ཚིགས་འཛིན། ཚབ 


¬` ཞེསཐེར། གནྟམཱཱ།དྲིའིརྩ་བ།།རྫནྡཾཀྲཚིགསདྲུགཔ། ཀྱོ་ཀླད་པ་ བདེ་ཁག་བྭལཱ་ཤཿལོཨཅན།༈ ཀཚཨི་ལཞེས་་ 








ཀླ བསྟོད་ེད། ཛུཏིཏྲི། འོདལྡན། ཁུཏླ་ འཁྲི་ཤིད། འདོད་འཇོར། ཛཱ འཕྱོའིད། པྱི་ཏྲཾ། སྣམསེར། ཙྫར་ལྲའ། ློ་པའསམསྦ་བངབ་ཤད།ོ། ,༈ །དཱཿཡཱནཞེས་གྲགས་བའིེྱིས་པའིརྫསརིམིག འོ དབྱརཕྱེས། + 
ཨཿཨྲ་བ་སྒོའེད། ཾ རྨ བལྟ་བ སྟོབས་བཟང། ༈ ཙྭཱམཱབྲལིཞེས་གགས་པའིམིང། བྱིཿའིན་པཾ་ཡཱ། ཁྱབའཇུག་དགའ། ཧྲིྡིཤཤས་པའབའདི་བའཇུག། བྭ་ི། ཕག་དགའ། བད བརྟན་ལེན། 
དག ཛཱཾདྷ་ཧཱཿ བུཿབའིཚཾས། གས་ད་གཞུ་སྲདརཛྲག ཛཿ དཀག བྱི འལ སྭཱ་ཙཱགརཿ འདུསད་ཅེས་བའད་འདེལ་བཤདདོ། །འདིནི་སླན་ 5 ཙུ | ་ 


སྙོབས་གྱི་རྒྱལ་བོ། ` བྷདྲབལཱ སྟོབསལེགགཛཉཾའཡིད་ཛརླི' ཡེ 











= - 





བོ་འི ས་ཕོ མདོན སོ་ས ས་གསང བ་མང པོ་ཞིད་གགས་བའོཡི་གགཀཆོགསཏེད་བཅོ་པཉབསེ།ིཀཿཁཐབྱོཏོག་ཡེདཌའམགངཀཏཱཿགོདདཔནས་བོན། ཀླད ཡོན་དཀརོ།༈ ཀླྲིའིམིང།ཨིདཱརུཿ མོ མཔོད་ 
ཧེདམ་གགོན། གློགརུལ་གཞན། 'ཧིཏྟ༨ཿ ཨིསྦལུ༔ ཨེདྡོཿ ཨུཏྟཿཞེས་ཁངཡོདདོ།།ཀཀྟནིན དགུར་ཐོབ། སར ཀྱ ཝ་གང།༈ ཨཁྦིཾཙ། ་བའབ་ོབེད། ཨཿ ཆུ་ི་ཡུབ། ཡངན སྲ 
ལཱབུཿ མིབགཞན། ཁླ་བཀཅྭམཿཅྭགཀཿ་ས་འ་བཿ བྱིར གྱམ་ཀའུཿ ཊཱིྟིཌིཀྣཱརསས་སོ།།ག་གོནབིྲ་བག་བིཞེས་གགས་བའིམིང སི རིམོཅན། གཿ བལངཡི་གགམས་བགགྱོརཝ། ལཱ།སྦམག།གགན་ ཀཁ་ཀར་ཞེས་གགམ་བའིམིང། ཕི་ཀྲཱ།ཡུངས་ཁྲན།ཨིནརྫི་དཔངཔོརུ་ཉད་ འད པཞེསྲ་གགས་བའིམིང་། 
¦ ཨཿཧླགཁགནོདའཇོམས་ནམའབུལ་བུའངོནས། ུར།ཿའཚྲེ་དད། ཡངན། སུནཿཿའདེདབེད། ཀླར ཅུ་བེད། ས་མྔ་བེས་གགསབའིིག གངིཿཿཚིགས་མུལ་ལམ།ལ་འཇོམསསས་།འབསཅུལ་གསུ་འནནས་ ནཱ ས་ས བཀྲག སོའི 
གུཆན། མདཤྷཱི། ཁེངས་འཇོམས། ལྔ་དྲྱའུཿ །མསར་ཡེསས་བ་ཤདདོ། ༈ །ཟྲུལ་ཀི་ཀཿ ཆ་བཅན། ༈ ཧིམོཙཾ་ཏཱ། བཅོནྲ་གོལ། ༈ བལ རྨ་ནུཀ། གནས་བད་དཔ། སྣེལ་ལོལ། དེནམས་ལུམ་རིགས་སོ་སོབ་ཡིནནོ། ༈ །རཱའི་མིད། དྷུ འཚཅནནམ། དུརབ། 
ཏཌདི་ཏྲཱཿ ཚེགས་བྱཆཔ། སཏྭ ཟུས་བཉོངལྡན། ཐྷད་ཊཱི། ཐཱཨུའིབུསོ། རྔ་པ ཧྩེ་ཝན། ་ཨ་ནྭནཾ། མཐའ་ཡས། མིངགཞད། དུམ་པ་ འཆིདཀའ། ཧརྡིཌ་ལི། ལྔང་ཟེང། ་ཤིཏའླིན། བསི་འནུས། སཏྭས་བྫའྲི་པཾ། རིགས་ཏེངབ་སོགས་བཤདདོ། ༈ ། 
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་ཱ སྟག ོག་གས་པོསོ། 
ྲ ིག་ྱ་ རར 3 + ; ˆ 









ཟ*` 


བའང 


སཿ ཅོར 
ཀླ་གཿ 





གཤུན་བུསིའུ་དངཀ་བཟཞེསགི་བགཉིས་སྱུ་ཧེད་བའི་ཡུགས་ཁང་ཡོད། སྭུ་པོ། ཁིགས་གནས་ཞེག་བའུདའདེལ་བཤད། 
གོ་བ ཤད་པའིནལ་འམནཌ་ལ་སོགསང་དབ འདིརྱཿ་པསསོག་པ སོང་བ །སྤའི་བུབྲག་འགའིག་ གྲྭོས་བྲི། གླར། གརུང། འདྱབ་ཉེག་པླ་བཞེས་གཞས། ༈ ཤུཀཱཿ ཤལ ར་ར 


རཾརའིཡི་ཅནང་ཤེས་བརྱབའོ། ༣ །ཀུ་གའིཤེད། གུ་ཤིཤཿ སང་ཏལ། གྲུབཿ སུ་ཁན། དང གག བསྲིོ། གཙང་བྱེད། 


སྲོ་བདབས་ཅནཏེམཱབྱ 
གཙདབྱེད། ༈ ལ་ཀ་གསལ་སབ་་པཤ་ཡད ཙོ ཀཿ ཚཱ་ངན། པོའོ གྲོངཔྱེས། 








གཅིགཡེགྱ་བབའཇུག་བརྩ་བས་སོ། ༈ །དུཔ་ཤི་གིམེད། རྔསལཿ ཆོམ་གད། ཨཿ བུར་ཤིངབམ་འདོད་བྱེད། བྲ་བྲི་་མ། ་ཿ 
ཨཱ་ཧི་པཾཉོའང་། མངེས་འིད། འ་འ ངོའ ླ་ 7 
ཟེ མཛེ ྤ ཙང 

ས་ས གཉིས ནི ས་ཚ ˆ ་ 












ོབ་ཡསས་ཤ་གགནམ་གགྲས་འཐོས་། 


་ དེབཛམཱཀཾ། ! ཅོོ སེབེད།ར་བཿ དཔ 3! བེཆུའིརྨཾ༡ི ཏེ ཏཞེསྔ་བ། ཡིམིང། ཟླདགས་ལགབུཤའ། ` རྔོཿིརྫཿ ས་ཐོབ པོོ་བབསོམང་ཞད། 
ཀྐ ཧོ དུགསབདལགགགསདདཤིངངོམས༔ མྨསཏེ བས 3 ཞིངའཇོམས། ༈ གསུ་ལ་ཞིས་གགས་པའི་སི་་མིང། ། རམ ཀ་བ 1 སའྱི་ར། མིངཞན་ཡང། དཱཡི་ངོགཿ སྭ་བྱངར། མངྦཾོ། དྲིམ་བྗལ། སྐུག དིབཟང། མདནཔ་པི། 
༼། ཏྱོར་བྱེདདགྲའ། ༈ སར་ནམས་གཞན་བཤདདོ། ༈ །རྩ་གཞོནག ཡིབ ཤར་ན ་ལཱ་བ་སེར། གསི རྫ་གདོན། ༈ དྲ ་ ཨཱཿ བཟྫོ། འབེབ] འཕྲེམ་ཧེ། དྲི་ལེན་པགང་་ས་འི། འི བ་གུ། 
རཔ པོ ༥ ་ཡསབས། ༧ རྩཱའིཚོགས་ཀྱི་མིང། ཅིངྱ། རྫཚོགས། ༈ འདམ་བུའི་ཚོགསའི་མིང། ནྨོ། འདས་པའི „† འོནོ་ཤིདལའི་མིང་། ཤཿ སྫུ་ཚལ། རཿ བཏགས ༈ བོདཔ་བསུལབཏརྲགསའི་ཤིངིག ལཿ སྡོངབྱུརདའཇེད། ང 
༢ ལྭང་ལིཊ རར ཡངན། ལྔའི ལི། གཤོལ་ཅན། བཞན་ཡད། རྩ་བསས། ཤིར ག་ཚུགཇུདཛ་ངྱབ། ཀར རིལ་བུ ཤིརཿ པ་ལ མགོ་ཁྲབས།ཁནོདགཿ རྐོར། བརབྗི་ཿ ྫ་རྩབེ། ཀླུང་ཀེས་ཏཿ ་རབྲིས། སྭུ་ཧཧཿ་ བས་ད ༈ །ཁྲ་ 
གོརཀོཤའི་ཤིངགིམིང། གྷོ་། ཁྲབུལ་ཤིང། ཛཱགཿ དགྱ་བེད། ཀྲ་མུཀཿ འཆགབྱེད། གྲུ་ཀཀཿ བ་ཤངའདོརརར་སཱེདྱ་ངེད། འདི་བཛྲོལ་ཧྱོངགིས་ཧུརིངབོ་བཔང་བཞེད།  ཁ་ཇུརཿ མཁའྱོང། ¶ དེའབབསབའིམིང། བྲེག རབ་ྱོད ༣ མཱ་ཝོནིབྱེབུག་གཞནསོ་“ 


ལག་ལ 



















སོའིམིངན། ཁྲིཏོལཿ ཏཱལ་དམནཔ། ནྣ ཁྱ་ངུརཿ བཟིངབེདདཔ་འབགོ། རཀེཏྭའི། གནསཅན། ༈ ཏྲི གནས་ད ཁ་འ བབགོངགགས། དེ་ཏརྦ་པ། ཚོའ་ཀེལ ཟར་ཁ་ར་རས་ པའིབཞི་དང། དེ་སེང་འབགོསགས་བསནཔའི་བྱརདབོདེལ་ 
འི་བདག འཛོ ངེ ` & ཤོ རཿ རར སགུའི་ཡིད། སིཧཱཿ སེབགེ། པྲི རི་ཤུས་བང། ྱརཨུཿ གདོང་ར། ཧློ་།ཿ མིགསེར། ཀེད 
ཤབ ཡུ་ཁུ་ ་ཡངུན། ..ཀེ་ཤརིནྒ།རི ༨: :ྫ འཐྲོག་བྱེད། འགྲེལ་པཆེག་ཟླནས། ་ ཀདྡྷིརབཿ :མགུལ་ངར། ཧཱིམབི་ཀླུཿ ལམ ཀརྩིརཱ་ཙལཿ ' གན ་ བྱར་ཤི་ཁཿ གཙུག་ཝལུཔ། ཤེའྦ་ཊཿ རིབབོད། 

སཿ དཀརསེརཅན། ¡ ཡོངས་དབུང། ཞེས་བ་ནམས་བཤདདོ། ༈ །ཧག་གིམིང། ༤ཛཱལཿ སུག་གཡེ་འཚྱེ་བེད། དྲིཔྲད། པི བགས་བྱགུ་ཅནཏེ། དིབཞེ ཏཱིགཞེས་པ། སྙག་ཝཱགས་ཡའ་རྔུགཔས་སོ། །བྱ་ཐཱཿ ངིསྡོམ། སས་འཀཔགས་པའི་རྩོ་བའིའི་ཏགིས། རཝ 
བླརཱསེ་ཉག་ཙུ་འདདཔ་འོད་ གོའུ ༣ཚཞས་གགས་པ་དྲེདྱའིམིང། ཏརྭཀྱུཿཔོ། དྲེད། ཐྭོ་གཱདནཿ རིདགས་བཅིད། འདོདའཛོར། ཤླ་བུ་གཏུ ཀ་མད གཀགིལི འོ བླ་ ཧཿ ཐགཔ ནང་བཞི་བྷརམས་ཅུགསུ་གཉཾསྭ་སབ་ཤེདཔས་བུདསེདཔ། བརྡའི སཱཀརཿ སྲུས་ཙན། ཟུཀརྡ་ ་གཙབྱེད་ 
དམར་ནུཿདཞེས་ཁངབ་ཤད། ཛོའི དགུའོ ཀྐོཿ ཁོན་ཅན། གོར འི བྲོཅནེ་བྲོངཞེས་བཕག་གིམཇུའིམི་ངངོ་། །ཀིརིཿ ཙུག་བྱིན། བུདམིདལ། ཀླིང ཀིང ཞེས་འགའ་ཞིགགིས་བཞེད། ཀིཊིཿ སློང དི ཆ་ལ ཧོ རི་སྡརིང།སྟ་ཕཊ 



































ཏིའིཟས་ཅན། སྭ ཅུཀ། བྱིར་ཐུ། རྣ ཐངགྱི་ཅངས་པའེབའ་མིད། གྷོཏངཿ ཆུངཊ་པའྲིབ། གློང དྲོབིདྲད། གྷོཧཿ གློབ་འྲེབ། ནམ་བཤདབྱདདྲཅིབ། སལ་དང་ཡངམ་པ་འདས་བའས་སབསྫདནགློགཞེས་གགས་པའོམི་ད་བ་ཤོད། ༈ ཤ་རྭ སྦོབགས་ྷན་ོནོ། 
ཤཱདྷིཔ་བཱིཏཿ ཁྱིའབིགས། ཤཿ སྒདམགཟུགསམོ། ཧ །དེའྲིསའིམིད། ཤལ གཟུགསམོ་བདུར། ཤལ ཧིཾཐུརརུམ། གཡོབེད། ཤལ་། སྒངངུར། ༈ བཱ་ཡཏཞེས་གུགས་པའིམིད། བྲི མོ། རུབ་སྟདརུག། 'བུདམེདལ། ཏྲད བཏཿོགཿ རུང 
ཧ །དདགས། ༈ འཟངབའི་མིད། ཀོཀཿ འཕབ་སྟེཡཚའཞེས་བྱསར་བའབསོད། ཨཱིདཐོགཿ རི་དགུས་གསོད་འདོད་དམ། པོས་བཤད འཆོལ་འེད། བོཀཿ ནགསྦ་བེའནམནབེད། བི་བགཏོགས་བེདང་ཡུངཀིར་བྱུག། ¶ རིདགསྤའིའིཕིད། ཐིགཿ རེདགས། བྲུ་ྡ་ཿ སམདོག། 
༢ བླུང་ཡུཿ རྩུ་བཞིནའྲགོ། ཧཱཿ འཕྲོགཉེད། རིདགསཡོལ། ཛཱརྡཱི་པི། ཨཨངོན་པོནིཿ བགས་པའྱི་ཆེ་གནས། གཞན་ཡང། ཙལནཿ གཡོ་བེད། ཛཱིར་དྷ་ཡཾཿ འཇིགསཙུལ་ཡིད། པྱིན ཅི གུནའྲགོ། ཙཱཾསལོ་ཙནཿ སིཧམངོསཞེས་རྷ་སྭས་༠བཤདདོ། །པགས།། 
པ་དང་ཤརུས་སོགས་རིདགས་ལས་ཟུང མིྷསེདེའངརིདགསམོ་ལསྱདུབབི། ༼ ཨེཌེ་ཡཿ ཡཱི ཡི། རིདགས་མོ་ལསྱ་དུངབ། རིདགས་ཕོ་ལུསྱབུངབནི། ་ཨེཌཿ ཌི ནཾ རིདགསྦུས། ིཔའདདག་བརོད་བུའི་ཏྭགས་ཅན་ནོ། ཨེཌཞེས་པ་འདགསའྲི་གིརམིངཡིན་ཡངྒ་།བས་འདིའཇིགཏེན་པའིཉེར་། 
 ོད་ལས་ཡྱི་མིང་ད་བས་པའོ། །དེགན་བིན་བ་ཨེཌཡ་འྲདཞེས་འབྱུངབརིདགསྐ་ཁྱིའིནཔ་འབབའིདོན་ཡིན་ཡི་རིདགས་9ྱིྲེབག་ཨེའི་ † །ཀཁློ་ཛས་བངྱོགསསུབགྲོད་པའེ་ཡུལསོགསསུ་ཡོད་པའེབགས་བརྱདཔར་ཅན་འབྱང་བའིརི་དགསསསའི་མིང། ཀདརིིརཞབ་ཧཏཀསགཅུས་འབཤད། 


























རསས ཱམམ་ཐངད་ཉསད་མཐའྲམ་ོད། ཙཱན༔ མཛེས་བསགས། ཧུ་ཀླུརཿ ཟྱྱེད། སྲི་ཡཀཿ 








དགའ་བྱེད། ཀག ཇང་ཆམ སྐ།རིདགམས་བུག་བོ་དེ་ནབས་ལྱ་བྲེབགཏུལྡངགཔའིམིང། ཧརིཌཿ ཡིད་འཕྲོག། འཛིན 
/; ནས་ཏེ། ཤ་བཅ་ནནོ། ༈ྣ' །དེནམ་གཞན་ཡང་རིདགས་ཁིང་བྱེབསོསོའི་མིངནི། ཁཱི་ཉནས་ལེའཕནགྲ་འ། ༈ ` ་1༽ 
ཏི དདེར་ཆོག ༈ རོ་ཉིཿཿ ལོོསེ་རིཟས་ཅན། རོ་སོ་ཞ་བམའོ 3 བ་འངནཱ། ༈ པྲཾཏཏཿ ཇྲིགལེབཀྲབཔྟེ། པྲཾཿུན ཏནུ། ཞེས་༅་འམུ་། ༈ ལགས། མཛ ཁ་བོ ༈ ཆུད ཨོ པེས ༈་ ཚྩཾ་རུལོ་ཙནཱ༔ མིགམཛསཞེས་བངབེར་ 
རོ། ༈ །རཾཤྱཿ འབྲོལྣན། ཡངན། རཿ ཞེས་ཁྱངརུང་།. ཡངན། ¥ `` སུམ་ཡོདཔ་ཨྲི་མཞེས་གགས་པའོ། ་དམབཟོའལ་རུ་བཅེ་ཐ་དཔ་འདྲབའིརིཔཱགས་སོ། " 









སག ར་་གལ་་ེད་ཀིཀྣཀསསཔསཔྣཔ།པ༨སཁམསསསཔསཔསཔ་པ། རའ. ལག རབ རོས་་་་ར་་ 
ཟུ) དིསད། ༣ ཤཱརྙཱཐཱཿ བྱར ། ཧཱ མས ༣༥ ༔ར ༢ ོ]། ཏཊསེཿ་གེནསའིགོའ་ཞིཅརདུབྡའི་ཚན་གཀདུང་འད་ཅུ་བསལ་བས་ 
སོགས་བརྣམས་ཙྱི་ལྩི་མིང། བདཀ། ཤོད $ བྱུགས་རྣམས་ཞེག་ཁྱ་སྟ་དེརྣམསྭ་ཐྱུགས་ཅི་ཆིགས་མུ་གཏོགས་པའིཀྱིཿ་ནོ། ༈ ཡ་ལ ་ཡུཧཱུཿཾཿ ཨན ནམས་ཀོགཚུལ་ཐ་དབཔ་སྟེ་བྱིབ།` མུཌིཊ།ཿ གྲུ་བ།ཅ རྐུན་པོ། ཅཱ ལོ། འབིགས་བྱེད། བདིངཡིང་གཞན། མུན དུ་ནུ། 









ར་པནྱ་བིིང། ཆུས་ཝི། ཟྲི ¬ འའ སྣབ ཀ་འ (5 ཚ ཁ་་ ྲུ 
ཏཱ $; ་ འེ 5 4 ཏེ ུ་ ༢ ྒུཿ 36 ཏུན # 
གཡོ། ཧྲིམིཿ འབྱུསིན། གཞནདུ། ཤོཡིཿ ་ དྷེནམས་ཕོཌཱགསསོ། ༈ །ཀཱན་ཛཾལུ་ཀིཞེས་གགས་པའི་མིང། ཀརཿ བདན། ཀྭ་ཏང་ཕོགས་ ཀཿ ནོའབྱིརུ་གཞས། ཤཏཔདཾ ནང་བྱ་ཆ། ༈ ༨ཁྲུལཞེས་གགས་བའི་ཝིགཔའི་ཡིང། བླི ཙིཀཿ ༧ ཟུཀིཿ། 
མ་བས ། ་ཁ་ ང་ ཨ་ལྲན། ལཱ རཅན། ༦ ཨལིཿ ཨར ཞེསྱ་ཀངཅུང། དུཿ བངྱེ་ཏེད། ༈ ཕུགརོན་གྱིམིང་། 524 £ ¬ ༧ 1 ཀཔོཏཿ རླུང་ཤིག། ¦ 
འགྲེལ་བར། དཿ སྟོབས་འགོདད། ཡིགདམངཡངབཤད་དོ། ༈ །བྱཁྲའིམེབ། ཤཱ་ཤཱདནཿ རིཔོངཐ། པའྲི དཱི པ།ཤེབ་ཅན། ༤ ཤེནཿ ཁའམ་འདྡ་ སངུང་ཏུཿ འོོ རབ་འཧོརྨ་བབས། གེད 
]ན་ཅདཱ་བཞེད། ཏཱ་ཡསཱཧྱིཿ ཧརོགདྲབ། པེཙཀཿ འུག་པགཞན་ཡང། ཤཱཀྱ ཿ དིབཱཾཿ ཉིན་པོང། རྫད་ཟུསི་ཀཿ བགྣས། ཧཾཿ ཡིགསི་རངམ་གསེརཡིག ཊི ཏིནའཇེགས། ན་ར་ཤིད། ༨ སིནམོས་བ། ཀཱར ཁ་ཡིག 























སྤེའ ལོ ཀྲཀརཿ ཀྲའིཕླ་ཅན། ༈ ཁུབུག་གིམིང། བཞྲི་ལཿ ནགསུ་དགའ། པའླ་རཏཿ གཞན་ཅིས་གསོས། ཀོཀིལཿ ཡིདའཛིན། པི་ཀཿ ཁུ་ཡུག་ག་མམྲིག་གཅན། ཅོང ཏྲཔཱཱཿ བབསམིག། 5 སྭ ཁོལ་ཝྭག ༢༡༢ འདོ 

ལྡ །ཧྱངོགགིམིང། ཀཱཀཿ ཀ་སོགས། ཀརཐཿ (ཏའམ་ལྟས་བྱེད། སའི ོ བལྭི་པྱུའཿ གཏོརམས་གསོས། མའྲིདྤཾཿ ས་ ཏྱ འཇིགས་ཕློགས། །སཱ་པོ་ཿཿ བདག་སྤོགས། བར ་གཞནགསོ། བའྭི་བྲུང་བུཀྲ། དཏོང། 
` ༡༦ ༣༦ ར་གསང དོཊ་ཀཱཀཿ ཕོ་རོག་གམ་འཆྱེའེདྱ་བ་ོག། ཀཀོལཿ བྱ་རོགཆེནཔོའམ་སྲེད་བྱེད། དཔཱཱ་ཀཱརཿ ཏཱ " ཆའ །བ་ག་བཅི་ཉ་། དགྱུ་ཀྲུ་ཀཿ སྲེདཔྱེད་བཏ་། བྲིྷཀཱཀཿ རཆོག་རྒནཔོ།, ° བཏྲུཿཾཡཿ 
ནགས་གནསརྣམས་བཤདདོ། ༈ །ཧྲཏྱཀ་ཞེས་གྲགས་བའིམིད། ཧཱཿ གཅོདངོག། ཀཱལ་ཀྱཊ་ཀཿ དུས་མཛཾན། ཇུད་མེདུལ། ཁཱ་ལཀྱ བ་དར ཀ་ཀཱ་ཌཱརཿ རྐེནག་པ་ལ། ༤ ཞེས་བཤདདོ། །ཧྭཧྨ་ཧྱུརཱས་དངཱ་ཏལ་ཡིདགཞན་ཛལརི་ཨུ་ཞེས་པའང་ 
པ་ཤདདོ། ནྟ ལོ་ག ཡིན པི སུ་ལ ཤི་བའི་རིའི་བཞེད་པས། སཿ པི པིར གླང་བྱེད། ཙིལ འོལ་བའམ་སྒེག་བེད། ༈ །ཧིནོདྱཾརམི་བ། དྭཀླཡཿ བདོདདམྲ་མུར་ཉེད། བྲིརཿ སེདྱ་ཉེད།  ནེཙོའིཡིང་། ནེཙའམ་ཀྭིསློགས། ཤུཀཿསདཊས་ 
ལྡན། ༈ཾ ཁུཿབྲུཔགིམིང། ཀྲུཏུ་ཧཿ གྲིཾ' བུདམེདལ། ' ཀུཉྟ༈ ཁྲུབ་བུང། ཀྲོའུཿ་ཏཱ། -གྲུབཀྲུད། བ་ཀའིལིང། བཀ བྱདཀར། ' ཀཏཱཿ ཆུ་ཡྤོགས། གཞན་ཡང། ངྩཾ་ཛྷོགཿ ཕྱིད་དཔས། ཤྲུཀ་ཧཱ་མསཿ །ཁདཀར། ཀངདེརུཿ ཀྟ/སྨོགས། ཧཿ ་འཇོམས་བེད། 
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ོལ། ིེ་འ་ྒ བྲ ་།ཱོཿ ཟླ་ཡགུག། བོདམཆམབབའོ་ོཿཿ མཚནམོ་བལག། བཀྲོ ཇོང་ྭམོ། དྡེ་དམས་བྲེལ་པལསསོ། །མརཱས། བུ ཁཱསཿ གོས་དཀར་ཅན། ནི་ཤྱོརཿ མཛོནླ་ོགསསོགསོམིབདབའགའནིག གདོན བཞད 
མིག་ ༥ བྷུད་རྫངར རྨ འི་མིངཅན། སྲཿསཿ བཞདདམ་མརྫོ་བུང། བུདམེདལ། སྭ་རྭསཱི། འདོད་འཇོར། རྟ་ཏ་གྲ་རུཊ༔ འདབ་དམར། བྲད ཏྲིན། ལཱི། བཆེན། རྟངམས། རྨད་རཿ བདམིངཿན། གོནྡདཿ ཆུ་སོགས། ཀང་ཨུརཿ ཧྭནྦ་ཕོགས། གློ་འེ༢༠ ཆུ་སུབྷནམས་བཤདདྲོ། ༈ 
དུ་པའམིག། གོཀཿ ལེནྱ་བེདདམ་དུཔཔ། ཙྭཀཿ བལ་བེདདམ་འབསེར། ཙྭཀབཱཀཿ ཙྭཀའླིག་ཅན། རྟབྭ་དཔཱ་པཿ ཤིང་རཱའི་ཡནལ དེས་ནའཁོཕཔོའིམེངགཞན། རབཙར་༩ཿ ཤིངྷརའྲགྲོ་བེདགོགསསོ། ༈ །རྭུ་སརྩཡམིང། ཀུདྲམཿ ཆུ་སུརརམ་ཆགས་ཅན། ཀལ་ཧིསཿ ངང 


















'# ཧཱར། 5 བྱ་ཀུལཔ་ཞེས་གུགས་པའིམིང། །ཨཱཏྫོ་ཤཿ མཐོརསློགས། གུཌརཿ སྒྲ་སློགས། བུདམདལ། གུརརི༽ ༥ ངངཔ་ཕྗིའི་མིང། ཧོཾས། བཱཿ ངང་པའམ་དལ་འགོ། ཤྭེཏགྱརཿ།ཏཿ གཤོག་དཀར། ་ ཙད ཧཱཿ འཁོམཔའི་ཡུན་ལག། མཱ་ོཀྲས། སཿ མཚོང་གནས། 
༥ རམཔའས་མང་ོླ་ོད་འྱིཛས་འིམཐའ་ེ་གཞན་དཔས་པམེདཔོ། །གཞན་ཡང། བརཿཿཀཀཿ མཚོརྱིདརོག། ཛནཔདཿ ཙཱོཔ་་གྲམས། པྲརཱར་ཤས། ཤཿ གངབཟ། ཀམ་བཱལཿ འདོད་རོབས་ནས་འཔདོ ༈ ངབབ་ཡུམད་བཞིངམཇུ་དང་ཏངཔདམ་པོཅན་ཅི་མིད། རྣ་ཧསས། 
ངངཔའི་རྒྱལ་པོ། ༈ །པ་དཀཆཱཐྱིབྱེབྲག་ཁདོག་དཀའབོཁཏྲཉམ་གོས་བ་ཏྟབྙཱང་དུང་ཐདནོག་པའིམིང། _ མཁྲི་ཀཿ འཛིནབེད། མིག་ཟུདཀརབས་མལི་ཀདའདབའི་ཡིར། མལི་༡ཊ༣. མྔལི་ཀའིམི་གཅནོཞེསྭ་སཱ་མིས་སོ། ༈ ངཔཔ་དབིབསདེ་སྟ་ལ་ཁདོགནག་པོའིམིང། ཇཱཏཱ་པྭ༔ཿ མུལ་འཁོར 


ལཾཔཕྕེས། འདོད་འཇོབབདད་ཀ་བསྡ་དུད་བཀ་བསྡད་དངས་མཚན་པལ་མྲའི་ཀཿདང། མྱརདང་དངབནག་པོཅན་ལྗངཏྭརཱཿཞེས་བཤདདོ། ༣ །ཤྭལཡི་ཞེས་གགས་པའི་མིད། ཤཿ འཆེབེདདམྱུ་པྱད། འཐེལ་བུབ། ཤྭ རུ་བའཐོ། ཡངན། ཤརལིཿ ཆུང་འབད། ཨཱཿ ཏག་འབོ། 
ཐིཿ གུནཱ། ཁཇན། ་ཨའིཿ གུན་འབད། དྡེརམས་མོའོ། ༈ །བཀའིརིགས་ཆུངངའི་མིད། བྲ་ལཱ་ཀྲ། ཚུསབྲསོ། བིས་ཀྱ་ཊཱ་། བདྭ་པའིམྲིན། ངེདག་ཀུན། འཇུག་བའིམོཏགས་སོ། ༈ །ངཔཔམོའིམིབ། བརླུཀ་ནཱི། པངམོའམ་གུས་བདམ། ༈ བཞདཚོའིམིབ། ལྭ་བྲར་། དཔལ་ 
ལཱནམ། གཞན་དུ། ་ལྭ་ཀྲ་རཱ་ མཚོནམཞེས་ཡབབ་ཤད། ཝཾ ཕ་ཝངགམེང། ཛྭ་ཀཱ། ཡངན། ཛྭང་། ཛ་ཝབངམྱར་ཡིགས་ལཱ་དུ། གནས་སུ་བརྟན་བབའྱབརབ་དང་། མདོག་སེརུ་ནགཏིདྱཀྱི་ི་རྒྱར་སྱེགས་ལྟབུའོཞས་འབྱུབོ། །ཨཛོན་བཏྨ་( བགས་འདབ་ན།  འབྲེལཔར། རྨོ 
བྭྭ་ ་བགསྱ་པྱེའུ། ༈ སྣུམ་འཐུངབལིའྭ་པེམ་ལེབཱ་བུའི་མིད། པརྗོད་། ཚདདྲགཅན། ཏིལ་བླ་ཡྲིཀུ། སུམ་འཐུང། ཙའདིདགྱ་ཁང་ཀུནཏུའྡཇག་པའིཏགསསོ། ༈ །བླུངནག་གི་མིང། བླར་། སྦང་ཆུབ། མཉྲིཀྭ། ་པཱ་ངཐུའམཚོགས་ཕྱེད། ཧཱིའཱ་༽ སྤངནག། ༈ སྲུང་རྩི་གསོག་པར་ 

རདབའྦིཝ་བདུའ་མིང་། ༨ ས་རླཀཱ། འགོ་འཇོམས། མ་དྟྲི་ཀ' གང་ཡང ༈ སང་ཅིའྲ་མངདའི་བེ་བགནྦའི་ཡོབ རཾ བྭཏི་ཀ ཐུླག་ཅན། འདི་ཐོགམོབ་དབད་དརཏེནནས་ཕོག་མཁྲི་བྲའི་འདོདཔ་སོགསདོ་རང་ཁོནའོ། ༈ ཤླས་བིམི་བ དེ་ཤོཿ 
„ | འཐ་ངདམ་ཟྱ་ཧེད། བནམ་ཊྲི་འི། ནགས་སྤང། ༣ : ¬ཤབཱང་གིརིགསནུང་པུའི་མིད། དཾཱི། ཟ་བྱེད། ༈  བ་བཤྲིཞེས་གྲགས་པ། རཔོའིམིང།  གརྫཱོ་བཱཊ, སློངབྱེད། བརཐཱ། སྟེན་བྱེད་དམ་གུས་མ། † ཚད་འབུ་ཾིའི་མིང་། ཌཱདྲཱདཱི་' ཚདའབུའམ་ཐུང་བ་ལྟ་དུ། ཛཱ ངཱཾཧྲ་ཅན། 































ཁབུ་དབྱེད། བ་དྲརཐཿ་ འངཔམའི་ཤིངརྟ། མརངཿ སྒོངཕྱེས། ནགོ་ཀྲས། ཀྭ་ཿ ཤིངག་ནས། མུཿ འདང་མཆམ། བིཀིརཿ ཤུལབྱེད། བེཿ བུདམེདལ། དི བའམ་གཤོག་ར། ཟེབ ཆོ་བསྱེས། གྨོ སོག 
སྙི ཐུ འཅུར་དདོད། རྟ་ཧས་གྟངས དམར་བོ ཏ་ གངྱ་བྱིའ་གའ་གལུཤིགགིམིངད། ཚའིཏཿ འབྲགདའགོ་ཉཏརླི་གཞས༔ གས་པ་གཅིག འམེལྭའྭིཏ ཤབྲསེགས། ཀཞེས་འྱང་ 
ཅུ ི་ོ །མཇུཿཁུགེད་དེྲི་ེཤས་གས། ¥ རར ་ ལཾ. པླདཿ རྒྱལ་བྱེདདེཕཱིལ་བཱགེས་གགས། ༣ ཏིཏྟེརིཿ གཞནདུ། ཏིཏྟིརཿ ¦ ཡའི འདིལ། ཅྲིའཔ།།ཿ གཤོག་བྲཀ། རེ 
གས་ཅན ཀ་ཕྡིརཱལཿ ཞེས་ཀངྱབའོ། ༣ །གུཀླཏྷཿ གུཀུའིསྒ་ཅན་ནམ་ནགས་ཀྱི་བྱདེ། ༈ ལཱ་བཿ གོང་དསདམོ་ལག་ཟས། ཇ་རིབ སོདབུས་འཚྲདདུམ་ཤང་ཤབཏཱའིཛད་མ་འདངསྲབབོཅནགཉིས་གཉིས་ལན་ད་ོདབམཐངབསྐདགཞིབདའོ། རྣ ། 
རུ སྐུ་གོས་་ ྱགིསདུག་འཇོམས་པ་དབིདབས་འཇོམས་བེདདོ། ༈ གཀོ་ལྗི་ཤཿ "1 ¶ ཐིཿ བིའི ྲིིི་ཤེས་གགས། ༈ བྷ།ཀཿ ཡངན། བཏིཀཿ འཇདགའེདདེབྲཤེས་གགས། ༈ བྷ གནས་ཅན་ཏེ།བླབླབའི་ཞས་ 
ྲགས། ཡདན་བརུཀའི་བུད་མེདལ་བ།ྭ་ཀ་དངབྭཏཱཾ་ཀཱགཉིས་ཀའཛུག་བའིདོནདསས་བའོ། །ཞེསབ་ཤད་དོ། ། །སོགས་ཀྱསྲས། ཤཱརི་ཀླ་ རིསྐེགས། བཱཔཏྲི། འཛིན་བྱེད་༡་ལ་སོགས་པའོ། ༈ ༈ །བྱལིའདབག ཤོགགི་མིང་། གྲུང སྦོ། པཿ ག་ཤོག་པ། ཙཱདཿ འགེབེད། པརི། 





བྟིིརཿ ཤུག་བྱེད། བཏྲའིཿ 2 ༩ 
གསོ་དཔདྱ་ཅིག་ཞངད་ཡི་འཕོད་པའི་ཟསཌི 

















བོ བོགས་ཀྲོ་ ཙཿ བསགས་པ། གཿ རོར སཏཏིཿམོ། འདུབ། བྲོར ཟོ ཧིཀྡཱ་ཐཾ། ངེས་གཅོད། ཀ་ཀོ འཇུས་བྭ། ༈ རར་རོ ཞིགས་ལུསོགས་བན་ཙུངས་བའིཚོགས་ཉིངྱབདིམིག་ རྲི ཞིཚན། ཏཱ 
རགསནི་སནམོགས་ངམ་བརྲགཆསཅི་གས་མ་པརི་ འདུས་བ། ཨཱཱངཿ དོན་མཐུན། ༈ སྲོགཅགས་རིགས་མཐུནཁོན་འདུསཔའི་མིད། ཨུ་ོ། རིགས་ཆོགས། ནུ ལོགས་ན་མི པི ༈ རུགསྣན་སྱིཆོགསའིམིག 
་ སད 11 ༢༤༣༦ བླ རི ཟིགས དཞིན། ཧྲ >» ༤༤༤: དུ 
༨ རྒུ་ཉ། བབྨ་འཿ ར་ག ཤུ །བྲརོདབནི། རྦ ཀྲཀེ། -བྱརོག་ཁྱུ། ཨོལཱ་ཀེ།འུ ། 
× ༈ [ཁད་རི་དགསསགས་ཞམདགགོས་པའིཿ། ཙྩོཀ ཁྱཾགསོས། བངཀཿ མགན་གས་དགོ། རཱ་ཝུངི། རའི ཀ ཅརོག་བུ། 


༦ \ ˆ །།དེནསམིའི་ྡེ་ཚན་ལ། ༈ མི་སྱིའིམིད། མཆུང § ¡ 
མཉུ་ཛཾ ཛཱི ཅེ མཱན་བ[ ཏྲཿ མཆུའིཐུ། `ནར། ཆཱཿ ༢ ༥༥ ༢ 9 པེ ༥༤ བྱབྲས། སྭ སྩེས་བུ། པྱ་དནཿ ཝསྱེས། བུརུཏཝཿ པུར 







--༄༅༅ རོ ༢༩ £ - ༨ 
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ཏུ 






། །ནྲཾཾ་ཡིགོ། དྲེ་ནཔས་ཡང་གུདད་མངཚག་གིས་དུཔེ་བབོད་ཁུབའདི་ གཿགཡོགྱབསབའོ། ༈འདོད་འངོརམནུང་ནསྦའའིབར་ ཅི ཡར་ལ ནད ཡོ 
དལ། མནུཊིའ ཟླས སྟ མཚད ནིང ཞེས་བའོ། ༈།བུདམེདྱི་ྱིམིབདི་མོ་ཡོཁཧཿ། ¥ ༧ །བ་ལཱ་། བར བ་ འིག ། སྤེད རྟཾགམ། འབཞིདཔའོ། །རཱའི མི་མོ། སིམ དི མཚམས་ལཱནས། བྲ་རུ་ རོ ་་ ུ 

རིལི་ ཇུང་སྔམ་ ཕཱ 6 བན གུས་བྱེད། མཉིལྭ། མཆོད་ཝནམ། འགྲེལ་པར། མཉེ དག་གཏསགཞི་ཤསཅཔའོ ༈།བུདཝེདམ་ཆོགགྱིབེདགསོསོའིམིངནི། ཨྒངྭ་ཧཱ ཡནལགམ་ ག་ལུན་ར། ༣ བཱཾརུཿ ཧཱིདྱུཿ འཇིགས་ཅན་གཏཀུཕྱི་དི་འདོད་ཝནམ། ༣ བྱམ་ལོ་ཙློདགཞོན་ 
གམ ༈ བས རབམྱོསམ། ¶ ། ། ཧིུ་ ཉུས ལ་མ ཐྒ་ ་ཡིདའངམ། ༦༦ ༈ ནིཏཿྤིཧཱིཿ སྨད་རྱསཔ། ་ + ་༈ ཀླ ཚོ ཁོ་ག 
ཅུདུལདྭབུངབའིདུད་ཡེདམཛསཝའིཕིབ བྲ་བློའ་མཆོག་འཛིག་གཟ །སལམ།ཡངྷཐ་ཧསི་ ཅན་གཨུཌ་ཧྭཿཁྱདའཕགསམ། བརདིའི་བསྔགས་མཆོག་པའམ་ཚུལ་མཆོགམ། ༈ དབངབླས་བའྱིརཿ ནམོའིཡིད། མིའི མཆོདབས་ལ། ༧དེལསགཞནཔའིདཙནཔོནམས་ི་མིང། 
ཤེར ལོངས་ཧྱོད་ཅར་ཐའམབཚུནམོ། ༈ བག་མརབྲངས་པའི་བད་ཡེདྱི་མེང། ཁྱའི མནལ ¬ དཱིཿཱིཾཱཿ ཤ ཏྱ ༡ ཆོས་བཅསམ། བྷན འཛིན་འོསམ། རྨ སྩིདབྱེདམ། ཧཱཿ ཆུངམ་སྭེ་ཏག་ཏྱཱ་སྲེས་པའི་ཏགས་མང་ཚིག་གི་མཐའ་་་ ¥ 

















3 ེ 
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།ཁྱོདདཐུ་ཐུམོ་བབཅས་བའིཐུདམེདཅི་ཡིད།. གུཊུརྔི་ཧཱིཾ བས་ནའོ མོ་ག འོོ ཉོ བོ ༣ 
ཡ་སོནམ་ཧེརུངཔ་གཉིས་ཡོདབའི་མཆུནི་མིད། ག་ས ི་ོ འི་མ བོ ངས རིགས་སྱོངམ་སྟེརྱལ་རིགས་སོདས 
རིགསངེས་བཅན་ཅྱིབུདམེདྱ་རིཡིད། གུལ་སྣཱི། ཡིགསྦ་ཅིདུདམེད། ཀུལ་བཱཡི་ཀླ། རིགས་སྩོ་ གཞོནནུམའིམིབ། ཀྲ ནངུང་། གུ་ཧཱརྲི། གཞོན་ཊུཡ། † ངོཚམི་ཤེས་པའིཊོུ་ཆུ་དུའི་མིབ། གོ་ཡཱཱཾ རུང་དུ་ག ༼ སྩེཕསབྱེདམ། ི་ོ རྔུལ་གྱིས་མ་སྤེབམ། 

ས་ག །གཞོནདུམ་ཞེས་མངོན་བརབ་ངོད། །ཅེས་དང། ` །བརུབ་ནགྣི་ཀརུ་དུན། ེསབགའ། ཁ་བ སྤྱརབྲ། བརམ་སྟེ་༥་ ' 

གུ ཏྡའི། ཏལཱརི། ལངཚོཅནམ། ཡུ་བཏྲི༔ དངམ། ༈ བུ་ལསོགས་པའི་ཆུངམའི་མིང། "་ ག་ཨ སྩི་ལྡན། བངྡུཿ ༈ གདེདཱ་ལང་ཚོངུང་“་ 
ས་ཧཱསྭདི། རངགནསམ། སུ་བཱསྭཾ་ནི། རཿ ཨཞས་སསསལཔམས། ༢ ༧ ༢ _ འདོད་ན ྲ 



















རཾ ་ ི་ཡ 3 བྱ ་ཨ་སྭའི། གས་ས ཡང་རེས རོ དཱཾ་ཤུ་ལཱ། ༦ 
གཞམ „ རྒྱུདམདཿ སྟེམོག་ 


ཝཾ རཱ བུདམེདམཁས་མའི་མིང་། དཾ རབ་ཤེས་མ་། དྷིམ་ཏི༽ བག ། ; དམངཡཿིགས་ཀྱི་ཆུངས། ༈ ༦ 
རི བགི གི  ་ རོགསར་ཡང། | སླང གཨ་པཅོ། ཅ་ས་སྲལ་ཅཅག་སོ།ི༦་ ཆྭསྣོབམ། ༈ རིགཔཉེ་བ་པའ་ 


ནམ། ༈ འཁྲིག་འདོད་དངལྡནམའིམིང། གྲིཿརྱྟི། ཁྱ་འདོདམ། 'ཀཱམུཀཱི། འདོདཆེནམ། † ཕྱེས་པ་དངདྡུས་བཏབ་ནས་དབེན་པར་མངོནནུའུསོ་འྲིབུདམེདིམིང། ་ཨྭ་ཧིསྦརི་ཀཱ། མངོན་འགྲོ་མ། པིས རོ པུཾཤཤྲི : འཕྲོནམ། | 





ངནཱཔ། ་༈ གུད་བཅོ་གཉིག་མེདཔའིརོ་ 


ཀམ། རར ར་ པཔ ༈ ཁྱོ་ཤཾ་བའིབུདམེདུམིང་།, བིཿཏཱཔཱ། ཡུགས་མོ། བྷིརྟཀཱ། ཁྱོབཱལམ། ༈ གྲོགས་མོའིམིང། ཐར ཨཱ ་ས་ཏཱི། སྲོགས་མོ། བ་ཡྱཧཱ། ན་ཊཉམམ། 
| པྟཏི་བྷརི། ཁྱོཝནམ། སྭ་བྷ སཾ ལྔིལ འོལ ཐཾ རནམོ། སྨ མགོོ་སུ་མ། བ་ལི་ཏཱའབདེ་ཉིདདཿགེལ་པ་ལ་ས་སོ། ༈ །བུདམེདབང་ཤེས་ཅནྲ་རིིང། པཾ ཟང་ཤེས་ཅན། པྲཱ་ཛཱ། ཤེས་ལྡན་༠༠ 


དམངས་རིད་ས་མོ། ༈ ུགས་ཇིའིརེགསྦ་ཅིབུདཔེད་ཀིམེང།། ཨཱ་ཧཱ་ 
འེམོའིམིད། །ཨཱ་ྷ་དཱ་ཡཱཤ། མཁནམོ། ཨུ་ཧྷཛཱ་ལཱཾ། ཉེ་བར་ 




















།ཤྟཱི། བོ ཊོར འདི་ནརཔཤི་བདག་བོ་ལས་གཞན་པའིའོདཔའལགོས་པརྱདཔྟོའ། རྨོ འར རོ ཟྲི རྣ་མདྲིམ་སྟེསོམ། ཨཱིཀླརི་ 

$¥ དེབ་ནཱ། ལས་ཤེསམ། ༈ ཐུདམེདནལ་ཝཱནམའིམིང། རྭ་ཛྭས་འ.ུད་ ཇུལ་ལྡནམ། ཧྭཱིཾའི། བུདམེདངོས་ལནམ། ཨཧིཿ ཨཔིཿ ་ཝཱེདམ། ་ི། ཚངས མོ། མ་ལྕིའི་ རར་་ ' སེ་ཏོགཅན། ˆ| 

ཟླལན་ཅན། ཨུདྷཱ ཆུ་འོག་མ། ༈ ཟླ་མཛན་ཅིཡིག རང ཛཿ རྡལ། པྤུད།། མེཏོག། ཨཱཏཔཾ། ཐུརཚན། (འམ དུས་ིགསཅན། - ༈ ཕྲུགགུཆགསནག་བཟའ་བ། ག་སཁྲགདབ་པའདདཟ མིག ཤཛཱཧཱཿ འདུནཔ་ཤ། ལ་འ 

རྩ རར རྣི བུདསེད་ལོ་ཝབཅུ་པྭལ་ཡན་ཆདཟ་མཚན་མེདཔའིམིང། རྨ ཀམ རྡུལ་མེདམ། གཞན་ཧྱིས། ལལ པིཀལྲི་འངབ་ཤདདོ། ༢༨ ༡༤ ༈ སུམམའིམིད། ཨཱངྨ་ྣསྭ་ཀཱ། སེམས་ཅན་ལྡནམ། ི་ སྦུམ །ཏྟརྡཱི། སངཡཆགས་ 
མ 


' པ། བདྷཱིཏྲི། ' མངལ་ལྡནམ། ཞ སཱདའཚོངམ་ལསོགས་པའིཚོགསསོསོི གྱི སཱདའཚོངམའི་ཚོགས། ༈ བྱདི། ཕུགས་གཞུན་ལ། ཡེངནཾ། གཞོནརུམའིཚོགས། ༈ ཡུག་ས་མོསྤགཞན་གྱི་རུ་ངམར་བྲངས་པ་ ཿ སཱར་ 
བུངག -  དིཉིངྨཿ སྨདཝྲགཧ་ཨའམསྡཾག་འཛིནམ། འདོད་འཇོལས་བརྟན་འདོརམ་དང་གཏིས་གྲགསམ་ཞེས་པའིདོན་དུ་བ་ཤད། སལ དྷིརྱིཿཿམོ། སྣད་གྲགསམའིཏོ། . ༢ གཱངདཡྲགས་མེཉད་ བུམིའ་དངབམ་སགས་གསོབ་བམངཔོཅན་ཡིནཞིད། གི ལལ 





















བཏང འཛུལ 


ཉེབའིདུད་གཔོ། 





དམས་ ཀམེགྲ ས་པི་༔། 


སྱེས། 


རཱོ 






བ།ཱན་སུང་ 


དངོས་པོའི་མིང། :" ར་པོ ཧཱ. ཌེདུའི་ 


།ཁྱཾཿ ཁྱོ་དཐཾསམ་ཤི་བརེབའིའོ་ ་ 


'བཧིླ་ཊོ། མིངསིང་དག ༈ ཕ་དངཔ་རྒྱནཅི་གབོང་འི། 







སྲརིཏ་ར། ལེཏཔི་ཏརོ་ཏ་ཏཛན་ཡྱི་རོ། 









བྱལ གཉེནཚོགས། § བུདཔེདྱིོ་ཅཱའིཕིང། ཧུཔཿ ཁོའམ་གངཱ་བཱུད། པི་ཡ དགུ་འྱེད། པ་ 
ང། ཀླུངཿ སྲེགབྱེད། ཚ ོ་ཤིནས་ཏེབལྱེངོདཔའདུསཔས་ངནད་བུངའི འིང། གོལཀཿ། པེད 
དབ གཞན་སང་གེལ་པརས། མཏརོ། -ཏཌོ ཛན་ཡྲིོ། ཞེས་པྷ་ནམས་ཁངམ་དངཔ་ལྟནཅིག་ 














ཤེ འདོད་འཇོར། པིཏཱཿདཱི། ཕའིམའམ་ཨའི། ༈ དེའེའཔའིལིང། པྲཔིཏཱམཧཿ ཡདམེས། , ༈ མའིཔའིམེད། ཧཱཏཱམ་ཏཾཿ མཕེས། མདམ་བློསམཔ་དོན། ཆཱཏཱམྟཏི་ མྱི། ¡ 
མཆུན་བནམཛུལ སབ་པས། སྙརྦཾ ཤཱི། བྱ་ཡཿ བདུ་ནཅུ་དམཚུའས་པ་རྣམས། དེདགམ་པཆོག་མཐའོ། རྡུ །སྱེགནས་གཅིག་པ་སྟེམགཅིག་པའི་ཕུནིམིང་། ཟར དཀུམཅུཔས། སོད ལྟོ་མཚུངས། སུ་གངྦྷཿ 'སངབམངུངས་ 
པེལ་པནས། ཧོ ` མཉོད མངལམཚུ་ས། ཛཱ གཉེན་འྭནམིད། སགྲོཿཿ རིགས་མཛུངས། བླུ རི ཧཱཿ ཉེཅུ། བཅུཿ ཆ་ལུགྡཾ། ་བཱ་ཿ གཉེན། ས་ཛོནཿ  གཉེན་འདབ། ཧཱ. ཉེ་དུ 








ལྭ མམེསཀྱི་པའི་མེང་། ¦ བྲ་ཀྲཏ་པཏཿ .མ་ཡངམེས། ཏཾ མེསི་ 


ཿ བཏག ཧུ རར ཁྱོ་གེའམགསོ་བྱེད། ཛཾ ཉབའིབདག་པོའིཡིང། ཛྔཿཿ „གསུ་ཏྱད། 
རཿ ུཧརའེདའེཡིང། ཇཱདྲེ་ཡཿ ཚབོ། བྷཾ སུན་ཕྱེས། ༈ ཕཱུནཱཟླདངསྲིངཕོདག་ལྷན་ 


“རྫོདཡདདུང་ ཤདདོ། † 3155 གི བཤུལ ཅོས་རྱུག་དག།ཝ ˆབུདང་ 




















ད་བ 





















ཛ་ཕཱཿ མོ དུངོག། ཨུལཾ། ཕོལ། ཤམ། 
±: གསུམ་པའིརངབཞིན། 2  གིཾབ༔ མནིང། པད ལོའི 


པརམན། 
པལིཏོ། དཀཔལནནམསེ་བ། ཱདབཝནཔ་ལབད་བྟ་ 


་ོ་དཔདོན། བུ་ཏྲོ། བུཐུམོདག། ༈ བྷ་ག་ནས ཀས ་ བཟའསི། ཛྲར.འི། ཁྱོ་ཤུག 2 ལཱི 


གུསསོ། ༣ ཇོ འི 
ཡཿ ཞོའབུང་། ཧནརྟཱཡ། ཆུའབུང། ; ་་་་་ིཾ་¥དག་ རོགསས་བསྟནབནིམོ། 





= ¬ 


བོའིམིད། ལྣཿ ±" 2 
ཅཅ 8 རག བར འོད་བ ༣ ༣༧ རྱ གནས་བ བི ་ ཐོདཔཱཧཾ། 
ར ལའངའཛག། ཟུ རྒས་པས་སྒ་ལསོགས་བ་དཀརཔའི་མིང་། 


ད། བྲིསས། གབ། 





ཱཔཏྡི། ཁོདང་ཆུངམདྭག། གཅོད 
, སྙེསནུས། ཉཾ མ 


ཁིལ གི་ག གསཔ 


[ཁྱད་བར་ཤེས་པའིདོན་དུའོ། ལྟ ར་ བཱལཿ ཐྱིས་པ། སྭ་ བཿ 


ཐུཏཱན་ཤཾཡ། 


༨ རྒན་རིམ། ` ་ 










ནྭགཐིག། རྣ 


ཡཿ 


རྟེན་པ ༧ 
” [ཆོ ` ཤོབ 


ཟླ 
ˆ སྤངན། 


! ུ་ལམ་གསང་ནམ་འདིའི འིབྐད་བརོད་ 


དཱི ( འཚྲ་བེད་དྱ ་ ༣ ནདཏི་ཡི 
| ཡ་ང ཀླ: གཅོདཆེན། ལ་དུ ན་ཞས 


ནདམརེད་ ¬¬ 


སྦིདཔའིནད། 





།ཕ།: ཌྣཾཿཾ ་རྐ་འབྲགཀྱི་ 








༨དྱབ་དངསཛུངས་པརྟཧགས་གསུམ་ག་འཇུགགོ། ༈ མར ར་ར ལོ ཛྱཆུལ༔ ཡངན། ཛཌ་ལཿ མང་བ 
„ སནུཔ་ཡ། ནདམེད། ཱ་རྫོཧོ། ནདགཅོངཔེདཔ། ༤ གསོད་པ དྱའི་མིད། ཙིཀླི་་་ ནྲ ་ ནོདའཆོས་པ། ཏཾ སྨཅིམ། བེ་རི ཅིད ཨོཾཾ། ལན སྭི་ཛཾ། གསོས་སྤན། ཨཞདཿ་ 
ཅཡད། རྲུང་ ༡ ༡ | རཱ ནདྱ་རྐེན། ཨུ་པྭཏཱཔཿ རལ རོག ནདཚོ། ཅུ རེ གདཿ, ནའ ་ཧཱམ་ཨཱཿ ;མན་པབ།/$ ག་ད 
'པའཔའདི་པའཇུག་པར་ ལེ །མ་བཿདཾ་ངས་ལེཊཁཧཱཿིལི ཡཿ ཡང་ཡང་འདཾགཔའམ་པོགམའིནད། ངྭིནསཿ སྣ་ཆམ། མདུན། དྭིའཤྭཿ ༦ 
ཅུ་ཀྲ་མོ། .སྲིདཔ། ཤྩཌ། ཧབརི། ཀབ སྤྲེདནད།: ཤ ༤༥༠༥ ཀུས, ཀཱ -གློལཕས་པ། ཌུ ཡུདཔའིནད། ༢ སྦངས་འཐུརརྱཤིད། གཿ ཡངན། གོམ༔ སའས་འཇུལ། ཤཱ་ཡ་ཐུཿཌོཿ ནག་ 
པ་ཀྱི་མིང། བཱ་དྫོཊཱཿ རྐངའབྲས། བླི་ཨི། རྐང་པོལ། ཌེ ལུ་ཟའིམིང། ཀི་རྭ་སོ། ཅཅ ˆ སིན བཾ ཡངན། སིིདི། 


༡ཀུམ་ཀཿ དྲུས་མཚུངས། ཕྱི་མོ འླ ༥ སྣེབའིསིབ། ༡ ཉི སཱིབ། ཏིད 


/ ཤུཐོཧ། རབྟསས། ཏུཀྱུདཱི། བགས་བའིམཏོག། སྙིང་ལཱི། དག་ངབ་ཤདདོ། ཛ 


དྱཀིམིད། ཀཱ་ཡཿ ཟདྱབེདྲ གཿ གསདད། 
ཟུདབེདྱ་ཧན། རྲི ་ལ་ ཨཱཿ ནཿ 


རཱ 








=; 


£ ` 
ནཅན། དས ཧཱཿ ལཿ ར་བ ཤོ ཧ་ས ས་པཞི། བྲིངིཿ་མ། ཁོངའ.བས། 


ཅི ལི 2 རྡེནད་དང། མུ་ངྲཏིཛཱ ” གཅིན་སྲི་གཉིས་ནི 


བམིཿ ཟས་ལྡོག། བམྡ་ཐུཿ 


ཐའ † །དྷ་གནྡཱངཿ 






| ༄༅ ན་པའིནདྱའི་མིཔ། 
རི ་་ དད ་ འཆིམདྲའེ་བུར། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། 








གཡནཔ། དྲ་མ མྭ། བདམེདལ། བྷཱ རོངཔཀྲ་ ལཾ རི 
བིཟ་ཀཱ། འབུམནདཅེས་བཤདདོ། ༈ །རྨའིམིང་། 


༈། མིངའདེདག་ བགས ར་ཁ ་ཁ་ 
བིབནྟཿ བཤངཤཧིསོ་ 





པེ མངྩསཱའི་མིང། པང ནན ་ 














ལོགྲས་ཅན། ༈ ཟ་འབུགགིནདིལིང། ཀྱརཿ མོ། ཁྱིངོ། ཁྷཛ༔ མོ། ཟ་འཕུག། ཀྱུང་ཡཱ། ཇོ་འུ། འགལབནས། ཀླུ་ཏྲི པོ། ༈ འབུསནད་་ 
བཿ མ། ཆེ རྨས་པ། ཨྲརུས། ༩ ནི༽། རེནབ། ༈ི ཏུགྱ་འཇུ༩ རུའིབཌཿ མའྨི་མ། ༈ ཏདྱཡསའའོ་བི་བིད། 
ཆར འཇུག་བརྦབས་སོ། ༈ །ཨྭ་དཤེསྲ་གགས་པའི་བྱུ་མདུའིནདྱའི་མིང། འའ མིང་ 
སིས དཾ ཇ ༈ རཀ ཁི་ དངགམི་བདེབ། ༈ཾ སྩུགནདཀྱི་མིང། 
ཅི ཛཱཿྱཿ  ་ ཧོཿ ཅོ གཅི ། ཤྲཱཀ་མེཏཿ །བུའཛག། མྱ་རུལི་ཧཱཿ ་ས་ 
༈ །འདིནས་བརྩམས་ཏེཧུ་ཀའིབ་རཇུ་རྟགས་གསུམ་པ་ཅནརོ། 

















འཛོལག། ཏུར མི་བདེབ། ཨྱུ་ཤི་ཏ༔ 
གྲྭ་སུཏཿ །ཨྲ་དའི་ནད་ཅན། ་ཨྭ་རསཿ གཞ 

མགུདུད་ཅནྭ། ཙྲམཿ མིག་ཚགཔ། ཁྲིལཿ པྲི 
དདུས་ཤིནཿ རྤུ་རཔོར་གྱུར་པའི་མིང་། ཅུདཱ༔ 






ངའབུམ་ ཅན། ལ་ 





༢ེགྲ་དྤིི། ནདའཇོམས། ཨགདོ་ཀུ་ར ནདཔལོ། 
- ཨུལླ་ཛྷ༔ ནདའས་གྲེལ་མཐག་པ། 


$ 


ལ་ 


ཱ -་ ག་ཐག 

[ཨྭབའམ་རིདཔའི་མིང། གྷཱསྭཱཿ བྲོ། ནདྱཉིསའིདཔ། ནདྱའིསྒ་དས་ 

ོདད་ཅན། ཨཱཿ དནདཅན། ༈ གཡུནཔ་ཅནྱ ལཿ 
རུང་ནདཿ༨༤ྱིམིང། བུཏཀིན། ཀཱི་ 
སྩོནད་ཅནྱིམིང། 

སྲུརནད་ཅན། †  སཱེབ་འབུ་རབའིནདཿ་ཧགྱིམིཿ 


བུརབའིདཊ་ནྱ་ཡིང། 












སྣནཔ། པེདྱཿ འཚོདེདདམགསོ་རིག་པ། ཙིཀླི་ཀཿ 
ཧྭ 


པ། ༈ ནདཔའིམིང་། ཨཱམ་ཡཱབིདུ། དི ནདཔ། པྲིཀཏཱཿ 
ཀཱི། རུཿཐན། བཱཏརོགིནཱ། ཧཱི རླུང་ནད་ཙིན། ༈ རྒྱུགཟེརཾྱིནད་པའི་མེང། ཁབུན་དཅན། 
'སུརཱཏཿ སྙོུནཔ། ཨུནྡུད་བུཏ། པཱན, སྩོནདཅན། ༈ཾ བདཀན་ཅྱིན་མའིམིང། 

ཅྟིལཿ ལྟེམཐོན། - ཧིཏྟིབྷ ལྟེའཛུར། ༥ གུ་ཐོར་ཅནིསིང། 





གསདབདཔངནུ། -¶ ནདདོས་པའི་ལཱིང། བཱནྟཿ འཚོབ། ནྲི་ཡ་ཡཿ 
པ། རྣམ་འཛུ་ 
'ཡང་།  པཱམནཿ མདཔའ་ཅན། ཀྭ་རུརཿ གཡན་བཅན། ༈བཀོངཿནི་རིང། དྲད ཟུ་རོཔན། དངོག གྲི 





༦༥ 


ཨཏི་་དཀིནུ། ཀྲི། རྒྱུག 
„ ་ཐིཏྣལཿ :བདཀན་ཅན། རིཏྨཿཿ བདནདཅན་ 
ཀི་ལཱ་སྔིན། སཱི་། ཤྭ་ཐོར་ཅན། སྙིདཱལཿ བུ་ཅན། ༈ 


ཀྱལཿ སོས་པ། ༈ ནུདཔསྲ་མོའནསད 
ར། བྱུྷིཏཿ ཟུགརྡུ་རན། ཨབྱཆཿ མིགསལབབྲུརྲའོ་ ་ 

དརྫུའེནད་ཆན།ཡདན།ད་དུ་ཇཿ དངུ་ངགྲི། 7 
ཛཱཏི་སཱརཿ 


རྭ 


: 








ཀལྲིད། འི བདཀནྱིས་ནབ། ༈ 
ང། ཨརྡྷཿ ོང་བ། ཨྲད་ཤ། པ༈ 


གཞང་འབུམཅནིམིང། སྭ་དོ་ ། 


ཟེརཅནོ། ཚྣཾ་ ་ 

























༦ ཤའིམིད། པི་ཤིིཏཾ། 





ཨཏམུཐའཅནེས་ཏགས་དབ བྭུཀན་ཤེས་ ་ ༠༥༨ ༣༣ ཆུ 
སྙིང་དང ག་འ ༠ ༧ 


ོ་སྡོངས་པ། ༈ བྱོར་ལནདནྱ་ཟང། ཟླུ་ལཿ བྱདནདཅན། ཅོ ཧཱཾཏཿ བལ་བ ༈ །ཁུབའིིང། བུ དྲུ 
མཐྲིས་པའིཕི། ཟྭ་ཡུཿ ༣. ཅར ་" ཀའ སྫོ འབྱརབྱེད། འི ཏཱོུ་ཏཱཀྐ། བགས་བ། ༤ ལེ ཏའ ༢ 
| ཏའསཾ། སྒྲོལ་བྱེད། ཆཱཾསཾ། གྲུམས། པལའཾ། སྲུངབྱེད། ཀྲད ཨཱ་བང། ཤྭ། ༈ གསམ་ཧྱིའིང། །ཨ་ཧཱཾ།། ཤྷུ་ནམ། གླུ་བ སྐམ་ཤ། 
ཌཱ ཧྲ ༩ འབམ ལོཏི 








ཿཀཾ། མུབ། ཏིངས ཛཾཿ ཟླབ། རེཏྲས ཏཿ ཐིགཡལེ། ཏིད ས་བོན། དྲི ཅུས །མླིའི་པཾ་། ༠ སྟེ 


ཏིང རྭཏིར། ཁག་གམ་ཏུབགན་ 
༈ སྙིང་གིམིད། པུཀླ། རཾ ཏི འགབསྦིབཤདཔགཅིགགོ། །བུ །བྲཀཿ ༈ 


ཛིད་ཡཾ། སྙིབགོ ཛིད གི འོ་ཡ གཅིག 
གོག ངོ སེ ཞབ སི 9 





ཨས། 


ཏས་ 


ཱཿཿ 






༦ 






¡ ༽ 

ཌི བླ ཞག བཟླ སྣུལ་བག། ༈ མགྲིན་པའྱིངསཅིཿམ་ལྟག་ཆུ་བའི་མེང། ` མཉཱ\ ཧཱག་རུ་བ། ༈, རྩའིམིད། ན་ དཾ 

4 ཏོན པ། གོབ། ཡངན འོམི། ཞེས་སཿ་མཐའ་ཤནོ། ༥ །ཕལ་སྐད་ཡོངས་གྲགས་ལ། - རུ་ྲུསཿ༈ གྲདཔའིམིད། རཉྟིཏྐ། ཁཱདབྲ། བླ པ  ཏཱདཔའམ་འབ 

ཀཱུ ས་འ །བད་ཀན་ཛུཿ་མཆི་ར་ཛུལ། །ཕི་ནམས་ངས་བཅུགཉིས་སོ། །ཞེས་བཤདདོ། ༣ །རྒྱུམའིམིད། ༥ ཏེ ་ ཏཱ 
བ་མསང་བངུ་ ཡ་ལ་ལ བ་ར ག་བ 

ཁུས་པཿམོ། ཆུས་ཆེན། རལེ་ཡཾ། ནགཔོ་ཕེས། ཞེས་པེནམས་བཤདདོ། ཏཾ །དྲོནཧི་ལོ་ཙནམས་ྱིས་བླཱིགཉིན་བརབ་གྱུར་ཅིང་། _ ཡཀྲཾཏུམཆེརཔར་བགྱུར་ཁང། ` འདི་རའགྲེལ་པ་འདོད་འཇོ་ནམང་ཤདངདུང 













ལ་པོ་བ ཤདོག་པོའོའཐས་དཔཀ་སྨ་དསོགས ིས་དུ་ཤནནམཔའརནིཔཏོགས་ཅན་ལངོགནོདཔ་རང་ཤད་དྲོ། །དབྲིན་དུརིད་ཡེགི་བྤྲ་འད་ བབསིགནགདང་སེང་དངནི། །ཞོདཔའདྲའདལ་ཞེསྱ། །ཞེསྣ་མབད་གསུཉྱ་ཧྱི་ཉ་མལས་བཤདདོ། ཊཱ །ཞྭགྲིམེད། གི་མིང །མེ་དསུ། དཿ. 
ཅི རྩའིམིད། ནྔའི། ཙ། ད་མདྲི་ སོ གསལ་བེད། ཤི་བ ་འབབ་ལག འགེལ་བནས། ‹སི་པཱ་ ཇྱི ངི འམ་ དཔབ ཀག 
ྒསགསྱས་དུ་ཊྐརྐན་མཐ' དྲེད། ༈ དྲིས་སྟིའིམིང། ཀླི འཐོན་འྲགོ། མ་ལ སོར ད་ བའ ག་དང རུ 


པཱ ཧཱ། , ནང་འཇུག 


བསྱ་རྲས། ༈ ལོབའིག་ཡོནྭ་ཤོགས་ལ་བཏེན་པའི་ཤའིཏམ་ཐཱའིམིང། གྲ༣༣ མཆེརག དཱི ཧྭསས། 
རནལ།པོགསལ་བཏེནཔའི་ཤདཁདཱའི་རིང། ཀ་ལ་ཏ དཱཊཁཱནགཔོ། ཡྲཀཏ། མ་པ། རྟ་ཚསས། ཀར 
ངི ཅིཆོགླ་བནྣམས་མཐུན་པཱཏར་བཀོདཅིཔའཆད་ཙུལ་མི་འདྲབ་གཞན་ཡོད་ 



















ཐོལ་གོང་། ༈ ནངཔའིམིག བཿ 
སིག་པོཿ བསོར ཧཾ  བླཁོགཚིགས། ཁྲི ཧྲ།། རསས 





| འོགཙུམ་ལགོདགོས་བསོ་འདིདབ་དདྱ་བསསོ། །འགའ་ཞིག་གིས་ཀྲཊ་སོགས་མིང 
! ཧྩཾ་ལསང་ རོ ནར ནྟ་སྲ་གཏི་ ཧིས ཀྱི་འོག་སྟེསྒལརུ ཀྲ རྲསྦྱ་ཀི་ལོགཏུགནས་པའྲི་ཁོན ཁྲོན་ 





ཀོག གོག པེ ངོལ 





འཚོ 






།དྤོའི༔ མོ། འཕྱ་བེད། ཙར རྱུབྱེད། ༈ ལོངཐུའིམིང། ཚུཐི་ཀཿ ལོངབུ། གཝཿ ལོང་ཅིགས། ཌྣོ་ རྙིངཔའིམིང། 
ངཱ © ཐོ ེནྣམས་ལུ་ཕདམཞང་ མནི་ཡང། གཉུགས་ཨཿ་འཇུག་གོ། ༈ ༈ །བརླའིམིང། སཏྨྷི། འཕྲད་ལྡན།  ཡུ་རུ༔ྲ་ཤོ། བརླ ༈ མཐོའད། 
3 ཅུ བཤངསམ།༡ སལ „ གུབ། པཱ་ཡུཉྔའོ། འོག་སྒོ། ༈ ཉིགདིའོ། བུ་ག ལེའོགགམཆུས་ི་གབབའིགནས་ཡིན་པས་གཞས་ཅནནོ། །འིནམེནྲེདབར། པྲཊཿ ཞྐབགུནས། སླུར་་ཡ 
- 2 ཤཱའཤིད། ཀུཊཿ ས་ཤཱ། ོ་ིལལ་ཀཾ། སྟ་ཤུ་བུབ་འད། ༈ སྣ་ཟུརརསྨ་སེདཔའིའོགགིམཐིཐིང། ཀཿ ཞི སྒེད་ཕད། ཚར ལྭ ± ནོག་ཤཅན། སཱརཀའྲིསོགས་སྐེདཔརང་སྒྱུརབདོཿ 


ངས་ཨུ་འདོདདོ། ཚ །བྱད་ སོ། མེདནམསསིརེད་རོག་ པོ 


ཤོངགིཆགཉིསྤཀི་མིང། 


ཅཅ སྦིབ་བྱེདད་མ་ས་སྡིབ། ;¦ ར་ས 





༤ 


ཨཡ་་ ༩ ལ་མ བུད དརྣམས་ཧྱི་སྐེདའགགིདཱིཆའི་མིང། 


ཧཿ རྟིབ ག་པ་བ ( 
བྭ། ༣ དྱཔམིག། ༈ ངཤཔཔྦྱའི་ཐད། 

ཿ གཅིནགནས། ཞསབདགས། † །ཧཱུརགྱི་ཤདང་ལྕགས་པཉེ་ས་ 

བདོནལ་མི་འགལ་མོད། ཡས བྲངས ཅིང 


===. 






བླ བ་ས རི 
།དེརྣམས་གཉིསཚེག་གི་མཇྦ་འོ། ༈ །རུབ་ོསགཉརཅིཡིང པཱིཛཱ། ཙོ། 





















ཤོ །པར་བཔམབ་ཤད་མོད། དྲ་ཤེས་པའླས་གཅིགབིུམཆིནམཆེརགཏིགལ་འཇུག་སྟེ། ལླ་པཀླབས། ཟླིའོ་བནླདམཐའ་ཡང། །རཅེནཔམཆེརཔ།བངཔལ། །ཞེས་བ ཤདདོཞེས་འབུངབའི་ཧིརཔོ། ༈ །ཆཆིལམའི་མིབ། ཝོར ཁྱའ། ཅུན མངེལ་ལུ། ལླ་། 

ཁྱབའདོད། ༈ མེགགྲིངིམའིམིད། དིུཀྲ མིགནྣགགམ་རྔུག ལཱ དྲིཆུའེམིད། ཁག བྲསྲཱ་བཿ རྡ ེཾ ི་ཁི་་ གུ་ཧུརཿ ཁས ཅན་བསརཿ འདོརའོས་སམ་ཕྱན། ་ ང་འཇོམས།. (ཏཱ མནིང་། བཤཱངབ། མི 
ངུཔཱཤ རྒུགཔ། གུཐཾ། རྱིས། བརུགྐཾ'ཌོབག་དྲིམ། བིཏུ་། རྣམ་གནས། བི ཤཱ། བིཊེཿཚོ། ཁྱབ་ལྡན། ༈ བོད་ཡུ ཀྱིིད། ཀརྤརཿ ཐོད་ུཊ། ཀཱཤཾཿ ཀབལིའམ་བདེ་སོད། ༈ རུས་བྱའི་མེད། ཀཱིཀསཾ། རུ་ཡ། གྲུ་པ གདུང། ཨྭཱཐཱཾ། རུསཔ། ༈ བས་མས་ 

ཾ ་ྱི་རུས་བཙངམའི་མིང། ཀུ་ཀཱལཿ ° ཀེང་རུཊ། ༈ རུང་ཁྱི་རུས་བསྟེ་སྒལ་རུས་ཀྱི་མིབ། ཀ་ཤེརུ་ཀཱ། སྒལ་ཚུལ། ཚ མགོརུས་ཐམས་ཅདཀྱི་ཐིང་། ཀ་རོནྷིཿཱནེངཕང་། མགོརུས་སམ་རླུང་ལ་བསྣུན། ༢སཱམའིབཞེདཔས། ཀརྡོཊ། ཞིས་པའངདོ། ༈ །རྩི་བལོགས་བྱིརུས་པའིཡད། བླར ¦ 

° ཅིངམ་། ༈ ་ཡན་ལག་གྱིསིད། །ཨྤད། ཡན་ལག། པྲ་ང་༡ཿ ཤེས་ཧེད། ཨ་བ་པ་བཿ  ཚ་ཤུས། ་ཨ་བྱ་ཧཱནཿ ཆངར་པཱ་ནབེད། ༈ ཡུས་ སྲཾ པིའིམིད། ཀལེབ་ར། རླིབ གཾ ཡུས བབྲུས་། བུཿཿནབ། འདེབས་བེད། སཾཧནནཾ། འདུ་དང ་ཤརྡ་རི། འཚོ་བཅེན། 

བནྡྷནཱ། སྟུར འབེབས་བྱེད། བི་གྲཏཿ རྣམ་འཛིན། ཀྲ་ཡཿ སྤུཿདེཏ༔༧འེབཡང། བསགས་པ། མུཏྟིཿམོ། གཟུགས་པོ། ཏཧུས།་ནཱ ཨོ རྒྱས་བིད། ཏཧྡཿ་གོ འཕེལ་ལྔན། ཏཱ ཞེས་མུ་རེནྱ་སི་ཐའམ། ཡུདའིན་ཐའཔ་ཡོདདོ།༈ །ནྐངམགོའི་མདུན་ཕྱོགས་བྱིམིད། བྲཾ། རྒམདུན།བྲབ་ 

















ཅཱ ༄༅། 





¢ 


༧ྲི 
༦. ཤཾ། 











་; །ཀའི་པོ། ཐོ། ༣ཨོངདོ། མིངདེདག་འངགཉིས་ཚིགཏྱབས་བའོ། ལོ་ག ོས་ོདྲ་ོ་དཅས་ཞོོོབ ཤོདཔབཿ མོད མིགཞན། ཟླུ་ལཀོ། ཞེསཔལ་ངོ། ༈ །བོོ་རརཆནམགཉིསོོང། ཟླཿ ཉེ་བགནས། ༈ མོོཿཧིམད། 
 ་ ཡོ ཧཱི སྱེགནས། གཞན་ཡང། སཱརཱདྒཿ དྲན་པའི་ཕན་ལག། །ཨིཏྟ་ཀུབཿ འདོདཔ་འི་ོན་པ། ཨ་བྱ་ངཔ་ཐཿ བཆའི་ཕམ། དིཿ གྱུ་ནབས་བཤདདོ། 1 ་ བཕུའྱེད། མྗེརཿ འབུད་པུད། ཡེཧན། ༡༨ ངད ་ 

 ཡདཱགགེལ་བ་བོ། ཞེ། ཤཤིབྲས་བཅཤིཿ ཤེཔཿ ཤེབཿ ཞེས་བྷ་ནམས་བཤདདོ། ༈ །དྲིག་པའིི་ ཡིག སྐད རིགཔ། སར་ོ།༢ ཐུས པཿ སློབ། རྣ ཚངརའི་མཇུགགི་མིང། ་ སུམསདོའ་ཝ་ཀོང། ༈ གསུས་པ 

དྲ ཐྲ ×; ཅུ རྨ ༈ རྒུམ་གཉིས་ཀྱི་མིང། .ཿ སུཊ། རྒྱའ =¬ རྭོ ཡགས གས་བཤད་དེགཉིས་ཚེགགོ། ཏུ་ སཾ ་ 
ཧུར རཿ གཞན སི ། ཅུཊའིཁ་ཞེས་བཤདདོ། ླ ཅུརྣས།རཿ ་ ཟེ ར་ ཀཿ 

བླིམབ། ° ༈ །བྲག་འཕིག སྐུ དགབ། 3 གོ ཆགས ་ ་། ཁུ་གནས། † ངསས་ིད། བླིང ༈ ༈ དྭ་མའིས་བ་ རར ི་ 
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ཤག ' ཧཱཾ ཅི་འོས། ༈ ལཨ་ི་སཧིིངོ། མྱ་རཡཾ། དབུས། ཨབལྱཧ། སེདབབྲམ་འཆིངས། སྤྱར་ཤོལ། བརམ།་ 
བབ འཇུགཁྱེད། དང་ད རྱག་གཡ་དངབ། གཞན་ཡུངནོངལསྦྱར་ཅིས། དྲོར པཱི ཧྭཧཱཿ ཀརཿ ༣ 


:± བྲ་གཏཿ བཟུྩུའམྲ་པོ། དབུ་དྲབ། ༈ ཿཡིར། བྲཀྲོང་ཿ ལགངར། པ། མཉིབྨནྱཿ ནོརབུའཆིངབ། ¶ འེ ལིཿལཱི ཀོ 
ཡལ་གསུབ། ཤཿ ལུཐགོ། ངཿ ལགཔ། ÷$ སྲུན .„། ཧྭ ངོ ཧཾ །མདུད་མོའིམིང། པ ་ མཛུབ་མོ། བདེང ཧོནཐེད། ༈ ས་པོསིའིམིང། ཨཾ་བུསི་རི། ཨངུའིཿལྟི། སོངམོ། 
ཧཱ ཁ་གསོར། དྷེནམས་མོརགས་ཏེ་མངཔོ་མཚོན་པའྱིི་ ༦ རགདུཨྱུ་ཡཿ ཞེསམང་ཚིགགིས་བསྟནཏོ། ༈ །སོ་ཛརྣ མིངདངགོིམནི། 


ཡངསིདཅན། རོ་གཙུལ་གཞན། བུནཔཿཧྲཝརྦསེ། ཀརཿ ལགྱེས། ་ནཁརཿ སེནམོ། ན་ཁཿ གཏོད་བྱེད། 









རར. 


གི་ག ཕོ། ངོསྦསི་མིང་། ཅུས ཀརྷཱཿ ལ་གངཞ་ཀ། ¶ཾ ལོ། ཁ ། བྱཱ་བཿ 


.& ༤ 


ས་ལོང 


ངེ འེ 


ནཱ ༡ བ་འོ ཨྱ་ལི་ཀ། ཟིནཿཛུཊ། ཀནི།་༽ མཐྦེད་ནང།༈ སེནཔའི་ཕང། 
ལལ མམ ` འིམིང། པཱད་ཤཿ བ་དེ་ཤཿ མཛུ་བམ་བབསོན། ༈ གངམ 





















༤.ˆ÷~- ཐེ ༤༤༧༠ ཅས = -- 














མིང་འདི་ནམས་ཁའིཇུག་དཔྲནཔའིབཞིན་སི་ལའངའཇིགརྟན་པའི་ཉེ་རྱ་ངོདལས་འཇུག་པ་ཡིནནོ། ༈ ཧོན ཟོ ཧོ བོའོ དྲོ་ལོཔོ། སོ སོ་བ སོ ཤངས ཟོ སྲ་ཡིཀ། ༈ོ། སྱར་འམིབ། སྤོང ཡ་བྱར། ་ཨྭཧརཾཿ ས་མྱར། མི་བའདི་ཉིས་སོ་སོངཡྱར་ 
སི་སི དས བོ ཧོ ཀཀ ཧུ ན་སི ག་ར །ཚོས། ཀོལ མོ གཅང 
] ག གཉིས་ཆགགོ།  ༈ །དེའི་༡ལ་བ་འགག་ཡཡིང་། ཧཱཿ རོའགྲམ་བ། ༈ སོའི་ཡིང་། རདུན་ད  ལདངེའ། ད་ཤན་ད ང གཅོད་པེད། དྷཏོ། ཧཿ ཚེམས། རུད དཿ སོ། །དྲེ་ནམས་མངཔོའི་ི་རངས་ལོ། ༈ རྐནཧི་ཡིབ། ཏཱ སྐན ཀུ་བདི། སིལ། ནུ འུ ཡེང། 
` བསྟད རོདེས། རས རྩོང ཇྲི ལཱེ། ༈ མཆུའི་མཐའ་མདག་གིཡིང། སྭཾལྫ་དི། ཁ་འྲིསཱ། འབྲེལཔར། སྭོ་ཀཌི། (འྱིག། ཞོགཙུལ་གཞེན། སཱ་ྔརི། སཾཀི། པ་ཞས་བལབྱཔཔ་པོ། ༈ དྲཔལ་བའི་རིབ། ལའུ དྲངལ་བ། ཨ་ལེ རཞགནས། 
པོ མིག་འཛིན། ཀུ་ཡནས། སྭ་རིཀོ། ཞེས་དྲག སབས་གཡུམ་ཡི་ལགམལས། སའ སྙིན་པེད། མཿཤེ་ཁཿ དངརེནམས་བཤདཔོ། ༈ ༈སིམ་གཉིས་ཅིལིང། བླ དུ་པ སིཏུ། གཉིས་ཅགསོ། ༈ །རྨནཔ་གཉིས་དས་ཕིཡིད། ལཾ ཌོ དོས 
ཨིགའྲབས་ིཡིང་། ཏར་ཀྲ། མིགྲབས། ཀརིའི་ཁཱ། གཐོངཉེད། ༈ མིག་གིམིང། ལ་ཙནཾ། ཧྭ་བེད། ན་ཡ འདྲེད་བེད། ནྲེ་བ་ ཐོབཉེད། ཨྲིཀ་ཙཾ མངོངབིད།མོ། རྱ འཛིང་། གཟིགས་བེད། ་ཨཊྲི། སཱན། བི་གཱ་ོ། དཀ ལྟ་བཅན། དྲིའི 






















།མིག། ཌ མཆིམའི 

ཤེ དེ ཡི 
འུད སྨོ, སྤྱིབོ། མཐྭ་ཀཱ་ཊོའད་དབུ།' 

; ' སཿ འིིསའིལན་བའིམིད། །ཨ་ལ་ཀ་ ༡ ལནའམ་བཞིནརྒྱན། ' ཛཕསའོ། 














ངྤིའཊབྱིསབ་འིགཙོཾག་ཕུད་ཅིམིབ། ཀཐདྲི། སླཚུགས། ཀེཤ་བེ་ཤཿ སཱའིཆ་ལུགས། ¶ ཕྱིདནེར་ུདང་པེ་ཏོག་སོགས 


དུས་བུང་། སྲས ཊུས་གཀ།ཨྲ་སརརིིག། 


ཀཿ ནག ལྡ ཨག རོད དས་བ པི ཏན་བེད། བཅོ་ལྔ ཡངན། བྲས བཿ ` 
གྲམ མདུཿ་རྡིནཾ། བལ། ; = རེརི་ཡེ།་༤་ཧུཤ་ 

་ུ ཱ་འོ། ༈ འན་བུདེ་དཔྲལ་བརའཔྲངབའིམིད། བཱམ་རཀ། ཀཱཿ 

( སྲག ཤི་ཀཿ གཙུགགྲི་མཐའམགྲུགྣམོང། བདིའི་་ཡིགརིངཔ་ཡོགཔའང་མདོ། ངའདདགཙར་རིག གཞན གདགུད་ཝ་ གམའཇདལ་འྱངའ གཏཅང། 


ཅྱིས་བཅིངས་བའྲིགའིམིབ། 


བོརའཆིངབ་དབ། 





† :མིགཟུརགཉིས་ཅིམེང། ཨ་བྲ ཧོ། མིགཟུར། གཉིསཆོགགོ། ༈ 





ཅོས་སོདའཐོག 








ཀྭང་ཊཱཿ ཟུརམིག་གམགཡོནམེག། 1 
༡ ཛཱ ཕནམ རར མགོཔོ། ཤཱཱིཏྨཾ མགོཊ་ 


། ཀེ་ཤིཀྲ། སྦའིརོགས། 
༢༨ ༨༠༦༥ གས བོ 


༡༢༦ རྟཉསས་ཤི་ཁཱ་བརཿཞེས་པའངབ་ཤདདོ། ༈ །ླ་བཅོས་ 
” དྷིཝྤཿ སྟེའའབུས། ༈ སྐའིཚ་ཤས་ནུར་ཐད་གྱི་གཙུགཏ་བཅིངས་པའིམིང་། ཤི ཐོརཚུགས། ཙུཌཱ། གྱུགསུད། ཀེགར་ཞ་ 


སས 22 4 244 












ཡིད། དེབྱ་རརཿ ལཱའིདཤལ། ༈ དོ་ཤལ་ཅི་བེབསོ་སོའི་མང་ གྷཿ སྤྱ འབིལྱ་ཧན་ཏེ། ཁིསཿཱུུ་ཉིས་ཅནྱི་དོར སྤར ཅནདཔ་སི། ཇོ གྟནཿ ཁི་སང་ཞིཔའིདོཤལ་བའྱ་ེུ་ཐིགས་མ་བཞི་བར་འདོད་པ་འཔཡོད། ཨཱ 
མ་ ་ིཔའོགསགཅིགཉད་ དཤལྱ་པེདཔ་འོ། ` །སཱཿབཀཿ ྲིས་ཉཱིཔའིད་ཤཁཏྲེིས་པའི་དོ་ཤལལོ། ༈ བན བིས ཏྲེངབ་གཅིགཔའོ། །ནྭཀཏ་པཱཧ བུགས ནི །ལག་གདུབྱསི་མིང། ཡའ བཿ པྲཾ་ལ་ 
(8 ས་ཁྲ པརྦཱཿ ༥ཁས་འཇྲོག། གཊ་ཀྲི། ཁོད གདྲབ་ཀོར། བལ་ཡཱཿ ཝལགཡིས། ༈ དྱ་ནི་ཡིང། ཀྭ་ཡུར། དཔུང ༈ ཨྤ་དདད་ དཔུང་ ༈ པཾངགདུབ་མདུ། སྤྲངའི་ཡ་ཀི། ་ ¡` རྨཁས་མཚུངས་སལ་ 
_ ཀོངང་ཁོརཏུན། ༈  ཨདཡིག་ཅའསོརགྲངབ་འཕིང། ཨྫུལིམུ་ར། སོརགདངརྫིར། ༣་པཡབ། ¶ ལག་པ ཧུནཏམུཏིགདཔགསེརོགསྦའི་ལག་གདུབ་དངྱད་དཔའྱིརནཿི ང། ཀླད།། ལད་གདུང དང་བ རིན་ཆེནམཛོདདྷུགཱདྱརཱ་ལ་ཕོརབཤུདདོ། །ཀར་ བློ འགྱུརན། འདི་ ་ 
ལམ་བ །བདམེདྲ་ནདངགདིའྱི་ཅན་ིམིང། མེཁལ། གསདཁེབ། ཀླུའི སྐེདཅུན། སྟར་འཱི། བུནའཆིང། རསྱ་ཀཱ་ རན དགག རསན སྒ་བཅསསམ་ལཆོ་གབཉན། འདིལ བྲིས་ཡག་ཅིག་བྲ་འི་ །ཁྲིསརྲ་བ . །ཐའུ་དྲུག་རས་་ _ 
ཤེས་བྱ། ་ །ཞེས་ །བསན་བཅོས་གཏནདྭ་འབྱུང་ངོ། ༈ །རྕེས་པའི་སྐེད་རྒྱནགྱིམིང་།ཤ ཚོང , སིད་འཇིངངམཁུ་གུ་རྒུད ཅུའཱ་ཀླའིམོ ཞབས་གདུབ ། མཆྡིརཿ མཛ ཡད ཆུ སས ་ 








ཀོ 




















ལུགུ་རྒྱུད། ༈-. རྒ་ཧབྱཿ་ིཡིང། - ཝཧཱཏཾདཾ་ རྐངགུད་ཊཀ 








པཿ པ > 










གཏགསསོལ། ནྭ་པྲཔ་རཱཾ། གོས་གསར། ༈ བཀླུས་པའི་གོས་ཟུངགིམིང། ཨུདམནཱི་ཡཾ། དག་པའི་གོས་ཟུར། ༈ ལུཀུ་ཅདང་བྲ་བསོ་བྲཾསྱསྡེལརརྦིན་གུག་བས་ས་པའི་བལ་ལས་གུབཔའི་གོས་བགུས་པའིམིང། བྲངྲོ༔། ལོམའིབལ་གོས། རབའྱོརྨ་ཟབས་འདིད་གོས་བཀུས་པཉིདྱི་ཡིདྲྲང་ད་ 
།དེ། མིངཕིམ་དང་སྤེལ་པའི་ཚེདེ་ལྟརབདེབརསྣངངོ། །ཧྱཾཏ་ཀོཁཡི། _ དར་བཀྲུས་པ། ༈ གོས་ལགོགས་པརིན་ཐངཆེནཐོའི་ནོར་རས་སྤིའི་ཕིང།:ཌ བཅྲུ་ལྲུ་ལ། རིན་ཐངཆེན་པོ། མ་ཧྭངནཾཾ་ ནོརཔོཆེ། ༈ ཚས་ཕན་ཧིགོས་ཀྱི་མིང་། སོ་ཡོ། ནང་གསལ་ལམ་རས་པཱན། ཅཧུ་ཀུལ། 
ཀཾ ཕེབ་མེད། འདི་དགབརམའིརས་བྔངོངབཞི་ཡིན་ཉེདནི་གསས་ལུར།ོས་གེས་འདནཔ་ཡིན།།དས་ནངདིདིདང་གི་གོས་བླཀབའྱི་ིཿྱབནབསནང་གཁདོག མིདིབ་པའརརས་གོསོརབསྦའི་མཆོགཏུབ་གདབ་ཡིན་ོ། ཅྭ །གྱོནགོསྱིམིང། ཧིཧེཏཾཊ ཧྱོནགོས། སྭཱིས། ནིབུཏི། ཞིས་འདོནནོ།།བུཐུ་ཏེ།ཏཿ གླ ཙོ་ 
„ །ཀཱས། ལུ རསསགསཅི་ནཐའི་ཙའི་ཡིང། དྲ་བ སེ་ཚརཏྲརགཏུལོ་ཏཱགས་མངཚིག་གི་མཐའ་ཅནནོ། །བཉིཿ མཐུའ་ཚར། ༈ ཆུརརིངབ་འི་ཕིང། དྷིནཾ། རིངཔོ། ༠ྣ་ཕཱམཿ དྲབུས་རིང། ༣སརཧོཿ སྲིད་རིང། ཞིབའིཇེས། སྭཱཱ་ཏཿ ཞེསྲ་འོག་གོ། ༈ ཞེངརེབའི་ཡིང། བའི 
ཞེཏཆེབ། པི་འུལ་ཏཱ། རྨཆེབ། ¶ གོས་རིངབའི་མིང་། པྲཙཱ། གོསརིང། ཛིབ འག་གོསརཱིབ། ཛ གོས་དུལ་བྱིདུབ་བུའམ་གོས་དུལ་་མྱགི་མིཔ། ནྭ་ཏཀཿ གོས་ཇུལ། ཀློགཚུལ་གཞན། ལ་ཏུ་ཀཿ ཟདཔོ། ཀླབ རྫུལ་བོ། འདིདགཛུལ་ཕྱིས་ལ་འཇུག་བརརྣཔ་ ( 
3ཤདབདུ་ི་བས་བཤད་ངིབ། ཁཅིག་གིསནཏ་ཀནས་བཟུངསཏེམིངབྱརད་གོས་ུ་ལ་འཇུག་པར་བང་ཤད། ` ¥ _ གོས་ཕྱིའིཡིབ། ང་ཙི། གས ་ཨཧུདྷརི། གཡོགསམ། བསྲས སཿ ནབཟའ། ཙི་པཾ། ཙོནབ། བསྟན། གཅེརྱ་བོའོ། ཨཱི གོནབ། ་འདིགོས་ ༠ ¢ 































ཌོག ཨྤཐ་ཤོནོ ཤོའོ་ོ། བོད རཾ] 
༢༣༥ 2 ༤ཿ 











དི མནོ ཀིམིཛཱཱཿ སྲེན་ཟས། 


། ཅུམབེད། 
པོ 













ལྷག་ནཱམ། ཡངམིདྷནམས་བཤདདོ། ༈ ཨགྲཊག་པོའི་མེང། ཁཱ་གྲུདུ། ཇམ་ཀརནག་པོ། ཨ་གུཧཱ། ་ཡང་ལན། 


གཅན ཀྲོལ གྲཚོན་ ཚོགས གྲོང་ཁལ། ཅུ་བགན། ༈ གམ ག་བ 
།སིཏཱ་བཱཿ སྤིན་དཀར། ' ཀོགས སྟིཧཱཿ འོདདཀར། ཧིམ་བ་ལུ་ཀཀ ཁ་བའི་བེག ཙནྡ་ཐསཱ = 





༈ ཤོ་མོ གྣདྭ་པཱ། ཤིསྱ་ཧེད། -  སོས་དཀརམིང། ་ཡྭ་རཱབཿ 
སྣུར་རསཿ སྔ་ཙྭ་གོག། རུ་པཿ སློམ་དཀར། ཡངན།ཨས་པཿ དྭགའམེད། སྨད་རསཿ །ཁྱ་བསུན་ཝུན། བཅུ་དུ་བཅ ་ཇུགས་མངས། རྟབས རའ སྤོས་རེད། བྷདི་བྲལ་ཏཿ མེ་དགའ། ཞེས་བདག་ཡངོ། ་¡ „ །མནལ་གབྱརུཔ་སོགས་པརྦསོས་ཅིལི། 
པའྲའིམཡོགས་བརྒུདུག་བའི་ཧིརརོ། །ཧློའི་བྱཛབཟ བཅོས་མའྲཝོས། ༈ ྲལ་ཀིའིཁུ་པད་དུ་ཿའི་མིད་་ ཅར ཅུ བྭཌཀཿ 

] ཙཱིཤཱསཿ ༨དཔལ་གནས། ཐོཀ་དཱཔཿ བཀའི་ཧཾས། ༦ རཾ དཔལ་སྱི་རེཡ། སར་ལྲ་དབཿ ཐང་ཤིབཐུབ། ༈ ཐྭཱ་མིའིམིང། མོ་གི གོ རིདགས་ལེ་བ། ཝོགཡདུཿ རིདགས་ཆང་། 





དམྲདིགྱ་མོགན་ སཾཾ་ཏཿ ཚིབ་བེད། སྭས་བཞཿ འདྲེས་པེད། ¶ ཧྲུ་ཡསཿ འོམ་ཅན། , 





ཐངྱརཱའྲསྱིྲ་བགཞི་གགིཡིང་། ¦ 
=; རིར (ཡིན་ཏེ ༡ ཚ་ག རིདགསབྱུས། 
ཧིགང་ག། ཁ་བའེཔ་ད། ཤེབདགཅརཔོ ཙཛན་དཀརབོ་ཧིའི་མིང། ག་ 











, །སཱརཿ དྲིའིསྙིངཔོ། བྱདྲ་ཤཱིཿ དཔལམ་ཆོག། ཙཿ ཙཌནནམཆིམ་བེད། མལ་ཡ་ཛཾཿ ལྟུར ངས་གྲུྱགཟལས།  བྱིང་ཀཿ ཟུད་བེདུ། ( ལཿ ཡལ་ལྱ་བུད། ལ་དྫོརཿ དབལ་ཇིདན་པ། རྡིས = ༢༨༧པ † །དན་གྱིདྱེ་བྲག་ 
ཏིལ་འདུབན། གོ་འ ས་མཆོག། མནིང་ཡང། ཧུའི བོལ འཕྲོག་བིདྷ་ཛུན། འདིན ཚི གཅགྱཡི་བཞི་གོ ཤི་ཏཱའོ། །ཞེས་རབའྱོདྨད་བས་བཤདདོ། ་།ཅུནྭ་ཡའི་འགྲེལ་པར། ཤིནཏ་བསེལ་ཞིངདཀརབའིཿརནིཏིལ་འདབ་ཅན་ 
བ་གུཌས ཤིན་ཅབསིལཤིངྲིཤིམ་བཉིད་ཀིས་སྦུལ་ྱིས་དཀྲིསཞས་འཇུནཔནི་སམརཱེ་ཤེས་བསྡུལ་སྐང་སྟེ་མི་གཞནུ་རྙི་ཤེས་བྱའོ། །སྤལ་བ་ལྟདུའིརལས་ཕྱེས་པས་ 
ཀྲག ར`༢ །གངཞྲིག་ཙནན་དམངཔོ་ལྟདུའེུ ས་བྔ་ཇགསྭ་ཏྲིདེ་པལཆད་པརའྱལུ་རར། །ཞེས་བཤད་དོ། ¶ །ཙཉྤན་དམརབའེམི་ང། ཏིལ་སྣཏི། ཏིལ་འདབ། པྱ་རྷདཿ འདབ་མའི་ཡན་ལག། སྭཱ་མིས། བྭཏྣད་། 
ཞེས་ཀོགགོ། །རྣ་དཾ།། ཚོས་བེད། རྟ ནཿ ཙྫརནདམ་རཔོ། གུརྒཾནོཾ། ༦ཟཞ་དམནབ། ཅུ སྲི ཛྲ ཛཱིླིལུབས། འདིའི༩ིཡ་གྲབ་བྱང་བླཁགསྤ་འང་ཅུང། ཛཱའི་པལ ༤ འི་འྲབ། གཞན་ཡད། ཛཱི སླེ་ལག། ཀོཌཿ སྨབས་ཅན། 
ཕའ ཁབསཞས་བམས་པའོ ལྕ །ག་པུར་མ་་རྭ་ཁཱརྩེཀཀྐོ་ལ་བཞི་སྦརབའེ་གྲས་ཀྱི་མེང་། ་ཡ་བཀརཱམཿ མཆོང་སྐྱིན་སྲོས་འདམ། འདཱི་དླུ་རེས། ་ག་བུརྨ་ཀྲཅི་ན་གྭ་རུ། །ཀཀྐོ་ལ་དང་གྲུ་ཏྲིཏྱ། [འདོད་འཇོབོ་སྐ་བདནདུབུབཏུལ་ཡིག ཐམས་ཅད་གཅིགཏུ་བྱས་པ་འདི། །མཆོད་སྱིན་སོག་འད་ 


































ང་འོགབ་གསོགས་འཆངངའིབྱངལ་ཞུགས་ཅནམིང། བླར ཐི ཚངས་པརྒྱདཔ། དེལའྱེན། གཱ; དབྱངས 





༈_. ཚདག་པའིརིགིད་ཀློག་བའེདན་དསོངམོས་རྨུ་ཞི ཤྱུགས་ཅནྱཿ ཡ་བི 
སྤོགསཀྱི་ཚངས་སྤོད་ཅན། བེད་བླཏྨ དེ པཱ ལུ ༥ ཡི ཁིས་གནསཅིཚངས་སྱོད་ཅནཏེ་བཤིའོ། ¶ །མཆོད་སྱིནཆོ་བདན་འདོད་བབནམསམིའད་བཞིང་རུངས་དངབཅས་པའིམིབ། གོཧིའུ། ཧཱི ཁྱིམ་གནས། 
ཙཾ དེ་ལདྱེན། རཿ འཇཐབས་གྱིསའཚོག། *རྲི་་བྲིཏྟི^ ཚུལ་ཇིས་འཚོབ།  ཡཱ་ཡཱབརཿ ཕྱིམ་ཕོབབ། གློརསཉུ་ཧཱཱཾ། འཇྲིགས་པའི་བྲབལཏེབཞིའོ། 7 །ནག་སན་གཞས་ཤིངརལ་བ་གུ་ཡང་གཞི་ཤིང་ཤུན་འཛིན་པ་ནགས་ལས་བྱུང་བའི་ཟསཀྱིས་འཚོབའི་མིང་། ཐཱན་པཱསཱཿ ནགས་ཀྱི་ལྗོངས་གནས། 
< །དེ་ལ་དེན། ནྣ མེ་འཛེན་པ་ཅན་དཔ། དི་འཧཱི་ཐུནཱཱཿ ཆེཐི་འཛིན་བ་སྟེ་གཉིསསོ། 7 །རྱི་ས་འདིནི་ས་པཉལ་ཞི་ངརལ་པགཡང་གཞི་ཅན་ནགས་སུ་གནས་ཤིངནགས་ལས་བྱུང་བའིཐས་གྱིས་འཚོབའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏེ། དེལ་དྲངེནོ། ་ཨོཾདྷ་པ་པཿ ཨུ་དུམབ་མཆན། བི་ཁན་སཿ ནོ་བརཔྱི་བེདབ། 






ལོ གྲུ ཅེསོར་ཡདཔ། བླའུ་དཀཿ ཆུམང། ཧོསཿ བདག་ཅན། རརམ་ཧོསཿ མཆོག་གི་འདག་ཅཧཏེ་བཞིའོ། 


བྲ་པྲཏྲིཀྔརི། ཡངདགསོ་སོརཏོགངེད། པྤོ། མཿ ཟླངཏབཅནཏེབཞིའོ། ༈ །ནགས་གནས་ཡི་གནས་པ་ལཚེའིརུ་མཆ་བདཔའ་བསྐནས་གས་ངུར་ནླིག་དང་དབུ་གུཿ་འབྱུངབོ་ཀུན་ལསྟོམས་ཤིངབསམ་གཏན་དངག་ཐུད་འཛིན་པ་ཀློགཏྱའཇུགཅིངསློང་མོས་རྨྱ་བའི་མེབ།- ཐཱིཏྱཿ ” སྤོངམོ་མཁནནམ་དགེསློད། དེལ་བབྱེ། 


༈ །ཚངས་ཕྱོདལསོགས་པ་བཞེ་གའི་ཕྱིམིད། ཨཱ་ཐམཿ ཤུན་གདུངས་སམ་ད་ཀའབུད་སྕེསོ་སོར་སཱ་རནས་བརྔོད་བའིཚབ་བྲམ་ཤལཱི་དང་བོའིདཀའཐུབ་ཅནནམ་གནས་པ་ 







པའོ ཤི་བའམིད། རི ིཟབཔ་ ཚོར ཛེ རི ྲ 


གཏད ད་གས 
















སི །སོགས་པ་ཤེས་བརྩ་བའོ། ¶ །འབུསསོག་སའོས་བཅོས་པའི༣ །བ ཤོས་ཉི་མིག་ ༄ཆརུཿལོ། བཤོས། འདོདའཇེསོགས་སྲུ་ཚུང་ཤོས་ཀྱིའཚེད་སྣོདལྭའདའཇུག་བརབ་ཤད། . † བྲགྫརསྭའི་བབགའོམའོ་དངྱག་རནས་བླམོལ་བའྲི་ཕུལ་བོའཡིབ། ཝཱ མླིཊ 
ར་ར དཾ གྲས སིར ཀ་འ ཇི་ 
| བལིའོཐནྱའི་མེང། ༨ བརྒ རོ མག། ༩ ཙུ †. ༧5 ཧག ལྷབཤོས། .† , ཕ་མཚུནམཆོད་པའིབ་ཤོསཁྱི་མིང། ཀ་ཤི མཚུནབ་ཤོས། ༈ དྲགངགཟརསོགས་མཆོད་སྐེནགྱིསྣོདྱིའིཡིབ། པི 
སྣོག ༈_ , བོདཅིའྱ་བག་དགབག་ཟར་སོག་སྦཅས་སྩོས་པའི། ཟུ དགཔགཔར། ཙམས ཟབའི་ངུངབའིདོད། མ་ལ གན། ཏཱུ་ཿ འངུས་སཱོད། །གྲཱ་ཐཱལཿ ༼ ཕོདཔོག་ ཨའ་པལཿ ལྕགས་ཙེ། སྤུཧ འསོག་སབ་གུ་མོ། ༈ །དགང་ 
དྲུགསྱཅུ་བེབསོསའམིབ། པ་ལ བཏཏཿ་ཱ་ལངམའིོ་མའི་ིབས། ཨ་བྱ་བཱཾཿ སོ ཉེར་འཛིནཏེལོརལ་འིདིབས། དྲར ཀོ སྤི་བེདདྱེསདལ་དུགོ །འདོད་འཇོར། སྩིེདནྲིཐུགས་གཟ་དབ། ཉེརའཛིནི་དགངག་ཟརླ་ བ་ཤད་ངདའཆིེདབབའི་མུངྲ་ཕསསོ། ༈ །དགང་ 
ཧུཾནཡིམིབགཞན། - སྩུ མོ། ་སྲུཀ། འཛག་བིད། འདིཕལ་ཆེརལམང་ཚིགིད་པ་ཡོད། གཞནོདུ། སླུ གོ ཞེས་ཁངབ་ཤདདོ། ༈ །མཆོད་རི་གིསརམངོན་བརྡ་ལགས་ཅྱིས་ཕྱངས་བའེགསད་བྱའི་ཕྱགས་ཉི་ཡིད།_ ཨུ་པཱཀོཏཿ ཉེ་བརུརབ། ༈ མཆོད་ཕྱིནབིཕྲུགས་ 




















༧ ± ༨༧-༡༡༡-ྕ༤(༤:-¬ 














ཙུ ༦ ཆས་པད། མ་པྨདཱ་ ཛྭ ༡ མཆོདྱེད། ལྣཾ བླམ་ལསོགས་པངཉྟེན་བའིྱིརཇུས་སུ་ཡྩོདཔའེཡིད། བརིབླ། གུས་མཆོད། ཤཿ་ཤྲུཿ རིས ས་སོ མོ ཉོགནས། ཐ་བ རོ 
ར་ ིི་ རྭ ཆེ རྒོ་རྒུབཙམ་གཉིག་པའཇུག་པའི་ཕི་ད། ྨ ལཝོངསརྒྱུག བླ དན རི. རྦ དཾ}ཾི ཨྤ་བཱ ༤༤༥༥ 
ང། སབྲརམས་འང་ གཔ ལཾ གསར ངོ ཉི༦༦ འགང མས ཚ་། ཊཱ གད་པ། - ཧི་ཟེག་གིམི་ད་ ཿ ཉེརེག། ཝྱ་ཅམནོཿ ཞལ་བསིལ། རླཱ་བཅད་ལེ་མིབ། མོ རྐགང་ཡད། བཝ་ 
ླ གླུ་ཡོ མིསྣ་བ། རཾ -གེ་རེམ་གྱིམིང། ཐཧྦ་ཏཱ་ཱཾདཱ །་ནཱ་འཱཧྱིཿ། སྔེནྗེས་སལ་དེཡ་བ། ཨྭཧཾཏྱ། ཁོ་རིམ་ཅག གོ སས ་གརེམ། བླརཱཱ་ཕཿ རིམ་པ། ༈ བསྟནབཅོར་བྱཿ ངངིགཏནཅིནགད་བགོངསལའིདཏོགས་པའཡིང། ་སྟ་ཏི་བཱཏཿ 


༤ 





ིནཿཕིན་པ། བྨྲ་ཡཿ པངསསུ་བསུབ། སུ་བྲཾ་ཏེཡཿ ཏེ་བརབནལ་བ། བདིནི་ཚིགླ་༡མས་བཤད་བ་ལྟརཏེགཞན་དུགོ་རིམ་ལས་བརལ་བཙམ་ལ་འཆད། བཅུལྔ་ཞུགསར་མ་ངེམ་བཅུས་ཡི་མིང། ་ནི་ལ་མཿ ངེས་པ། བྲ་ཏིཿ ཁར བཅལཞུགས། ༈ དེཿངབསྩེན་གནས་ཝ་སོགས་ 
¡ པ་ཟསྭུདུ་ཟ་བའམ་ཟས་བསྩུང་བཅནདདང་གཅེརྭའུརབ་བ་དང་བནྡྲརསོགས་མི་ཟ་བ་དངབས་གཅིག་བ་གགས་ཅི་བསོད་ནམས་བྱེད་ཚུལ་ཡིངབྱེ་བཐདད་བཅན་ལནིམིངདེ་དག་དང་ཁྱད་བརད། བྱུ་ཏཱཀ བསོདནམས་བེད་གཞེས་འཇུག་གོ། །འདོད་འཇོ་ +" ཅྭ 


[7 











ར་འ ) བྱ་བ་བྱས མ་བ བ་ ཨུབ་བུསཿ འེ ང་ཁང ང་ལ་ཁོར་ བོ རྣམ་འབྱེད། བཐགུཏྨླ་ སོམའི་ངབཞིནངེས་བ། ཆངས་སྩད་བརུལཤུགས་ཅནྱིས་རིང འིགྱ་པིད་འདོན་པའི་ 
འྱོརཔའིམིང། བླང་བར་སཾ། ཚངས་པའི་སྟབས། བླ་མ ལི གོ་ལ རྡག བའང མིད བདཱཿཾཿ ཚངས་བའི་ཉྙིམཔ། † རར གཞ 
ཛྲས། རར ༣ ཊི ཁཅསྣ༢ལའ ནས་པའིའདུག་སྟཔསགཡུང་དྲུཿརྲནདངྱ་སེནརྐང་ཅན་དཔབྷཚ་ཡིལ་ཀྲཧསོགས་གྱེ་ཡེབ། བླཱས་ནོ ཚངས་བའིའདུ་གཏུངས། པ་ལག ་ྒལ 

འབྱུངོ། ཀི་སྦུབ་བྱེདཆོ་གའིམིང། པིཏྷིཿ ཆོག། བཾ སས་པའངཆོག་འཇུག། ཀྲལཿ ཉོག་པ། ཀྲམཿ རྙིམབ། ༈ རས་དངྡ་རལའབོརསོགས་བསྟན་བཅོས་ནས་གཙབོརབཤད་བའི་མེད། 

པདྲི་མིག སྲ་དུཀྲལཿ རྗེསུ སན་པ། ༡ འདིརའགྲེལ་པར། འབབ་རམས་ཀིས་མཆོད་སྦྱིནབྱའོ། 


† རྗེས་སུ་བཤདབའམ་སྱ་མ་ 
ལས་དམན་བཟབས་ །ཞེས་བལྟ་བུ་གཙོ་བོའིདོན། , འབུ་མེདྐནའཱིགཱ་པས་མཉད་སྤྱི་ྱའོཞེས་བ་ལྟ་བུ་རྗས་བསྟན་གྱི་དཞནོ་ཞེས་བཤད་དོ། ; རར ི་ 
!ཀ་དི། མཆགངཤས་པར་ཧེད་ས། གཞན་ཡང། ཨུ་ར ལགཔྱིདཔ། ཨཱུ་ཤཀླཱ། བསེ་པའེས། ཨུ་བབཏ། ེལབའཛིན་བ། ཞེས་བ་ནམྲས་ཡང་།། ༈ † .།མཚན་དརྔོདབྲསྔན་དུ་འགྲོབསཞབས་ལ་ཕྱག་བྱེདཔའིམིང་། རག་མ གི་བ 









རའ 








ར་ངོན་པར་འ། པ་པ ` † ཅོོ བྷིཊྱཿ དགེ་སློང། 
ཡང མཿ དཀའ་ཐུབ་ཅནིམིང། ཏཔ་པྲིན། སྭི དཀའ་ཐུཔ་ཅན། ཏཱ་པསཿ གདུ་བ་༣ན། པཱར་ཀྱིཁྲིཀ 

གཏུང་བབབོདབའིམིད། 5; གཏུང་བའེཉན་ོངས་བཟོད་པ། དྷ དུལ་པ། `༈ ཚངས་སྤོད་ྱི་བཅུལ་ཁུགས་ཧན་ཨཱ་ཤ་མ་དང་པོར་གནས་པའི་མིང། ་ གླེག ུགོ་བཟད་ སྩོད་ཐན། ˆ ` ༈ ལི 
དདསོང། \ ,སུ་བཙྲསཾ་ སཿ བདྲེན་སཱ། ˆ འདིར་རིན་ཆེནམཛོད་ལས་དྷ་སོངཆེན་པོ་སོགས་དབེ་བ་བདུནབཤདདོ། །དེ་རམས་ཛྲས་འི་མཐརྦ་བས་པའོ། ༈ །ཁུས་ཁི་བརུལ་ཞུགས་ཅནིམི་བ། སྣ་ཏཀཿ ཁུས་མཁན། ¬ སཱ་ཕྲབ་བྲ་ཏིླ་ སི ཁུས་ཁིདཉུལ་ཞུགས་ཅཞེ། སྱོད་དུབུར་ 
པའི ལྭའུགས་ཀྲི་བུས་ཅན། རིག་བྱེད་ལོབནསྦའིས་པ་བཞིནདུ་སྤྱོད་བཞི། བྱི་ྭགཱ་ཏ་ཀཿ རིག་པའིཁུས་ཅན།། འཛག་བྱ་སུངབའིརིག་བེད་ི་བཅུལ་ཞུགས་ཐོབ་བའི་ཡ ཁ་པགཏིས་ 
རྨལཡུགས་ཅནའི་སྣཱ་ཏཀཿཞེས་བྱའོ །ཤེས་བཤདདོ། _ ༈ །གནས་འཇོག་སོགས་ཛེམ་བརྗོན་སྤྱིའིམིད།  ཧིརྡི་ཏེའྟི་ཡཾ་ཧཱམ། ཆཱཿ །དབང་པོའེ་གྲོརདུལ་བ། | 











_ [ལ་ཏྲན།ནཿ སཱོམ་བརྩོན། ཿསཏི། ཏ་ཡཿ མྔོམ་ཝུན། དེ་རྣམས་ཛསྲ་འོ། ¶ །རྔུསོགས་མེད་པའིས་པྦེནམོརདངྱལ་ཤྱུགཿ ་སྭིལཿ སའཉལ། སྔྟིལ་འཱ་ཡིནཱ' "སི 
ཛ 35 


།གས་དབང་གིས་ཏལ་བའིི་ 
དེདག་ཛབའོ། ༈ །གཙངམའམིང། པ་བྲེ་ ༡ གཙངབ། བྲ་ཡྭ།ཿ 
སྲ་འོ། །འདི་བའགྲེལ་བའདོད་འཇོང 





ལ་ར 


་རེེ 


༡ 


¦ ༢༣༥༧ 










\ ཐེབ་དྱེད། ༄ྫནོ' རྒྱ སྱདཔ། ཀྲིཏྙིཿ མོ གཅདྱབ། ༼ སྤོ་ཡོ་པའི་ཆོགསི་ཐིད། སོ་ས དྲུ 
ཡོག་བཞི་དམངཊ་རིགས་ི་བླས་བརའདུགས། ༈ ུས་་ རོ པའིམིད། 
. མཆོད་ཕྱིནགྱི་ཡིང། པཔ ་ ཊཾ རྩ རར 

ཤགས་སོམ་བྷནམས་ཉིདདོ། །ཞས་མཆུས་བཤདདོ། - ༈ དྲུ མུས་ཀྱི་སླུབ་བྱེདལ་ལྟོས་བའིངི 


་ཨྭ་བཱ་ནྨར་ཏོ རད ་ 
ལྷག་མཛོས། . ཀབ རཿ ༦ ! ་་ ས་ཁ དཔོ 
; ལྟ །ཇིསྲིདའཚེའི་བརདུ་མྲིན་པའ༢ང་པིདུ་ ས་མི གས 
| ཡུ་པ་ཧཱིཏཾ། ་ཧཾསུ་ཝ མཆོད་སྐྱནསྲང་བུ། ལཱ ་  - ་ 


















° 


༄༡༡༡9#713325"་བ༡ ལ་ཀ 


༈སུརཏཿ ཀའ སླེ་བ འཁྲི་གཡ། ཧྷརི་ཏཿ འྱཁུདཔ། ༽ རོ་པ་ཡོགཿ སླྱོརས། ལསོགསཔྒ་དབས་ཧུངཔོ། ༈ 1 ཏ ཞེས་པྲགཇནགསུམ་སྟེཝེགསུམས་སའིམེང། 
ཧ་ྲིསགསལ། ཧཏྤ་དྨ་ྨཾཿ ˆ །ཡང་པརཔའིཚབྱཏ། བཡད སྙོབར་པསྣན་པས། བྲ །མག་བའི་གྲེགར་སར་ ྱུརབའིམིད། ཛཿ སྱེདཔ། 
རུ ± ༣ རྒྱལཕགས་ཀིམིད། པཿ , ༣ རཿ ཆཁྱ་པ། བླ་ན དྐུད་དགེས། ༈ཅིཔཿ རྨ་ཡོལ། ཊ ༣ 


རན ཛཱ གོ ང། རྨན ཀོ = ༧. ང། ཤོ 
འའ སྲ་ རའ £ == སི བས སེ ཞཿ ༦. ཡི ་་ 
དགྱིལ་འཁོརརྡེམེལ་དབ། & ༢༤༤༧ མྫར་ལེ་ཤཱརཿ དལ་འ 











. ”{ -༅། ¬ ཧཱཾ ‹: །གསེ་མཛོདྱའི་གཉེར་བའིམིབ། ཛོ་རིཀཿ གསེར་གཉེརུ། ཀན་ཀྱ་རྭ་།ཿ གསརམཿངོདཔ། - ¥ དྷམམགཉེརྦཧི་མིང། ཞི དྭངུཔ་དཔོན། རུབྱ་པཀཿ དངལ་གཉེར། ཛྭ ང་ ཅེ 
ནང་ལཁོརཔའིདཔོན། བྱནམའླིསྲ།གྲརམ་བནམས་ཅིམིང། སོ་པིདྲ་པ། ཐཿ བྱརནཁའླསུསུབ། ཀླའུ་ིན། ནང ར་ ཧྲེམ ལོ་ར་ བཱ ྦ ལོ 
ད་འ དིལ་ཡུ་ྲལ་ཀཿ ཆེ་འཛན་ཤེས་ཁདྱ་ཉཔོ། ༈ །༈ྱའནམོའིཤིན་ནབའཁོརྱྱིའུག་རུམ་པའ་པེབ། རཿ ཟམ། བྷ་ངཔབ་རཿ ག་ར ོ་ིངསངས་ཆུར། མནིང་པུདམེད་བབཞིན་ཅན། འགས སིན་ལའི། ; 
ངུ སཞི་ག་ བེ་ ཞ་ འོ ཤཾའིམིད། སེ་བཀཿ ཤཁས་ཐོག་པ། ཅམྦའིན། ཧཱི ཞབས་འབེངག ཛུ ཧྲིཿ རྗེས་སུ་འཚོབ། ༈ ༢༨2 1327 ༢ 2༢༤༨-༨༢༤ རླུ 
ངོ ལ་ས ༢༢ ཁས རགས་གག་རུ་ ཏའ འགོ་བའི འི མུད ེབ་ཏང་ོམས་བཞེས་བའོ། ༤ 
ཿཕའིཡིག པ། རྒྱབནོན་བའོ། ) སེ ༈མི་ ཧྱིཿསིང། རྦི དྭག བ་འད རྲིས ཞེ་ལལ་ཊ། བསཿ 1 ༥ 


དདཔ་ལདབ་བཀ་ི་ཚུསསོ ོང ྲུ 
དབོག བསན མདེས གསམ བརེས བང་། གམ ལིས བིབ 



























:= 38 





ལར 


སཱི 
ཁིད པྲེས་པ། །ཨཱ་པ་ཀཱནཾ། ་ཡཾགའིདབིབས། 
རོ 


བིན 


གལ 


མོ་ལ རམ རྱ གྲ་ཤྲི་ 


: ཟའ 


སྣར་ཤཧརཿ འཕྲེན་སྐེལ། དཱཏཿ ༩༠༡ ༈ § ༢༨༤༢༠༧༩༢༣༩ རི 





ཟ་བ རྒྲ་བི་་ 
༩ ལི་་ འདལ་ 



















༨ 


ཞན ལཾ 


༥ 


 ཙཱཀཾསྱངངོ། ༈ རི པོགགའོགོ། ༥ པོའ་ོ རའ གཞུ་ངུ་ཐངཚེག་གིམཐར་བྱསསོ། ༈ །ཡན་ལག་བྭ 
ཆ མཛོད། བའ ལུ་བ ཅུག ངང བ་ དམག་དཔུང། ༩ རྫོངརྣམས་སུ་གནས་བའི་གཙོངོ་ རི ཤཿ སོ། ཏེནཔེདདེོ ་ 
ཇ་བབོནཔོ་ཕཿ ལའཁོ་རདང་།།ཇོངདངམཛོད་དངདཞག་དབུང་ཐོགས། །འདེ་དག་ཕནཚུན་ཕན་འདོགས་པས། །རྐྱལ་ཕྲིདཡན་ལག་བཏུའ་དུ་བརྔོད། །ཅེས་བཤད་ཅེང། དེ་དག་གི་སེདུཇོབའཛེན་པའི་དུངབླན་པས། ¡ རལ་སྲིདྱི་ཡནལག་བྱརད་དུ་འྱུ 
༠ ཤདེ་ལ་ 3 གང་བ ཏྲུ གྲས རཿ ལོནཏྡམས། ༈ ཡོ་ཏནདུག་སོསའརིངནི། སྣར བཤེསྦ་བདབ་སེ། གསེརསོགསྱའོནཔ་གྱར་ལགྲནམས་དགའ་བབ་འོ། །པི་་ཧཱཿ 

ཇ །༠༤༡༡༨༠༨ ༢༤ །ཡཱན། ཆས་བཞེསྱ་འཞིབྲ་གའངོམས་པལས་ནིབའིཆེདད་དཔུང་འདེགས་བེཚརབཙདནས་ཆས་བསོགས་དབུབ་ཝ་ཡོདདོ། །ཨཱ་སནཾ གནས་བཞེས་བགིང་ད་འཐབ་བའྱརུས་བཡེདདོདེསདུས 
།ཧཱཧཾཿ ཧྱོགས་གཉིས་བཞེས་བེངདཔུངདངབཅས་པའིདྲགའི་དབུས་སོུར་དངཚེག་གིས་ཚིམ་པདྲཧསནས་འདུཿ བྱེདབྱ་ཝིདེ་ཁའངངེ་བ་བཞི་ཡོདཔརབ་ཤདདོ། ། །ཨྔ་ཤཱསཿ བཞན་ 






















༡ བ་ཡིན ལེ འདཔྟེ། ཤིད། 
ད་ཡག །མཐར་གཞོརཞི་ག །དེབཤིནདེནིསླརཕྱིན་དག །བཟུང་བ་རྗེས་སུག་ཏོངབ་དད།  །སྔོནམཆིན་པའི་རྫས་སྱིན་དབ། །རངཉིད་གཅེས་བཅྱརབྱེད་དང། །ཕྤྱིནཱ་བྱསྲར་ཡབདཏོངབསྟེ། །སྦྱིནབ་རྣམ་བལུ་རུ་ཊ་ཤད། །ཅེས་སོ། ི ་་ །འདུ་་དངཔྱིན་དང་ ` 
༈ཆདབ་ཞེས་བ་འདིརྣམས་བཞི། །གྱུདངབཏངཧོམསམིག་འཕུལ་བཅས། །ཐབས་བདུནདུའྲརབཏུ་གྲགས། ×= དུ བསང་ོ་ར་མདཔར་དགོབསབས། ༈ ˆ །ཆདབ་གཅོདཔའིམིག གྱི ཡས 
ཨཱ རྨུན མ སོར བསབ་པ འྱེད་པནི། ཨུཔ་དཱ། 

ཛཾ ¢ དོན་ཉེབར་འཛོན་བ། འདོད བའ་དསབཏབདི། ཀཱམོ་བ་བཱ་ ༼དོད་བཏེབ་ར་ཛིན་པ། འཇིགས་པའྲི་ོནས་བཏག་པེ། ཐ་ཡོཔླ་ད་ ་ 


འྩོ་མོབཞོདགའ་པའོག་དངཤོརནཔས་ལོནདཔྲོ་ཞ་བོདདབ འབའ་བ དེབ་ཤདཔ། བནཚུན་ཕནཔརྱེད་པ་ཡི། །རྟབ་དངནི་ཡོནཏནམྨོ་གས། _ །ཡང་ 
ཅེདཔ་སྟ དེའངྷམ་པྭ་ཝུའོ། །དེ་བཤདབ། ཆོགདངདམན་ 
















' ༩ ཟེ ༡ ----- ----༡ི་ ༡ 
“དེདང་འདི་ ཡབདག་བརཿབྱང་འཛིན་བ་སྟེ་གཞནདུ་གོས་བེད་པར་བགྱུར། སམཆྦནོ། ་ = ༢༠༥ ༤༣༦ ༤ ༢༠ - ནིརྡཾ་ཤཿ ས་བོ ནིདེ་ཤཿ ཉེརབསྟན། ཤཱསནཾ། བསྙནབ། ཤྲིང 

བཀའ་ཞུབ། >÷ ÷` ས་པབདབྷ་ེ་ཡུགས་སོལྱི་མིད། སྣ་ཐ ཡུགས་ཀ། ¡མནང སོལ་ཀ། 8 རྱོདབའམིད། །ཁྱཱ་གྲས། གཿ ཉེསལ། ་ཨང་ཧཱཧཾ༔ ཞོངས་པ། ས་ 

ཿ ངོ ཚ བོགས་མ ཟསྱུངནོ་ འཛིནཔ། བརྟོ འིང [ བརར - ༈ རྒྱལ་བོ་ལའཇལ་དགེས་བའི་ལོ་ཐང་སོགས་ད ལུཅིམི། བྷུགྷེ 

ཡཱི ཐོར ཀརཿ ༣ དྭབུ་ཐབ། ཀཱར༔ཿ ཁལ། བལྲེཿ དྭ་བ་ཁུལ། ༈ སོགས་གསུངས ར་འ ཤོ་གསཿ ¶ ལ་དགེས་གཞས་པ ཅལ་པོདབྲགགས་ཤགས་གསལ་བཟའ་ངུལ སྟོབ་བའི་ཡིང་། 
ཨོ ཁེགས་སེས། བདེ་ཤན། སོནཆོའྱ་སེས། € ༡ རུལ་བོསོགས་ལ་དབུལ་བརྩབ་བའི་མིང། ཨཱཧཱ་ནོ། ཚེ ཨུ་བྱའཿ ཌོམ་གཞག། །ཤུ་བ་དཱ། མངདན་ཤངོ།། མངངཆིདྱསི་་དི་བཞི་དབྲལཁགཏིས་བཅསྦྱརལཛསོགས་ 
ཡུུའིམིངགིརྣམ་གྲངས་སུ་འཆི་མེདཕྲེངབར་བཤད་ངིངསུ་བྱུཏི་སོགས་འདོདདོ།_ ༈ ས་གས ས་ཏ་ཅི་ད་བྱ་འབ་འད། ཿ གཉེནབེད་བའྱ་སེས། འགྲེལ་པལས། ཡོ་ཏི། ཐུང་གི་འབྲེལ། ཡུ་ཏཀཾ། གཏེནྱསེསཞེས་བ་དག་བང་དོ་ ༔ ། 














མ་རྒན ༤ 


༣༢༠ ,/རང་ 











བཱལྱ་བཛན སྨའིབསིལ་གཡུབ། རོམ་གྲུང་ཀི། 





བདབ་གདུགས་འཛིན་བསོགས་རིམ་གོའི་ལས་ཅི་མིད། བྲ་ལི་ལཱཿ བཏུརབའིལས། £ རིམགོའིལས། ༈ རྔ་ཡབྱཏིམིང། ཙཁརོ། རྔ་ཡབ ་ བ་ཀྱི བཀྱི་རཱཀི། རབ་སྱོད། གཞན་ཡང། རླ་བསས། ཙཱམ་རཱཿ ཇ་ཡབ། 
པལ ཞེ ཤིས་བ ཤདདོ། རཿ །ཨཱ་བ་ཙཱལ་ཀང ' ཞེག་པའབདོ། །གཞནུདཱ། ཙམ་རཿ ཞེས་ཀང་ཡོདདོ། ལ་བ་མ ལས འྱི་ལབའདདནིའི་བ། ཟླ་བསྐའོ། མི་བདག་སུན། བྷ་པཱསནོཿ །བིབཟང་པོ། ¶ གསེསསྱུ་བས་བའིསངགེའི་ 
་ རྣམ་བཅན་ཅྱིའིའིམིང། ་ སླིང་ས་ནོ། སེང་གེའི་ཁྲི། འདི་བསེང་གེའི་ན་བཅནཟེར་བསེབགེའི་གཟུག གདིག རགཔ ལ་ཡནཔཀམཆུ་ོ་གལ་གཞོནཔོདོག་ལདོ། ལཾ །གཏུགསཅི་ཡི། .ཚདྨཾ། ་གདུགས།- 
།ུཏབ་ཏྲིན གཏུང་སྱོབ། = ལཾ ཀི ར་འབབ ཅན་འ ཞཾཱལཀྨྲན ཏྨ ༈ 3: 2 མུ་པབའིཚདགོས་པའི་གསེ་རའ་བུལ་བྱ་རུས་བཀངབནམས་ཅི་མིང། བུམ་བབཟངཔོ། པྲུ་རཱ་ཀྷ་ཐཱབུས་ 
ཟླ དམག་དབུ་བགི་ཝོད་གེནས་ཅིཡིག ནིབེ་ཤཿ དམགྲ་ཅྲིལ། ཤིཁརོ། དམགར། ༩འཐེལ་བག། སྒནྡ་ཧཱརཿ དང་ཡི 


རས ་བདབའཡེལཚོག་སོགཡིང། སྔན རམེག་སུབ། ཆའ འལོུ་ ་ རཾ གཾ ོང བ་འ ཐབབོདབ་ རཏབ། ཤིཧྷ་དང་། ནྐངཐད་་ནམས་ཏེདལྭ་གང་ 









འགྲེལ་བར། 








° ཕོ་འ 
















རྨུ མྱི་འོཔ་ 






རཾ མིབའདྡིརམ་འཛིན་ཅིས་འུག་བཙུནཆདྱིམདན་རྱོགས་ལ་འཇུག་ 


༧ ར་ས ་ £ ཟླ ཇིར ཤིག འབྲེལབར། ྫོའི་ཀ་ འབོ ༈ སྨོ 
པལ རྡེ འ མ་བའི ང་བ བའའག་ཡེན་ཁེ 7 འཁོག ཆེགཉིས་ཨིད བགགས ། བཏཱིནཾ། སོ་སོཔུའཕེནཔ། ༢ 
ཤ་ཨཱགོ་ ལ་གནས ༈ ༡ ༈ ཁཁ་་སོགས་པག་ལདམརཔ་ཡཔའི་ིབ། རས བྱ 1: སུ་ཏོ 


ཅེས་བཤད། གྲང་པོའི་ངྗརརྱོམདྡཱནཤོབ 
པཔ “2 ༥ ་ཅཔ་བ་དེ་ ཞེསུ་པའདྱའལའིརརའཇག་གོ། རྐ 
༈ གླང་པོ་འདོགས་བེད་ལཱགས་ཐག་གི་མོད། ལྭོཏལཿ 













གླངཔོའི་ཁྲི 





ུཿྱཡོགསིམིད། ནིཿ 


འཛག་བྱེད། ༈ གླངཔོའེརྣ་པའིརབའིམིད། ཙུལི་ཀྲ་ རྟེན རྟེནྱེད། ༈ རྒུང་ཀི་་ 
གྲང་པོའྲིབག་གོངདྲི་པགསི་ 

དཾ ཟརཿ་ག་སྲིར་ཡིད་ བྱ་ཏྷ་ཱགཿ ༡ལྱ་ཡོགས། རླ་རྭ་ཀཿ ལོགསྭ་སིར། ༈ བོནད་འབཅས་པའི་གདོང་ི 
།དྲནཐོགས་ཀྱི་མིང་། གཱི ལུས་བཏོན རླ རིངརཨྱི་ཕྱི་མའི་ཆའམིང་། ཨངར་ ཕྱིཕྱོགས། _ འདི་བ རིས་གརོའལ་གབད།ས་ལ། 
ཟིར་བརྱ་པེད་བའིདབུག་པའིམིད། ཏོ་པྲཾ _གཟིཿྱེད། བྱེ་ཅུ་ཀཾ། འོད་མའིདྱུ་གཔ། ཤོག་ཆུལ་གཞན། བྷེརཀཾ།  གླ་པོ་ 
ལུགས་ཐག། ཨནུ་ཀཿ འཆིད ནི་གཌཿ མནཾབཕབ། སྤྲོལ †༈ ལྕགས་ཁུའིམིང་། དུ ཁོག ལུགས་ཁྱུ་ སུ 





རོ 





''-༡༣༨ ༩༧༥༧ ཀྲས )3 ༧ ` 





།ཏའཚོགས་བངདངཤི། ཨྭ་ཧཱིལ། [རི ཏོའི་རོགས། ཚོ. བིའགྲོལུ བཤྲལ་གགྲ་ལོསོའཐོད། མཉམབའིའཐོས་ཏེདལབུལཧོལས་བརྡ་ཐོབའོ། \ -འཛུལ་འབྲོང་པོ། ། 
གློ ཏོ ང་ཀ ཀོག མི ཀལདི་་འགོགའདབཔབ ཤད། ངཿ ± ཨིའི ཚོ ཧོང རས་ ;, འཕྟ་བེཔ། ཀ་ 

ནོ ཁད སབུ་ གཞ ༈རའི་ནིཀ་བའྲིམིད། ཤ་པ ཆི་གབ། རསྦངུག་གིམིང། བྱུར ཕོལ མཛུགག། ཙཿ 
རིཾིཾིེིིིི རཾི|ཾ 


སླ ཅིན རས ཤིང 














[ཧཱ རསཿདྲེན། ཧལནོན བྲོད ཀོག་ུལ་གཞན། ༼ད། འབྱུ་བེུད། ༈་ ` ® ཤིང་ཏའི་རིབ། ཤཀ ཁོལད ནོས་ཝུནོ། ཉས་ནྲས་། ཧོཿ ཞིད འཚྩོའད་ཤིངཏྱོ། ༈ གྲ་བགིས་འདེནབརྩབ་བའྲི་ཤུཀཝའམིང། གློམ འཐོབ་པ 
 ཀླཔལི་རཿ། གངགི་ཤིཏར། ༈ རྷཾ་ཝཞེས་གྲགས་པའི་ཁོགསྦའིཡིད། ཤིཔི་ཀྲ ¡ ཞྱབིད། སཱ་པ་ཡཱ་ན དམའབའི་ཐེག་པ། ༈ ཁྱོགསྭི་རིང། དྲོལ ཧུས་ི་་་དམས་དདབལ་སགས་པཅགསབ་འ་ལ་བནསམིབས་ཅིས། ཟད ཞས | 
བྱལོཞེས་བཤད། རེ་ལ་དབན། བླེརཿ བླེབ ཝས་མའིགལི།། ཁྱུབུ་བླུ་ོ འོགསའི། ལསོགས་བའོ། ༈ ཧག་ལཱགསྦ་ཅིས་གཡོགས་པའི ཤིངཏའིམིང། ཧཱེཕཿ སྟགལགས་ི་ཤིངྷཀ། ཕི་ཱཱགཿ སྟག་ཅན་ཤིངརྟ། ༈་ ལབདཀཅོས་གཡོགས་བའི་འིམིད། ཾུ 
ལུ་གུ ཆི ཧོ ༈ ཟས་སོགས པ། ; ཅི  གྲཾས་ིས་གཡོགས་བ། ཁུས གོས་ལུན། ཀེ ཙཿ པགས་གཡོགས། 3 ཟརརས་ཅུས་གཡོགས་པ། ༤ རྡོ་ཀུལཿ ` ཕརས་ཅན་སོགས་མཆོན་ 
པ་བའོ། ༈ འཧིངཏའི་ཚོགསཅིཡིད། རྩ ཤིང རཐཀྱ་ཱ £! ཧསོག་ེག་བནགསིིདྲིའི་ིཧ། དྲུག ངུ ༧ ཕ་ལུག ཐེག་པའིག་ ཤིཧོག་ཤིངའཐབ་ོགརཤིབམགསཡྐ་བགམསཧི་ 
མིག རྟ་རྒདོ། ཤིངལི་ཡན་པག། ཨ་བ ཤིངརྟའིའཚོགས་ཆས། ` ཛ ཁར་འ ཙཀ ཡོ ལྟད ཤིངྷརའི་ཡན་ལག། ༈ . + ཅོ མུ་ཁྱུད པ་ཏི མོ་ རབ་འཛིན། ༈ འཁོརཔོའི་ ། 






ཤིས 













” ༡༩༡༡ ༣༡༩༡2༩༡ རྭ་༡ཏཡ་འཊ་1®ཿ །" # + 


-༈ ནདའམཚོའབྱསང་བའྱི བས་བ 


འའ ་ 
ཀི 


དཾ རི 3 མ་ ༣ 
རྱ ་ ི་ོ སི 






















ཧཱ རལཧོན་པའསྦརཱམི། སདྲིན་ནཿ ཏྲ ༈ འཐ་པོ་བའྱིསེས་ཅུའ ཐས མེ དམགམི། སྟོང དཱཿ འཐབཡོཔ། རར 8 1ར་ ༈ ་། 
རེ ཏོ ོི། ཧི ཏོ བོང མིག གྱིར ནུཿ དབུངཚོགས། བེཏཱིཀ། ཀཿ དྭབུང་འཛུས་པ། ན་ཁ པ་ 


ར་ར ༢ སའོ ཚེང 'ཤིངཏབླཱབབའྱི་ཉིབདབུང་གི་མཐར་ཞནས་བའིཡིད། ོད ྲུ 
ཿཆདབ་བེདམ ཟོས ± - དམག་དཔོན་ཡིམིད། » དམག་དཔོན སྒྲིག ཐེ གི 
| སང་ནི བཏནགསལ་ལག ༠ དེ་ལ་བ འ་བའདག་། །ཡྤཧ་ཀྐཧོ། བས་འཇིང་། ༈ མྟཏུདོ་རྟཏིོག་གིཉིད། 
. རློ ཟླ པོར དི ཁ། + 5 བྲ(་༦ གང་༦ བོ བབ ་ ཀའོ ཁོལ ཀོབ 


_ ༠ །གནས་བའིདམུགསིའིཊིད། ༩ རབྲི་དུ་ནཿ ཤིང་གས ཕཿ ཤིཁྷ་ོཤོཔ། ༈ ཧུ་ལགོནཔའི་མིང། 
„ དུ་ག་དྲབདྱསངབའིཚོན་ཐོག་ས་བལ་སོགས་བའིམིད། སླིར སཿ དམག་མུང། སྙིནཀ ཀཿ 
ཤྭ 3 ཀུན་སླ སྟོང་་གང་གས རར 
ངུ ་ 
















མཿ ༨ རལ་བྱེད། = ངོ་པོ་ 
༦ རང སཱབས་ 


༈ _ །ཇི་ཉྟཔ་འདོདབཞིན་འགྲོབའིངངཚུལ་ཅན་ཕྱ་མིད། 





 ཀཱ་མངྒམིན། ལཱི འདོདཔ་བཞིན་འབོ་བ། ཐོ 
བས ཁི ་བརུགནོན་བ། ཆིམིད། བྲོ པཱ ཆུལ་བའེ 
རྣལ་བཔ་ ་ ` ྭྲྭྣ] ཇུ༔ ཇྱམཚུལ། _ བྲོང རྒྱལ་བ། 


༤ 
ནི 


















དམགྱོ། ནྐམགྲོ་གད གྲུ འཀེའ་བེད། འགྱིགས གཏཿ ཚོགས་བ། ཚོགས་བགསུམནི། ཛཱཏྟིའི་ ཏཅན། ཧོ་གོདོ་ཐོའོ སྐད སྨོདབེད་གདུ་མནི། 
གློ་བ ཡ་ རླ ¦. ་ འཁ་བཟ་འཚགས་ཁནམ་དབང་ཡརཏོག་བཅནནོ། །འིརབ་ཤདག འཁོལ་ཐའི་ཚོགས་ཅན་དཔང་ཚོགས་ལ། །བདུ་ནུས་ལྷུག་བའིབྒྱད་བརྒྱདདུ། , ༽པ་ ཝ་མོ །ཉི་ཤུརྨ་ | 
་་ དེ་བཞིན ི་ཤིངྷར་ཡི། །གངས་ིམཁསབྲ་ནམས་ཉིས་བྲགས། ¦: ༣༣ ༦ །མཁས་བསམ་གོགས་འགོའི་གངསསུ་པ་ཤད། །དང་ཤི་ཏ་རྭ་སཱངས་པའི། །མིནི་སོངཔ་གབྱཧ་དགདང། །དེབཞིན་དུ་ནི་ཉོདཔག་དགུ། ༈གཞན་པད 
བྱར་ཐགགསུམ་དངནི། ༈ལཝཱབཅུ་དབུཔབ་རུངགི་ཚོགས། ‹ །ཞེསསོ། །ཟླ་བབོ། ༼༢༡༢༧༽ ཤིངྟཏཱ། ༼༢༡༢༠༠༽ ཏྟོ། ༼༩༤༡ཌ༽ རྐངཐད། ༼ཏ༠༩༢ོ་ཕོག ༈ འབྱོར་པ་ཁད་པརའཕགས་པའི་མིབ། །སྤཀན། དུན་སུམཚོགས་པ། ་བྱཏིཿ ༩ྱ་བོབྣ་ན། ཤཿ དཔལ་ 


ལམ་གཡང་། = ཤེས་བའམག་ཡང་ཅན། སྲདནསའ་གས་པའཡི། ༥ བོན རོངས་པ། བྲད མིངྱའོ། སྟ ལུ ཀཁྱུ་་་ ་ འཇི་་ཆ་  པོའུ་ མཚོན། ཤྭསཱ། ལགར། ཨས 
“ཆི ༩མདའ་སོགས་འཕེན་རུའིམཚོནཆའི་མིབ་ཨྭསི། ཞེས་བཤདཔ་ཡོདདོ། ༣ །གཞུའིམིང། བྷཏཱ༔། ཆུཿ སྲོམནེད། གཞུཊ 'ཨུམཐའཿན། རྷནུཿ རྷནཱཿ ཞེས་པའ་བདོ། ༈ཧཱ་པཿམདིངསང། འོདམ་ཅན། 





















༥ ་ར་་་་ར་བ་་་ས་མ་ལབ༽ ༡༨ 












ཡོས གོ ལྭོིྨཿ བོ བགོ 
ཊཱ སྒོད་གྭ་ ཱ མངོན་པརཏཐོ་ག། རབ ཞུགས་བ། གཞན འཕྲོ་བ། གམཇ འབྱོགས་པ། 
ལ་ཁ སྦེ གུ ལི  གཏགསགསམཔསོ། ༈ དྲ 





ཡ་བོ་དོབ ོ འི་མྤྤ རཿ 
རར རྣར། ནཿ ཨོ སུཏི་ླ༧ཾཀ། ཀཿ བསྟོད་པགློག་བ། 





བརྡ་བེདམཁན་ཡིད། ཀཿ མལ ར་འ ལེ 






:5 ཀ མཾ ོད བབའ་འ 





ཚོགས་ཅིས ྱ་ཅིུ་ངྱརལ་བོ་སོགས་འིམདུན་ད་པིལ་བ་བརུ་ 


དད 








ག་གང 









ཡུགས ± ཀཿ ་བད་ི་ོ་ 


$ །ངུལིལིད། རགས གོང ཊི རོ་ཙ ཤོ་མོ དོ ཉོད འབྲོས སྲོག གཡོ་བེདོ། 
མཔག་གང་ཁསིང་རམ་ འ་འ. ས་སྤུའཉ༔ གུན་འབུགས་པ། 
ར་ 


༈ - རུས་བའིམིད། དྲ་བིརྐ་ ར་ར ་ར མཐོད་བའམ་བཅུལ་བ། .འགྲེམཔར།་ མཏཿ ཞེས་སྭ དལ་་པའི་ཱཙནསངགདོ། ། 


རི ཉོངས ཟློས བཅབས སས སལ་ས པོ རར ས་ཤ བླ སང ི་ོ བཅས ལ་ས བ་རོལ་གནོན་བ། བླ་ཌཿ དབུགས་ཕྱིན་པའམ་ཙ་ལདུ་བྱས་བཿངརུད། ༈ ་ ཤིཧཏནུས་པའིམིང། ༠ མྲི་ཀམཿ 
















ཧས ག། ོོ་བའཡས་འཆེན། ༈ གཡུལ་དུ་འདུག་པའི་ཚདཔའ་བབྱེདངའིི རམ་པལ་བཞི་བའྱི་ོཿླབོདམོགསྦ་ཅོམོཔ། ཟློ དཔའུ་པོའའངང་བ། ༈ གཡུལ་འྱགེདཔའི་མིད། སྙཱཧཾ། གཡུལ ཐྭཿལྱོ་ནོ། 
སཾ རྱལ་བེད། ' བྲ་ཏནི།་ ༢བ་གསོད། ` པྲ་བིའྲ་དརྣིན་ རགཏུའཇོམོས། 'ཱཾནྷཾ། འྱ་ིད། ཨྭ་དྷ་ནཾ། གྐེམ་བེད། སྭཾ་འཱཾཾ། གགས་བྱེད། སྭརཱི་ཀོ། འབྱེདབ། ས་པ ཀཾ། འཐབམཐོ་འྱེདབ། པང ༣ ར་བ སུམརཿ གསོད་བཅས། 
སེ ལོ །དེ་ཏསམ་འམོགསགསུམ་ལམནིབཔངདོ། །ཀལ་ཧཿ ཙོད་པ། བྲིགཧཿ འཐབའཛིངས། སྤབྲང་འ པནཅུན་ལྱ་ེདབ། །ྭ་ཉི་ཾ་པཏཿ མངོནཔ་བྱ་ཝུངབ། ཀལིཿ འབབ་ཆོད། བྭ་བོཊཿ ༢ ཤིནཏ་འདྲལ། སི་ཡུ་གྷ་ འབྲབ་མོ་སྦྱ། 
ཙུལ་གཞན། སཾ་ཕྲེའཿ དམག་འྱེད། ཨྭཉིསྤྲར་ཿ མངོན་ཏེད། སྭ་ལྷཧཏཿ ཡངདགནགབ། སྭཾ་ཟྲ་མཿ འབབུགཔ། སཱམཿ འའུག་ཅོད། ཝས་ཏབཿ དམག་འྲབུག །ས་མུ་པ་ཡཿ ཤུན་འབུད། སཾ་ཡཏ། གསཡུལ་སྤྲོད། སམིཏིཿ དམག་འཐབ། ་ཨའིཿ་ 

༥ སཾཨྭི་འོ འའཐབ། སྤུངཱ། ཨཱ འི་པཔ། དྡེ་ལརས་ཡྤ་་པན་ཆདམོ་ཏགས་སོ། ལུག་ལྷ་བ་ནས་འཛིངས་པའི་མིད།བཱ་ཏཱ་ཱཾོ་དཔཔརཛཕས།ནི་སྨུདོ། ཆད་འཐབ། ༈ དྭང་ཕན་ཚུན་ཤིནཏའུགས་ཤིངམི་ལེད་པའིམིད། ཅ་མུ་ལོ། དཔུངའབྲེསཔ། ༈ ཕ་ལོ་ཙིཿང་ 
ཡུདམས་འཛིགས་བའྱི་ཕིངླསཆེནཔློ་སྒོགསཔའིཟིང། སྤེ་ཌོཊ ངའློ་སྤོགས་པ། སིཏནཱདཿ ༈ གསུལ་རྱིསྲོནདུགླངརྣམས་གཅིག་ཏྱ་འདུས་པརབྱེདཔའིམིང། གྷཿཧཱ། འཐུངབ། རྷཏ། འདདབ། སཾ ག་ཡུལ་ཏུ་འཐྦབམོ་བ་རྐངཐངཕན་ཚུན་ཤོག་ཅིག་དང་ 


གཡུལ་འྱཧེད། ཛྱཧ། 

















ལ་ཧོ 
















ཌོ ཟོལ པས འབོདཔ། བཿ རགྱ་འབོདཔ། ༈ གླངཔོན་མགྲིནབནད་སྷྲ་འདྱིན་པའི་སིར། ཐྲིཏིཏི། སྐ་པཱུཀ་ཟུ། ཀརིསྦིལཾ པོ ༈ྣ ' གཞུ་ཅྱུདཀིསྦྲའིམིད།_ བི་ ༨ཙ། ༈ 
གྭ རྭཛད་ོགསཁའི་བ་ཏལིམིབ། བྔ་བཏཿ དམག་ར། ༢༩༣༢ གཡུལྦ་ཁིརརེན། ༈ གཡུ་སྙད་ཚགས་ིསྤཅ་མོང ླམབྱ་འིྕབག་བབས་ཅི་མིབ། བསྐུ་བ ཚིགས་ྲིལོ། བྱའོ རྭམ་གྲི་ས། ཧོཿ བླ་འག་བཅེས། ལཾ དཔ ས་གས 
དྲ རྩེ གྱུ་ཁབས། ༈ རཀེ་མིདགེ གལལསསིསག་ཡོ་བ་སོགས་འྱབུང་པཆེནའོ ངབཆེནཔའི་རྣམ་འྱགརྒསི་མིང། ཨཛྷཾནི་ བླ སླུདཏུ ལས 'ཨུཔསྨྲརཿ ལཱས། འི དྭན་བཏམས་པའིམིད། དུ 
བ་པ ཆོཧཏཿ རྦནཔ་མས་པ། ཅཅ ཤཧག་ཤས་འཇུསའིབས་ །ས་བསླར གླུནཏ་འཐག་པ། སྭིཌ་ནོ། འཚེབའམ་འཚིརཔ། ས་འཛ ྱ་བིབ་སན་པའི་ང། སྱ་བསྐུརནོ། མ་བདྲབིད་ཚ བས་འ 
ས་བྲེད། ¶ ¿: ཆ* , ཛཾམཿ རལ་བ། ༈ གནེདཔ་ལི་པནདགནོདཔྱ་བེདབའིམིང། པྨའི་ཀུརཿ གསོས བརྡ ག་དོན བནིཏནོ། འཁོནས་ནབྱགན་བ། ༈ བོས་བའི་ 

ཟླད་བཅ རག༔བོས་པཾ། 'ཨངཱབཿ གོགས་བ། སཾཾ་དབ རླ བྲདབཿ ་གུནཏབོས། པིར་བཿ ནམ་བྲོས། དྲབཿ .བྲོག་བ། ཨབགྲམཾཿ ཕྱི་བཕོག་པ། །ཨ་པ་ལྨ་ནཾ། འཐོས་བྱེད། ༈ དྭག་གཡུལ་དུ་འཇོམཔི་པའི་མིད། . པྷ་མཛཾམཿ འཕམ་པ། ཧ 
















རོ 


༦ 
” 23 


༣༩༤ ནྫཿཟ ་ཕེས་བ། ཏིབྷོཏིཏཿ སིསྣ་འབར་གྱུརཔ། རའ 
རིའི བྲུག _ བྲ་ཝསནོ། འཚེབ། ` བ་ལས ¡ 
ཏོན 





ཊི ཐོ འགྲ བྷོ སོ་མ དོ་ོ། འཚོརོས། 
༈ ཞིབས པའིཕིའོ། ཨྲའ་ཏོད ཞིང་མཞསམཔ།ཆི། 
ཟུན་འབུའཐུབ། རཏ 




















འིམིང། ཨྭ་ངརྨཧཱཿ དམན་བའི་བུལོན་བ། ༈ འདྱུན་སེདྱ་ཡིའཚོཐབས་མཁན་ཅིམིདུ། གླུ་སིདེ་།ཿ ལོག་འཚོ་ཅན། བཱརྨྱཾ་ལེཀཿ - འབུཉ་ྱེདམཁན། བིུ་ཧཱཾབཿ སྙེཾདྱིས་འཚོབ། བུདྡཱའིཿ བེདའཚོངམཁན། ༈ ] 
ཀླརཀཿ ཞིངཔ། གིཁཾཀཿ སོནལ་པ། འགྲེལ་པར། ཀླུ་རཀཿ ཞེས་བའང་། །ཧླི་རིབལཿ ཡོ བུ བཧེཡ། འབུས། ལཱ ཀ་ལམསོགས་ཤཱལི་མཱ་བལ་ 
ཡྱབལིཞི་ ལྱཔ། ནས་ཞིབ། ཡ་བྱ་ར། ཛཾ ཙོ དུག་རུཔའི་ཞིང། ༈ སར སོརརིམ་ ཏྱི་ི། ཏིལས། ཉིའི 
མོནསྤནཟེལུཡཤིང། ཨྲཊཾ། ཟ་རམའིས། ཨོཾ་མཱནཾ། ཟརམའི་ཞབ། །ཨརྱ །ཨཱ་ངབཱིནཾ། ཅི་ཙིའི་ཞིང། བྷཱི གསོམའ་ཞིང། ༈ གཞན་ཡངྭསནམསོགས་སྩེ་བའིཞིང་ 


 ཀྲོ་དྲི་ཡོ་ ཅིཙ་རིས། ཀོལྱིནཾ། མོནྭསནན་གུའིས། རབ་ད ༈ ཙཱན་ཀཱིན། སྲ འགྲ ཅའ ༈ སམོན་བཏབནསཞིརྨ་རོས་པའིམིང་། བྲཱིཀཏཾ། སབོན་བཏབ་བ། ཨཱཾ 
ཟི ཇོས་པ། སཱིཏཾཊ ཟླུ་རྩོག་པེ། ཧཾཿ ་། ཤོལ་བཏབ་བ། ཚ ཞཾངལན་གསུམརོས་པའིམིང། ༈ སུམ་ལོག་བུས་བ། ཧིཏྲི་ཡཱ་ཀཏཾ། གསུམ་རྨོས། ་ ཁཿ ལན་གསུམཆས་པ། རི 











ཉིས་དུཕམ། ་འདིའེས་ཡིག་ཤ་ཡི་གྱརབྲ་ཐགས་བདུརང། རྭ སཔ 
ངང འབྱལ་ ེ་ 
གས་མ བླ།ཿ འདེབས་ས། ་ཀྭེདརཿ ཞིངས། ཏེ་ལོ ཞིང 


ཞིདགི་ 
_ གདུམ་ཁྱི་མེང། ཧྲུ སྦྱན. - ལ་བ་ད དེདག་ཛྲས་འོ། རའོ བབ རྱེད ཆི 


འཇགམ། - ཏོདནཾ། _ གཟི་དབེད། ཏྲོ་བོ་ ཊ ཏོག་རྩེ། 
༈ རལ ཛི ཡོར འཆིདྱབེད། སྤོར སྦྱོརབེད། ས་འ ཟལ གཤལམགོ། ལའ 















| ཐོང ནི་ལ ཞེས་ཀོག་བའབ་ཡོད། ཤླུར་ཀོ། ཡངན། ཐོངམགོ། ¡ [ག་ཤ ཤོ ཕཱལཿ གཤོང་སོ། ཀོིཀཿ མོ ལོ་གཙུལ་གཞན། བྲོ་ཁ་གཿ ཆོཅོ་ི་ རག 
ཐོངཔ་སྩིའིམིང། ལུངྒལཿ ཐོངཔ། ཧལཾ། གཤོལ། གྲ སཁངོམས། 3 སྣ གཉལ་ཤི་པལྨསེལ་ཐག་འཆིངབའིགཟེརྱི་མིད། ཤཱ འདུལ་བྱེད། ཨཡུག་ཀཱིལ་ཀཿ གཉལ་ཤིངགི་གཟེར། འིལ སར 
སླ  ་ འར ཁི ངཱ ་ སཱིཏླཿ རོཔ། ལླུདལ་བྷཇ་ཏིཿ རོལ་ནལ། ༈ ཁཔ་་ཞེས་པ་གུཡུལ་ཁྱསེ་དརསོ་བ་བརརངབའྱིལིརཡུག་ སའདོགས་སའི་ཤིངགི་མིང། མྟེཏྷིཿ ལོ ༈ འབུའིབྱེ་བྲག་བཱཐ་ལཞེས་པའི་ 
མིང། ་: སཱ་ཤུབཱཧིཿ ཨཱ་ཤུའིའུབུ། བྲ་ཊལཱཿ འདིརྦངགཔོའིའབངས་དབུསླུདི་སོགས་མིངགཉིས་སུ་བཞེད། རིནཆེན་ཐེབབསོགས་ཨྭ་ཤུདཔྱཧིསོསོརྱལེ་བསི་བགསཧཱ་ཐསསོ། ༈ །ནསྭ་ཅིམིང། སྙི་ཏྭ་ཤཱ་ཀཿ འའ 
ཞེས་ཀློག།.. ཡརཉེ- ནས་འ ༈ བོ་བ ཏེ ནསྲ་སུས། ༈ ཧརྱེ་ཙཱ་པཾང། ཀྭ་ལཱ་ལཿ རྨུ་པགནས། སྭ་འིནཀཿ རུངསཱུད། ཧརེཊཿ སྭནྨ་ནུམ། ཁྱའི་ཀ རྨ བླ ར་ལ་འ ༡༦ ི་ོ ༦ ཟོ 
ཊི འིར ས་ཚ བཞིས སྤན ལྐང རྟ་བསས། ལ་པ གིསཅདས་ཤ་པོ། ༈ །ནགས་ཅི་ཕནཔ་རིག རད་ཀ ཅིབསོ་གར། མ་བཀཿ འབོའདོའ། ནམ་བཤདབངཚ་ལས། སྣ ཅུན་འར། 
















གསོལ། བླ འཇོགས་བྱེད། ཨུལ་གདྲད་གགས་པའི་མིང། གྫང། ཞེས་བའོ། ཚཱ །ཁེལས་ཞུདབདཆེབའི་ྱབ་གཀོ་ 
ཀྟི་ཤོཿ་ ཧེལེ། སྦྱསཟྲརའི། ཀཧེ་པོ། ¶ འབྲུ་ངའཡིབ། དྷིཿ གསྱོ་འེད། ཛྲིཧྲིཿ ལོ། འབྲ ཧྭལ་ཀརྦི་ རོ 





༈ འབྲུསོགས་དུང་བའི་གྱཏན་ཤིངགི་མེང། ཨ་ཡོའྲགཿ ལྕགས་ཅེ་ཅན། ༡ གཏུན་ཤིང། 
ལླེ ཤིཔ། ༈ ཁྲོལ་ཚགསཅེམིང། ཚཱལྭ་འ་ ཁྲོལམ། ཏིཏཿ ཚགས་སེ། ༈ སྩེའིམང། སཱུ་ཏ་ 
ལའི་ལཱསམལས་བྱགཔའ་འབུ་སོགས་ཅིསོད་ིཡིབ། ཀྲར རྡ་ལེ། ཀི་ལྦི་ཝ་ཀཿ ཚ་ལཱས། མེའི་འི་ལས། 


- #6343'23&:8)8ྡ/¥ 














ཁད། མྭ་ཧན་སཾ། ཚངམག ༡རོརོ་ཁོ་ོོ་ཐོའོ་ཤོོ་འོོ་ ° སོརོག་བཅ མཆེནནམ་གཡོས་དཔོན། འོ སོས་པ སུལ་ཏུཟ༣ གཡོས་མཁད། བླལ་བཿ བཀོབ ཨྭ་རཔོཀ ལོགའདེབ། གྭ 
པཿ ཕྱགཚང། ༦ བཀྱ བུཌཿ ཟསལ། དྲེནམས་གཞུང་ད་པངཔོབརོདཔའི་དོདདུརཛརིགགིས་བསྟནཏོ། ༈ །ཇྲ་རབ་བཟོམ།ཁན་གིམིང། ཁྱཿ་ཡུཔི་ཀའ ཁྱ་བ་མཁན། ཀླ་རཔི་ཀཿ ཁྱ་རསདཅན། ཧྷཱ་ ཀརཿ བཅའ་བཅེདཔ། ལྭ ཏྱ 
] ཞེས་བཀླགས། བ་རིང ༈ །ཐྲབཉྱེམིབ།.ཨ་ཧཱནྟོ། སཱ ཀློག་ཚུལ་གཞུན། སྭི ཨཱང ་མེ་ཐབ། རྩའི་ཏྲས། ཨུད ཀའ །ཨངྷིཤཱ་ལརི། ཐབཀ། ཙུལ སོ ར་ས 
ཧཱ་ གཡོས་ས། ༈ ཁལྕགས་ཅྱིལྲསཔསིམིང། ཨྭ་དརྷ་ཱདི་ཀ་ སོལ་མེའི་ཉེགས། ཨང་པ་ོཀྱ་ཡི་ *3ཤ3+‡ ཧྭསྨ། མེར ཧྭསྙརཱི་ མསོད། ༈ སལ་བཟེ་ཡོདམདྲག་ཉིསཀའིམིབ། ཨྭུ་ངུརཿ སོལ་ཐའུམསོལ་མེ། ཨྭབྭ་ཏིཿ འཛིནརེད། 
] ཡུལ་ཀཾ། འབར་ཟིན། བདུདྱ་རི ཟྲི སས = བཾ ཀེ་ལ ལུ་བ ཨླདལཿ ཆ་འཛྲིན། ཨྡིབ་པཿ ཤི་བཛིགན་མསྭ་བངབ ཤདདོ། ༈ ཇྡོལ་པ་རི སྔ་རིཡ། རོས ཐྭཱཿ ངོདར། 
མི ཛཱཞེས་སགས་པའི་རྲམདཆེན་པོའཡི ཐ་  སྡོདཔོ་ཆེ། མཊི་ཀཿ སྤ་ཝྡན། ༈ ལ་བ་དང ཀྭར་རྭི་ ུྟོདདམགཡོ་ལྡན། ཨཱཿ འགྲོ་ལ གྷ 


















འའ འཕག་ལོའོ། ༈ོ བོ ོགས་འཇོག་ དབི་མིག པི་ར༢ འཚེད་སྣོད། ལཱོ ཟླ་བའམྔ་ཛོམ། ཨ་ལ ངོ ཤོ གཡོས་ར། ༈ བའ་བཡོད། ཀལ གས་གསུམ་གཏདཱ་ 
ཛིད .རིིིིོཾ། ོི་ང 
ཌཱ ཁུ་རབའ ུཿ མཱཿ རེ ་ ཤཱ པཿ ལེ  ༈ ཧུ མང རྲེ སྣད ༥ཁརབྱངའབའྫ། གྲས 
ཏིགསེ་རདདུལ་སོགས་ཡི་བྱངང་བའི་སྣོདལའངམི་པའདི་འཇུག་པའིྱིརརོ། ཊ བཿ ངབའྱི་ནོད། ཏྭ་སཱཾ། ཞེས་པའབ་འདི་བའཇུག། ༈ ཕཱུ་མསོད་ཀོབ་ལསྲ་པུས་པའི་མེབ། ཀུངྲཱ་མོཿ ཀོདྲམ། ༈ དྷེར་འ་འི་མེང་། གླུ་བ  མཟིབཔང་ ཀོདམ་ཆུང་དུ་། ༈ ཚྫམདངཔཚིས་དས་སྡོངལུངསྩེ 

ཁཾ ཚོདམསོགས་ད་ཀུགསཔའྱིས་བའིམིད། དྲིཿསོ། ཇྨི། སྩབ། ཀྲི པོ། སུབ་པེད། བྱང་ཀཱ ཡགྲ་དེད། ༈ གཟུརདྲ་འིམིང། ཏོ གཟརྱོལ། ར་ཡ 


ཁྱཇདགཔའིརིབ། ཟློ ༩ ༡ ཨམ་འི། སྣོད བྷ་ཛནཾ སྡོད་ཕྱད། † ངི 
ཀོ རྨ ལོ་ལསོགས་བཅོད ཀྱ ཀ།་ཁོའང་། ལོ་མ། ཧརི་ཏ་ཀིན ལོ་སོན། ཤི་ཚྦ༧་ལོ། ཚོདམ་བེདཔ། ༈ ཚོད་རྒུའི་ངརཔའི་མིད། རཱབྲི་ཀ ལོ་སྲོང། ཀཌཔཿ ཀ་ལྤམཿ ཚུའྱཕག་ ༈ ་བས་ལ་འདེབསྱརིུངབ་ཡུན་དངའེར 
























༧ ཌམིཔ། བས་པར མོད། ཨཱབྐརཿ རྩོམར། ོདྱི་བཟགབསེ་ཡབ་ཅིམིབ། ཉིཏའིཀ ཚོར ཐབས ཤི་སྱུབ། བཟེལཔལུ། སྐུ་ལ སཿ་ེན། ཚི སྣ, མོཿཆིཡ་ཧཱི་མི་བ བྷེལ་རོ། གུ གོ ཡོ -] | 
༈ ཧྲོར, རིེཆེདམ་ངོད་དུ། ངིག རོས ཛིཔམོ། ཟོ དགཔ ི། ཚད རི ་ - ༥ པ་ཡི རེག ངེ རྡོ་ཁོག རར 
ཏཱཾ ཀནསྲ་ཅན། ༈ _ཟིར་ནག་པོའིམིད། སུ་ཌན ལེགསྭམུལ།་ ལྒ རུ་སློགས། 1 བྲགས་ཝན། ཐྲི ཐཱཿ ཟགས་བ། ༩ ཀཱ ནག་པོ། ཨུ་བཀྲའི་ཀཱ ཟི་ག་པོའམཉེརའཁུམ། ༈ སྒརོད་པའི་ཡིད། ཨྲང་ ད། ང་ས 
ཨུ ༈ བྷུསའི་མིབ། ཚླ་འ་ གྲ་གག་ཅན། བྱི ཛྭ་སཱ། གྲུསྦུགཱ་ཧཱ། སྤོངསོད། ཌྷཱརཱཀཾ། སོ་བཅན། གྲུ་མིས། གོ བོགས་ཡས། རྭནིཡ་ཀི། ཛྷཱཧིཿ དྫོརཀི ས་ལ ཁོར་ས 
ལས་ཚ ཆིག །མཉོཁཧ། སྣ་ཆེན བྲི་ཤི རཔ ཅུན་བྲ་ག། ཆུགརི། གོངྱས། བ་ཤྭྱི་ཁོ་ གུན་འཇུག་སན། ༈ སྲུ་དི་པདབམཏིའི་ཡུལ་སྱབའི་ གི བག < 
+ ླ ཨབྷའིོ་ལཾ། ཨ་བྷཙཾ་ཡཱས། རོ སོབ་ང། འོགཙུལ་གཞན། རྟོོ། བྱོ བྲ་ས་ ཕུ འི རགསལ། ཆྲོགཚུལ་གཞན། ཀཉི་ཀ། སེ 





















པོའོ ཇོཔ་ཏོ ཏོལ་བྲབ ད་ཤོག ནི ཏྭ་ཐོངས། པཿཏྲོ། འབྱོར་བེད། མནོམ་ཤེལ་་ཀརདབབ་དདྱི་སླ་ དང་བ བ་མོའ རྭ ཅོོ ཀྐ 
ཟླ ཐལམཀར། སློད པོའ 4 ༩༥༠ ༩ £ ལྡིར་བིཀྲཏིཿ འོམའི་རྣམ་འཇྱར། བཿ ལོ་བ ད་ཞི །དརས་འོམ་ུར་འུ། །ག་ོདངབ་ིཡམཏབྱངབ།།ཞེས་པ། ༈། 21 
- རྭས་ལཱའི་མིང། སུ་ལ རོའཛིན། ཟླ མཉེས་པ། དི་བདིན་ཆེན་འཕྲེངབ་ལས། བ་་ག་ །ལི་དོངྱ་ག་བཅས་བཞི་ལས་ཕྱེས། ཡ་བ །རོའཛིན་གཙུགཐུད་ཅནམཔའཛུ་ར། . །ཞེས་དང་པཾ་དའི་བསྟན་བཅོས ཡས ' མལ་ན |: 
ངཿ ཁོ _ །མཁྲས་པསང་རེཔརིལཞོ་དོདབ། ༈གྲ་སཕཱདདམ་ཡང་ནྲསཔཕེད་འཞི། །མཛེས་མའིལགགིས་ཝརས་ལམ་ཉེས་བས ༨༨༦༢ བདྲ་ན་པོམཆོགའདི་ུས་གཏ། །ལེགས་ལྡནཕྲངརི་ -. ` 
ཏཏེསན། ཚོད་མ། ༦༨ རྟགགནས།  གཞན་དུ། ” “བྱཉྨནཾ། བྱན ༈ སུ་བའཅངས ་ས་བྲགེགས་པ། ཏུ 
སྦུས སྱརབཅོས། པ་རཾ། ༤འཚེད་ཛརསརབ། ༈ ༨ སོདྷ ཆུའཕེལ་ཅན། 



























ཟསཞིཡམ། ༈་ བཅོས་བསོགས་ལེ་ ཊོ 
ཏ་ལ ཡི རེ ། 
པ 


མའེསེང་། 
± 3 3༢ ༢ 
ར་ར བྱ་པབིཞེགྲ་གགས་པའིམར། འོ སཱ 

ཁུ ཡང ཁོ བ་ས བིཐུཀཿ ཅྱིས་པའི་ཟས། ཅི་བྲིབཿ ཙི་པྲི་ཊཀཿ ; འབའརི། རྟངསས། ཅིབུ་ཟཿ ཞེས་བའངངོ། 





[བཿ སྩུམ་ཁུམ། ཕྱི ཀཿ བཞེསཧཱ། ནི གོ་དང་རམཔ་སྱུར་བའི་བན་ཅིི་ 
ཧྭཏ། བས ཨས > བཟའབ། པུ ཟར །ཨོདན༔ ལྟོ། དྭིདེངིཿ བཤེས་བ། མིདྱཡིམ་དགམནིངཡཔ་ོ། 


ཅི ་ དབར་གསའ 
ཌཱཾ གག་པ ཆན ཁ་ལན། ནིཿ སཱ་བཿ ཞེས་བྲགགས། ༈ ཅུག་པའིམིད། ཡྭ་བླ་ཀ༔ བུདཔ། ཨཱ 
ཱ ཁྱའིའི་མིང་། གོཀླི་ཀྷཱཿ ཨཱ་ བའྱིའི་བ། གོམ་ཕྱ། སོའབ བྷརྡི། ༈ དྡེསྐམ་པོའིམིད། ཀླ་དླི་་ོལག་ 
ཐ་ ཤྭ་སམོ། ༈ བསྐལ་བའིམ་རལིང། ཚི 


ཆིའེབ ཀུརྒཱཿ ཟླ་ཐོག ཟོོཙུཔགཞན། ཀརཿ ཅུ་རློམགོས། དོངས ཞོརོ། འོ 
ཏཾ 











གར ཤོན ༣༡ ཇེ རི ་འའའའ་ བཞོས་པ་འིའམ་ཞོརབསལནསི་ དཀོགས་བའིམར། ཧེ ཡོ བབ་བོ 

་ཞོདྲཔང་། ཛ ‹ དར་བའི་བེ་བགམསའི་མེང་། ཤོ ལོ འིན རོ ༣ ཁྱབ་ཁད། ོ་་ བ་་ 

༠ ཐབ ད་གཅིགྱཅུ་འཐུངབ། ལ་ཚ རི ས་ཤ ±  ་ ༈ ཁམ་འདེབས་བའི་མིང། བས 
རེམཔ་ཡབ། ༤ ཏའ ་ ཅའི མཏས་པབིལྱར་པ། ༈ །ི་ི་ཞ ངས་ཡི་ ཐུནམོགི་ཟས། བཏྭ་ཐ་ཛནཊ གན་ཅིབ་ཟེལ་ག 
སྭཧཱ ཅུལ བྱི་བ བ་ོ་ ཁཿ ག་མོ སྐོམ་པ། ཏརྟཿ ཁ་སྐོམ་པ། ཛཿ ཟབ ཏཱོ་ཛིནཾཊ སྔོས བ་ས རོན བེབ པས བན བཅ རྩོམ་པ ཨ་པ གསོལ་ 

ཧྷིཾསཿ རྩུད ཟ་བར་བྱེད་པ། .༈ _ ཟས་ཀཱོམ་གྱིས་ངོམས་པའིམིང། _ སོ་ཧྱིར། འགྲངས་བ། 3 =¬ ཟས་ལཱག་གི་མིང་། ༥ ལག པ་ལ ༦༦༦ཀྱྲིྒ༽ དྲ 































ཚྱུགས་ཇྫི་འམའབྲོག་པ། ` གོབཱལཿ རུགས་སྩྱོབ་ཡམ་བ་ལངཇྫི། ཟྱུགས་བགྲངབ། གོ་དྲུད་། ཉོ དྲུག བལྔངོ། སྐབས་གསུམ་ཡྱི་ལྷགམལས། གོ་དུཧཿ 
ཙཾ ས་གས་སྱིར་འཇུག་པའི་མི་བ། བཱདབྱརནི། ནྐངབ་འཆིང་བ། རས རའ ཕུདབ། རུགསཚོགས། ༈ བལངམ་ 
ཅ༢།-. བཡངའིའིངོགསྦ་མིང། གོགུཁྲཾཿ བལངའུ། གོ་ར གནགཚོགས། ཧཱཌིསཊ ཅད ཇད ཞེས་བའདུབ ཤདདོ། ༈ །འདི་བབདྡདཙིལས། 

° § སྔན་པོ་ཞིངཟོས་བའིགནས་ཕི་མིང། ག་བ རྟགས་གསུམ་པའོ། - །ཞེས་འུའོ། །འདོདའཇོདང་ཟླབེརསོགས་དུ་ནིལེ་འབྱུང་པོ། ༈ །ཟུགིམིད། གླ་བ འཁྲུདབྱེད། 
༨༦ གང ཨན རན ཤིངཏ་འདྲེནཿ $.  དྲིབཟད་བུ། གོ། གོ༔ ° འགྲོ་བྱེད། ༈ གྲཱངབུའིཚོགསྱྱིལིབ། རྒེ དད ་ 


འོ གིགཏ་སསོ། ¥ པོ ར་ཆ ལོད  རོང་ 










པཔ ˆ 


ལ ་ས་ཏེ་པའོས་ལས་བརལནསདཔལ་ླར་པའི་མིད། རྫོལ ཟེ 

ཌི བླ་དཏརཿ གངགསར། ༣ ཊོས་པའིབའུའིམིང། སླར 

བདགཾིཾིེིེིེིྲིོ ༣གཉ༧་བའམ་ཁུ་བྱེད། ༈ རོ ལྐོག་ཤལ། {_ ¬ 
རླུག་སྒ ས་ཁྲ 


ཾ ཀློགཙུལ་གཞན། ཨིརྱ་ཿ 
ཅའོ སྣ་ཐག་ཅན། རི རི ཤེས་བཤད། +” གཱངཾགས་བདཿལ་བའྲི་ཟི་རགཏའ་ ༠༣ 
ཤྱ ཡབཅན། ༈ པྷ་སྒྲད་ི་འབྲུལ་བརྲ་ེད་པའ་ཤེངགམིང། མི་བསེ་དེ་བུར་བའླི་གབདིམིད། འདུལ་ཤིངཅན། ཿ པའྱི་གངགིམིང། ལླའཀྲཿ་  “ཤིངཌཅན། 
- ཆོས་གྲང། ལ་ ཚོབ ཞིས ས་བདག རྲུྦ་ཏཿ ༈ས་ ཧྲུྨཿ “༩༢ ཧ་ར £ 












¡ལུ 















རྭ་འཁྱོགམ། ཁསོགས་བས་མཚོནབརྦ;འོ། མོ་གཉིས་ལོ་དབའིབའིམིང། 
ཤཱཿ ལོབཞིག། ཙ་རཱ་ཡརྡི།  བྱར་བཤི་། ནི རོགུམའོན་འམིད། རཔ འོ་གསུམལ། 





ལིངཔོ། 


ལོགཅིགམ། 


་སེཀྱ་རཱ་དཱཿ གཅིགབུར་བའམཁུརགཅེགཔ། ཨཀླ་ངཿ གཅིག བོ 
35 རར }}ྣྣྣྣྣྣ་ 
ཆོག་གིམིབ _ ནེ་ཙི་ཏྲི། གཞོལ་འགྲོ་མའམརྣ་ལེགས་ལ།' ༥ 
༅¡ པའབབ་ཤད། ར་ ་ རཾ ཤ་བ རར དམསབཏཀམ་པ། 
བིའཱཡའླི་ ལོགཏིསམ། ར་ 
 ཏིའཱ་ལངྡི' ༧ 


ནཿ གར་བ་གས་ཤེ་ མིབ་འབར། དཿ 

འའ ཐུངདུས། ཡན་ལགལས་བཏགས་པ། ཏེའི རྣའཡྱངམ། མོ 
།ཨེཀྭ་འཱ་ཡཾའྭི། དྱབུར་གཅིག་མ། 

ཀླ སྐམ་བསོ། 





ཙིན ཨ་བྲ བྱེར་ཤོངས། 


དཱཔྲན། ལཔྭ། ཡངན། 


དཱ 


ཏག སྭརཱནོ གདང་ཐག ། 








བ། ཛཱ་ 


གྲིས ལོ ༈ཨཀཿ གཅིག། དྲཱི དོ གཉིས། ཡི་ ཐ་པཿ གསུམ ཙྤདྲ་པུ་ ཏཱ བཞི། བྱ ཅུ ཝུ ཁྲལ་ ཏཾ དུག “` ཕྱ སྦན ངཱ བྲ 
བཿ དྭགུ་ དྲ་ཤྲར། ཤ། བཅུ། ་ཨོཾཀ་ད་ཀནཱ། ཤ། བཅུ་གཅིག། དད་ན ཡཿ བཅུ་གཉིས། ཤོལ བཅུ་གསུམ། ༄༅དན། ཤ། བྱ་ཞི། མོ པོ །པོཌ ཤ། བྱ འའ “བཅུ་བདུན། 

ཨྱུང་ད་ྲན། ཤ། བཅོ་བྱཅད། དེ་ལཱརྦེས་བའི་རུགས་ཅིས་འདི་བཅོདཔ་སེཏགས་གཞནད་ ཞས་བཞིན་ངུ་ཤེས་བརྱ་འའོ། །བྱང་དྲག་ནས་དྲ་བྱ་གབྱར་དི་བརག་ས་དབབྲགབབཀཉིས་ཀའི་རྟོརགྱང་གཅིག་ཚིག་དབྲས་བས་ཁི་བ་བརྩ་རིདོན་ལྱ་པོར་བའ འིཚིག་ཧྱངཇུ 
- ཅིངདྷེརམསམོཏགས་ཅང་ཡིནནོ། ཟེ 5 སཾཀླར་བ་ 





ཤསགསརིམ་པུརྒྱཔ་ཤིང། མ་དྲིདཾ་ སཱམྱང་པབ་ལོངས་བའམཉི་དགུ། ཨ་ཀོན་འྲི་ཅུ།། གཅིག་གིས་ནརན་པའིསུམྱར། ཨཀླརདྡིཔཱཊ ༨ སྒམ་པུ་བགིག་དབུན། དྲིད རུམྱཧུ། ོགས་ད་བཞིནདུ་ 
རཀ ཆབདའའདངད་ དགུ་བྱར་ཆད༔ གསཏེ་ལིས་བྲང་ད་་བབདོདོ། ར་ 
ཨད ' ཨཀྣར་ཤ་ཏོ། དགྱ་ཁདུངོ། ༣ །གྷཏས་པིཊི་ཞེས་བྲག་ས་བྱ་རུལ་འཇུག་པས་དེནས་བམས་ཏེ་བྱཿད་ཉོངསོགས་རིམབསྦབི་མརྱརའྱ་རརོ། །དེལ་བཅུ་ཕགབ་ཅདི། པའྲི སས |. སྐུ་ཚ གཏྭསཾ། ཕོའག། 3 ེ་འ་་ 


ཁྲ  ལྟཀྲ མོབ མབུམ། ནི་ལ ས་ཡ ཀྲོབ མོ། བྱི་བ ༢ འར ཅ་ „ ཁདྡཾཊ ཐུ་དུ། ནིབ 
1 , དབུས་ལེགས། གཞན་ཕྱེད། སརོ་ཏོ། བདུད སཾ་ཏཱཿ ག་སཅན། / པའ 
ག་ འདིའི་འབེལཔཚིག་ཟ་ཏརབཀོདཔ་ལིདཊོ། ༈ །ཚདཅིམིད། ཡོཏབ། དག་བྱེད། 































ཱ ཁའུའིཛད། ÷ 


སན ཞེས་པདྱངའོ། { །ཡང་བངས་སོགས་ཅི་ཞྲིཡ་ཝཱནི། ཟཱས་དད། དངུལ་ཁྱི་བྫི།ལ་གཉིས་སྲལཀ་ཡི 











ཡཿ བང ་ ཉར ར་ཚ 


༤༡ ༡༡༡༩༡༢༢༡༧ཟར་འཆགསལཛར༤༤༦ ༤ ( ༨) = 


ཏཾ ཡུ ཅེའོ ཱ ར་ས 
པོ ངོ་རིས 1 དེབཤིནི། པལ། སཔ གསེརཀྟརའིཆདི་ཡིང། 
གངགི་ཡིད། \ གུརུབྟི།ཿ བླངན་འབུལཞོ། “ བ་ལ་བྒྱརཐམ་པནི། ཧ་ལ ༦༡༡༧ ཏཱི་ཤུནི། ཇཱ་རཿ ཁུར་ཚད། དེ་བཅུ་ནི། ་ཱ་ོ།ཿ མནིངཡག་ གས ༈ ཤཤཀཝའི་ཁུཿསྭངཉིའིའི་ཚད་ཅན་ལའང། 


དོང་ཙ་ལའཿ 
ཕིདདོ། ×; ིཚཛ + ` ྲ །ཨཱ་པ་ཊགེས་པ་དེ་ ཇུག་པས་དངུལ་ཀླར་གངུལས་བས་པའི། 












ནི། གྲུ༣ཿ སྭས་ དའི་མིངགཞུན། 


རུ དདེ་ནོ། བྷྱཿ འབུལགོ། ༈ 


ཁསུ་ཅི་ཏཏ 


་ 





ཤོ་པ ནོག་འདོན། དྲི་རོ ལོ་རེ འན 
གཏུ ,‡ 





།བཡེ་པྲ་ཀུའུཿསྲ་བཀང། ཁྱབ་པར །ླུ་འབཅ་བཞི་བྲ་སསེ། །བསཿབཞི་ནི་གྲཆུ་ཀི། 
བ་པར ཉས །ཞེས་བཤདདོ། ༈ །བཞི་རའི་མིང། བདཿ རྐ་ངག། ༈ 













+ ༤ ཅ་བ རར་ རོ ཀང ཁཿས་ལས་བཏགས་བའོ། ༈དྭཌྷ་ཱཔ། གསལ་མཛེས། མ་འཛ ཁདདོག་ཆེནཔོ། 
དད ོད ` དྡོད་གསང་གེ རི སོ ཐོབ །དེརནི་ཡེ་འོད་འབམབའི་གསེར། །མརུ་པས། 
ཁཱ ར། །ཅེས་འྱབདོ། ༡ ར་ས བྱརདགནས། ཀྭ་ཏརི། £ = དབའཟེལ་པའིགསེརྩའི་ཡིང། བདིཀན་ཀི།་རགསིཔ། 
༥ ཏཱ །དཔ་ཅིམིག དུང ་ རག རོམ ཚ་ུ།་་ གཙུབ ཤྭེཏོ། མདོགདཀར། རའ གིལ ཏི མོ། རྔག མྱྦ་རྱཾ་ཀབཿ མནིངམངཿ ར་གན། རྟ་བསས། 
པྱི་་ལཿ ༥ མཐིས་མདོག།  * ཟངས་ཆིམིད། ཅྔ་མཾ། ཇམྭ་ཀཾ། ཟངསམ། ཤྲལི། ཝུམ ཀླསློའྲིག། རྫ གཉིས་ཁུབ། བརླི མཆོག་གནས། ཨོདླུར་རྣི༔ མཁའའདས། མེདྷིའི་ཡོགས་ 
།ལྱགས་ཀྱིམིང་། དཱ ༢༢༡༦ ོྦལ་འདགསེསོགའགན་དགསི་རའཛུན་པ། ཤྭཛཾ་། ྭསཀཾ། མཆོདཏཱ་ད། ཇི མཆོག་ག པོ།  གོབའུ། ་ཀ་བླཱ་ཨཱ་ས། ་ཕྱགས་དག། 





; 



























ཅས 1 ལྕགས་བྱརདནི། སྭ་བོ གསེར། རྟོ དངཔ། 
ལཾ སློ་འློ་གྲོའོ་ ཧཿ ཅི པི ་བཛུ་དྱིདཅིསའིའིང། .¡ 


ཀྐོགཚུལ་གཞན། བླ་བཏཿ བཾ རསླེརཿ ཁྭ་བའིདབང་ ། 

ཧའེ ཆ་འ མཉའི་རྭྱད་ལལ་ཆེར ་མཏེའི་ 

ཙཱ .ུ ལྷ་བ ས ནང་ལམས་བྱིཅིས་ཤལ་། གྲོ་ཧ་ཀང་ 
སུ་ཧཱིང་བྱེས། དད ཤུཏ་བས། འབགས ངེ ་ 





་ 
ཅའི དད 
་གཔས་སུ་འདོདདོ། སྣ མྤུཟིའིམིང། ༈ ཤཱ 
གུཁལ་ལཱིཊ = = ,ུ མ་ 












༣ _.རསདལ ྲཱ 

ཊོ ་ ༦ 

དཿ སང་ཉུངགྲི་ཝངྱརི། མཱའིཀྐོ། ནོགས་སངགྲི་བདཅེ། ཟླཿམ་རྦི་ བུངབའི་སང་ི་ 
མནཿཤྭཾ་ལཱ། ལོདངོས། སུན སལ་གུརཿ མནློ་པ ཡིདམིངཅན། ཤྩོག ཊ སི 

༣ །བལ་ཡུལཧྭ་བུ་དའྲི་ཐོང་རོས་ཀྱི་མིང་། ' ནེ་ཡཱ་ལཱཾཊ བལ་ཡུལ་སྐྱེས། གའླ་ཀ ནོག་ཅནནམ་འོད་ཅན། ༈ པུལ་འགར་ནས་ཅྱི་བུག་བསེགསཏ་བཅོས་བའྲི་གུར། 





བླལ 
ལིལ ལིག 
༧ 


ཤྲིག ཤྲཾབྱཱ་སིས། . ཤཱེཏ་མའིཅཊ 


ཌི ཧེ ཐུ བསན 
ཡེབ། བླ་རྨལ་ འདབ་ཡུས།  སློུ་གསུམ་ལནིགང འིད རཱ 
ཤཱ རྟ་། པཿ = ཚབགསུག།་ ཅུང འོདེགུམ། ངོ -ཁྱདབའཕྲེག། ༈ 













ྣ „ „ །ཨ་བརུྱུ་ངགསུམ་ལྷན་དུ་བརྗོད་པའེཡེང། ཐབཔཏྲི་ལཱ། བལྔི་ཀོ། ར་ ར་་སྱཿ ྲ ངཱ ཤད་ཐིན་ཏོ།། བའ ར་རོ སཱ་ཟིགས། ཨ་བར་བ 
རིགས་དམན། བྲིངས། ལཿ ཆོས་གཅོད། ཇྭ་ཧྱརཇོཾ། ཛྭཾཿ བྱིན་བྱ་སེས། ཀཱ དེནས་ཀརཊནས་ཅྭཌལ་འིབརྩེིས་རིགས་འདེས་བླ་ནམས་བཇོདཔ་ཉེ། † ད་ཞིགམ་ིགསའྱབསྱ་ཞི་ ཀོ མ་སོ ༣ རི 
དབབམ་ཟེ་འདུས་བ་ལས་སྱེས་པ་ནི། ༡ གསོ་དཔད་ཅིས་འཚོ་བ། ༈ དམ སའ པབ 5 དྲག་ཤུལ་ཅན། _ † ཀྲ ་ ; * -÷ ། ཆྱལ་རགས་དདིག། རེ - 
༔ཐ་ལསྱ་པས་བཊ བཱཧྲིརཿ རྒྱལ་རིགསམོ་དངདམངས་རིག་ བྲམ་དྲེམོད་དརྒྱལ་རིགས་འདུས་པའི་བུནི། སུ་ཏཿ ི་ ངགིས་འཚོཿ 
ཀཾ ( ལ་མགོ་བ རབ་ད ཤིངཏཱམཁན། ༈ དདམང་རིགས་བས་བ་དསཔ་ལསྣ་ཡས་པའི། བླར ཐྲིབ་ི་་ ངོ 

པྨ པཿ པབ 


༈ 5 ཌྫོཌཱལཿ གདོལ་པ། བཁན་གི་བཟོཐོའིམིང་། ཧཱཿ པོ། བཟོམཁན། ཤིལ ་ལཱི། 
།འདྲེགམཁནདེ་བཞིན་ཚོསམཁན་དང། །ཀོ་ལགས་མཁན་ནི་ཝ་པ་ཧཱ། ` ི ད། ཁ་ཤ །བ་བོ་བ་རམས་ཀི་རིགས་འདུས་པའིཡིང་། | 













རཿ ཤེཏྲིཿ ལོསོ། བཟོཔོའི་ཚོགས། 


རཿ 











¦ 


ས་ཁོངས འཛོམ བོ་ལས ཐ་མ་་་ར་ཁར་ མ་ཁ མ་འ ཚ་མོ ལོས་་ར་རོར་་་ཁ ཁོ་ ་འ་ོ་འ་འགས་འ་འརས་།སསལ་ཁ འཕྲོ།། གསའ 

༡ བཟོ་བློར་མས་ཙི་ཆོགསཊིགཙཅོབ་འི་ཐིབ། ཤུ་ལཀཿ རིགས་ཅན། འབྲེལ་བར། ཀུ་ལིགཿ རིགས་ལོོས། ཨཱལ་ཤི་ིན། ཇི འ་འ -ལ ལལ 
ཁམཁནཅིམེང། ཨྭུསཀཱ་ཿ ཐུམ་པགཁན། ཤུ་ལ་ལཿ ཚ་མཁན། ༈ + ༡ དཀ ༢ བ་པ་ལ ༡ ༡༢༡༦ ཁྱ རར "་ 
རུ །ཁུན། ཨཱ་བྲིཿཿ ཐགང། འབྲེལ་པར། ཏྟརུ་པཱ་ཐཿ ཞེས་ཅངདོ། ༈ ༈ཚེར་ཐུ་མཁཧི་མིང། ཙུ་ཙབ་ཡཿ བཅ ཁབ་མངན། ༈ རིས་མཁནད “ˆ ཿ རིསོ་མཁན། 
༩ ར་གོ མཆོནིས་མཁན། ཨ་སྭིཏཱ་བཀཿ རལ་གི་དགྱ་བེད། ༈ ཀོ་ཝགས་མཁན་ཧི་མེད། དྭ པོ ལམམཁན། ག་ཀ ཀྭ་ཝགས་མཁན། ༈ ལྕགཔ་བཟོབའིམིང་། .. བྱོ་ཀུཿ ཁག་ག ༦ པཱ 
གས ས། ཨ་ཡྱསརཿ ལུགས་ལས་པ། འགེལ་བར། ཀླག་ཀཱ་ཿ མགུངབ། ཞེས་བའངངོ། །འདོདཔ་གཞནདུ། བྩོལརསོགསམིངགཉིག་ལུ་གྲས་གཞུབ་པོདང། ཀནརཿ མག་རབ་ལ་བཤདདོ། ༈ །གསུརབཟོ་བའ་ཡིང། 
སྐང་། སྟྟ་ཀཱ༢ཿ . - གསྐེར་བོབ། ཀ་ལཱ་དཿ གསེརམ་གར། རླུ་ཀ་ཁཱརཀཿ གསེབཔས་པ། ༈ དབུབཐོ་བའི་མིང། ླའིཀཿ དུང་མཁན། ཀྭ་མ་པི་ཀཿ དངུངབ་ཐོབ། ༈ ་ཐངམ་དངའཁ་རབསོགས་ཅིབཟོ་བེདམཁནྱི་མིང། ཤོལི་ཀཿ 









ཤཿ ཐབས་བཟོབ། ༩ ཐོ་ས་གཅོད་པ། ༈ོ ཤོང་མཁནོནོད། ཏོ ལོ ཤོ་མོ བློ ཤོང ཏཱོཿ .§ྱུཊ འཇོག་མཁན། རར ཧྲས ཤགཞོག་པ། རབབ་ཀརཿ ཧཧ : 
ག་ཞིབ རཱ ར་ལ་འ ་་་་སསས་ སྲསྣིསིསྣ པེལ ་ཀ 
གྲ ི་ོ དཾ +ལ † ཚོས་མཁནཙིཡིད། ནྩིརཛ་ཀཿ ཚོས་མཁན། 











བཅློདགམཁན། ༠༦༩༩ རི ( འི་འ ཛྲ་ཀུལཿ རབྲགི་ལབ། རོ ཁུ ༈ ། 











;2%5522253835222564- 


ང་ 


ཙདྫོལཿ 


པཔ ལོག རས 


རང སི ་། ར་ 


= ) འངངས་བྲུག། 
ལྷགཟན། དམི 
མུ ཁ་ཁ 


་མྲི་ག་ངབ། སྒིནཔོ་སྟ་ལ་ཤོརམེདཔར་བྱ་བ་ལཆུ་བཅུའཇུག་མཁདི་མིདྲ། ཿུ 
༧ ༧ ཨཔརའྲགོ། ༣ ˆ ད།  དྲིབྭཀྲིཧིཿ ཉིན་མ་གགས། : 


ཙཿ སྔངཔོ། པེགལཿ གྲིམཔོ། བྷངཱཿ་ པོ ཧཱཿ ལེགས་ལྡར། ཨུཏྟཿ 
ཅི རལ སྡིགགནས། བྲ་བཙཿ ཁྱི་ཟན། སྟའི་ཛཱསནུ། པི་ ཐོགས 













±| ་རོ་ཡ་ར་རེ་ 2 རོ རྩོམ ེེྱེ 
¥ ༡༢ ཨབག་ཅིག་པའམྨ་གེརགནས་པ། སྟེནཿ ཆོར་རུན། ༣ དད རག :་་ ཧ་ ཡིམིན། དྲ 












ཏཾ ཆེ མོ་ཁཀཿ ་ ( 
པཱཊཙཱརཿ ཛུ མངན། ད་ར [ཧཿ ཁྲམ་པ ཙོར རུབ 33 ཏག ༤. 2 
- བ་མི ཧུན རའ རར ཏིཏསཿ༔ ཇོནཆས། ༈ ༥ཤདབ་ལྡན་པའི་འ་བུལ་འཁོརབཅས་པའིཡིང། 














ཙཱ ཀུ 0757  འ བེསྲན། རྣ ཐགས་པཟང། བ་པདྡ་ཿ བཏག་ 








[ བྲལ ཞགས་བ། ཿ .  ཛིག་གྲུ། རྩ ལོ། ། 
འོནཔཞས་ཆུལནཔའི ལ་འཚ ཆིལ ཐསྭུདཱ་ཊཱན། “ གྱེན་འདྲེན། གྷ་གཱི་ཡནཱིཾ འདེགས་པའིངཁུལ་འཁོར། ༈ གག རེས རྒར གོ སག་བ།གཿ ཊི ཏགས་གསུང རྒ 








མཿ ཏེ ཨོ ` 









སདཔ ཏཱ ཏུབཿ སཱལ་མཉཱ་དེནི་ 


ནིཕོདང་ཡང་ཚིག་གོ། །གྲུ་ཏཀུཿི སྣའ་གླད། ཅེསྱས་རནས་བྗོདབའ་འོང་བོ། ༣ 
།མ་ཤི་ཞུམ་ཁགས་འགསངགཔོསོསའི་བོ འི་ཡི བུསཾ། བཟྲོས་པ། ་ སངམ་ཡངན་ཤི་འདངནི། ༢༡༨ ༢༠༧༧ 
ཏ་ཐཱ ་ཡེན་ཡུལ་བུད། ་ངན། བླ་རཱཔི་ཨྲ་ 


ཌཱ ཟྲི ངོ པྲ ཡབསབས་འག་རཔིཊ་ཀམནརུདམི རས ཁུབ དག་མི .ུ 
ཨཱ བྲེག རྫི ་ པོ འོ རློ ;÷ ཀད ་ བའུ ཉུས 





རོ ་འགྲེལ་ཕག 





རྐང་བའི་ཤིངཉ ཞེས་བྷནམས་བ་ཤདདོ། ཙྭ བཤེིསོ་ས་ཀང མའརིབོ་སམནོ།། ། 








ཤིས །ཁསམོ། །འད 





ཛཱ བདཱི། ཆུན་བྲ་ཤེས་འདོན། རོ རདབན་ཐོ་སཞོསྤ་སུལ་ 
༡55 རར ༡ 
ཨུ ཀཿ 
གསེ དོ། སར ི་ོ ཊཾ 





 ཞེསྱ་ཡངབ་ཤད་དོ། ག་ སྦུདཔ། -པརྡྨ་བཱསཔི་ཀླ་ ¡་ ༈ རབ་ རི 
ལ་ཡ གཏི ཀོའི ཁུད ཀོ ལཾ །ོག་པའི་མོག་ 










` ངེ ལློ ཐོ པོ ཤིངོག ཤོགོ། ༈ དོ་ོ་བའི་གཟོངདྲིབ། ཟྷ་ཿཿ གཟོང། པཱ་རཿྭ་དཊོའ རྡོ་བ་འདོམས་བྱེད། ༈ ལགསོགགིམེང། གྲགཙྭཿ, 'སོག་ལེ། ཀརཔ་ོ་ ལགགཤོག། ཧཱཾ མུཕབུའིམེང། ཨར སཱང་བུ། 
རམ ༈ འེ ལྷ ཿསདུ་ཏདངས། ལྣནིཿ རཿ ཞེསྦ་ཁངདོ། །སྣཱ་ང ལུགས་ ནིང གཟུགས། ལོཏྲ་བཌྲིས། ཝགས་ྱི་གྱ་གསུ་བརདཾ། ལེ ཀྭ་འྨ་ཧི་རུ་ཅདུ རི 2 

ཧཾ ལཾསགས་བའིལས་དངགསདང་ཤིངསོགས་ཡིདྱོའའི་མེད། ཤྲ བཟྲོ། ཚཱ གྲ་ཐུགས་བརྟུན་ཅི་མིད། ལི གཅུགས་བརྟན། བཏིབས པཏྣིལ། བྲདདྱིབས། བྷཏི་ཁཌྲཧཱ བྲ་ཅོག། ཛཏྟཱི་ཛཱཔཾ། ཟང་འཏོན། པའི་ 
ངུ ༣3༩༤ ར་རེ རས © 5 སགས 
༣ དད སྤང་བ བི དེར གླུལ ཆ་ྔ། ¡སྔལ ས་པྷནམསྲ་ཏགས་ན། ༈ །དེནས་མིངགིམཔྱེབརཔངྱོིལསབདའྱི་གནི། ནི པི་ 

ཨ་བ དཔེ། སོགས་ཁོངསནས། ཐུཏཿ ུརབ།  རུབཿ གཟུགས། ཀྲལཿ རྟོག་བསོགསཏེ། 

















འང ` འརང„་། 
ཀྲ རང; < 
+ 2༨ རར $ 2 ༣2༣ པལ རེད པཔ 










ཧཱ ༄༅། ཉདེབན། ནཱཿ ཚོལོ། .བཱ་ཤཀ( ཀཱཿ འཆིདབྱེད། ཛསའོ། 


ུ ཊཾ རོར ༤ དན། ི་ 
= ༢༥༨༨ 3 ར་ཚ ༤༢༠༥ ༨༢23 ཆ་ ལུ ཁལཀྲ་འྭི མཱལཱ་ཀཱརཾཀ་ཕི། ཞེས་པ་ 


དྷེནམས་ཅིས་སབས་གཉིསབས་གོགས་པ་འྲིལཚནྣ་རམས་ལེགས་པར་བཤད་བིནཏོ། ༢ ཝའ རཁྲལ་ །ག་གཞན་དབའདྲེས་མ་དང། །[ 
དཱ ༣༠༢༨ བད འའ །ཞེས་བ་ལྟབསྲེ་ཚན་སྲམ་ཐམས་ཅད་དྱི་ཐུནམོང་ཏུ་ཐུ་པཔ་རྣམ' སུ་བྲ་བག་གཞན་དབངགི་སྡེ་སོགས་ཝ་ལས། བྱ་པྲག་ག ནཏན་དདྲ་པས་དང་ 
 ར་བའྲིཔ་འདིམས་འཇུག་ཡུལ་རྱི་བྲེག་གིས་ཏགས་ཐ་དད་བ སི ལ་ཟར 












ཁིན 








ྫླྫད ་་་ 


ལིཾེཚཨ 


ངས་ས མ་དད 


མཁས་པ། ˆ ༢༢ ཐི རྣམ་ཤེས། ནིཿ རས ར་་ 


་མཆོད་འོས། 
རྩག དཀྟིརྱཿ ཀཾ དད་ཅིང 








བདར 








ཀག ྲ་ 
རྩོང བྲན། 
` ་ 


བྷཛཙནིཀཿ ༤ ལའ གིཏྲབུཁཿ །རབས་གོམས་པ། 
>£ ` ་ སད ་ སེེ /¶ ཕོན 
༩ སྣུལལ་ཏྱུཿ - ལགྭ་ཡངས། _ དུན་ཤོརཿ ེ་བབོད། བངུ་བྲདཿ 





རོའོ ཞེ 











ལཿ ་ བཾ 


ཧཿཿ རང 
༩༨ ཁོ དཾ ་ 


ཙྭ ཀུ 











ང་ར །སིདངན། 
།སུ་དུ་ར 


‡ སས "¥ 
༈ གཅིགཉིད་ 


སར འདོད་དོན་ལ་བརྩོན་བ། 


ངང ར་ 
རབྲ་གགས། ཁྷཏཿ གགས་པ། ཕྲགས། བིཧྭཏཿ རྣམཔར་ཤེས། བྲི་ཤུཏཿ ༠༦ 


རབ་ཚ སོབ ཌི ;ི ལ་ ངི རོག ལལསམམངལ། 


 ་ སུ 






ཀླ 1 དགའབ། པི་ཀླུར་ 
སེམས་ཤོརབའམ་ཡིདའབེངབའིའཔེ། 
རགས། ༈ ` གུནནས་ཞེན་པའི་མིད། 


ཿ འབདབ། ཏར ནས་བཙམས་། ་ 












ཅཅ = འདྲཾབ། ནེཛྲཾཿ་ཝཾ ཐར རྨོ 





།ཧུས་བསྐམཆོདོདསབམོ་གད། །མོཆོདིན་དབ་ཅོསྤལན་ི། །ཚངས་པོའིཆོསཞེསརོ་གགསོ། 

༢༧༢༨ ༣༢ ཏུ བླ་བལཿ ཤཿ ཝཾ 
ངས་བ ི 
།ཞནལ་རུག་བྲས་པ། བ་རབ བླད གཞུནདབངཅན། ནྭ་ཐ་བྱང། བླར མགོན་བཅས། 


ལཱ ཁཿ 
ལ་ས ༣1 པརྭཏྨནནསྲ་བྱིཧ་ཀའིབ་རམིང་དགུ་ག་གཞན་ལ་རག་ཡུས་བའྡིནྲ་གངས་སུ་བཤེདདོ། ༈ །བྱག་དང་བེད་བ་ཁམ་ཀོ་ལྱི་གྲསི་ཤེས་གྲགས་པའི་མིང། ཁབལ་ཐཱཿ ་ 
འོ་སོ འ་ོའི་ལླ། ག་ཉི ཅདཔ་འམར། ཛྨཿཿ འཚོལབ། ༈ ˆ དང 















་ཱ ྭནྟྷོནཿ ་ཱ པྲོ 25 ཤ་སྒོཧཔ་། ། 
དེ ར་ཁ ཇེ་ཅན། འི ཅ་ཐི་ལཱ་ཀ་ཀཿ བ། ཝིཿྲོ། ཀཿ སྲེདཔ། 
སཾ ངེཆེག ལ་ཡ ཤིནཏྭ་སེདབ། རཾ ་ 
མཇུལ་བ། སམུདཱཏཿ 





ཁོ་ག ཅག ༈ རོ ྱོག་འབྲོང་ ལོ་ག ཅསྱུནཱཿ སྒིབ 3༤༤༨ རིི་ ་ 
བཟིབ། །སྐ་ཿ ཅུགས་ག རབབ། ༢༢ ། 
བ་ས ཁུས་བྲའ་ ཐ ¥; 1 
བསློ་བ་ཉན་པ། ་ཙནཾ་པཱི་ཏཿ 







ཉྲ་ཤ་བཟ བཀའ་ཉན་པ། དབང་དུ་གུར་བའི་མིང་། དབངསུར། དཊེ་ཡཿ དསབསོང། ༈ དུལ་བའེཡིང། 
' ངཚའིདཔའཡིང། རཿ ཧྩི་ཧོར་། ། བཛ གྣ། ཕོདཔ་ཅན།་ 


ྲགརའདགུ། ཧིཿ བྲལ འཚེརཡིད། ༈ གབས་བཅན་གི་མིང། ཅའོ པྲཏིཐཱནཱཾཏཿ 













་ ཧཾཧོལ་མེདཔའིམོད། ༢༥ བྩོ་ོལ་མོདས། ཟླ་ཐོ བ་་ཡབ འི །གན་ཅྱ་ཚུལལྔ་འལ་དགོདྱ དམཁནོ་ཡོབ། བིལ ཁལཅེད། བྲིས་ཧཿ མོར ༣ 
རཿ ་ ཤས་ཅིསཡས་མངུ་གསཔརཌབའིམ་། །ཨ་ཛཾརཿ : ཀུཏརཿ བགཚཿན། ༈ འཇིགས་པའིངྡ་ཚུལ་ཅན་ཅི་མིང། བཱཾརཿ འཇིགསརང། འཛགསརུདིཀཿའཇིགསཅནྱ་ི་ཿའཇིགྱ་རུབན། ༈ འདོདདོན་བོང་པཔའདོདཔའི 





¦ ཤི, མིད། །ཨཱ་ཤིསུཿ ཐབ་འདོད། མཿ་ཤིསྡཾ་དོཿ ཏ༈ འདོད་འདུན། རབེདཔའིངདྲ་རུལ་ཅནཧི་མད། གོ་ཧ་ཡཱརཱཿ འཛིན་བྱེད། ཅི་ཡི ཏཱ འཛིན་པའྱི་ཚུལ་ཅན། ལཱ དདབ་ཧནཙི་མིང། བཛྡྷཔུཿ དདེཔ་ཅན། ༈ ལུངབའི་ཚུལ་ཅན་གྱི་མེད། བཏཾ་ཡཱད་ཿ 
༤ ལུངབྲ། བླཅཀཿ ལུདབ། ༈ ངོཚེཅི་མིང། པྣཛྙ་ལཱུལཿ དའ 3 = ཨཾ བཅ་བྲེད། ཧད བསེཔཔོརྫས་བའམ་མངོཤ་གསྟད་པ། ༈ འཛེབའི་ུལ་ 
ཿ ཧཿ ཀོ ས་དར གཱཏཱཀཿ: སི ཧྲསཿ 3 གི་འ རློ ཅྱི ་འཕེལ་བྱེད། ༈ ༈ རསོགས་ལུབའ་ཚུ་ཅཤིམི། ཨུཏྤཏིངྱྱཿ ཁུངབའི་ 








ེ འོོ མོག སིལྱ་བེད། ཆོ ཞིངསག་བའིཿ ཧྲེབ ཁའ རཱ , 
ཿ ཧློགོ་ངོས་འོགོབོང་གོབ་སེརཏོ། 
༢ ཧཱ ཊོ རབ: འེ ྒ པཱ སྟའི བ ཏྱ། . 
དད །ྣ།ྣ།ྣསསསསསས།། ་ 
༦ ' འ་ཡང། - སཔྣདྲ་། ཀ( གཏད ` 
ལས་འབས བྱིངས ས་བང་བ། བབོ་ཡ་ བཏ དོི་ར་ང་ི་དད་འབཅསཔ། རི གཏཉིད་བས འད། རློབཅོནས། 





















རཿ སྨྲ་ངན། 
༣) ༢༠༦༠ ཅུབཾཀཿ = ཅེད 
ཛ་ཤར་་ོ དྷླཾཏ༔ སྨདབརབྱས་པ། རེ 


ཡིལ་ 


རྱིས་མནན་པའི་ནྣམ་གྲང་ ནམ་མིནབས་བཞདདོ † = £ 
བ་ སཱངས་པ། ནིངསཿ བོརབ། ¬ བཛཱཤཱཏཿ ཡྱིརབསལབ།:  ནི་ཧཱཀྲ།ཧཿ བསལ་བ། ༈ མེདབརྱབས་པའིརིབ། ནྲི་ཀི་ཏཿ 





"༦༩ ཐི ༦ བ་ས ¦ 
` ཐཛ་བངྨཱཏྟ ། ། ༢ ཐོས་པོའམ་རྩོགས་གན་བ། 


བོ 2 སྤ ཞི 
༢་བ། 9 ཧོངསྟཾ་པབ། (གསམ... 
› འཆི་ལྟས་ཀྱིས་བསྒོས་པའིསེམས། ། ཀར ར་ས ཀ་བ ལྕག 








དགེ་ལེགས་ཅན་ཅི་མེང། 
ནི་དམལ་བའིས་མས་ཆནིྔམུས་སྒེས་བསལ་བརིདེནཏེབསྒྲ་སེས་ཙམ་ལ། ཐ་པ གེ 3 སོགས་མབཔ་མེས་ཙིམིབ། 
ཧཾ ཀཀ ་ †༈ *ུསྦུལ་གྲོག་མོསོགས་སྒོང་སྩེས་ཙི་མེཏ། ཆུ  སྐངཕེམས། ངིགགནསལསོཆགིསཡོགསསོ། རེ ཿ 


མི་ལ་ཛཿ་ ལོ 
་ཙན་ཀཿ ༦ རའ རར ས་ ་ ཇི 
དིངཔ་འདུ་ཀ། ༡༩ མཛོ་ཕིས་ི་བཛས་ 
: །ངོད་ག༥ཤེརྩ་ཅེསྱམི་། 


ཛྭ ཡུང ཛཿ མངརསེསནྣམས། ༈ འཝངསགས་ 


° །།ེནས་འདིའབེམ་པོདབྲོ་གཅག 


ཧཧ ཤེས་པ 


༈_དངུལ་ 


ལདཔ་ 


ཟླ ཙགས་པརྒསོ་བནམས་ | 






$¦ 


3 གྱིན་བརྟོལ། མིདའདིདག་ལསོགས་པྷ་ནམས་གྭངབས་ ངོ ཅནཉེདཡོནོདཅེ 
༣༤༤ རྗ སུ་མ། ་ལགས་མཉམ། ཁུར་ རཿ `ལེགས་ 



















མཐིན བིམ་ཅན། ཀ་བ ནོག་པ། མལུབཱངིཏཾ། ཇིམས་བྲསད་པ། ༈ གཿམའིམིད། བླཱཏྲི། དགུ་པ། པ་བྲི་ད་ གཙང་ག འཤྲིབམ་ཟྲིད ཟོས་བྲདྲིསོགཆགས་འིདོནདབའདིརྨསོས་བྲགོགཆགས་མེནཔའི་དབངགིས་སོ། །མྱེར་ འགོགས་ཁས། 
ཡུཾ བྷི ་ཡེ་དག་གམ་ཀདག། བིམ་ཁི། :དྲིམེད། . - ལིའཞལ་བའེད། རོ དྲིམབསལབ། ཤོརཏྲཾ། གངསཔ། ྲ མླཿ། དགྲབས། ནིཿ ཤྩོཿོ༔ ་བསངས་པ། ཨན་བག་ར། ༥ ཁ་ 
ཤྩ ¡3 ་ ་ཨསུ་རོ། དད ཏུ གྲོག་མོ ཊོབ ༧ ༥༦ ཅདཾ, རབ རཀ དངོས་མེད། ༡ འ ཕྲ་དཱནི། གཅོ་གོ གསན 

ྭའུག་སའ་ །ཨྭརྷངཿ :སྨནསེདབ། ཐྭཀཏམཿ མཏཱ༔ གྷོ་ཏངའམམགོམ། བླད མཆོག་ཅུར། འའི་མིངགྲིངེས་ས་ལལ་ཆེརྒས་རརོ། ། ཐུང་། .བྲབརཿ དྲག་ཤོས། །ཨན་ 
དཱ ཁོ ༢༧.སརྙོགཅུ་ཐུངབ། /ཨྭ་བི་ལཾ། དངཔོརྒྱཧུརབ། ༈ ཤིན་ཏུ་ལེགས་པའིམིང། བྲེ་ཡྤཿས། སྭ 


ཀྲུ ཨེ 


བརླཱུཿ ཅི་ག བྒོ གས་པས ཀས ཅས བ་ང གས། བུགྱིཊ 
་ཤེའ༣ རབམཆོག། ་བླུདལཿ རེས་ཅུར་བུང་། སྟང་མཿ དམཔ་མྟརོག། ༧. །ད་ཝད་བསོགས་པས་མི་བགྲི་ཕངབདཔྱག་བསགཅུམ་གི་གམ་སོགས་དཔམུ་པརབླ་བནན མས་མི ཐས་མཚུངས་རྫ་པམརོཀ་་ག་འི་ 





པེ , 





` ”*»ྲིཡར= 2༤ ¬ 


།མིདངུའདོདདོ། བཤ བ །ཧྱེས་བུ་སྟག་ྱེས་ཇུ་སེངགེ་སོགསིིཿ ཤེ གྲིརེས་མུ་སཿནོསྦྱེསྦ་མཆོག་ོདཔརྱའེདབ་འསི ཟུ་ཧཱཿ 


ལག་ལྡན། བྲཾཿཧཱཿ . འ་བ བླར༡ཿ ཕགནོད། ་དྭར་དཱཀཿ ་བདཀར། 
གས་ཀ 
3 རྒྱཆེབ།_ པྲ་ཐུ། རྗ _ ཛཾཏ[ ཆེ་བ། 
དུ ལས པྲིན འཐུག་པོ། པཾ་བྷན། བ། བུདམེདཔ། ཕྲི་བྗི།ི ཅས་པ། 
ཤྭཏཱཾ། ཅུང་ཟད། › ད་ཧཱེ༥ ` ཉུང་ཟད  ཀི་ཤེ། ཕྲམོ། ཏན ཆུངབ། ས་ཁ 



















ཟཐགས་ཙམ། ཨཿ བནབུ། ོང གས་ན ཏགམ ོ་་ཏགས་སཏཀས་གཞན་པ ལོ ར་ས རོང་པོ །སྐརྐངག་མ་བདོརྣམས་ཁྱིསཇོས་ 
„ ༼ཡམ་ལ་འཇུག་བདེནམསཱ་ཏཱགསགསུམ་པ་ཉིདབུའདོདཔ་འངདྲདོ། ༈ །མངཔོའ་མབ། བྱ་ངཱཏྲཾ། རབམང། བཙུཔ། རབ་བསགས། ཛྫ་པ། རབ་བསོ། ་ཨདྨ་པཱཾ་ ཉུངམིན། བྱའཔ། མངཔོ། བྱ་ཊ། མངག བྲུ་རྩཧྲཾ། ཚན་ཅན། བྱུརུ། གངབེད། ཛུ་ 
ཉ ཡིྫ' དཱམ( སཱི ཆེསམད། བླུ་ཡསཱ ཡཿ བའ་ཆེན། སླུརི་\ མིའུདབ། ༈ རརྱདབཏོངས་པརོ་ྱིགངས་བརྗོད ར་ཤ ཏཱ བྱམལས་འརོལ་ལམ་བྱར་ལསྣ་ལགབ། པར་གཱ་ཏྲས། སཿ སྟོངཕས་པ་རོལ་ལའ་ 
£ [ སྙོངལས་ལྷག་པ། ,¬ -དེ་དག་ཛ་འོ། _ † །བ་བྲངདུ་བཅུབ་པའམ་བངབརཧཔའི་མིང། གྭརརཱཾ་ཡཾ། བྲགདྱབ། གཌ་ཡཾཿ བཅྱི་བ། ༈ བགངས་བགངས་པའིམིད། བ་ལཱརྔ བགངས་པ། གཏི བརིས་པ། ཊཾ མྲུས་པབཇོད་པའིམིད། སམ། 
 ཀུནནམ་མཚུངམཔརྭ། སླྲར། ཐམས་ཅད། པྲི་ཤཱཿ ་སྣཚོགས། ཨ་ཤེ མྲ་པེསཔ། ཤློ ཟདཔར། སོཾ གུན། སིབིལ། ཨྱ་ཀཉ། ཞེས་བ་འདིརབྲ་གགས། མཐའདག། མིཤེཏ ལགམེད། སམ་བ། རངསཔོ། 
] པོག། དུཏཱ། _-རྫོགས་པ། ཨཁ༔ྣཿ རིལ་པོ། ཨན ཅགགེའམ་མཚང་བམེདཔ། ༈ བརཔེདཔསིང། ཧྷ་ནོ། སུག་པོ། ཆོ བརར ཟི ཚགས་དབའ། ༈ _ ཚགས་དམཔོ་མིན་དའིལི། རྐ 


















པེལ་བཾ། བརབོར། བི་རཡཾ། ཁལ་ཁུལ། ཏི 


- 





` ཅ་བའིསྲིག་ 
ངོ ༨ ལེ ཝར ཿ , ཐོསྐོརཿ 
སཾསྟ་ཏོ། ་ཨུནནསཞེན་པ། 















མཐོདམན་ཅནཞསྱ་བའོ། 





ཐབས རཿ གཿ དམའ ་མོཉྭགས་ལྷའི་རཱའོ། །ཆཱིཿཿ དམན་པ། 
།ཨརཱལ། ་སོན་པོ། བྲོ་ཇིནོ། ཨོག་བོ། ཛྲ ˆ 


ནཏྭཾ། 
བཤད། 
འབྱེདབ། 
བྲ། 





_ ཇུད་པ། ¶ འཁྱོག་པོའི་མིང། 
རྩ མི་བཤནཔ། བྲེལིཏྲཾ། དབདྲགུ་ཅན། བྲ་ཀིཿ ཅོགཔ། ༈ 
“ - སཱ་ཀུལཿ དྲཀིགས་པ། ༈ རྟག་པའིམེང། ་ཏཿ རུ་གུབ། རྡུབ ་བརྙན་བ། ནཾཏཿ 
ཝཱི་ཡནས་། སྲན ༼ ༈_-. གཟུགས་གཅི་ གཟུགས་གཅིག་ཉིདིསས་ཅི་བརམཚ་ནས་མེདབུངྱ་བབབྱམ་ཏེ་གུས་ 








འཕ་བདམའཔའིརི་པ། བཱམནཿ | 
འགྲེལ་བར 


འགྲེལ་པར། ཕྲཏདཿ ༣༤ 
གུག་པ། 


དཔབས་མཐོང། 









ཀྲུ འུ རྒུན་ལྡན། „ ཤིནྩང་བརྟན་པའི་མིད། ° སྒྲ་རྱུཿ 
'རྟགཅུ། ལླ་ གཏན་དུག སྙན ༩ ནི ༈ཀྟྟ 
།བ་འདོད་པའི་བདག་དང་ཆོས་ངྱིངས་དང་ནམ་མཁའ་ལསོགས་པའྱི་།མེད། ཀྲུ་ཊསྦཆ་ གསོས་ཀསག་ ་པ། ༈ `རྒྱབམན་གཞན་བསྟེ ཤི་སོང 


པཿ 


ཀྲ 


རག རབ་འ" ཁི་ ཀྲ བསྒངས་བ། ཅུད རྱ ` 
ཁདྦཿ ཟུངབ། འཕང་དམའ། ཕུརདུ་གཞོལབ་ ་ཨ་བླ་གཾ། ཅུ དམའབརྩཅུ་ ཊེ ྲ 

དཅིལ། མི་བ གླུར་ཏྲི། འཆུས་བ། ནཏོ། དབུ་པབ། སྲབྱིརཾ། ལེ ལོ འགྲེལ་བར། གུཊྲིའང་ 
བཤནབ། ༈ བརྲུགས་བའམ་གཏིབས་པའིམིང། སྲ _ ཨ་བ་གྲུ་རཿ མི 

རུ ༅་ སྱིརཏརཿ ཿ ཆེས་བཏུན་ 


/ 


ཚོ རས ཆུ ཙལྐན་ རོ ཀམ ཟོག གློབ འབ ལ་ལོ སྔ 
ཙ་ལནསོགས་མི་དདཔཔོ་གསུམ་གཡོ་བའི་བདཚུལ་ཅན། ཛ 


ར་ 


ཞུ ་ བྲི ང་ང 
མརྟཾ་པས། ནབཿ བརབ། རུདཿ སོལཔ། 





༢༡༩༣" ༦༦ ཆི 














ཆམ ོཧོང་གཞོན་བ 
སུ ;གཞན་པ། 





ཀོམ་ལཾཿ མཉེན་པ། མད་པ འཇམ་བ། ཟོ ་འཕོལ་བ། † ལོ་ལ་འ འགོ། 
ྡི་ཡ་ཀེ། དབང་བོསྐྱ་བབབའཐ་ད། 










© མོས ཨ ཨཾ ྲ གྲ ག་ ༥ །སྔནུ་བ་དྲ རྟིདའདྲད། 
ཟེ ས་ཅིས། སྙན 
གཞལ་བ་མིནཔ། ཞེས་སམ། སྭྱ་རྷཊ། མ་ ཆཱཾལཊ དབང་ཡུལ་ལས་འདསཔ། $ + ` ངེ ས་ཀ རླ 
༢ྩ༅བིཏིཿ གཞན་ཏུམི་འདུགས། ཐ་ཁགཿ ༦༦ ༠) ཡུམ སྒན ཅི་ག་སོ། ཡེས ད་གོལ། འོལ ཞོབ ང་ང ཡའ 





ཐོགས། བླར མོནེཔ། རོརྱསར ཁུ་བ གང 5 ཨཿ ཧཱ ལ་མཛད ཧཱཿ མཐ ༦ ར་ས ཊི རུ 
བྲ མྩོ . དོནམེད། ༦ དོན་ཤེས་སྟ་དཕ་པ། ཧཿ རར ་ པ ་ི་་གད་ 





༦༡ 
བྲུལཊ། ཟུརྩའིསཏོགས་པ། ཝུ 



















ཱེ ཟོ པོ རོར ར་ལམ རོ འགིལ ིཿ ཀི ༢ ་ཨེ་ཀཿ གཅིག་པུ ཨ་ཀ་ཀཿ གཅིགཡོན། ག་ཚ་ཁ་ ཧཱཿ བདད 
ཏེ ` བྱུར་ཏོ གག 8 ཏཏ་ ་ཨྱརཿ ༥༡༠༡ རོ ང དྲ་སདསོགས་བསསནསབརོད། 
± 3 ར་ར < ༢༨༢ ངུ  གནདམྱ་པཡད། ཨཱཿ གཞད མརྨམཾ་ཤྲ = སི ལཿ ཤོ 
* བཀུག་པ། ནཾརྨ་། ལང ་བཀག་བམེད་པ། ༈ མཚན་ཉིདྲ་ཅིས་འགལ་བའམ་གོབོག་པའི་མེང། “དི ། ° ཨང་སྱ་པ། ཧྱིན་ཅི་ལོག། མ་པྱ། ༈ རར ད་ བཱས། གཡོན། 
ཕྷཾ། ས་ཧཾ། ཡུབ་གཡོན། ༈ སྲས་ཅེགལས་བོགས་ཊི་མེད། ་ཨངས་ངོ༔ ཡུས་གཡས། དྭ་རེིས་ གཡས། ༈ , སཾཀྲ་ཤོ ་དོག་པོ། ' སྭཾབྷཏཿ ་ ྱི ནི ་ ༈ ”།འཇུག་དཀའབའམ་ཏོགས་དཀའ་བའིམིའ། ཏཱ 
. | །ལལཾ། འཇྲུ་གད་ཀལབ། ་ གཏནི། བདྲེ་བགམིན་བ་སེ། དཔེརན། ཞག་འགོདཀའ་བིརིདངས་བརཨ། † །སྐེབསོགས་རྱིས་གོ་སྐབས་མེདཔའིམིང། - གེ་ཏྭཿྲཾ། རཛངས་བ། ག་ཀུ་ལཾ། གཏིབས་བ། དེ་དག་འཁུགས་བ་དང་འདེས་པར་ཡང་ ཏཱ 








= 


༤༣༢ 


གིཏོ། མཇུད་པ། 


རཏཿ བསིགས 
པ་རྩི་རྭརོཿ། བསོརབ། ་ 


རར 2 ± 2 = རོ རཔ 
བཏཧྟིཌ། བྱཿདབཀག་པ། བཏེར་གོ་བརནས་པྲའིམལནྭ་སྩོབ་ཞེས་འདོནནོ། །བྷཱནྡཱ་ཛཱདཔས་ཇྭས་ལ་སོགས་བས་མོང་འདིགཉིས་བཞག་པའི་དོནདུའཆདདོ། ཡང་ཐོབ་པའིདོནདུ་འཆད་བའང་ཡོདམོད། 
ཞེ ཇགས དད ༤༧༥༡ ༦༦ ༧». པའྱིཕིརོ།  ༈ 7 


འཕེནལའམཐུམ་བའིམིབ། 


རར ྒ 
༈ ` བསྒྲིབས་པ། ༈ ` 


བརབིཏི། གྲུས 


།སུམ་ག་ལ་འཇུབ། ¡ 
ཌ། ཧླུ་ བུལ་བ 
བཧུས་པའི་མད། མུཁིཏ། བཅུས་པ། ལུ་ཁིཏོ། | 


ཞེསྱ་ཧངོ། །མགི་( བཅིབསཔ། ། ( 
་བྭིཙཏ  ། 


ཨརྒ ཏིར བེདཔ། 


དེདཔ། 'ཨསྟཿ 






༦ ་ 


= 















སས རར ི་ོ སྩེཕཔ་པ། བ་ར གྱེལས་བརྱསར་པ། ¥ ༼བླསེབ་བྱབས་པའི་མིད། ཐཏཿ གྲལ ཐོཏཿ གཡོག ་ བླི་དས་བྲས། ༈ ཆིག་དོན་གཞན་དངྱུར་ 
་ བགའ་་ ༡ོང གེ་གང། ཤིང བྲི་ས ོ། སྣ ༈ ཟག་པའིམིད། སྣབ འཛགབ། རཱིཔ་ ཟགབ། སུ ཤད་ 
( སྩུཏོ། ཟགཔ་ཙྱ་པབ།  ༈ ¡༢༦༤༨ 5 5 ར་ཀལཏཿ བད་བསུས། ༈ གྔནདཔར་གགས་པའྲི་ཡིང། །མབྱ་ལཱཿ ར་ར ༈ ན་མ་བ་མང་པོ་འི་མིད། 
བ། བྱིར པུདྷ་དཱཱཊ། སླུ རོ་བདུ་ཀླུག་རོགས། ཿ ནཱ ལུས། མོག ཧིཿ འདྲིར ནུབ་ཤདབདུད་ཕིར། གོ་དྷདྷླིའ་ཏི་ཐ་ཐོས་བནི་ྱརད་བཀག་པའྡིན 
འདིརནི་སྲདབ་ཙམ་གྱིདོན་དུ་བཤད།: ༥ ༦༡༣༡ ༢ ས་པའི་མི་བྲས་བབ ཤདྱ་ཀབའདིརྡ་ནམ་ར་པས་གཞན་བསཱན་བའྱི་ཕིཔ་ཤད་པས་བྱརད་བཀག་པ་ཉི། ་ སཱནདད་མོ་འདིབ་དངཞལ་བ་སོགས ི་དིདངདོབ་སོགསྦྱ་ མངྱཔས་པའི་མེབ། གོ 
¦ བཏགས་པའམ་བཏུལ་བ། མས་བཅུ་ཊཱིཏཿ ྱེམརབྱས་པ། རའ རར ་ སཱན་གྱིརངབཅུ་ད། རེ རུ ཇེ གླ་བསྒྲགས་པའིམེང། སི་ཏ སྤ་བྱས། བྱཾནིཏོ། སྨིགས 





ཡཿ 


+ 


ཤ༢༤.ར༦༩༨་ 


ངཿ པབ 7 


ཅེ 


ཤཱ ཉམའའིའིག། སར 
བྱས ± ༤ ཆ་དང 


།བྱས། འདི་བྱ་ཱ་སོགས་ཅིསཚིག་པདདྱབས་པས། ཏ 
སུའེ པི ཤད་སད་།བས་ཅས། སླུ རླ 
མསྭ་སོལ་བ་ཐོབ་བ་དངམེ་སོགས་མི་སྣང་བརྡ་ཤི་བའི་མིང། ཤཱ 


བསྲན་པ། 


ྲ་་ྲྲྤྲྤཔྤཔྨཔ་་ ངཿ : ཏཱརྟཿ 


1 
བ་ཀ 


ཞེབ ཤམིཏཿ 


+ །ནྡནིཏོ། བསམས་པ། ¡ བྱཡིགས་པ། ་ཝོགཚུལ་གཞུན། པུ 
༨༥ གུན སྭི 


།སྭདནི། ཞེས་སོ། ་ # † དུལ་བའིམིང 
ཀར ཀ སྣོངསྦོ་བས་པའི་མིང། སྲརིཏཿ བསྲངས་པ། 


ཨངྡིཏཿ 


ཞེསྱ་ཡངངོ། ་༈ 
4ྲཾཏ( “ 


བསཱངངཛཾྱས། † , 





ར་བས ཧཾཉཿོ ཤོསསུ་བཅུག། ཧཾ 
བསདབ། དུ་བ བཀའ་ེ་ན། 


ཐིཏཿ ཆོས་བས། དྷཱཿ ཆིགྲབས། 1 
དཔད་པ། ་བྷཏཿ དྭ་པད་བརྩ་བསབ། སྱི་ཙ་རིཏཿ ༩ རྣ་ཝ་བརདྱ་པད་པ། ུ 
པེའཱན༡ ' ' ཞུ་བ། ༥ བྲིད བཤུས་པ། རུ་ཏཿ ཤུནམེ། † ༠༡༦ སྙིཿ༔ གུབ་པ། ; ཟིནབ། - ནིཏཱནྣ༔ - རྔོགས་པག ༈ ཉིས ད་ཧ གསེསཔ། ཤྷིྡཿ ` ཕྱིས་བ།. བྷེདིཏཿ བཀས་ 


འདྱ་བོམམདངྷཔ་བསོགསས། ༦ $$ 1 ས་ཞག ་ྒ 


པཱ, །ཞེས་དབ། ལལ་ར་ཤེས་པ་ད་འཞེས་དང་། 
[༢ ་། _. ཚན. གསོགས་པ། རདིཏོ། 
རི གནོད་པརྩཔས། ཧི་ཤེ་ཏི། ཉནམོངས་པརྩངས། 


ཤཿ བསེགས། ཟུབ ཧི 











) 
པཱ 
༧༢༣༣ལ་ཁོམལརལ་མ་་་པ་་ར་ཁ་འའལ འར 










བཙིགས་བས། 


ངཿ 
རེ ༩་ 


།སངདིཊཏིཿ ཞལ་འཆེས། 


ཧུཾ ཏོགསག། 





གཤེརྩབས། ཨཱཿ 


བསྟོད་པའིམིབ། 





༣: 


བ་ཆདྱ་བས། སུབྱ་ཤུ་ཏི། 





༣ 


ཨ་བགཏ། བརྟས་པ། ཨ་བསྐ་ཌོ༔ རཾ ཟས་བྱཏོ། 
སུངྤ མཿ ཙུ ལུའི : སུཉཾཿ པ་་་ 
།ཨུར་རི་ཀཾཌོ རྔ ཀླ 


བསྟོད་པ ཤྭ 


སིརི་བ། 


, མཝཱགས་བ། 


ཆནཔ། ངི ༥ ༩ ` གུབས་བའམ་བསབས་པའིམད། ཏྫོ བསྩྱབས་པ། ཧཱ 
ཨབྱཱནྲཾ མ་དདཔ། པརྩཱིདཱ་ཁཱ་ རྡན་ 
གྲཱའིཏཱཿ ཧ་ཤད་པ། སྤུད ང་ངོདཔ། ་ 
རིགཔ། པཏིཔྷན། གོབ། ཨདསྟོ། 


ཕཏ ཀི ངྫ་་ ཅིགས་བཟུང། 


པརྣ་ཡིཏི། 

















བད གལ་བཅུ་པ སྲུལ 
ལེགས་པདོད། པྱ ཡཏ འགས 












ཤེ མངོནཔརབསྟོད། ཡུུ་ཏོ། རབབསགས། །་ཌྷིཏ༔ རཔབསྟོད། ༈ 
༧ ༩ ྲུ བཟའབུས། ཏི གསོལྱ་བས། །ྡནཱཿ མཟའ་བརྩབས་བ། ཛཾ ` ་ 
བུ བཞེས། ཟྷཏ། ཁམ་བཟྡ། ་།ཨ་ཤཏོ། བཞེས་པ། ར་ཊ £ ཡས བས་ག ི བོ ལྟེ་བ བི ལྟོད མཆོག་ཏུ་ཕབ།བྲེཿཿདགའབྱ་འདའཕགས། པའློ ༣རབྱཏ་ཆེབ། 
སྔ་བ བུ་ལ པྷཧེ་༔ རབྱང་མངབ། དེསཔ་འདིནམས་བ་ཀྭརའདན་པིན་བས་བོདྲགད་ལམཆོགྱར་འཕ་རབབམ་ཁད་འཕགལ་ཞེས་པའིཚི་གགོགས་དངྱལ་རནགདཔའ་ཇོད་པའོ། ཐབ མས་ཡུལྷྭ་ུབ་བའདོནདས ནས་བྔརོདཔ་སོས་ཁིམད སྭཱཧིཿ 
@ ༨ཱག་བཏན་པ། འདིའྩ ལི མས་ཡུལ་དྲུ་བུང་བལ་འཇུག་པ་སྭག།བསྡ་བགངབབ་སུཔདགོས། ངྷཱ་བྷི་༣ ཤོནོང་མི་པ། སླང ཆེས་མངབ། རེ ཤིདང་ཐིབ། ངསྟིའ ཤནྡེང་ཐུངབ། བླིན པེད 
[རཛའ་མཚས་གཅོས། བེ༡རལདནམས་ཨྭི་ག་ཡའི་དོནཆནཡིནཔས་ཤར་འམ་སུལ་དངབ་འམཆེསཆེཔགེས་སོགསཅི་ཚག་གོག་སད་བྱལར་ནས་ གདཔའོ། ཅ་ལ ༡༡༤ །དེནས་འདྲེལ་པའམ་འཇོལ་བའམ་གཏིངས་པའི་ཞེན་ 








ཨར 



















ོད བརྱསེ། འདི་བའྲེས་བཞེས་ལོས་བནྡས་ཚན་གོངའོགྱ་ཕུདམི་བདེ་བ 


)/5‰༨.4 










རམསཔཝ་བའྱིཔརྷཉེདབེརནལ་ལར་ལས་བརོདཔ་ཀྲ་མན་སོགས་དང། ་ཁལ་ལརདངོས་པོང་ངོདཔ་ཡེ་ལཱ་སོགས་དང་། ལའའྱ་བྲུགག་གཞནདབངཅན་ཨ་བའྲ་ རརླེས་དང། ལལའྡ་བྲབགཉིདྱ་ཅིས་འུ།བདག་པའེ་ཏུག་མཅན། རླ 
ལ བོ་མརབ ལ་ལ་་བདབ་བྗོདཔ། སྭཔགཱ་སོགས་དང། ལལར་ཚོགས་པརྡ་རོབ། ཁྭཱ་དཛ་པཀ་ལ། །སོག་ས་་པཆོག།སབ་ཆུམས་ད ཁྲུགས ཿ ད་པའྱིའི་པརོ། །ཁའདི་དཏགས་ཇི་སརྭ།སརརྦ་བ་བའ་བརདབཞིན་ལསནི་བརོད་བགངལ་མུརབ་དེའིཏགསྭ་ཱ་ྱར་ 
བ་པར འདང། ཆྱིནལ་སྭརྷིྲི་ལ་སོགས་པའི་ངེས་ཡི་ནནམོཏགས་སུ་འྱ་བུར་བདྱཌས་གྲས་དད། ཡི་རང ོང ཤིསོགས་དང། རྨནལ་སོགས་པ་གྲ་ཟུགས་ཡིདྱ་བ་སགས་ལས་བུ་ 

མའྦིས་འདི་པྟགས་ཤེསྱ་བ། །ཞེས་བཤདཔ་ཉིདད། །དྭ་ཉཱརངེས་པརྱ་ཡུས་ནས། ཧཱ བཀག སྤུན་མང 
བླདུདམ། འདིནི་བརོདྱབའི་རཱགས་ཅནཏེ། དཔེརན། 


གཞན་འ ངཤེས་པརྩ་རྟས། རངབཞིནྱརེནདོན་སོགས་ཡིས། །འྲད 
༈ རྟཧུ་བྲྲོ་བ་སེ་བརམ་ཆད་བའྱི་བབདད། ཟུབ་དབ་ཝན་པའྱིརཱན་ཡིང། ས་བརྩསརྡ་ ༢ ཅུ་བྱ་དུན་ཕནད་པ་ 

་ཨ་བརྟསརཿསྭངཱགྱཾཧཧཱཾ། ཚོངབྷ་དམས་རྒུན་དུ་ལྲགོ་བརྩཔེད་དོ །ཨ་བརྔསཿཿསཱི་ཡཿ །བུདམེདནམསྦྱུ་རུན་དུ། ཨ་ར སྐནསྦརུ་ནཱཾ། ༠༠༢༨༦༦༨༤༦༠༤ 
སོགས་ཅིས་གཅིགཆག་དངམནངགི་ཏགས་སུ་ཡངབ་ཤདདོ། ཧྭ །ཚྫོགས་བའམཚབ་བཿམ་ཚོགས་པ་རཆོད་པའི་མིང། བླ་བཱ་པ་ཇོ། ཚོགས་བའམ་ཚངབ། དེནི་གུནངུ་འཛུག་བའིཉགས་ཅནཉི་འཇུག་ཡུལ་ཉགས་གཞན་ཡིན་ཡངམནིངཉིདྱ་ཉིས་འཇུག་གོ། - །དཔེ་ན།། . དྷཱཏཱ་པཱརུ་ཡོ 









¬ 







ྱིཔསྱིཚོགས། རྭ པ་པོ ོམའོའཡོགས། ཡངནྭཧིཿ ས་ཛང་བ་དང། རིནཔོཆེ་ཚབཞེས་བར་བྱུར། མངྦདཏ་ངང་་ཞེས་པྱ་བིངས་ཡྱི་དབུངགཉེནད་བྱགརབ་ཤིནབའྱབུལ་ལོ། ཞིན་པའམ་བརྟེནཔ་བརྗོད་པའིམིང་། 
དྷརྨབ་དཱ་པ་ཇིཿ ཆོས་ལུ་བྟརད་བའམ་ཆོས་ལ་རེབ། ་ཁདིར་ཐ་སསྟརགས་གསུམ་པརབ་ཤདདོ། །འདིར་ཤཱབ་ཏལས། པ་ (ལ། །བརཱ་ཡ་ཆའི་ཆེག་རིགྱབ། ཁ་ཤོ ནགསི བ་རྭ་ཡ་ཞེས་པ་ 
གགཊ་ལྟང་ཏྲ །རྣམ་བཤད་བཏུདརི་འདིའམ་ལ་དུ་ཏྭ་ཡྔ་ཁགེས་བྲ་གགསསོ། ༈ །རབདབང་འཇུས་པའི་མིད། མཛ རངདབང་གིས་འཇ་ག་བ། སྭཾ་རྦིང་། རངདབདཿཅན། ¶ ཆྒྱུམཚན་དངྲབལ་བའི་ཕུགསྱིམིང། བིལ་བརོ། མཚན་ཉིདབལ་བའམ་དགོས་ 
ལྤ 8 རཾ བེ ཞིབ། ཤ་མཿ དྲུ་པབ། ཉི ༧ སཾ ༈ ”གདུང་བ་བཟོདབརཆུས་བ་སྔེཝུས་ཉེབ་རཞི་བའི་ 
ལྷ དམཿ སོད་པ་བསྔགས་བར་བྱེད་བ་འི་མེང་། རྟོགས་བབ་རྔོད་པ། ། .  ས་སྭཧཱནཾ། བྱུངབྷ་བསགྫཨ་བཞེས་འདོན། ཀླད་ རྭ ལེད་ 
རོད ོཆ་སོགསཤིཏྱརགཅསཔིནཔའི་མེང། ཀུསུ་དཱནཾ། བ བ་ཛཱ་པཊ། སྩིནཔ་མཆོག། གབས་གསུམ་ཆྱི་ལགམལས། མྭ་ངདྭནཾར ནབངམགས་དངསནས་བརད་བདཔའོ། ཡར 


པ་རཡརཊ གུན་ 














རབས ལེ བ་རས 8 2 ` - ཚ་ 


༢ ` 






རྨ ཆ་བའིལས། ངཱ ཇི ལས་སཱར། ༈ གཡོང་རྱ་དེད་པའི་མིང། 
་ད༧་བྱེད། ¶ འས དཔ་ལས་བླ་གཏེ་སབཔའ་མང་ ངཿ 
སཱིབ་ནཾ། སྩུ་ཏིཿཿ འཚེམ་བྲེད། ༈ 


ཁྲཡིཿ) 
ཡཱཙཱཿ སློངབ། “=÷ 


དགའ་བྱེད། 


ཚིགངན། ༈ ཚོར་བྱ་སོངཔའིམང། ས་བེ། 
ཤི་བ སྲོངམོ། ཟླ བསོདཀོལས། རར 
སྭཾ་བཱཛནཾ། ༨ འཚམ་འདྲི། ཨཱཾ གུན་འདྲིའམ་མཛའ་སྩོད། 


༢:༦༣༣ག༡༣༩༢༡༣་༡༡༨ 


རི གདའ། བབ 


ཧག འཛིན་པའིམེང། ཟཏ༣ ་འཇནབ། ‹ གཏ རོར མིཔགཞན། སྭཀར་རཾ། རིར 
ཡིདྷ་ལོངཔ། ® སློངིམིང། རྫ།ཿ སུངས། ཏཱ ཌཱཿ སྩོང་པ ཀཾ སོགས་པའི་ནིང། 
ཧབཿ འབོདབ། དུཿ 


བུཏི༔ སྔོནཔ། དེདག་འགྲནང་ལའཔའཇུག ། 


“ སོཿ སྲེགཔ། པོ།༣ཿ ཚིགྱ་པད། ༈ ཚུལ་ཨྱི་མིབ། ན་ཡཾཿ ཿ 





གྭཱཏིཿ ཆུས་པ། བྷིཿ ་འཕེལབ། ་༈ ཐགས་པའིམིང། དྲད 


༧ འཧྱོརབའི་མིང། བླིང འབོང་བ། 


ཏུ 
༣ 


+འ མ་ལི 








°“ = ངོ ངོ ངེ པྱི་གླཱཿ 
་; ཅུས ཡཿ བཀྫན་ གཉིག ཀས གུཏཱརྙེས། མུགརུཿ ཧེ གིས་སོ ལགཞས་ ༨༦༦ ཅི ཿ ས་འ ལམ སེལ ལོ་ 
གྱིའགས་འབྲལ་བརབ། " ་ །ཨྭ་ཐྷིབ་ལཿ ས་ག 


སྦྱར། ༈ཾ ་ྒེ དགོངས་པ། ཙཱནཿ འདྭུད་པ། བྱ་ཤ ༦ སྭ་ཁྲངག་གོ།༈།སྲཾས་བ་ལས་བླཟོག་སྟེ་འུདངུར་བེ་དཔའི་མེབ་ 
ཕོོཔ་པི་ཏྲས། གླར སྭ་ལསཿ རླུ་བེད། སཿ སུདྱ་པེདྲན་བས་ངབ ཤད་དོ། ༈ །འགལ་བརྡ་བེད་པའི་མིད། ངྲ་དཱཁྷྷཿ མིམ་ཐུན་པ། ནཿ འ 
ཧ་ཧ = ྲེ ཅི སྨན་པ ༈ གནས་པའི་མིང། ` གྭཱསཱཿ སོད་པ ཁྲ་སན། འདྲུག་བ། ་པིཏིཿ བ་དས་པ། རིནཆེན་མཛོད་ལས། ཡུ་པ་བྱིིཿ 









པྟེ་སཱ་མིས། བདོད་དོན་བླ་སབ་བའི་བ་བ་ལ།། །འཇུག་བུ་བློདཱཏར་གགས། འེ "་ ་་ཀ་ སྭཱ་བཱ་ཨཿ ཕྲིནཱ་ཊཿ རུབ་བགྲ༔ - 
ཀྲ །ཡང་ ༈འཆེ་བ་ བ་བག 
མེག ། ཏཾ སོས་སོ བ་ཏིབྷཿ གེགས་བེད། པྲ་ཏྱིངཔཱས སོསོར་འཇོམས་པ། བོ་པ་ཡིཏས། ཁ་བ ཅི ཡོདཿ མིསྩོརབ། ཏན † ཁོག་ཏུ་འདྲེན་པའིམིང་། . 





























རྐོམ། ཧཱབྲ་ཧཱནཿ རཱ་འབྱིན། . ༈  བུངབའི་ཁབ་སོགས་འཔེགས་མཁན་ཡི་ང། ཨཱ་བྷིངཿ བི ཌཱ ལལ ༡ ༠ ༡ འོ་སོ མོ 
བུ ཞེ་ཏཱཿ སུངབ། བ་ས ནི རི་གྲ་གིས། དར ཁི རརདོཔ། ཕོ་ལཔི་ཏག ནིག་བཅི ཇོདཔརྱ་ེ་པ། ཞེས་ཅ་གོ །ཨུདཱ་ཿ སླེགས་པའན་རུགས་པ། 
ཅོཿ བསླུང སེངདའདོགས་བ། འདྲིད་བལ་བསུརབ་ཡོདྱ་སེངནས་དངངས་པས་དེ་ལཔའདོག་གི་མིརདབརམ་ཟདསབད་འདོགས་པ་ཀུན་པ་འཇུགསོ། ༈ ངལ་བསོ་བའམ་ཚོགས་བའམ་བརབཞག་པའི་མིང། སཱ ༢ཏཿ ཇལ་བསོབ། ཨབ་རཏིཿ བར་བཞུད་ པི 
སཱོད་བ། དུས་རུསས། གནས་པྱ། ཡུང ཡུ་ད་ངོམཿ རྫོགས་པ། ༈ ལུདཔ་སོགས་ཁནས་འདོརབ་དང་སྤུགས་པའིམིང་། ནིངི་བཿ..མཞིངབད། ཡུང་བ་སེལ་བ། ནིཏུ་ཏིཿ སྤུགས་པ། ནིཏབནཾ། སྱུགས་འདོར། ནིན སས 
བའཟདབ། བན སྩནཔ། ཛཱཏིཿ རུག་པ། ༤ ༈ རུབརྫོགས་བུར་བེདཔའམ་བབའིམཐའིམིང། སྭཱཏིཿ ཛོགས་པའམ་ཐམ། ཨ་བ་སཱནཾ། མཇུག་གམཐའ། དད དངས་པའི་མིང། ཛཿ རིམས། ཛཿ /ཚདནད། ༈ བལ 
མེང། ཨུད་ཛཿ དེད་པ། ར་ཡུ་པ་རརྡཾ། ཕྱ་ཀཱཨུལ་བ།  ༈* དམོད་མོ་བྱེད་པ་ནི། ༧མ་ཀར།ཏིཿ བྱ་བམིནཔ་སྭེ། སོགས་།བོངསནས། །ཨང་བཞིཿ མིསྲིདཔ་འམ་མི་འབུ་ངབ། ཨ་ཛནནིཿ མི་སྩེ་བ། ཨ་བྲ་གུཧཿ་ གེགསྱ་ེད། ནྭག་ཧཿ ངནང་ལ་ 























7 
| རོ་སོགས ཡ་མ [ཀྒོག : ནཁབ་འའད་ཏུ་ 
རྨ མས་འ , 

བཱཿཊཏདག་ལ། ༠ཧུན་ཀཿ 
།ཉྱག་བེདད་མ་ཆ་མཆོན། 





གག ` ང་། 


།སནག་པོའི་དུམ་རམས་འ། ཨཿ རཿ རབིགཀ་འཀ 


༢ ཨཱ་བྲདངིཿ སེད་སུངཇོགས། སོགས་ཁྱེ་ཕས། སྭྲད་ང་ སོལ་བའི་ཚོགས། ཧཱཾ ཀོ་བའམ་ཕབིཚོགས། ཡ་ད གཏའ་ཤིབགི་ཚོགས། ལསོགས་པ་ཤེས་པར་བའོ། རོ་བ ོ ! རྐ 


།གྲུའིརྱལ་པོའི་ཕྱེ་བུག་དད། - ཤིའབཐོདག་ལ། 


བས་གསུམ་པ་དད། མཐོ་རིས་ནམས་ལ། 
ཟླ་ཡ་ཅག་ ཅདྲིརྭཧེ་བས་ཅུང་ ཅི འའ གཱིག་པད་པ། ཟོ་བུཀཿ 













།དེ་བཞིནདྲ་པུར་ཏེ། ས་གཞི་དང། ལ་ལསོགས་ ། 
སྐངཿ ཡང༥ཕུ་པོད་བུ་དང། རྟགས་ ། 


རུནརྣམས་ལ། »-. 
ཏ་ཁཱ་ཀ༔ འཇོགསོ། ཤེལ་ད མཛོན་བེད། ཉིམ་དང། ༤ ར་འ , རྫ 














3:78: 










བྭདི་ཏི། བདྱི་ཀིང 
བ་དག་ལ། ཀོ་ཤི་ཏྲི་ 


ལ། བཏཀཿཀོཿ 


དང། ་མྭ་ཛརོ་དང་། 





དེ་དགྱ་མེས་པའྟིཏུགས་ཅནནི་ཏདཔཡུལ་གྱི་བདབར་ལའོ། 
ནདདང་། གདྲངཔ་དང། བཇི་ 





།བྱཅརྱ་ཡིན་དད། གྲུ་གལ་ཤིབདང། ུག་པ་དང། 
།ྱུ་ཏཀཿ ུངདུདང་། དབུལཔོ་དང། ཟཆུང་དང། 


ཐེགས་བརྣམས་ལ། 
སྟག་གྱ་ཧ་བ་སེ་གཟིག་ ་དང། ཤདར་རྩོའྱི་ཕོགས་ཅྱི་གཟབོདང་། མཾ་བགི་མཛོད་རོ་མམ་ཁནི་བེ་བགྲ་ནམས་ལ། 
མྱ་བའིགཙུག་ཡུད་ནམག་ལ། རྩི་པ་ཀཿ རྣམ་བཤད་བདུད་ཡིར། དྭིབ་ཀཿ ' 


པ 


ཞེས་བླུ་གགསནས། 
ཤཱ་ལུ་བྲཾཀཿ གསེངདབ བཅག་དག་ལ། གི་རི་ཀིཊ གཟིར་བའིདོན་དང་། མི་དགའ་བ་དང་། རྱབརམི་རིགས་པ་དང་། 


རྦ 
རིགས་རྐུད་དག་ལ། 


སྦུལ་ཁས་སྡེག་པ་དང། 
གྱི་ཕོདམན་བརྣམས་ལ། 


བྷུ༔ཾཀཿ ཆུ་སྩེས་དཀརཔོ་དང། གདགུད་ཀརཔོ་དང། དེདགལཏགས་གྱ ག ལ་ནནམས་ལ། ཝུ 
དི ཨ་ཛཨོདྷ་སོགས་ལ་སེས་པརབ་ཤདདོ། །ཅེ་སྱངདང་། སྡེའུ་དང་། ཇིར ཁྱི་རྣམས་ལ། 


ནཀུ་ལ་དབ། དྲ་སྤོང་བི་ཤཱམི་དདང་། 


ཁུམ་ཀཿ ཟླ་བདལ། ཚེརི་པོད་ག ཛྫ་ཨཱནམས་ལ། ཇིཧཱཿཀཱཿ ཆུབའྱིའི་བག་དང། 
ྲུ ༩ཆད། བྷརརིཀཿ་ཀཾ 


བ། གསལ་བརྩ་དད་པ་ལྟ་ཏུགས་གསུམ་དང་། 


མི་མཚོནཔ་རྣམས་ལ། 


བྱ་ཙཱི་ཀི། གྲཾང་ཁྱེར། བྱ 






མེང་གི་མཛོད་ཤེས་པ་༣མས་ལ། 


མིམཛའབ་དང། བརྫུན་དགལ། ཨཨྭལི་ཀཾ། ངང་ཚུལ།ཏེརཿཔཞིནདང་ ༥ 


ཤྷགཾ། དབུཔ་ཡྱིགས་ཀ་བྱར་དང་བྱརདྱ་ཧི་ཚད་དམ་སྲང་བྱས་དངབྱ་རད་ལིཚ་དྱ་ཡིགསརདངགསརཙམ་དང་། བ་ངཀྱི་རཱན་དང། 


ཅཅ ྣྣསྣ 





ཀོ་ཤིཀཿ གཏུམམོ་དང། 


ཨངཱམོ་ད བདིལ་བཕོ། 











,ཅུ་ཀླུངི་དཧེ.[ 
རའི་ནིག་པ་དག་ . 


གསེརསྲང་དང། ཟལ ཧྲཱིནཱ་རདང་། ཀླད ཞོནམས་། 






ཀཾ རི 







གང རུ་བིར་མས་པ *ླི 


རཾ ༤ 


གཟུགས་མངེས་བའམ་ཡི་དངུའོང་བད་ 
་ཨེཀཿ ཀྭ་ ཀ། ཚུལ་འཆོས་མཁན་དབ། མིརི་ཤ་སྲུལ་བསེ་གོམ་པ་འདོརབའི་ཡུལ་མིགགིས་ངེས་བ་རྩཔསནས་འྲགོམཁནདག་ལ། ཀློལུ་བི་ཀཿ གཏའ་ 





མདོག་འོལ་ཁ་དང་། 


གརམཁན་ ཀྲཤེ་ 





བབེའུ་གེ་ 


རྨའི་ས་བོནི་མཛོད་རྣམས་ལ། ཀནྟཱཾཀཱ\ ལྷའ ` 


དྷིཿ ནྙི་ོ། གས་སོ ཚུལ་བཆོས་དང། འོ བུངདང་། › 
བྱརྡོག་མོད་། པི ༦ 
མི་དདང། འབྲེ་ལཁནསོགས་ ཟྱིཅི་ བཟོབོདད། 


བླཱར་ཀཿ ` 





ང་ངོར སྡིག་དཱ་ནྣམས་ལ། 







ཀོ ཀི ིག་བཅིསུཆགསདགོགདང། 
ལའིན་གྱིབྱབྲགལ། 


སུགས་ལྟརརྦིནབའིདཔོས་པོའི་རིན་ཐབདང། སྭཱའིཤཱལ་དང་། ལྷ་མོ་རཱལཱ་དང། མིའི་ལོརམས་པ། 


རད རར 
བ་ དག་ལ ཀཿ རཾི་ཀ་ གངས་ 
།ཉའ་ཤིབགངཿམངྭལ་བའྙིསད་དོདཀྱ་ཀུགིཡིན་ ཁྲ 





པས་དེལར་ལྟབ་པོ་འིདནཏུམཀརིནབསེ་དགེ་མོཔལ་འང་འཇུཤསོ། །ཇེ་ཧཱར་མའི 


ཀླལ། ཞེས་པའོ ། 
ཅུདའཱིན་དབ། ནུལ་འྱྱོང་ ་ 


ཀཱརཀི། རྱེདབ་པོ་ལ། 
མཆོག་དང མཞན་དང། 





` 











ཡདདམཁྱགར་ཤེསབའྱིཅ་ ཆོ ± ལཱ་འབི་ཀཾཿ ཀྭ 2 ཐ པོ གགས་པ ག་སོགས བྱ གའ་ཞིག་གིས་ཁ་བཀང་བཟླས་ངབས་དེནི། ུ་ཟིཏྦཱཤོལ་དྲ། ལགབ 
| ྱལ་པའི་ཕྲོབྡ་མས་ལ།། ཀྲབ་ཀཿཀཾ༽ ༼བབྱ་ཅེ་དབ། གཞོདེདདེདྲགྲ་གནཚ་གས་དང། བདྲ་ད་ཝཔབ་དང། སྩོན་བཇོདཔ་དད། ཚེརམ་ནམས་ལ། ཀླའུཀ༔ ཀ། ཀ་འི་མཐའ་ 
རམསསོ། །ཅན་འིཊ། སྒོན་མེ་དང་ ༤ མེ་ལྕེདད།  མཛུས་བརམས་ལ། མ་ཡུ་ཁཿ ཐུངབ་དང། མདའདག་ལ། ཤིའྱིཡུ་ཁཿ གཏེརྩྱསིའབུག་དཔ། དབལ་བའིངུས་བདང་། དྭུདང་། ནཱ་བྲིརམས་ལ། ཤ་ཁཿ ད་ང 

དགང ཞིད སོང་ག དསལ་དབ། ཚོ བའརཉར སོང སོས ང་འཇིག ཞདང། སླིདཔའ་བདེབླནམས་ལ།། ཊཾ ལོདདང། མེདང། མེ་ལྕེ་དང། ཡལ་གདང། ནྲ ་འ་ ལ་ཡིན གྱུགུདད། ལླགཔ་ྲར། 


ཀུ་དང་།  གཙུག་ཁུད་ཿམ་དང། 1 ༥ སྩིགཙུག་དང། ཅེ་མོདང། རྐང་མགོའི་མདུན་ཕྱོགསརྣམས་པ། པོ ༼ཁའིརྦཔའུན་ཐས་སོ། ཧོ ༨ །རི་དོང་། ལྷོའ་ཤིངདགོལ།ཁཿ ཨ་ག ན་གཙ རྨུ་དང་། མད་དགལ། སྱ ཨད་འདང། 
 མ་དང། བདོན་དག ལྷ་དང། འདབ་ཆགས་རམས་ལ།། །ཁ་ག༡ མཁའཔྲའོ། པཔད། བ་དང་ཉིམ་དང། རྱིམ་ལེ་བ་ད། བབྲུ་་ལིའྱི་ེ་བགྣན་མས་ལ།  བ་ཏཾགཿ ཤིང་གུ་བ་ཀ་་ ཀའི ཐརཡའུག་ཁུ་ྱསོ ། ཤིང་དང། ཚེག་སབ་ ཅུ ཤོ་ དག་ལ། ང་ཁ 


4 








༣ 
་ 


རཾ ཅི་ངྔཀདང། ་ལ+ ༨ ཐམ་པུདཱཿ ཏེསཏོངབ་དཱང་། ངེས་པ་དག། 
ནསཏེ་ལེའུམཐུམས་དུད། ཱུ སྨན། གོཆདང། འདུམཔ་འབེད་པསོགསྤ་ཡི་ཐབས་དང། སེམསྦ་ཅི་འཇུག་པ་འགོག་པ་འི་བསམ་གཏན་དང་། བྲད་པའམ་ རཱ་ཀ། འགྲོགས་ ཉྱི་ར། 
_སྩོར་དད། ས་མེད་པའི ན་ལ ཐོབ་བདག་ཡུས་ ང། མསྱཔ་རཏེལས་ཅོམ་བདང། སྨནདང་ ཕྱི ཤིན་སྦངས་པ་དང། འཇོམསཔ་དང་། སེལ་བ་སོགསདང། ཛེས་ནམཁཌན ཡོག ་ བདེབ་དང་། ཧྭདྷམེདདངཉུདངྱ་གངཔོསོགས་ 


༄༅། 
` )ུ རལྱ་ཧི་བསན་བཅོས་ནས་བཤ་ 
བ་ཁ ཁོ་བའིཀུན་སྩོད་དང་ དྲུ 
རྨ ཞ་ཉེདངགཤའ་ཚེད་གལ། དཱ ཿཱ གླངཔོའིས་དང། ཇཱ་ག་བླའི་དང། 
དང 





"° ¬ 








ཏོ ཁེ ༤: ༡༡༡༨ ༡ འེ ,22ླཌབཀྲ༡ངཉག༡༡༡༡༠༥༤༥༡༥༤༨༢༧༠༡ཏུ་ 
རས་དང། སྩོངོབརབེདཔ་དང། ཞོརདང། ནཱ་སདདབ། ཁོདས་སཱོདནམས་ལ། ཧོ ཁུགཏདང། རིདགས་དང། ཁཱབསྨོ མས་པ། སཱ་རྷ་ར མདོགལའཔོལ། ཨཱཿ ཧི ཕེ་བུད། › སྲོལ་བོདཔ། (⁄ 
ཨཱ  དམད་མོདད། བརས་བདང། ཁཛེགས་ ར་། ཧུ ཨ་བི་ྒདཿ ཤི་ཏྷ། ༡༡༠༥ ་ ཟུདད། ༣ ཀིས ན་དག ཇོགས་ལྡན་ །ཕྱི་ 
” ཨཱཏིྱརཏེཿས་པཟི། སོགས་ཅྱིདུསྣ་ན། སུག མཐོརས་དག ཟུགས་དང། གཱབདང། ནྡོརདང། འོདདང། ཟླ་བན་པས་ལ། བ།ོ། གྲོཿ པོ། ཆུ་དད། མདའ་དང་། ག༡༢ཤིང། ཛཤ་དང། བྲོ་ཡོསདང། སགའི་དང། མིག་དང། རུ་མྷོ་རམས་པ། 

5 མས་ལ། ཅུ གྲངས་བརྗོད་པའི་རང་བཞིན་ཏེ་སྩེས་པ་སོགས་ཀྱིཏྟགས་དང་། རོ ་ ཀ་ཁ འིང གཙོབྷ་སྟརེབོདད། རིའྷི་་མོདང། ༩ ་ོ ཁྱད ཛྫུརྤེ འབགས་དཔ། 
- པགས ཤབ ཧྤིཿེ་ཨརམགོ་ལ། ཤྲིདཿ ༧ དྲུགདང་། ཡེརྱབྲེ་ཟྲག་དང་། ཊོ __ ཁྱུམཆོག་སྨནརྣམསལ། གུངྱྩེམཾམཚན་ ༈ཚན་དང་། ཐཱཏརླ་ གླང་པོ་དང་། སྩི་བོདང།, ` བུར་ཤིངགི་ཤུནབྣ་ནམས་ལ། བ་ད 

༡ ཧཱགསརནཔས་ལ། ང་ཡ _ ཆོནདཔེ་ཤེལ་མཆགས་བདབྱ་ཐུག་ལཿསོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཕྱིསཾསས། མྔབ་ཧོབས་དང་། བྭ་ཛས། ་འབད་བ་དང་། ཡི་ཤེས་ཧང། ཟགས་པ་དང་། སྩེགནས་དབམཆགས་པ་དང་། དབང་ཕུག་དང། ཆོས 

















ཏཱ ལེགས་བ་རབཌྟགས་བདད། ཕ་རཀ་དིདདུས་དད། གིཌཀ། གགས་པའི་ཏམསྦ་ནམསལ། ཤུ་ཙྲ༔མོ། དག་ ཟྲ་མ་ བདང། ད་ཀར་པོདང་། ཉེར་འཚེ་ ཧ་ལ མེད་བཚུམས་ལ། ༨ཤུཛྲཿ ་ཉགསགཙུལ། ཤིནཏུ་ཞེནཅིང་ཆགས་པདང། འདོདཔ་དང། འདེདཟེརདང་། མཛོ་་པྨ་ནམས་ 





ཇེ་ིགསན་མས་ལ།། འི ཉེག ཛཱདཱི་དང། བྭ་རྩེར་དག་ལ། དྭཾ་ཛཱ ཁུབ་འཇུག་དང། དབུ་འུག་དང། 
རུལ་བ་སྟེ་སངས་རྒྱས་དང་། གཡུལ་ ཟ་རིགས༔ ངིཇས། ངོརབྟཏན་བནམས་ལ། རོ་ཅགདྨརྨ་ཱཛཾཿཿ གླངཔོའིསོ་དཔ། གླ་ 
ལྟཏོག་ སྒ་་དད། ག་ཡུལྡནམས་ལ། བ་ཏྭ་ཛིཿ བུད་མདད་ོག་དད། ས་གཞི་དང ལུ་བྷིདཕས་ལ། བ་ལ་བ མཐོདཝའམེདབརཿཏམ་བའིས་དང། གཡུལ 


ཡཾ 7 ཟླ་བརྣ་ས་ལ། ཨ2..སག། སྔོངས བལྡུད་ཧྤ། བངླལ། ཨཐྡཾ། .གྲོང མཉོགགྱི་རབག། བལིག་ཙོ་བོའཟ་བདུག་པོ་དཔ། ་ རིངདུ་གནས་པའམྟ་ཏག་བདུག་ལ། རྟི 
- ཆུང་ཨོཧཱ་སཁས་ཏ་ལུ། ཊར ཚཱ ཏཱཾ གམས་ད་འདུབ ཆིད ༩གབསགོ་ག་ཡིགེགས་སྟོགས འི མདོནི་ཏོངདགོས་བུ་ཚྡོདབུང་ 
[དེ་ཤེས བུརོགདང་། ཟང་པོའི་འགམ་བ་དང། པུ་རསུམ་དོ། ཀཱབྷཤ། འཚོ་བངན་བཅན་དང། ཉོ་ས་བཅུ་གཅིག་བསོགས་ཅི་ཤིད་སོདངང། དཾ རོལ་མོའི 


















།དྱབེབ་དང། མགོའི་དུས་པནམས་ལ། ཀརཿ སེད་བའུམ་སྔ་ཟུ་དང། ཀཱཾ་ལྕིརདང། ཧུབའི་ནམ་པ་དད། ཤིན་ཊིདོན་དད། རྭཾདང། དྭུས་དབ། སཱངཔོའིའྲགམཔྷནམས་ལ། ཀཿ བྲི་བའོངལ། ཀླ་མ ོད ོ་ལ་བའགྲོས་། 
ཏིའི ཱ ༩ིའབྲས་བུ་ཕྱུངབ་དང། "སོཿ ལྷ་དབང་ཕྱུག་ཆནཔོ་རྣམས་ ཀེས ལོ ཤིཔྟི་བི ལྔའི་བཟོ་བོ་བིཤུ་ཀརྨ་དང་། ཤིང་ ཨཏི་ཤལ། བཟོ་བ་ སི་རྟོལ་བཱ་ གཡ་ཡ། དང། ཉིམ་དམས་ལ། ཏྭི ར་ གྔོན་ ཁ་བོལ། ༨ ནུསལ ༔ 
ཁལྟའི་ དྲིཿཿ རའྲི་བགེ་པིབི་ལིདགིརོསོགསརོ་ཚ་བལ། ཀྭཊུཿ རོ། བབརམི་འོས་པ་ལ། ཅཱ འོ་ག གྷནཀྱ་རུརོཧྲི་རིམ། ཚོ ནཿ ཆོ་ཚབ་ཅན་དང། དྲི་བཟངདད། ནོ་བའལ་ཆུབཔ་དང། གཤཞན་སི་དབལ་ལྷ་མ་བའམ་སེརླསྱ་བེད་པནམས་ལ། ཀྲར ཏགས་གསུར་ 
། ། །དགེ་ལེགས་དད། མི་དགབ་དང་། དངོས་མེད་བདང། སྡིག་པ་རྣམས་ལ།ཟི རཡ་གྲིདང་། ལུབ ཞིག དག་ལ། རྩི་ ཅ དགེ་ རྫོར བ་དང མོ་དགེ། འད་ལའིཤིདངང་ཀདགལངབའདུག། བ་དང་། ུབཙས་པའིཏྱིམདང། འཆི་ལྟཔ་དང།། སྣང་ལ དརའྱི་བྲབགཏཀནམས་ལ། ཨ་རི ལུ་བདང། 
ག་བ བྱརོག་དད། བྱ་ཀཀ་རྣམས་ལ། །ཨརྦིཿ གྱུ་མདང་། ལའ རྣམ་ཁགྱུརམེད་པ་སྟེ་མི་གཡོ་བདབ། རིདགས་འཆིངབའིལ (ཁྲུལ་འཁོར་གྱི་བྱེ་བྲག་དང་། ཚུལའཆོས་ མངཿཛདྣ་ དང་། ±: འབུལ་སོགས་བའི་ཕུངབོདང། 
] ལྕགས་ཅིཐོབ་དབ། ཅས རིའྱི་ེ་མོ་དད། ཐོངག་ཤོལ་ཨི་ཡན་ལག་དངྱ། ཝཱ ཐུན་སོང་ངམ་ཐུབ་མནམས་ལ། ཡུཊཿ ག་ཙ ཧཱནརུགྲ་སེལ་དད། དུས་ཅི་བེབག་གྟེ་ཐུང་བུགཅིག་ཀླག་པའི་བཞིཆའི་ཚད་དང། ཅུང་ངུ་དང་། ཚདིའིནདདོདགཞནྭ་བལབྱག་བསཆ་ཤསྤབཟོའིདོན་པིན། ཐེ་ཚམ དྫུཔ་ནམས་ལ། ། 


5 
(ཧིབ 
ངཿ 























ལག ཞུངགོལོ། ཀའོ 
རམ ཨ་ག ཁ ཀུའྱི་། 


ཁོ ད། ུཁྲིདདགལ། ཕུལ ལ་་༢པས་སྡིད། 
ཀླིཌཿ ་ོང་ ས་ལ ལྗེམ དནབ་རྟས་དད། དཔྲལ ཧྱ མ་ང 

ཊོ ག དགལ། ཤཱེཊཿ ཁོ རླ 

= --གཏྟ་དུ་ླདང། ± པི ཧཱཚི། ངར་བའམ་སྡོང་བུ་དང། ༠༠ སྡེཚནཏེ་ཡོངས་སུ་བཅད་བདང། 









བྷ _ པ་བྷཙའིདོནརྣམས་ལ་སེས་པའྙགས་སོ། །བཞག་བའམ་བཀོདཔ་དང། བྟརནཔོརྩཾསཔབདང། ཤཤིནྱ་ར'ྱོར་ཆེབམས་ལ། རཱ 
ཤཱ ཤྱ - བའེནུམརྣམས་ལ། བཱ་ཿ མདའིརིན་ལ། སྭ བླང ཏྭི ། ཤིནཏཱ་བ་བའིདངོས་ཏོདང་། འབྲུ 
སྲོག ༡ལ། ཀརཿ ཚོགུས་བདང་། བའང ' དམག་དཔུང ཏ། གྲངསྣནམསལ། གཿ ཟེགས་མཞེསཔ་འདིའིདོན། རུ 

¡ བཅངྱའིདཔས་པའི་རིན་ཐངདང། ' ནོརརྫས་དབ _ ཀཱརྫུཔ་ཇའི་ཚདདང་།  སོ་ཝུམསོགས་བཅོངང་ལིབུཚུར་ཏེ་ཆངས་བདང་། མཚོནབ་ཉི་ུའི་རིད་ཐངདང། རྒྱན་པོ་དང་། ཐཉདནམས་ལ། སཾང་ས་ཁོམཊ་ལུགཏ་བགག་འཐབཅལ་སོགས། བཿ གཤུརུད་དང། 





, # ` ཀྲེ ། 


ཐུནམཚམས་ཁྱིདམ་བའོདདང། ལག མ་ག ཡོན་ཏནདེ་ནམས་དངལན་པ་པ 
ཌོ། བརྟེན་པ་ལ། སྭ སྤ་ཅུཿ ༦ ༡ མཚི རི་མི འདེགྷ་མ་ཁན་དད། ཁོངས་སྩོད་ཅ།དག་ལ། 
རོ ` ་ ས་བུཆེན་པོའིམཚན་ི་མཛོད་པུ་དང་། བུགརིབ་མའིདགབསོགསིདདཔལ། རྔཀ ° གྲཱཏྟཿ  རིདགས་མོདང། 












ཱ ྷ ༧; ་ པི ོ་ བོདད། རིདགས་ཅིདྱབེབ་དགང། ཧརིཿཿ ཌ། རྫི ལགས ་ཅིགཟུགས་བརན་དང། ཅྱཾམ་ྱོཀ་བདག་པ། ཐ བདདོདསེད་དང། བོོ་བོ་མོཔ་དགོལ། བལ 
ཀློ བི་གནོདཔིགཁས་དོར་ ༦ བོ་ོ་ ; ཐཐ གས་ ལའ ་་ ངུ གླངཔོལ།. ཀརྱེརཱཿ སོ གངཔོ་དང། ཀུཾཱ་རད། །ལ། 
ཅིག་ལ སོཿ ལལང་ དི ཁྱད ༢ སུབས རཉིགུ་སོད་པད་པ། རྔམ སུངབེདནམས་ལ། རྨདང་། _ །ཨཧྣཾ་མནྡྲ་དག་ལ། ཤྲཱཾཔྡཾ' 
གཏོངབ་ཅནདབ། ནོན་པོ་དི་ ༦" གྭ པ།  རས་ོ ཀ བདང་། རྱ་མཚོའི་ལྭར་དང་། བྷ ་་ཞོས་པ། ར་པ ས་སལ། ་ 
| ཅིཅུམཚན་ུལ་དུ་ཐུབ་ུང། ༡ད་ལོ་ཏོག་གི་ཞིངདང། ར་མ །ས་སཱརྦརྦམཱ་རན་དཱ 





















ཧུཉྟཾདག གམྦཱ་ སུ སར ི་འི་ཞབ་འཇུག། 
ཏཱིཏྨཾ། , ནསར་སྦེས་ཏེ་ཡ་བླམཞེསཔ་ཡིའྱུ རབྲིད་ལ། ཏྷི་ཐཱུཿ བདགཉིད་ 

རོ ུག་སྲོལ་དད། བྙརཙནབཅོས་དང། བདི་ཙམ་ཞེས་ཚདྱ་དེདབ་དབ། ཟི་ཝོ་སོགསལ་བྱས་། ཚདྱའིདྭཔཁ་ནདང། ཏུག་པ་དང། བདདབརྨ་་བནཔས་ལ། པྲམ སུའརྱེད་ 

མུ མི་གསོགས་དབངཔོ་དང། ལསདང། ཀཱཡལྦ་དབ.  ཆིགས་¦ྱི་བེ་བག་ཡིག་མཁན། བཅུ་ལཞུགས་འཆིང་བདང་། 


གརྱལཡི་ཡན་ལག་ སྤོད་པ པཿ གུའིེ་ གཅ འསག འདོར་ཡོད། 



































ན་དེབ་ཏྨཌདང་། པོཀརྣམས་ཕ། ཇྡོུ་ཏཿ ལག་པ་དང 




















རྷུཀུ་ཀཏཿ ལ་གངརདང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྟེ་བུ་དང་། རྒྱུསྐ་པསེ་བཞིདང། སྦྲ་ལས་གཞན་པའིུལ་ཞུགས་དང། གླངཔོའིསཱ་ - 

ཧསྟཾཅཾ ཆུ་འད ཅུངྱ་ལལ་མཚག། གདག་ལ། མངོ མྭ་རྲུ་པཱ་༣ཞིབ ཧྭསྟེ་བུ་ཀ་དང། ཤིངྷརལི་ཁ་ལོ་བདག་ལ། ཡཧི་ རྭ འཇིནཔ་པོ་དང། གསོབ་པོ་དག་ལ། . བྷི རྨྱ ཤོ སྒ རྗེཕོལ། ཏྟ རྒྱམ་ཚོརའབྲོ་བའིགྲུ་དང། ཀཱ ༩ 

: ཁྱིཨཧིགཱཧཱཿདུང། །ོརཱ་སྲལ། བོཏཿ ཤ་ཡམ | ཆོསྟེ་ཤི་བའིརཱུས་དག་ལ། བྲེ་ཏ༔ གབའྱིའེ་བག་མཇུག་རཔས་དབ། ཆལ་མཚོན་དང། འོད་དབ། ལུས་ འ་དང ° 
ཐྭེ་ཏྲ སོཿ ཆལ་བོདད། དད་ག་ལ། སྭ་ཏཿ མམམོལ། „ བཟེ་བོའིབབྲག་སྟེ ཤིང་མཁན་དང ཤུག: འདི་སྟགས་གྲབ་འདོདཔའང་ཡོད། བནོད་འཇོརམིང་གཉིསཀ་ལྟཏགས་གསུར་མོ། །རུམ་པ་དང། མུརཔིུ་མཆོད་སྱིན་མཁནརྣམས་ལ། སྲ་པཏི-་པོ་ 

ཱུ དཿ པའ ` སྩུངཏྲཾཱཾོ སསྱོདདང་། བཀའལ་གཏོགས་པའྱི་རོནཔོ་དང། ; རུལརིགསྣརམཔ་ལ། ཚྷུ་ར་ི་ིཏཿ པཅ།་ ཟླམཚནདད། , དཔྱིདསོགས་འི་དུས་ཚོགས་དད། སྣ་ 

མི གྲས ༣ ག་ བཟབ་རམྱ་ངས་བསྟེ་གཞན་ཅིམ་ལིཐུབ་པའིདོན་པ། ༩. ཨ་ཇིཏཿ ཧྲོལ སྐབདྱེད་ ༩རེསུ་བཅུབ། ཁྱབ་འྲདུག་དག་ལ། ཨྱ་བ་ཏཿ ཆེནཔོ་སོགས་དུང་། ཇས * 
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གས་བདག་ལ། པཱ་ཏཿ ད ཏོ། 
གབ 






_ སྲབདགདག་ལ། ཨྭབྭ་ཏཾ། ངགལིགསལ་བལ། 










༥ ཝའ བངོདཔགསལ་བདག་ ཟློ་ཐོས་ མིགས་པབ། ཧག བི སོ ༧ གཤ ་ སྒོ་སྲུངདད། ར་ས བོ ཿ 
མཁས་བདད་ རྣམས་ལ བྱཏཿ །རིགསའིཿ ཛྲ 
„ “། བཧམོའིབུདད། ནྲི་ཡུར་དད། པ་ཛཱ་དཛནལསལ། ཀཱ ཏཱ རབ་ཧེདདབ། ནཱར་པྭའི་ཁདཔ་བདག་ གནསྐ་མབས་སམགྲོག་བསདཔ། £ མིངགགྲ།ཀར་ཤེས་པ། བཏཱཧཱ༔ གངྱ་འི་གནསྭ་ཀི་ཁངཔ་དང་། སྩེབོའི་ 
„ ཇོ་པས་ཅྱི་བྲ་བགཊུབ་ཇེས་ཕར་རབབགོས་། བྱེདབུ་ད་བ། ཕྱོགས་སྱི་ངྱ་མཚོའིངོགས་དྭ་དཱ་ ཟརཊཾ་བཏཱིདང་ཉེ་ པཾ་ཏཱཿབ་དང། ཕུལ་ ིིངག། ༢༦༧༣ ཡཱནརྟཿ བྲས གཤིནཇརེ་དང། ལྷས་བསོས་ སྩོདམཐག ཏེདགེམི་དགེའི་ལས་ཅྱི་དང། མིད་གེ་འི་ 
ཧེར་ོཏདགྱད་ར་སོ་འསི་ཡུབ་ཌཱཏཊ དང་སོི་གྐན་ཐོགས་དྲ། ' ནིན་ད་ལ་གོ་་ 





 གྲི་ཏཱཿ བདཀན་དངམའིས་པསོགས་ནད་ ཧོཾ ཁམས་དང། | 
ཁྱདཔ་འདུབཙག་དབ། མླའི་སྩེ་གནས་ཏེ་བླུ་སོགས་ཀྱི་བྱིངས་དད། _ གསེར་དཔུལ་སོགས་དང་། ཇུས་བྷ་ནམས་ལ། རྷཱཏཱཿལོ། ཕྱྱིར ཕྲོབ་པགི་༠༠༠༥༠༠༠།བང་པན་པྲམ་ ཀླའ་ཟྲ་ཁིམནབདི་ཤགས་ཇུབལ་ཟེར། ༥༠༠༠༠་༠༠༠་་རྒྱལ་པོ་རངལས་གཞན་ལོ་བོ་ཀུན་ཨི'”"” 














རྣ ཨུཏྟིཿོཿ འཇིན་བ་དང། ཕྲཾ་བོས་ས་མ་བཏན་པདུང། མཆཱོདྱཡིནདང། ན་ལ་འབྱོརྒ་རྱབྲ་བགདངཔ། དགའ་བའ་མདེ་བྲནམཉ་ལ། བཛྭཾཏིཿ ཀླ་རུ་རིདང། །ཞེས་པའྱི་ཕཱན་ ལཞིང་ཧ་བབྱོལ་ས་ང་ ཡི་གེ 
༈ རེནཔོདང། ངགཚག་དང། བརྙིདཾཱིདང། སྦྱ་རི་ེ་བག་ སྔ་བ སྟོད་ག་ཡོགསྣ་ནབས་ལ། བྲི་ཧྭའི་ ཟ་པཟོདང། ཆུད་མེདདག་ལ། ི་ོ _  བྱའིཟླ་སྐད་དང་། - 


འརྡོ་ཚིས་ཏེ་འཚོ་ཐབས་དང་། ༈ རིས རྱ 


 བདུད་ཅད། ་ཞིང་སསོང་སྭ། ཆུ་དང་། 













ར་ར ཁོ་བོ འའ ་ གོ 
སགས་རྱབ་ཀེས་བྲབྲོད བ་དང མཁའ་ད ་ཅི་ བོར་བ འི ཏོ 


ཅུ ་ག་ལ ཤྒ།༡༢༢ ར་ཡིན་པ ཕན་བནྣམས་ལ། - སམ ཿ ཛབ ཆགས་བ་སྤྱདངག་པས་ཁུ་ 
” །ཁང་པའི་ཡན་ ྟིཉ༥ ལགངང་། „. ཟིད ཆོས་གརྱསི་གཟུག་སཅ་ནདུང་། དཀ ཨྦནུ་རཱ་པ། ཅིམ ° ལམརྣམས་ལ། པཱི གཞི ནས་བ སྤ 2 





















~= -~------¬- 2,༢༤༤ ------¬----~----------------------~ འབ --༠--༩༦༩༤༨༤༤༤༧༢༩༩༤༤༨༧༤པ༤༢༤༨༡༦༤༤༢༩༤༡༤༤༧༠༤༠༤་༡༢༧༤ 

འ་འ འལ ཟོ ཤཤབགྱི་བེ་ུག་བཟུརང། ཤཤིང་ཤམྭིནམས་ལ། ཅུ་བྷོརཿ ཇུག་ལོ་དབ། སཱན་རོངས་བེདདག་པ། ཅུགྷོི་ དཀ རོ ་ང་ སུངྨེཏྟ༔ བླ་ཨསོགསཔ་ཡོངསས་མུདབ་ཀབ། ལཱ 
པ་ཁུར་ཡསལ། ཧྲཱིབྷ་ཏཿ བི་བྷངཿ མཆོད ཛཿ སྨཾན་ཅི་གནས་སྱུ་ཕུགས་འདོགས་པའི་ཆེདད་པ་ལཱ་ག་སོགསའི ཤིང་གི་ཡལ་ག་བཙུག་པ་དད། ཧིམདང་ཉེ་བའི་འོདྱའིདྲ་ཡིལ་བབོ་པདག་ལ། ཁས བརྩིིཿ་ཐོ་ དངོས་པོ་དམནཔ་ནམས་ས་དངནོརསོགས་ལེནབའི་དོན་དུ་ཡོད་ཅིང་ བླ ད་མཆོག་ ཙཾ 
རུ རྣམས་གཞསཕུའཐོག་པྲབགགས་པམས་ཐབས་དད། མཐང་པ་དང། བེམས་ཅི་ཟུག་རུདང། ལྷ་གངར་གནུས་བ་ྱེ་བབརོམ་བན་མས་ལ། ཨཿཧིཿསྔ་ གྣུདཱ་བདདེ་བརྗད་བའིདན་ཡངས་སྲུ་བྲདུཔ་དད། ་ཡངན་ག་མ ནེམྭ་སརྦཙུལ་ད་ཀའཊཱ་ནམས་སོ་སོར་འྱབེདཔ་ད་ག ལིའེ་པརྱ་ཁུད་འཕགས་ 
བཀ ཁ་པ ཆེ་འ རྷཌཀ། ཟླ་བམེདཔ་དང་། །བྱས་ལེནུ་ ༨ པ་དང་། སཱནངག་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་བྱད་པ་རདང་། ཡིངན བསམ་གཏནནམས་ལ། སྭ་བྷཱཧྲིཿ སྦན རོག།་ཤན ཡེར འཇོར གྱི་ཡན་ལག་མ་ཡིཊ་བའྲིངྱི་བརྩབ་བའི་ཡི་གེ 
ཨིན ལེགས སྙི་བ ད་ལ ལའ རེ་ ་དང། གོ་བཟཟོག་བཏད། སཱརབྱས་བཞམ་སཱབ་ཅམས་པའྱི་རེསས་རོག་ཏལེད་ཟའཇདག་བ་ནམས་ལ། ཨ་ཧ སྱིགས་བུདད། 

ཏྱབ་འཇུག་དང་། .ཟླ་བདང།' ! ཁིང ཡང ག་བུ་པད་ སྲིན་པོའིངཾབྱེ་བ་རྣམས་ལ། བླངཱཿ ཕཱི ..མཚམས་དང་། ག .„.བའིཙེང་ ཁུངབུའམ་སདོངདང། དུས་དང། དམིགས་འཛིན་ རྗེས་ལ རྣམས་ལ། 





སྐོམ་འདོདབ་དག་ལ། ཨནུ་བདྡྷིཊ 











»-£ $ བྱ པ་པ ` གི 


བྲངྷཱ་བདྡཱུཿ ཅཱ། རིགས་ 


གྱེནདུ་ཟུརབའམམཐོ་བར་ཁྱུར་བདང་། ཁེངས་བ་ནམས་ལ། སྤ 
ཟླ་བ བརྟེནབ་དང་། རི་པོ་མིནཔ་སྟེཉེ་འཁོར་དང་། = ྷ སེབ དྭ ༡ ཧྷ་མཐུལ་ མམོ། `; 


¬¬ །ཉེམ་དང། མེདགང། ཅིཏྭཐཱནཱ ལོ འོདཟེརདང། ཉིས་དག་ལ། བཱནུཿ ཚངས་པ་དང། ཐ་ ' རིང དབདབ། ཛང ཟར ཞིང་ཁ ་། 
གྲ་བརླཿ་ ཧཱ། མདའདབ། ༈ ༢ རྱ་ཁྲདང། ཤིངདང། ཤཤིངྟཏ་དང་། རིབོདང། ། 3 རི ཤིཁ་རིིན་། རི ཁིས ཤི་ཁརྡིརི། མེ་དང་། རྩ་བ་དང་། མདའདང། 
ཁྱིམ་བྱདང། ཡྔོན་ཤིངདང། གྲ་བདང། གཟའལཐུག་རིདནྣབསལ། ཤཤིབྷིད། ཁྲིན = ལྡན་བ་ལ། '་ ཁྱིནི། ཁི ༣༩༧༥ ཡུབ་ཤཱ། སེ་འབུལ་ནོདད་དྱ་ཕག་བྱེདཔསོགས་དང་། རྡིས། འདོད་པརྣམས་ལ། ༈ 








རྡོ་ཇེཾདང་། གོག་དག་ལ། དྭདིཧཱཾ 
་ཐརཉྩོརདབ། 


 བྲབྲེ་ ཕིཔལརྣམས་ལ།- ཟི་ཟླ་སྐན།་ ༤. དངུ 
སྲ བནད་ནམས་ལ། ཿ 
མ་བ མཆོནྱབིདདེམངོན་ཚུལངྱ་ང། རགས་སལ 
ལེ ཆིམ་པརྱ་བེདཔལིདོནྣ་ནམས་ལ། ༥ཡཏྩ་ནཾཿ རྟགས་མཚན་དང། ཌོ སྨ་རདང་། 





ཛི སོ ཆརར་ པ་ར 
་ 
རར ལྟ ོགོ་ོགཔ་མཔ། ˆ 
_ འགྲོ་བའ་ཟེད་བདད། ནོརྡ་བཱས་དབ། ནོ་བདངས་ ་ མ་འཇུག རོན 


སཱངྙན།  མཆོད་སྦྱིནྱྱིལས་གྱི་མཐའ་དང། མཆོད་སྦྱིནབྱེདཔ་དད། མཆོགསམས་ཏེཆུ་ལནམས་ལ། སྣ་ངནཿ ཤ་བ བཅོལ་བའིནོངགཏདཔ་ནམས་ལ། 





© ཡག བདོདབ་ལས་མྩེས་པ་དང་ཁྲོབ་ལས་སྨེས་བའི་སྱོན་དད། ཅོལ ཡིདདམིའོང་བའིལསྦཅིའཐབསབུདང། ནེདོ་བཕོབབདཅོལདམས་ལ། -- 
བསནོ། མོག་ཅོངསསམརོགགྲོརམདོད། བྷངཤཾསརདང། ལཔ་མསོགས་ཅིང་ཤུས་ 

བྷ ཚས་ཉྱི་འྲ་དགྷ་ཡརསརྦ ༦ ༢༥༢ ས་ སན་བཅོས སོགས་ནི ཚིགས་པ་ ཀྲི ཉན་དང། གནས་ས གའ ཀའ 

༢ 3 རོ གཱ 


རྣཾརསྟེ་གསངགནས་སླེབ་པའི་གོས་རྣམས་ལ། 
རངབཞིན་དབ། ་མཆོག་གམགཙོབྒོནཔས་ལ། ཛརཔ་ 
ཤིནཅ་མཛོས་པ་དབ། བདི་ཉགསྩཅ་གཅིགཚིག། ནྒམ་ 








ལླུ་,ཧཱ། ་ གེབས་ཏཱརྱ་བེད་པདང། སྔི་བབྱ་བེད་པ་ཙམ་དད། གསྣ་ནམས་ལ། སྭ་ཛཱདནིཿ ་ཇྫོ་སས་བརྱ་བེད་པའམ་ཚརབརྱ་འེདབ་དད། ཆེད་བའམ་ཐོབ་ 
༈་དང། ལྷ་གཱ་ སབྱི་དེམི་བའོནཔམགཡོགས་པའིི་ག བ་རགནས་བྱ་ཏྱེ་བ་བའི་རྙཊཔ་ལ་འཇུག་པྷ་རམས་ འདོད་འཇོ འི་ུ་པསནས་སྨ་ཏཀས་བཟསསོགས་འཆོདཔྱའདབའིདོ་དང་ཤད། 
གགསཚལ་དང། ཆུདང། བླང ཨཨྭདཱ་སཾཀ་ ཁངཔདང་། གནས་དང། སྟོབསྱ་བེདཔྷ་ནབས་ ཝའཿ། ལ། བན ཐརཐརདང། ཅུབདདང། དངས་ང་རམས་ལ། 
བུས་ལགནས་པའྱི་ནུང་གྱི་བྲེ་བག་ ཁྲི་ཀལས་པ་པཱས་དེའ་ལུ་ད། ལ། སྭམཱནཿ སྩེ་བོངནཔ་དང། ཕམ་མཁན་དག་ལ། བི་ཤུནཿ སཿ ཉཱ ནཾ མི་ 
བྭ་ཤཱུཧཱ། དགནབ་དང། སྨདཔདག་ལ། ངིན རཱ། ན། ཧཱུནཿ མཱ ནཾ བངདབ་ལྡན་བའམུགས་ཝན་དད། དཔའབོདག་ལ། ཧར ཕྱི་ལ སྭི 
° ཟརྒྱན་དང། . རྨ་བྱའི་མདོངས་སྲོ་དད།  གསཾརཀདང།ཌྣའི། དོངཔ་དད། ཚོགས་བླ་ནམས་ལ། ཀ་འླ་པཿཅ ཕན་པར 

























ཕྱེད་པའི་གས་རི་ཡ་དང་ཁངཔསོགས་ཡངས་ཏགེབས་དང། ཡོངས་སུ་འདེབས་ 
རྩུག་དང། བར་བེདད་ མདྦིརོད། ལྲེ་རམས་ རངནསགས་ ལ། 


པདང། གཞག་པརྩཿབད། ཆུའི་གནས་ཏེརུགཞྲི་དམས་ལ། བརྨིང་པཿ བླ་ག་ཛིད་པབྲ་བརགི་བདག་པོདད། ས་གས རྒྱལ་པོརྣམས་ལ། གོབཿ 

མིག་ཆུདགལ། བླ༡༦ ཟ་བདང། གོས་དང། ཌཱསཀོས་ དཔ མོ 
ག་་་ བིཟ་པཿ 25 ༨༢ ལཿ ༨༤ ི་ོ 

རུ་སྔལ་མོདབ། 1 ཀྟཿཾ་ཧིཿ གཏེརྫ་ངྱི་བྲེ་དག་དང། ར་སལ་དང། གྱད་ཁྱིས་ལཉྩིང་བའི་ཁྱད་པརདཀ་པ། ཀྭཛ་བཿ 


` ཐླཏཀ་པིཿ 








ིདགས་ཅྱི་ང'ྲ་བག་དཔུ་ཐུག་པོདང། གུམཁན་ཙམ་དང། 
ཕྲམ་མཁནདག་ལྱལགཏིཁྭས་དཱ་ཛོཾ་ད ྔོདུབུ་བ་པརོ་བལ་ང 








[ཁྱབའཇུག་དང། དབུང 





དང་ཚོག་ཟར་འབོར་ལནོརིའངབ་ལ་བཤདདོ། | 


ནཏི་ སབྷ མཁའསྭོདིེ་ 
པུརྨ་འི་ླ་མངཆགདང་ྱེས་པའིཏག་སརུ་ཡང་འཚུརཏེ' 





རྟགས་གསུམགའོ། །ཐྲལ་ཟེནམས་མཆོད་ 









མེང་ྭ་ཨཱ་གཉིས་ལ་བླལ་ཧཿནཱགས་གསུམ་པལོ། >× ` 0: 
མང་ 7 སྲ ཧན ༢མགཏེརཔའམགཅཔད། བིགས་པཔངའ་ཏནམས་པ། བློལ་ཏཿ་ རར ` ྲུ 
] ཕྲ ཧྟ་མིགགི་རྫིམ་རྣམས་ལ། གད ཨོ སྤལ་བདང། ` 52 ༥ འདོདབདད། | ` ཀཱ་མཿ  ཁུ་བདང་། ངེས་འདོདདང། ¦ འདོདཏྟརྣམས་ལ།. ཱུ རའ 
ཧུ ལྔ མམ བོ ད་མས་ལ། ་ྦ རྩོམ་པཙ་མ་དཿ ་ མྱིན་ཙམ་ད་པ། མི་འཚོབདང་། རིགྱབེད་མཐའཔས་ལ། དྷར རྨིན གཤིནརེརོསྦྱརལ་དད། བའུ་ 
སུ ད་ དྷརྨཱཿ ༠༧༧ ཇི ཨཿ ༦༧ ཐོ  ི་ ང། ` ཅྲ་ སུ་བ་བམང་ ཚེང་ལྷ་མགེ་ཚོང་གིལས་དག གྲོང་ེརདང། རིག་་་བིདདང། 
འའ ཿ ང་ ༢༢༤ ནིགམཿ ནག་པོདང། མཛེས་པད་བ། དཀ་བཔྒོནམས་ལ། རམཿ 
] ཧཱ་ར།རགས་ཅཁེམགཏད། མཛད་སྩིའུབད། རྩསབབད། >° 2 = ཟབ ག་འ ཀ་ག ྡེའུལོ་བཏུབ༼ཐ་ཀ རྩ་ཏདགལ། ༼བཿ། རྫ གུཌ་ཤབས་དད་ 












× =÷ 
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ར་ 





ལ་མ 
༥༠༦༤ 
























ེ བས 
ཁ ཧུ་གུ་ཡི་དང། 


| དགལ། 






ཏྲེ་གོངཡུང་དུ་དང་ ལོ་ོོ་་བ་ཡོཅོོསོ 
འན" འི་་ བཿ མི། མ་ཆ ིན་དང་། ནག་པོ་དངྫལཝ་བུའི་ཁ་དོག་ འདི་བས་ཛང་ཇྭིཞེས་བགགསསོ། ཙམ་དང་། 


།གྲོང་ཌྣཿ ཿཾ ཡུན་སུམཚོབ བྷོ་གོ་པའསས་བོག་ལ། བཀྲམཿ 
།ོ་རི་དོབ། དམག་ ཕྲ ཁམ། སུང་བྷ་ནམས་ ད་ར་དག་བབམ་བབཿརབགོ། ལ། གྱུལ སྲིངམོདད། རིགས་ལྡན་མདག་ལ། །ཨཱཤིཿ་ལོ། བཟོདབ་དགལ། འོས་བྲ་ལ།ཁ་ོ། ཁམིཊ་ ཞི་བདང་ལྡནཔ་ལ། མཿ ཏན་བདང་། བནཔ་དགལ། ཁརྤ་ 
རྒ ལེ ཁ་ས 2 2 - ཤྱུམཿ མཐཉས་པའི་ཐུད་མེད་མཆོག་ རར 





པེཀདང། སྱན་ཡཱརི་ཾ་དད། དུརྱ་ིདདང། ཟླ་བའི་ལྲའི་ཤིཿདང་། བྱུནུདང། མཚནསོདང། ཆུབོ་ཡ་མུ་ནདང། ༣ བྲི་ལྱབུདང་། ༽ པི་པེ་ལེང་ནམས་ལ། ཧྷིཀ 


བཟམཿ སྭ་མི། མཛེས་བ་དང་། བླ བོབཟློག་བདང་།བྷཏྡེག ཐཤཱཱག གཡོན་དང་། ཧབྱ ནོར..དེ་བབཞེདབོན། རྫས” ` འདི་དགོས་ལགྲ་ྔ་གེས་ཁབའ ཤདདོ། རྣམས་ལ། 


ཙཾ) སོགས་པའི་དབལ་བའི་མདོངས་དང་། ༤ ཆདང་། རྒྱན་དང། གཙོབོདང། སྩོབ།འངྱོརད། འདག རུལམཚན་ནགས་ལ། ལྭ་ལཱམ། བུདག་དང། ནོརབུ་ཀེཏདག་ལ། སྲུ་རེ 


བུམཿ མི་ རླུ 


མུཆརནདམགས་ལོ་བའིནད་དང་། 


ཆུ་འཛིན་དང་། 





སྔཝ་ཏེ་ལུཀ་ཕོད་ད།ཡལ་འདབརྒྱས་པའི་ཚོགས་དང། དབུང་ 













སྣདཔདག་པ། ཨབྷངཔཿ རྭ་པ། གན་པངམ་ཡོངས་སུ་བྱརརབ་ཐོབབདང་། ་ཡོདས་པཱདནས་དོརབདག་ལ། བྲང་ཏྭཱ་མཿ  སླ་སེ་། 
དཱཱཿ ྲ:: ཏུན  (བཕབ་དང་། ། རག རོ ལ། : ཀ་ཡཿ 


འབུགག་ཅན་དད། བྱིན་རམས་ལ། ཇེད = གསགས སྨ་ར ཆུལཏརསྦྱརལདད།ཆོད་ནད་ / 
༨ ས་པ་གང ་ ¬ འཛུགས་བདང།  ཤེགཔ་དང། ཉདང། ཅུ་ 
༣ སྲེནརིད་པོའི་མཁོན་དང་། དིག 


བབ་འདྲིལ་བའི་རྡོ་རྣམས་ལ། ⁄ཌ 















ཛུ ༡༧ ,; ` ཊསུཐུཝརྒག:= མངདག་བཟ་ཤོ བ། ངེས་བསནདང། བྡདྡ་རམ སམ་ཡཿ བས་ (འིའྡུག་ཡུལ་ཉམས་པ་ལུངབ་སྨོན་རྣམས་དང། སོདོག་པའེལས་དཔ། ཛཇསཔ་རྣམ ཡས་ལ། ྐན་ཡཿ རིས་ལས་འདས་པའམ་འགོངབདང་། དཀའ་ 2 
ཀཾ ༧ཏདག ཉུས་དག། རྩོད རྣམ་པརཉམས་པ་དང་། གཱ གིཔལ། མས རླ རྫི སྣ་གཱ་དཱཾཔཿ ་མཆོདངས་དང། ོས་པོདག་ལ། པྱང༔ དམག་ སཉྲི་པ། སྤུར་ཉས། ཟླ་བ་དངས་ 
རྨདཀའབ་ཞེསདབ་བྗོདདོ། དཔ ག་ས་སོགཅསདཔང་ས་ ག་མ ཚླགས་བདག་ལ། སྣམ་པ།་ ཚོགས ཡཱསཏི་ པ་དད། ཉེབརུགནས་བདད།ས།ག། ཆེརབྱསྟེདཔརྣམས་ལ། ་སཾཧཱ་ཡཿ ཡོངས་སུ་འདྲིས་པ་དང། དོནག་ཉེརབ་དང་། རབ་འབྱམས་དང། 
¡ ༈ུགས་བྷས་ལ། པཉཿ འབགས་བདང། བྱྲེ་མནགལ། ༤ སྭསླབཔ༣ སྐྱོདཔུལ་དག མཆལ མདབ སྩ་བོའླ་སཔད། ན་པ་ལས ས་གཟུགསྲགརས་པ།བྙིཉ། བྲི་པཕཿཧྲིརས་སེན་བསོལ་བའ་ཁབདང། ཅོས་ 
ཏི། ཊིདེ་བསུུང་ཁ་དབྲ། -༧རོབསྐ་ཐ་དང་། #÷ཐུགབ་ང་། 'ལུས་ལྭཉཿ་ ཚོསརྣམས་ལ། ` ཀཱ་ཡཿ ཡཾ། དྲིབཟཕདབ།-- ཁྲག་དགལ། ཀྲ་་ཡཿ ཕྲ་ཡཾ། ༼འདུནས་དག གནས་དང། །ཁངབནམས་ལ། པཉྲི་ཤཱ་ཡཿ མངཔོདག། མཐརའྭོབཱིགས་པསོནདུའགོ་བས་སི་ཉབས་པར་ ཱུ 
བཾད་པ་ད་།ཿ - ˆ འཆི་ཐདང་། ཆིགྱི་མརྦསར་བའི་མཚུངས་པ་ གྲག རྣམས་ལ།ཌ =ˆབྲཱ་ཡཿ “ ཉིན་མོ་དང་། ' མཆོད་སྱིན་དང་། . གངདནག་ཏབླནུཿམཆོད་ིན་བྱརཔ་་བུའོ།། །བྲོ་བརྣམས་ལ། མྱར ཐོ གསངབ་དང། ཕམོའི་མཚན་མ་དག་ལ། གྲུ་རཾ། རྡུ་སལ་དང། ཚུལ་འཆོས་དག་ལ། གྱུ་ངཿ 






















གྲ ཆོ 












` བཅུངས་པའིགསེརདང་དངུལ་དག་དང་། 











༈ཚཱ་ཡཱཊ 
མྱ རབསགསྭ་ཀྱི་དེན་པ། ཀྲི་ཿཿ ལ་ལང བལྭ་ཀྲཱཾརི་ད། 





རྒྱལ་པའི་ཕོབངསོགས་ཅྱིནང་གི་ཤགཆརུང་ལྟ་བུརེཅུཡིག་དབ།_ གྒ་རགས་དང་། ཐཱངཔའྐིརེད་བཞས་ཁཆིངབའི་ 
ཤཿ ཞེས་བཤད་བའུང་ཡོད། ོད 


5 ༤ རོ ༢ 


དཾ སྔངཿཧེ་རབགི་ཡོན་ཏན་འཇིན་བའམ་བན་འདོགས་བདངབཅས་པ་དང་། ་ ནད་མེདཔ་དད། གྱུངཿ 
ཚཱ བཅས་ལ་རྟགས་གསུམ་བརབཤདདོ། །བློ་ལྡནཏེཁས་པ་དད། ག་དག སྤང 
དངུལ་ཉིདཔའང། ` རྩཧི ངགཧོན་བདག 


བྲགཞུན་ལ།  ཨར།  རིགས་པལ། 


སྟེརབོད་ཅནདྭག་ལ། _..⁄དྲ་ཤོ༔སེཏཏཿམོད་ངན། བ་དཱཧཿ - 23 








ཀཱ བྱ༈དང།  མཆོད་ཕྱིན་ཅི་ཉའེཤྲེབགདུག་ལ། བློ་ལ ས་སོ 
ར་ག་་། ༦༠༢༤ ༤ ༧ ཚཱཿ། མདད། གྲགས་མོདང། ཆུངསྣ་མས་ལ། ༧་ ཛྷརཱ་ཿ མགུཔ 
) དམནད་མས་ལ། ༡༅ ཛྷཧྱཿཿ རྲི སྨདབལ། ཛྭ་ཧྷརཿ རཿ ཅ༽ ་ཕུདཔ་དང། གཞན་དབངདང། སླ་བརའོས་བྷནམསལ། བྷཿརུཾཿ 


ནམ་ཡངས་པ་ལ། ཀྱ་པཾ། དགེ་བའི་ཚིགདང། ཀླདྱམ་བིདགལ། ཀྱ ཁ་ཅི་གགེསྤ་དིད་ཞབ་ཡངས་པལ་ཀྲ་པཞེས་འདོད། འདོད་འཇོརསར་སོགས་གསུམ་དང་ཤིས་རིག་ 


ཨརྱཿ རྦུ རྱེ༔ ཡིངདྲདུའོངབ་དང། ལེགས་བས་དྭད། ཆསྐརམས་མ། བྲུ་རཱཿ གཟུགས་མཛེསཔ་ལ། རུ་པཿ བཱ བྱི ' 
རདེརཏགསགསུམག། མྱ་ཙོ བརདང། དྭམན་པ་དགལ། སྱང༔ ཧཿ དྷུ མཛེས་པ་དང  དིདག་པང་་ 

















= ཿ༨༤་ 









_ རིའྱིི་པགདད། ༥ སུགཔོདང་། འཁོརལོནམས་པ། བིར 


ཆོ དམ་འཆའབ་དང། ༠ གཡུལ་དང།སབྲིད། ཊ ཤཀ ཐོབ་ལོ་ཡོའི་ བཙོཌ་ཝེ་དབ་དང་། དུ་གརྣམས་ལ། 


རཿ ཤོཔདང། རིད ཉེ་བྲ་མསལ། ཨ་ 








༤ུདམེད་ཇིནུས་དང་། 


རྭ་པྭ་ཝཱལདང། ༩ ལགཔ་དང། ༣ བོདཟེཿདང། སེརབ་དང། ༤ མངངམ་ཇངརངྒ་མས་ལ། ཀརཿ ° ཱས་པར་འཇོམས་པ་དད། བདད ཟམཆན་འཇག་པའི་ནད་དང།  མདུའདད། ཧྷི་ེ 
ོྨ ་ པར པའ ༩༨༥༣ ་སྤབཿ ་མཆིན་དད། གདག ༡སད། རཔ་ཉེས་པའྲི་འངདང་། སྟག ཇུས་དུད། ཨམེད་བའྱི་ལེསྔབ་དད། རུདུང་རྱསེ་བའི་དུསཅན་དུང། མཚན་སངས་པའྱི་ཐེསབུདད། རོཔྐས་བརྣམས་ལ། 
~„ ཇཱཾཕཾཿ གསེ་དད། ཇ་ ནོརརས་དགལ། ༠ རླེ་ཁོཿ རྫ ཧོ བྱམས་པ བཿ་ལ་ཞུགས་དང་། དཔེན་པདང། སོཔཐདང། བད་བཏང། ཆོགམབ་དང། ༤ །ོངས་སུ་གཡོགས་པ་ྟེ་ཉེར་ངའི་ཕྱོ་དདདང། ༤ 

2 ཐྱངསཔ་དང་། ~ སྒོལབྱེདདང། འལ ཤུ དངུལ་ལ། ཤིནཏ་མཐོ་བའིདྱཔབས་མ།་ ཧར ལཱ རཿ སྐར་མདང།  མི་གའབས་དབ། ཁརྱིདོད། -ཅྭ་གཱེན་བཟངགི་ཆུངམ་དང། སལ་མདང། ཐལའིབཙུནམོ་ནཔས་ལ། ཏཱ་ར ཁངོ་ལ། རཔ 


སྒང 











ཀསརུདཧ། རཱརིཀེ་ལ་དང། མིངགི་མཛོདརོམ་མཁན་དང། སྩིཊནཱབས་ལ། པ་ཕྱོར་ར། རྒུནཔདུག། དབྲ་དང་། ཌཱ 


༄ྱ༅་བྟ།ན་ོརའཆེར་བྷནཔས་ལ། རཀ སྭཱ་ཉིག་སོགས་ 


སྒངས རག དགདགུས་པ་རྱས་ ཏདཔའི་རིག་་ ཆེད་དང གསབགཏམདག། ལྷར་སོགས་བའླིད་འབསྐནས་ 

























ལ། གྲོགས་པོ་ལ། མེང ཏོལ སྟི མཆོད་སྦྱིན་དང མདའདང་། $ རྡོརཾཔསལ། སྲར ལོ གས།གནས་དང། བཤརབདག་ལ། །ཨ་བྷ་མརཿ ༡ རེོ་ལོའྦིད་དང། ཐཱ་བཆེདམཆོག་གླི་མ་འྱིནཔ་ 
2 མངོནཔཿྭསོརབ་སྟེགནོདཔ་བྱེད་པརྲསབྲདང་། སུནམའི་ལས་ཏྷེསབདང། ༣ ༡གོས་རོན་བས་རབ་ནབྲས་པ། སྟ་བི་རརཿ བཁོར་ གའོག་དད། -རཿཐྲའི་ཤུབས་དང། ཁ་ད ཅོོ 
གས་བྱེདྷནམས་ལ། ༈ བའི་བུ་རཿ ༢ སྫོན་ཤིངདང་། ༤ེཡགྲ། ཨུ་ཤཱརངས་པདང་། ཧྭ ནཏའིལ་སོགས་བྷ་ནམས་ལྔ། ༨ ཐྷཱཿ སྒོདང། ུ་་ བརསེདབནམས་ལ། ར་པར བྲ་ྲིརྲོད། སིཡིམ་འདི་ པར སྟོངགས་ཡི་ནབསྐ་ོར་གནས་མོ་སོགས་ལ་འཇུག་ཅིང་། 
 ་ཅིགགིསྱ་པསཏགསྲུད་བཟའ་ཅན་ད པུའདོདདོ། ] ༈རུཧྲཾ་པོ་དང་།:“ ནྲལ་དྲད། ÷ ཁྱབ་འཇུག་དང ¬= :ཕུརདཱ་ཁྲ་མོདང་། 2  རྩསེས་དང། ༧ མཛྭདཱརཱན་མས་ལ། £ ༅་ དམརསརལ།ཀྲོ། བླ་ཛ རསོ། ཟུ། དུས་སོབས་དད། བརྟེན་པའི་ཆ་ེ་སིངཔདེད། རྐང་མར་རམས་ 
ལཿ རཱ ཆུདང་། ' ནོརདབ། རིགས་ ༢དཏགས་གསུམ་ག་དག་ཧཱ་གཞནང་བཤད། བྷ་ནམས་ལ། ༡ ས་རྡོ བླའི མཆོགཔ། སྭ་པཿ ཟལ རཿ རཆྱན་ བྲེག འྱེདཔ་པོ་ལ། = དུ་རོདརཿ རཆུལ་ཏེ་སླུགས་དང་།. ར་བདག ཇུརོདངོ། སངཞྡེརདང་བ་སོགས་ཅིནང་བརྲགས་པ། འདིརད་རྲོ་ 
དཇ་ཤེས་འདོན་པའང་ཡོད། ༨ འབྲོག་དགོན་ཆེནཔོདང། བབཐོད་དཀའིལམ་དང། ༨ ཆགས་བསོགས་ཀྱིསྩོན་རྣགས་ལ།, , :-ཀཱནྟུརཿ བཿ བུར་ཤིངགྱི་དྲི་གལ། ཀྭ་དཱརཿ ར གཞནལགས་ལྭ་ལངབ་ཉྟ་ཕུག་དོག་དང། ཁོ་བཞགལ། སླ་རཿ ཕགདོག་ཅན་དང་། སིརྣས་ཅནདག་ 







ཾ རོ 























།ལ། : སངཾཿ ལཱ རོཊ , སྦབཐའི་ཕྱང་རྩི་ལ། སྨོ མོ་ལས ༢ མགཔྣ་རམ་ལ། བཿ ཁབཟེགྲུ་གམལ། པ་ཟོ། མཐོགགམགཙོངོངོ། བརཿ སོ བོབ 
བགནུཔ། བླམ ཅ་བརྱར་པས། ངརི། ཅུངབདའ་དཔ་པ། བར བངན། དག་བཅོས སྣུབ་པྱ་ུགལ། ཀས མོ སྱ །ཡ། . ཀརཱིངཿ , སྦང་བུརི་ཱ་དང། བངངོའིསའྱི་ར་བདག་ལ། ཀླརྲི། དམད་དཔུ་པཤྲིརས 
མདད་། ཁྲགས་ཆིདྱང་བདང་། ༤ ཀླད་བྷུ་ཏགདབྒདབསསགས་ིལགྱརནདང་།  སྨདག་ ༡དརཔརཝ་ནདོ། པདང། བཏོག བམས ཀི གདྱོར།ས་སོགས་ལ་ཅུ་འྱིགསལ་གསུང་གགིག་ྲང་ 
ལ། :/ བཱ་ཏིསརཿ རཾ ངེས་བཟྱཿ་རབརྱ་བབ་སེ་བོབ་ལ། བཏིས་རཿ བཱ རེ། གཤིནྡརདང་། རུདང་། དཔོད བདབ ཏཾ ་་ ཆེ རུདང་། ནི་ཙོ་དང་། ལྦུཡ་དང་། སཱཾཡུདང་། ་ཝལ་པ་དང་། ཉེ་དབང་དང་། 
འཇིག་ཏེནིྲེ་བག་ནམས་ལ། རྦི ༢། ལྔངགུདང་། ་དམརསབདག་ལ། སྤོག ཧིཿ རི དག ཟོ དེ་བ ` རུརཅིནམ་འཇུརཏྲིའིམོཀ་རདཔ། །མཅན་གྱི་ཡུལ་དད། ནེ་འགག་གིནད་དང། དུསབད་རུངང་ནམསལཔ། ཤནརྐཱ་ བྲྲོ་བརྱ་བདཔའི་ཐབས་ཏེ་འྲགོ་བརཆས་པ་དང་། 
བ་དད། ལྷ་མཆོདཔའི་དུས་སྟོན་ནམས་ལ། ° པཱ་ཏཱ། ས་དང། གདད ཆུ་བ འཕྲོ ཆང་ནམསལ། ཨི་རྲ། གཏིད་སུརབདང། དི ཨ་ས་བསོགས་བས་དམང་ཤོས་ནམས་འཇུམནས་ནགས བཛིས། པདགལ། ཌྷི ༼ཉེ་བའིམ་སྟེ་མམདང་། ས་གཞི་དང། པྩུར་པདང། མདངོས་ 









ི - ' ྲྨ \ 
` རྨོ ཤེ ངོ བླུ 








ཿ ྲུ [ °)? ངུ ¡ ཡི རྩ $± ོ 
རྣཐས་ལ། དྷིཿ ཡན་ཕགཉམས་པའི་བད་ཡེདདད། གརམཁནམ་དབ། གཟུགས་འཚོངམ་དང། གུང་ཙི་གསོག།པའྭ་ཝུངས་དང། སྦྲ་ངདུཿ་པ་དད། འཚྱེཔདམོདང། ཀུརཱ་ཏའིདང།  ཧདེའེ་ནམས་པ། རུན། དོབདང། ཇ་མའཔ་དམན་པ་དང། ཆུ་པདུ་དུ། སིང 
སྣ་ཅན་ནམས་ལ།] ཤྱུ་དྲཿ དཱ དྲཾཿ,  ཡོདམ་འགབས་ཏེ་ལྩོ་བདདང་། ཆུང་དདང། ཚདདང་། ཡི་གེའི་ཡན་ལགདང་། སྱར་སྔའྲི་ཛ ནྷ་རན་དང། ནོརྡནམས་ལ། རླ ཐམས་ ཝིཀ། 













དཱ ཧཿ ཅདདམམ་ཡུས་པ་དད། ངེས་གྲཟུངདགལ། ཚྭ་ཏ། །ཁདོག་ད་ཚྲོགསབསརིསོའྲདེ་དགངོམཚར་ 
ཤྩ བཀད དོབ བྲོ་པ རདོད། དོ་གལུགོོ་ཉོ། ཤོས་ཅིརེབདྲཔ རེམོའདི་བདད། ་ནང་མཁུདམཛུལ། རྔོ ཚིའི་བདོ། ཀོ ཡུ་བ ུ་སྤྱོདའིེབྲག་སྒྱུམདང་།- སྔུལ་ཇྱིརྱ་བྲགདག། ་པཱ་ཡོ། ཆུ་ཀུངསླི་་ཐབ། ༼ 





༩ རྲི བྟཿ སྭཱ ༡ ངྷརི་ | ཅི -: 
དུ བྲ་བསོ་ིརཀཾ་ྲངལའའྲིདའཟིག་ལེ༔ དུང་། སྐརསའྱི་བྲབགནཱམསལ། སད ཚདའྡཕཛཾལཱཾ་ཞེས་གྲགས་པ་ལ། ཧིད ཕྲི་པས། ཁྲ་བོཅན་དང། ཤིག ངོམཚརཅནདག་ལ། ཙྲི་འྲ༔ འནཔསྒསན་ཤིགོ། ཏི བུད་མེདྱཀྱི་གེད་པའི་འོགགྱི་ངབྱ་ཀི་ཆནི་ཏྲོསརྔགགས་པ་དད། ཆུང་བ་ད། རལ་པ་ 
ངཟམས་ལ། ཀལང། སྣོ།སཱདདང། ཨོ༧་སེ་མངོན་པར་ཤེས་བའས་ཊུས་བ་དང། ངོགས་སམ་འབུམ་གཉིས་ཅིབན་དང་། ༤ ཐུགས་གཟར་དང་ཐོདཕོརསོགས་དང། ཤིཔ་ཡོདང། རྩ་ལ་བོའིབོན་པོནམསལ། དྲཱ་ད། ཏུསོགས་བཞོནཔ་དང། ལོ་འདུ་དང། འདུ 
ཤོག་དང། མདའདང། འདབ་ ཝཱ༔། ཆགསརམས་ལ། བྲ་རྲི་ བཀའ་ལུངདང་། ༡ཀླ་རཱ། གཞུངསྟེ་བསྟན་བཅོས་དགལ། ཤས རཡྲགསོགས་ཅི་མཆོནཆདང་། ལུགས་དགལ། སྭ བིཅུ་པ། ཤྭའ། ཤིངགྱི་མ་ཕྲན་དང་ །ོས་བིབག་དང་ 























༄༅། 
ནམསལ། བྫོ་པོ། མ་དག 








ཤྲ ཌོོ། 'རིཿ ག་བུར་དང ཀླ་བྲཾལ་དང་། ཟ་བདང་། མུ་ཉིག་འབུས་བུ་དམངབོ་དང་། 





ཡསབལདང། 


།ཡི་གེ་ཐརཔ་ག་ཀཱཾ། 
” ཚིམྱ་གེདཔའི་ཚས་དག གསེརདང་། མདོངས་ཐེག་དང། མཛོས་བརྣམས་ལ། 


པའདོགས་བྱེདསུད་ཐགས་དང། _ཤིངཏྟདང། ར་ར བ་ང £ ཆ་ལ ་ ཀློ རི ངོ 
།གོ་མུབབའིབ་ཤིང སེམསདང། འྱའངབརྩབ་བའམ་བྱསདཔདང་། ཏོགས་པདང། ཞིཔདང། ལཕྐ་ནཔསལ། གྲོང ཟློ ར་ཁ" གེབྱེདདང ¡5 
པོདང། གྷོ་མདྒོནམས་ལ། ་ ¬ ་ ་གས་དང། ཏྟ 2 






_ ཙཀྲ ཀོཀ་ཏེབྱ་ཇུརཔ་ལ། ཙཿ གྲོལབ་ 


རིགས་དང་། འལ ་ ་་་ མུས་དང་། ཅུང་ཟད་ཞིག་པའི་དངོས ཆུའི་ཀློཔ%ཁོར་རྣམས་ལ། 
ཟོལ་ལམ་བྟོ་ཙརྣམས་ལ། སྟཾ། པཿ དཱ ཆའ རུདགའལ། 
ཁཾ དི མཆོཤའབིབགད་། སས ། 
།ཞེས་བཤདདོ། །འོམ་དང་། 


རར ི འདིངའཆི་མེདཕེངབ་ལས། 


ཅི མདའ བྱུར 
ཙྡྲཿ ་གསེརདཔག་ 





གཏུར ས།་ ོ་ སི 
ཞོམས་ལ། བ་རིག ཡེ ཡུསྐནམས་ལ། ‹ པརི། གོབ ར་ 
ཌེ ¬ ་ ུ་་ རཱཏཱཾ། §* འཇིགས་པ་དང: 


ཊི སྩོརབའྲིཤྱབྲག་ 








བརརལ་དབུསདང། 
ཏམ འདི་བྷམིས། ཀླི ཀཾ ཡ་་་ བྱིབ།གདའ་ཉགས། །ཞེས་ག 

| འུང” 
༢༣ པངས་ཀརདབ། །རཟླ་བདགའག་ བྫངའི་གེསརལ། གོར ༢ཿ རྩ་བེདཔ་ལ། ་ཨརྦུཔརཿ 















ར་ རཿ ཤིངླཔ་ཏཀལ། །ཨརྭསརཿ མཁེགསཔ་དང། ནསབ་དགལ། ཛབ ལོ མོ ཉོངས བོངོཔ་ པོ སིང་མེན་ཏེ་འགམ་དང་། ༄ྲཿརརཿ རེ། དུ། གཅུལ། ས་ཏ ཙེ་གུཅིགཔ་དང། བཉོམབོ་མྱདགས་ ངེ ྭུ 
ས་བདེབ་དགནས་བདགལ། ཨཀཱ་བཿ གཱ པ། ཧཱསཏྭ་སེ་ལོག་བར་ཆགས་པ་དང་། ༈ སྱས་ཀུལསྟེདོནདུ་བ་འགོད་པའིསམས་ཐེལ་བའི་འླ་བུགས་པདག་ལ། བྱག ཀགོབ་ཀ། རྱིམདང མཐོགནམས་ལ། ཨཱ ། རི ལན ཅབོགསགཅགྨྲསལབའིཕིད། བ་ལ། ཧཱཏ རཿ བི་ 
རཊའི་བུལ། ་ཨཱཏཾརཿ རྱངཔོགས་ལ། ལེཊསབ་འབདབལའ་བིནི་པོགྱར་འབདཔ། ་སུཏར། གེངམིནདང་། ་ཕྱི་མ་མེན་པ་ནང་། ,མི་གཙོབདང་། བླནམདབྷནམས་ལ། ཨཨནྭཱཏཾརཿ རླ རི བཟབག་ིདཔ་དད་། ༨ བདུག་མིན་པ་སེ་གཞན་དང། བཁོནདངྲ་ཝན་དང་། མཆོག་དདང། 

ཧིསྣ་ནམས་ལ། བརཿ མ་འདེས་པའཁྱ་རང་་ཏུ་ལ། རཿ མདརཔ་ལ། སྣ་རུརཿ་ ཅུག་གྱིབྲེབཕལ།། ༤ྦམ་ངཱརཾ། མདརབཅན་ཡི་ཟས་སོགས་དང། ༥ མཛེས་པའམ་དགའབ་དག་ལ། སྱ་རརཿ རྭ། རཾ། མཉོགཔྱརཔ་དང། སྨིཝ་ལཱ་དང་། གོཔ་གིྱེབ་དང། མྱ་རུ་ཀུའི་ 
༼ཏདུང། ཚི་ལབུ་དང། སྭ་རཱའྲི་དང་། ཀེབས། གྲི་འསསསི་ཟད་པབང་ཤད། ཤིངམངརྦ་ནམས་ལ། སྤྱརྭ་རཱ། མཁགས་པ་དང། འཇིགས་པ་དགལ། ག་རཿ བྱེ་བམདཔ་སྟེ་ཁོབ་ལ། གུརཿ རཱ རཾ། སྩིནཔ་པོདང། ཆེན་པོདང། པནྡ་ནམས་ལ། ་ 
ཐལ་རང གནང་ཆི་སཏའི་སྲི་ཀྷོ་་། ཨང ར་ག པ་ ག་་འ་ཉོབ། རོའ་དགལ། ཟ་ར་ལ་མ་ བོགས་བ་ བས་གལ།- བང གླར ` ཧྲིག གུ དྲིལ ར་ཡིག་ 




























' ྨ འདོསས་པདད། ༢ ཨུངདུདང། ག་ ི་ོ  ཀླིལཿ ཏའ ༦ ང་འ ཅར“ ༩ །རྣ་ཤལྱི་ 
/ སྙདསྟེཏེགསསམ་མཚན་མ་དང་། སས མཛུབ་མོརམས་ལ། བླ་ལྲི༔ མོ། བདམེད་ཝར་ཅན་དང་། ཤིག་དང་། ÷ གཱལིཊ བཟྷོསྟེ་བུདངརིཡོ་སོགས་ལ་བངབསོབ།སྭ་མུ་ཉུལ་དང་ 
ཅཅ རས་ཚང 













༄༅། 1ཀའཿ་ ལེཊ འཱ། གོགས་མེ་སྟནའུ་ཟྲ་མོདང། ཟེ་མོ ཧྲར །། ༩ རོ རཀ རྒྱམཚེའིའབྲཐ་དབ ནུག 

(ཨཱ ག་ས་ག་ལ ནསལ། ༥ བྱང ཡེད ¦ ༦ ༡ ནམམཁང་ཡ། ཀུ ཁ་ས བཀྲ. ལཱ། ལཾ ་འབལ་མངོཛུལདབ། ཆེདམོ་དང་། ཅུ 

¡ཀུ ༢ ཆུཧཿ་ཤུ་ཅུབ། ༈ བབུན་མསལ། ) ལི་་ལླཊ་ ངཿ རིན་པོཆདགལ། ཅང་ལཿ ཤན་རྷདེའུའས་དུམ་ཐུ་དང་ ༡ ༦༦༣ སྒར འི "༥ ཁཿ ཆུདག་ལ།བྲིལས། ཀི་པ སྱ ྷསེ་གཏུག་མཁམ་གདོད་མའམ་དང་། 

„[ དག. ལྔོནཔ་སོགས་ཀྱིརྩ་པྲན་དང་། ”་ཝེཨཱ།: ཉེསྐོརཨ་ཇྲུདདད། ' རྡོར་རྫསཏེ་འོང་རདང་། ཆུ་སྐར་བྱིྱེ་བུགསྦུབས་དང། ནགས མས་ལ རུསྐརལ། །ཚོགསཔ་དང་། གསྐོ་སྒུད་སོགས་ལས་བྱས་བའི་རྱདང་། སྟིའུ་མུང་ངམ་གསལ་ཁུང་ 

[དག མཉེར བཁབུས་པབྲསལམིགདག ཟང ཚུལ་འཆོས་སམག་སློས་ནམསས། ཛའ རིབའི་ཤིངལ། ནྔིར། ཛཿ ཕིར ངེ བམ ལགས་པ་རསདབདགལ། ངཤྭཱིལ་། ` སྭོབ་དབོན་བས་ཤི་ལཿ་ཞེས་པའང་ ¦ 
= ལབ བཀབ་ས་པ 


སེ - . པཾ ༩ 






















།ལོ་ཏགདང་། འབབས་བདང་། ༨ འོར་བ་དང་རིགས་པ་སོགསྱ་ཧིས་ིད་ཡའིདོདདང་། ཉིདཔ་དང། ཕུབ་དང་། མདི་ར་མོ་དང་། 3 ཀྭ་ཀོཔྷན་མས་ལ། མ་ཡི ཞབས་ནས་དྲ ཕྭ་འི། ཁྲབསགསུམ་ལ། མྭ་། ངའི 
ཀཆ སྣོདཔིའ་ཀདང་། ཟོ ཡོངས་མུ་འགེབས་པདང་། ༤ དཔལ་བའི་ཐིག་ལྡེ་རམས་ལ། བཱ་ལཾ། :ཆོགསཔ་ལ། པཊལ། འི  འདམ་བུཅན་ལ། པྭ་ཊྭ་འི།། མཐིལ་ཏེ་འོགདང། `༢འངབཞིན་དག་ལ། ་ རྱ་ལི། ལཿ 
ཤིང་ལ བཏ ཡག ལུངདང། ལགཔ་ག་ཡོནཔས་རྱུ་དཇུའབདང་། 1 རྙལཿ - ནགས་ཚལ་དང ་ རྱབའིས་བོནདང། འི ༤༢༣ ཏ་ལཾ། ིསག་་ ཤ་དགལ། པལཾ། ༥ རྟགདོང་གཱི་ཡེ་ _ 
དག  ི་ཏནདག་པ། ཀཿ གསལ། ཅས དཔལ་ད ] སདམདུག་ཝུ། ་ ཅེལཿ ལཱིཾ། ལཾ། རུང་བཀྲམ་བདང། ས་དོངདག་ལ། ཅི ་ མས་ཕའམ་གཏུལ་ཕབ་པ་ལ། གལ ཡེ་ཤེས་ལ། ཀབ་ལི། འྭི། 
“ཡོངས་སུ་ཐོད་པ་སྟེ་རུས་པདབ།- .དགེ་མེགས་དང་། ཡགསྦ་བས་རྣམས་ལ། ༥ བགབས་པསེར་བར་ཧངབ་ག གཾ གུ་ཤཔཿ བཱ ལཾཊཿ ཆུ་གུཧྟེ་ལལ་ཕྲནདང་། ཿཅྱི་རུ་དག་ཡ། 

༥.ཉི། རམས་པ། སུ་ལ། ཞུ ལཾ གཆགགཡར་སོངཐོསཤིསམཔ་དད མཐོན་པོདང་། ཅ་ 









ཀྲ་་ཏྲབ་ཁ། ཀྲ་པསི། འཇིགས་སྱུ་བས། 


༥ ་རལ་མཚོ་ 








༦. རོ པས་བ མཚི 


བཁོར་བསེ་སཾདཔདང་། ཤི་གྱི་བྲབག་དང་། 
བླས འི ས་ད མོ། །་འིཿ པི བབ དང། པི ཧབཿ སྟན ཨིམས་ཅན་དང། ཚིགདོན་དང་། ལ་ཞིག 









སྐ ལོ = ཀཀ་རཱ་ལཿ ལ་ས ཱུ སྦྱབཔོའསྲ་གུཔཔོ་དད། འཇམས་།ོནསསས། མེ་ཤལཿ >» ཧྱིས་པ་དག་ལ། བཱ་ལཿ པཾ ལཱ ངོ༧འི་ཡུས།ཏྗེས་ཁཱལ་ལ། སླ་ལེ། སྤ་དང། སྟདངགང་པའི་མཇུགམ་རམས་ལ། བུལ 
བ་གསང་འ ལལ མུག་པ ཐ་པ གཡོབདང་ མེས ཟེ འདགས། ལོར དམསོད་ཀླུ། སས གུས་པསསོ། ཨར་ འདྲི ཁ་ཁ 


སོད་དད། མོབཔྒ་དམས་ལ། ས་༢ མིདང་། མིངན་པནམས་ལ། 


འཆྱོརཔརྣམས་ལ། གླཱ་བྱཿ བླ་སེད་པའམ་ལེབ་དང་། 
བསྟོནཚིགས་དང། འབར ནི་བ རར ྣིཟིཟཨ པྲི་གཱལས་མནིངུའབབསྟན་ཏོ། གད 









དཔ 


















ཏེ་དེབ་དད། བདེདཔ་སེདཔའམ་འདོདཔའྲི་བབ་ད། རོའོ མདུས་སོནནམས་ལ། ཅླ་ཀླུ་དབཅཿ མཐུ་དད། ངེསཔ་དང། རྩོལ་བ ་ར་མ་་ ་ རུ 

ཨུ །རཱི་ཨུང་ད དཔལ ོ་འིགསཏཙརཤནིས་སགིད „ རུའིཁ་བྭསདུ་བགོདད། མརོལ་གནོནཔ་ཏེ་མཐུནམས་ལྡག པ་ཧཱ་བཿ གཞན་ཅི་བུད་མདལསྭ་ཆེས་པའི་བུདབ། མཆོན་དྭགས་ཉིདདད། བམཟད་ངམ་འིགམ་འས་པདྲན་ལསཔ། བྲད 
སྐར་མའིངཤེབ་སེ་བཏནཔ་དབ། སྩོར་བའྱིའ་བག་དག པར་དག བ་ཁོ གླར་ུ་ཅུ་མགརསྐ་ཞགས་བའོ། ནོར༡བརད་ྱི་བི་གདང། ཤིང་བཊ་དང་། ༤ དངསོངདབ། ཨིབྷ་ནམས་པ། རླུབ ངེས་པ་དང་། ཏོགགེདག མི་གཡོ་བུདང། : བརན ་ 
པའནཏུག་བྲནམས་ལ། རྫུ་བ རྟག་པའིདངོས་པོ་ལྭ། ༤ ཇླ་པ། བཿ བཱ་། ལྐུགས་གཟའ་ངྱི་བྲེ་བགདང། རྫ་པྱཱུདང། ` -བྲ་ལཔྟཱཾདང། གུའྱིབྲེ་བགནམས་ལ། རྫུ གཉེན་འདུན་ལ། སཿ ཞིང་ཤིས་དད། གཞུག་ རང་ནྣམས་ལ། རླ བདག་དང་། _ 
'ཞིང་ཤེས་ལ་གྱེསརྟགས་སུ་འདོད་བའང་ཡོད། བདག་གི་བ་སི་བདག་དང་འབེལ་པ་ལ། སཱཿ སཱཾ། སྨ གསོ ག་རས ཚོངཔའི་ཕོང་མའིནོར་དང། རྒྱལ་བུ་སོགསྱི་འོངདེརཱནྣམས་ལ། དཀརཔོ་སི་ཨུ་རཱ་དང། ཅེ་སྩྱངདང་། ¡ 
ཡནཏྭཾཤཱཡཱལ་དང། ་ཨནུར་དབ། སྟར སྐུརུར་དད། སྭའུལིའྲའས་བུནམས་ལ། ཤི ལྷེ བྱ རྩོརབའིབྱ་བུག་དད། ཐུརཔདང། ཐྱེམ་དང། གུགུལ་དང་། པྨད་དཀརཔོའི་ཤིང་དམས་ལ། ཤི་བ བདེབ་དང། ཐརཔ་དད། བབབངཔོ ༥ 
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།ཨནུ་བྷཱ་བ༔ པྩེབའྱིརེ་ཐལ་སཾགས་ 
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=» > 
ངང 
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དྲི ཐམས དགད ཆོད གོ་བོ ཨོམསོགའདད།འོོཏན་ལས་ོ་ོདོ ཆགས་པ འཇོག་པོ དོ མ་པོ། བློས ཟོ་དའནསཔོ། པ་མ ཤ་ར་བ ལོ་ལོ ཟོ 
ཀཾ ཤུ ༥ ས་གཞིདཔ། ཁེདས་ལ། པཔ ་་ ༤ ༦༤༡༡ ༠༩༥༩ ས་ཤ ཀོ ཆ་་ གི་འ ཞི་ལ བཀའིརཏོག་ ་ 
བསཿ སོཿ རྒནཔོ་གེས་པའྱིས ཆུངབའིསྦནྲ་ཐ་སྟ་སུདཔོདང། ཆེརྣམས་ལ། མངརབལ། ༔ ཨུ །ཁྱབ་འཇུག་དད། ཚངསཔ་དང་། སཱརདྡཿ རི རཿ པུལ། 
¡ རྣམསལ། ཛུ ཱ ; ཀླཿ འཆིངབདང་། བ་སྡིགས་པདང་། བ་ང བསྒོངབ་དང། གསོདཔསོགས་ཡིལསྣརམས་ལ། སྟིས མང ཿ 
རོདཅི༽ ཡང་ནནམ་མབལལ། རིདྲས། སགཞིལ། རོད ཞེས་པའོ། །མེ་ལེ་ འཆབ། དང་། འདོདཟེར་། 
ཉི་མདག་ལ། ཆོ སོཿ སིག་པ་དབ། ཉིས་བས་དགལ། ཨགས གྱ མཞིབ་ བཏང་། རྱིསཔའིདངོས་ 













ནམམཁའ་དང་།༨ ས་གཞི་དགྲ་པན་མོངད་བོདཔའམསོས་རངར་དཔ་ལ། རོནྲོས་། དཿ 
` ཏིཿཾམནིབ། . མེ་དང་། 




















རོ སོགས་ཏེན་ངོད་དང། # ལངཐོཅནནམ་དམམ།བོྡོནམས་ལ། བ་ཡྲས། ཡཿ གཟུགས་དང བ་ཤངབདང། བོཔེ་བྗརདྷནམས་ལ། བྱངས རཿ ཞིས ཟླ་བའིབལ། བྱ་ཙས་། ཧཿ དགའསོན་དུག འོད་ཟེརདག་ལ། གཿ ཡོནོཏྱི་བ་བག་སྡེད ལ་དང ཟཾ་ལཾན་དང། ཌ་ 
རེ་ཏོག་གིནུལ་དབ ནུམ་ཙམ་རམས་ལ། ར་ཛྲས་( ཛཿ ར་ཛཿཧི་ཨམ་ཐའ་ཅན་ངདོན་དན་མས་ལ་ཟྱཆས་པར་འདུག་གོ། །མུན་པ་དབ། ཡནཏྱིབྲབག་མུནཔ་དང། རྱ་ངནནམས་ལ། ཏམས ཧཱཿ གཟའས་གཅན་ལ།།ཏམཿ མཿ གིས་འཐུངཿཐབ་ན་ཡངྱས་གཡསྦརེས་བགས་ལ་སོགསབའརིགས་" 
-ཾ། བཅན་དང། མདོནགེན་ཏེ་འདོདཔ་དང་། རིག་བེད་དང་། རང་དབང་ཤིསྱ་ཕོདཔ་རམས་ལ། ཙརྭས། རཿ ཨ་མ འཆན་ཚུ༣ཿ ཞེས་པའཔདོནམ་ཚུངསསོ། །འཇིདེན་བྱི་བབག་དང། དཀའབརཉཏེ་ཡངདགགདངཔ་ལ་སྐོགས་པའིལས་ཅིདཀའྲཐབདང། ཆོསྐ་ནམསལ། ཏ་པྲསཿ པཿ དྭང ད་ 
% དག བཟ་བདགའ། ཏྲ ཅུས་པ་དང། རོདདགལ། ཧྲས ཧཿ འདིས་ཁལ་བའཆནེསཔའི་ཏགསཅང་པདདོ། །ར་གྲོ་དང། དགུན་སོདདག་པ། སྔངཿ ནམ་གཔའར། ནངས ཧཱཿ ་རྷིན་དང། བྲེ་བདིན་ཟབདད། མཆི་ལམ་སོགས་འདོརཔིོདད་བཟདཞུལ་༥ 
 དཔ། བ་དང བད་ངའི་གུདཔ་དང། དབརཏས་དམས་ལ། ནྷ་པྲས། གཿ །ཁངབ་དང་། བརྟན་གནས་དགལ། །ཨོ་ཀྲས། ཀཿ གནས་ལ། ཨཿ འདུན་པ ༈ཨཿ མཐའ་ཅན་ཡོཀཿའྲི་ འབསདདོ། །འོམ་དང་། ཆུ་དགལ། པ་ཡས། ཡཿ ཅུས་ཏབསདང། མདུ་ས་སཔ་བདོད། 
_ གཟི་བཇིད་དང་། ༩ །བམསྟ་ནམས་འཆིངབྲ་ནམས་ལྟ དབབ ཨོཛས། ཛཿ དཔངཔོའྱིསོདང་ ༼ ཆུ་བོའྱིརུན་འབཔ་དགལ། སྭོ་ཏྭས། ཏཿ དྲབ་ཁལ་དབབང་མཛོདསོགས་ཅི་སོབས་དང། མཛོལ་གནོནཔའིསྟོབས་དང། : .སྤོནམེའམ་འོདདང། _ ཛུ་བདང་། ་སྲོག་འདོརབ་ལའབདྲ་ུུགས་" 


4 བ 
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༧ ་ཏརཀ་ལོ་ 








ཏབ དང 
སབ་ 









ཏུ སོ་མང 


་ །༈པདཱེདཔརྣམསལ། 
རོཀ .སྡིག་ཅན་དང། རི་མྙུགཔ་དད། 
ལུ ག་ལ ཀྭརི་ཕཱན། ཀླའཱ་ཡྭཊ། ཀླའི་ཡྭས། 


སྭངཱི་ཡཱན། 





ཏས པོཿ 


༢ 





བདགའིགཔདད། མཁས་པྣ་མསལ། 
རྨབ པལ 1" 


འའ 


ཀ་་ེ 
སམཐའནམསས། 
༠༣༩ སྒོདད།  ཇོདདད 


གཡུལ་པ་འབདབརྣམས་ལ། 
རྱསེདཔ་དད། ཡག་བདང་། ཤས ག་ང © 26 ཏསོགས་ཡེར། 





བརི་ཕཱན། སྦལ 


། བཾ བྱིས་པའི་གདོནདང་ ཉྭི་ཟཱག་ཟ་འཛིན་དང་། 
ཟེནནམསལ། ཅིང 


བྲིད ཁྱོས 
། གྲ 
(༢ སད བྱང་འཛིནཔརམས་ལ། 








བདས སྨི བྲ་། བྷིདྲུང་། དྷནསས་ཅིཝནམབྨཱ་དུང་གཞིངམེངཅམདང། དེནསྤསྱ་བནཔའིཔོན་ནིང་སོནམས་ཅི་གཟུགས་ཏྲི 
ལྭ ཤིན ལགས་པདག་ལྟ།ཛུ་ས་ཚུ་ལན།ཇཱྟཀྱཙཔ་སཱི། ཅུ་བོདད། ནཚོད་གཞོན་ཤོས་དང། ཧཱིཾཅུང་ 
བཟིས སྫཾརབའྱིབྲིབགམཆོགཆེན་ལ། 


བགྲྭ་ཧ༔ ཅུངམ་དངེ། དཁོརགཡོག་དང། 







རྣམས་ལའ་འ ཇིཿ་ ། 


པའི་ལཱན། ཤིནཿལེགས་པ་ད། ཤྲ ཏ 
ཏིམསོགས་གཟའ་ནམས་དད། མུལ་བཟོ་ཁབ་དོད་་ 


སྲངཐགདག། , རྟ་ལཾསོགས་བའིསྲབ་དང་། _ ཙགཏྟེནད། 


བདགགིརྱེདཔའམལན་པདང་། ཛུ་༤ རུ་བ་ 








ལོ ༈ཧྲམེདསཆོག་གི་སཱ་ཟུར་རསྣ་མེདྷཔ་བས་དང་། ཤིཿོབསོགསཔའི་ 
རྣམཏོགགམ་ཏོགཤེནམསཔ། ལཱཱཧཿ ལུམ་ལིན་དདང་། ཐུལ་དགའ། ཧིཿ 


།དེནས་དོནམངཔ་ཅན་ཡབ་མི་ཟདཔའི ཡི་སྣེ་ཚོནའཆདབ་ལ་་༡~ 

ཝཧཱ་། དྲེནརས་འངདཔེརན། ཅུང་བད་ལ། ཨཱ 
གཔ་རེས་སུ་འྲཐ་འོ། ༧. །བའིགཇེས་འཐེག ཆིཔསདོན་རྭཔར་དི། ; ཧཱ༡༢ཏི། ཟ་བར 
ཨ་ཡི་ཟས་བྱས་པ་ཉནའདི་ཤེས་སོ། །ཇིགགིོང་མངག་ཆོན་པ་པ། ཨྲས་ཨ་་ སྦརསེ། ངདིཏར་ 














།སེམ་མོ། །ལྟབུའོ། །ཟྲགྱོརའེསིངཅན། །་ཤེས་མེདྲིའིལས 
། ལྟ་བུའོ ཀོ ཛི ས་རེ 


༨ 





བུཐད་པའིདོན་ལ་འབུ་འཇུག་བརབཤད་དོ། ཚོོ 
ུཅམདགལ།། དྲ ་ ཟློགཔའེནནྣམས་པ། ཀུ་ཊ རོ གུཐྷཱད།ཿ 





དཔནནྲ་བོབལ། ྱ༔བཀྲདརུབཿ ་ཨེསིག་ཅནབཞིནངན། ཟུགཛལ་། ༠ འཏཿ 
སག་ས་པལ། གདུན ྦིན་པངནབ། ཆུང་བཡ། ཀཱམ་ ཆུང་ཐདམངཔྟ་བུའོ།བཅྱཔཀགཔ་སྟེ་ཕྱོན་བག་ས་ཞས་ འཇིགས་ .ུ 
 ཧོགསྤ་རིམའི་དོན་དང། ང། ངེས་གཟུད་གིདོན་ནམས་ལ། ཙ།ཏོ༽ ཤི 
སི ཞི རི འགངས་པའམ་ཟདས་བདང། བསགསཔ་རྣམསལ། ༦བྱང་ཊ། ཨཏིཿ དི་བཡི་དོན་དང། 
གས རྲེ །མཛེས་འདིགདོངངམ་པྨདི། །ལདུའོ། །དབེབའི་དོན་དང། དམིགས་སུའཇིནཔ་ 

སྷནཅིག་གམ། ˆ ཁན་ཅིག་གམ་ཐབག་ཅིག་དང་། 









ཅིག་དང་། དཔེན ཇི་རཔཾཿཿ་ཐ་ཝཊ།ཡམམསྭ་འང་ཤཡིསབྟསཔཔྱེད། ལབ 


3 














(ˆ གིདོན་ལ། ་ ཧཱུཾཿ ཐུཾ་ཞེས་ཐུང་ཇཱརའདོན་པའང་ཡོད། སྭམིས་འདྲིབལའབ་དུགཟེར། ༈ འདྲིབལ། འི ོདབོསཆོགདད། ཁས་ལེན་པལའང་ ཟེ 
སུམཐལདོ། ༈ །ཡཛནསོའིམཐའ་ཉེ་ོརཔས་སམནལ་འབས་ལ། ༣ $ སྲམཐཅན་ཡང་འདིལ་བཤད། ་སྤུ་ང་ཞེས་ཕམཚནོལའཔ་འག 
རཾ ཨར ཅབ ། ཐལསེ་དགོཔས་ཡོལ།སྭ་ཡི། ཝམཐཿའའོ།༈ ནམ་ལངས་སལ་ཞོག་བལ། བ་ལེ 2 

༣༤ རབོལའབའཇུགར། རས གས་འ ཨེཁཾམཿ ; ད་ལོ། སྔ་མཐའའོ། :༈ །དེའིངགི་ཉིལལ། ་ཨཿཱ། ༈ ཁརསཔལ། པྲུདཿ འདཱིཞོག་པའ་ ་ 
ཆལ །འརོར་ཅིཉིཡལ། ཤུ མམས ་ཨཿརྦེརུཿ །ཨ་ཧརྨ་མུཿ ཉི་མ་གཞནཏེསངཉིན་ལྟ་ཐུལ། ཨྱཾཧཱཿ ༈ ་ཉིམ་གདན་ཤོས་ཏེགནངཉིན་ཉ་བུལ། ཨྱརཏརྩེདཱཿ སཾ ཉིམགཉིས་པས། ཨསྭཱ་ཧ་ལྲེདུཿ ` ་ 
དས་པའི་ཉིམལ། ཧཿ ཁརསཔབ་ ༈ ` ཤཿ སངཉིན། ༈ ༤ པརཤཿ གནངཏིན། དེགསུམ་པ་མཐའཅན་ནོ། ཏཱ ིདུསའ་དོནལ། ཏྭ ། 






































“ ༄༅། །ཏོ དེདུསས ༈ དྲསམཛུངས་བལུ། པགཔྱ་འ གཅིག་ཅར། ཨ་ཀ ཇུསགཅིགན། ༈ དུཊའྭ་ནབིདོནཔ། སྤྲར དུསྦྱརཱཱ། སླ - ༦༣༣ ཨཏི། དར སྲིང་ཏྲི་ དྭ ཨིའི 
ཟུ ་ཨ་ངྩོག རེ དེདུས། ༨ སྤུས་ཏ མིལ སྣ ལྷ གས ག་ལ་སོགས གས ད་པ། བུཊཱཾཿ གྱད་ཛཾ་ - བྲན ལསོགས་པརྣམས་འཇུག་གོ། །དཔེཊན། བྲའིཀ ཤརྱ་ས། ་ པྷཱདེ་ཤཿ མྟ་ངཱ་ཅི་ཡུལ། ཐཾ 
` “ཾ བླུ ལཿ ཚ་ནྷུས། །ཡུདྲི་ཤིཿ བྱངོགས་བ། ཡུད ཆུབི་ཡུལལ། ཨུད་ཀུལེ།སྲངིདསསུ། པཿཅའི་ཤི། ' ཆུབ་ཤོགས་སུ། པར་རི ཅུབ་ཅི་ཡུབ་ལས། བཿཧ་ལ་ཡ ཕྱིམ་ིདུས་ལས། ཀྲ །འོན་ཀུབཿེལ་ཚོགྲ་བདང། ནྣཾམབཤད་བདུད་ར་སགས་ 
ཙོ  མདདནམསཅིཚགཝ་སྲ རགས་ལ དུདམེདྱའི་ཌགས་ལྟརྷཚོ་དི་ཀླཱདི་གིཿ བླ་ཙདི་གཿ་སེས་ཏགསལ། བླདདེ་ཤཿླགཱཿ བོད་ཤཱ། །བཱི་ཁཱལེ། བ་ཅོདེ་འཊ། གེས་སོགསསོ། །དེསནལི་ཟདབལསྭསིར་བཏང་ནམ་་དབེནལསའངིཀཅངསའི 
ཟུ ༡༥ ༡༩༨ ˆའོངསིམཿསྐ། ༡༢ ༢༦༩༽ གནམས་མམིཡིན་ཡདགག། མངོན་བརྗོདཔི་ཤྭ་བཀཱ་ཤདང་། སས་བ བ་བ ་་་ གཞན་ལས་འངགཉིས་ཀརབཤདཔའྱིརྭགཉིསཀ་ཡོདདོ། | 

བྱ གསོགས་ཅེས་པའིསོགས།བོངསནས། ཨོ ཀྲ ཤག ལ་ར ཀཀིཾིཾོྣོ་ྔ་ྗྣ མངི ལ་ཁ 













་ས་༤ དོ ཧོ སྣར མའོ 
༣ དན་འདཊ སྭ་ཅི་ 


ིམཚནཏཉིདགསལ་བའིདོན་དུ་ ༦ 
ཨཾ འ་འ" 






; རུལ་གྲུས་པའི་མཐའ་ཅནགི་སནམས་ཅིས་དབ། ཚི་ 


༢༡༨༤ ༠ / །ཞེསཔརིསུཧུཏིས་སོ། ལེགསལས་ཕྐེསབཞེས་པཞིདེས་གྲབ་པའ་དོདནོ། 
༣1 གགས །མཆི་ས་འིམགས་སས ཀཀ #་ 


ས་བའི སྩེབ ལོ སྙེདའུ .ལ་སོགསཔྒནམས་ཁང་ཏ་སཱཏཱརྦངལ་སོགས་བདེས་ཅིལ་ 
ཧགས་པལ་བའི་སྡེ་ཚནགུཔས་ཏེ། ལཾ 
༨ སཿ བརྡ ༡:༤༨ རྗོདཝ་རེདཔ་ལེམདོད་བབཿས་བྱས། 








ཐའ་ལསཏྲི་དབ་ད་ན་མས་འཇིགས་བཏིདདོ། 





།དེ༡རམི་བདབའྡིའེ 
རའགྲེལ་པ་ཆོག་པི་ཟླ་བལསརི་ལཔྭ་ ༨ུངབ་ཾགཞུ་བ་ཌ- 
པས་མ སོགཔའནསསྱན་བསོགས་ 


་ཨཱཏཱ་མཐའ་རམས་ཏི་བགཉིས་དོན་གཅིག་ ཁ་པ རཆ ༣༦༦ །དེ་ ཉུར་ཡང་ཚོགས་སུ་བགགས་ 
) ༡ ཤགམ་ཚོ ཚོ ཚོའི ༦ སྲུསསོསྟེ ཡངདག་པར་ 











༄2-༨ ༨ 


རེལ་མ་འྲད་བར་ཞེས་བ། ཛཱ་རབྗངོད་པའི་སེལམ་དང་འདྲ་བར་ 















༡ སོགས་པ་འདེས་པསྟཏགས་རོགས་པརྱཔའོ། སརེིསོསསོ། ་ོ་ོ་ོོོོོཔ་པསཾསཔྨཔལཾ པཱུ 
སི ་ ོ པེ།ཿོ་སོགས་དམས་ཡིས། ༨ 1 །སགསུཕྱིསྱ་པ་བཡྱི་དཔར་ནབས་ཅིསམནིང་ཉིད་ཀང་པེ། རི་ལི ༢ གས་བདག ཞབས་གསོ གུང གན་ཏ་ལས་ད་གཙས། ལཾ ་ 
གོ འརརལ་ མར ་ ཚག ཞིགས གི་འ 

| ཙཾ ས་ སྲ་ ཉུགས་ཁྱི་ 
མུ ཡདན་ལྒིད་ཤེ།ཿ་ ་ ཉི་ལྷགམསྟེ་དེའི་ཆོགའིཕྱགམའམ་ཡུས་པའོ། །རྟགས་ཅི་ལྷག་ཐའཕབྱེ་བྲགཏུ་ཆུརཔའིོགདེནི་རང་གི་འཇུག་ཡུལ་ལདེཌ་ཁྱབཔྱེདདེ་ཁུང་པརཔེད་བ་པོར་འཁུར་རོ། རར 





ི་ོ །བགམོས་མགས་པའིགསརོ་གས་ོ་ནསཅངོ་ིཔགཞུ་བནི་ཇིགསབསས སགས །དེ་ལར་ཡང་འདིརམཐོརིས་ི་རྣམ་གྲངས་སྩེས་བརབ་ཤད་བའིདམིགས་ 











ཊི ད་གསོད པོ་སབདམསོག 
 འིསས་ས་ུན་མདིའ་གཉིསབཀོའོ། དེའུ 





ཉིས་པའིག་སུདདིབུད་མེདདུ་འཛྱུའརོ། . 





ཟོ 


༤5. 





ོ་ཤི། གི ཡི རྨར དྲ་ག་ཅ་ཅང་ ་ 


ཨར་ཆལཔྒོ་འ འགུཌཏེ། བྱའུ་ལཱཇི། པྱ་རུཀ་པཱ་ལོ། པྱརཀ་་ཿ 
འལ་སྐོགས་པ་ནམས་ཅི་བཀ་བབྔརོད་པརལོཤེས་དམིགས་ཅིས་བསལ་ནས་མདིངཉདླས་ 










ཤས་དྲ་པས་ལགདཤིག་ཨྲ་ ཐའྱ་ཏེན་ིན་བདྡ༨ཞི།ཚོགས་པདངནིདཔོསཔོ 


བཔའིཤིརམནིང་ཉེ་དདོ། ¶ 
ཏལ་བོཤཾས་སོགསནི། ཏལ་ཤེས་པ་ཆིགསོ་སོརྱེབགའྱེདཔ་སྟེ། དངོས་པོ་སོགས་ལ་ཏཅེནནི་ཧིའ་བུ བིད བ་བོདང་གང་བགད་པོག། གློ་བ ཉད་ཚོགས་པལགསྨ་ཛ་ཡོག ཟླིགསྣརརརོ་པོ 





དིབགཉིས་པ་ལ་གཅིག་ཚོག་གོདས་ ྨོསཏེ། འདིའི་བོད་བདོན་གཅིག་པའྱི་ིརདོ། །དནགཉིགཔཞེས་ཐདིས་ཞནསུདཔ་ཉིདགཟུང་ 
པྱ བསས་བྲས། ཊ དེབཞིནདུ། རིཊ་ཝི །པཌཏཾའི སོགསསོ། [སའིགརཔདགཆནགཉིས་ིདམེ༢དཔརཔའོགས་དགཔ ས་འདི་་བཟ། 

ཏེ ཨྭ མཐའ་དེས་བཅིན། བྱུས ཞེས་པ་བས་པས། བྱ་ར འདིཊདེལཞིང་གེས་པས་༽ཉིདལ་ཐུང་ོ། བྷ ཤེསཔལནོགས་བནི་ཚག 

_ འགརབྱརརངིཤེས་པའིཚིག་ཧངཔོ། །གདྩོཿམ་ཐམུས། དོན་གཅི་གབཞེས་པའི་ཞེན། 

| ཿཧྩི་དོན་གཅིག་པའི་བག་ ཉིས་པདེཉིད་བུད་མེདདམིའྱགུརརོ། །ངྲི་འྲའོ། ཅོར རྙིབ བཅག་པ 

_ཡསདད་ལ། ཏེམ་སོགས་ཧིག་མནིངདུ་བ་ཤདབདེའིདམིགས་བསལ་དུགསུངསཔ། 


ུད་ཅིཿྦཐཱལཡསོ་ ཨ་མ གེལ སོནདསཿམཐའོས་བྲསའདོནཉིདལ་བརྗོདཔས། ཚིགསྡུད་ལས་ཡཿཡཐའ་བུརཔ་འདིལནི་ བས་་ ¡ 


£= ལྭ །ཧཱེས་སོགསནི། །ཨཱཏུ་མཐའ་ཅན་བྲ་ངལ་སོགསཔཚིགྱ་ཅིཊ་ ¿ 









ཤོ དོག དྡོ ཏགས ཉངླསམོ་མདད་བདོཉད་ོ། ཏོར ཞསལོ། ཅོག ཏོད ཤདོ།  །ཆོོས་པཞེསོགསནོ ོ་གོགབོོལ་ལོ། ; ཨི 
ཏི ༡ ཐ ཐྨནམས་ཅྱིརནནི་བུད་མེད་ ཙུ་མཕྦ། གི་ཤིཧིད་ དུ་འགུར་རོ། །དཔེརན། བླ་ཨཱཿ བླ་ང བཱ བྭ་ཤསོགས་ལས་ཡའོ། ཁྲ འའ ཁལསོགས་ལསདྲེས་པས་ཨིནིའོ། །རྔབཀྭ་ ཀྱཿྭཱའོ། །གློང་། ཏརོ། །ཆེན་གསུམ་པོདནི། ནིར ཛྭ 
ཞེས་བས་སོ། །ཚོགས་བ་ཞེས་བཅིགེ་ན། གདོང་པའྱབུཿབདི། སྭུ་ཏུཿ བྲསི༤་ཤུས་ལས་ཡྲ་བའོ། །འདིལ་དྭབུགཔ་ཡོད་དི། ¦ ང་ཀ སསའ་རུ། རི །ཞེས་རུགས་གསུམ་པ་ཉིད་དུའ་ཆུདཔའི་དམིགས། 






8 འབྲས་དཔ་འྲའིགཔའིལས་ལསོགས་ལབྲུན། །ཞེས་པ་བེརིདིཤེ་ལགས་བདག། མྲེ་དདཀི་འབིག་པའི་ལསཏེ -ར་ ར་ཡད་དྲནྱི་དདནི་ུདམེད་ུ༔ པོ །རེ་བའ མནའ་བ ཟག བའོ།།དེའིདོནལ་དཔེ་། ཨི ཀཀོ་ལུཀིཀཿ འཁྲིག་ བའིལས་ ། 
ལ། གཏིད ཟླས་དཔེདབཐནྟཱ་ཊོགས་རྣམས་ལས་ཀྱངཤེས་བས་བུཞ་པོ། །སོགས་ཏྲིསླས་ཏབ་འདོད་དབབལདད་པྱིཤ་པནཡས་ལབ་སྦུབ་བའིབུཏྐནམས་གཟུང་རྟེ། དཔེརན། ་ ༡ ི་ོ །བཞིར ཏེ ཏེ་ལོསཅིོ་མག་མགོགཏཏོ་གཉིསའ་ 
བཿངྟེའ་ེགད་དང་ྱཔ་ཕྱིན་པདགཡ། དྲིདིཀཱུྫིཏི།དཱབདིཏཱཱ་དཱཾཏི། ཁྲལ་དང་ཕྱེན་པ་ནག་ལའང་ངཤེག་པསདུཤཱཾའོ །ྲསཔ་ཡས་ལསགཞན་་དཔསྟེ་ ྣ་སོགསམཐའཞེས་སོགས་ཅིས་དཛོདྱའི་ཏགསསུབབུརརོ།དུདམེད་དངོང་ལོ་ 









~+ ¬¬?” 7༡> ཛད ༡༡༡༩ ༡༤ ༢ 














{ བཿ འདིར་བརྟན (ལ་པའ་བརད་ ༣ ཨཿ འྡོལསཁཿ ཁ་་ ' །དེ་ཤེས་སོགས་དི། དེའྲེསས་འདི་ར་ ས་བངེས་བརྙ་ནཏེ། དེསན་ རུ 

| མི ནི མཛས ས་ཆོག ར་བ་བ ཞལ དུ་ཞུ བེས་གགན་། ཏྱ ལཱ རཾ དུ 
ཧཱཾ གསྭ་ཁངྲ་གུབ་པོ། །འདིནི་དེ་བདྱ་གིལཐའཏུགས་གསུལ་པཅན་ངུབརྗོད་པའིདཔིགས་བསལ་ལོ། ༈ །གྱ་ལས་ཞེས་ ཏཱ ཀེས བ་ི བླ་བལསོགས་པའའི་ལྲ་བྲ་ཁ་ལུངབལསོགས་པའྱི བ་འི ་" 
] སག གླིས མོས གེས་ས་པོ།།བ་ རོ ཁས རོ ལ་ས མི་མ བིང མྱན་གསོལ་ 








བའྱི་བ་བའདེལ་རིདགས་མོས་ཏིལ་ལུ་བབརེ་ ཏིལ་བ །དེས་ས་འདི་རགྱཅ་ཤིང་ལུང་བརྡ་བེགད་ཞེས་པར། མོཁལ་བྭ་ཏཱ། ཞེས་སོགས་སྲུ་བུབ་བོ། །དེའངསློ་བ་བའི་ཚེས་བཅོ་ལལ་ཡུལའཿ ག་བལུང་བའི་རྩེདོ་ཡོདདོ། །སྔ་ཏཱ་ 
 ཞག་པནི། སཱརྷ་ཕམཛུན་ཕྱེན་པར་འདོད། །ཅེསའཆེ་ལེདཕྲེངབལས་ཏེ། མཆོག་སྲེད་ཁིསདི། སཱད་བྱབ་ལའོཔྲ་བེཏ། ཉིཝཊ་ཝཱེ། ཞེས་ཁོ་ཏགས་མུ་བ་ཤདདོ། །ངདིན་ཁས་ཧངདེ་ཕ་ི་དཁིགས་བསལལོ། ༈ །གལཏེེས་སོགསནི། ཝུག དོདཔ་ལེནབདེའིཚྭའྲི་ལ་འསོགས་ 














ཀློ་པ ཧོ རོ ལོ སོ སོ རོ གོ པོ སོ དོ 


གྱི་ཁྱད་པརའགའ་ སམཉུ་ད་ེཁཇུང་། 

ཡུ ཏཱ ནེ་ལིསཔ་ཡུང་མཐའཊེ རྗེས་སུ་བརྟནཔར དཾ རི །ཤེ་ཚཱལི་ཀཱལསོགས་པ་འངགྲི་ནལ་ 
ྩསཔྲ་གགས་ཁན་འདརཏགས་ཅིྡོས་པཉེརབསྟནཔའདོནཏིདཀསུངསཔརོ། ཞི་ལ ལྟ པའི་འ །ཤེ་ལཱལི་ཀ་ མཏོཤ་གྱི་ྲབག་ཤིགགོ། ཁཱ ༢ ཨེཞེས་པས་ཨྦརེན་གོ། 
ཀོ ཨི་གེརའདྲིབཡིདོན་ཡངངོ། །།ཱཱཀྲི། ཤིངཤྱི་བེབགྱཁབའི་ཁགེས་བའོ། ། སྭ མོགས ± > །དེལས་ £ 
ཀྲ འདབ་ཆགས་ཀྱི་བྲ་བག་གོ། །ཧླེཀླ རར ་ །སཔ་སིགས་བྷཱ་པེ། དྲ ཁྱི་མཱ་ཏྒནིའིཚོག་ཅན་ལས་པཙསོགསའ་ས་ཨརྲའོ། །པཱཾཙྭ་ཀཱ་ ནགས་ 










7713 ༢༩༩༡ ༩༧༢༩ ༤ 














རེ ཞི་ཀརམས། །ེསགང། ཆིལ “༢ 
[ མཐའ་ནཔས་ཨུ་བཤདདེ།: དོངཅདང་ནི་ཨཱ་ད་ཧྤ་ན་དང་། £ 





ོ ར་རེ པི་ཤཌི་ཤེས་གགས་པ་སསོག་ཆགས་ཐོགཡའོ། །ཏྲིརཱའི། ཤིང་ཀཱཀྣེཌའོ། །ཀཌི་ཀཱ། ཤིནངུ་ཕ་བདབའྲའི་དྲབེ་བའབངོ། །ཧྭདིཿ ནྣ་བ་བརགཅོད་པེ་ ། 
` ཧེ་ུར་ཀ་སྡེའི་མཐའ་རྣཔས་བརྗོད་ནས་ཛསྡེ་དངཝ་སྡེའིམབའ་ནམས་ཀསུངས་མྲ། སཱུཿ གནོད་པརཔེདཔའོ། ། 
ཧཱ ཅརཆངས་་ རག ་བ་ །རིན་ཆེནམཛོདལས། རཾ སུ ཤི་ཡ ། 


ཟླ །སོདདང་ཝེམོ་དགུལ་ཡང་། ༈ཤེསསོ། ༈སཱརྟཾཿ རིནཆེན་མཛོདལས། འོ་མཅེ་མཱཔྭཀ་་ 









སས བྱི་ཀྱོ་ 
དཅིང། རྩ་བསསནིན་ སུནྭི་དཱནོལབ། 


༡སས་སས་པ་ ༠ འ་བ ར་༡༩ 3 ༣ 


ཁས གོ མོས རག་ ི 
ཤི སོ་ན ཉལ པེ །ཞེསསོ། །འདིརགནས་ །སྲུསལསྐ་ཀླུམ་ལ་སོབ 
།དེསནའདིང་ལྷག་མའི་དོན་ིསསྲོག་ཆགས་ཨི་ཡན་ལགསོགས་ལ་འཇུ་ཀསྙེ། མེ་དེའཱིལས། །གཉིསཞེཧློགཆགས་ཡན་ལ་གདང། །རྨ་ཅིངྱིཟོས་བེད་མོ་ཡིནནོ། ི་ོ 


།ྲདྲི། ཛྭ་པརོནཡེལ་ཁོལདང་། ་ །ཞེསའྱདུངྷསེ། བཡ་ཙྲཀ་ཀནི་བཱལྔའི་ཤེས་གུགས་པའོ། །ཙྭཱའི། མེདདེལས། ་ ཀག་དི་ལག་བའྗི་ག་དགལ། །ཞེས་བཤད་ཅིང་། 










+ རའ 
ཉ་པ ་ོགས་ོྲ་ཡོ།  གྱསི་གསལ་གིངགོ། །ཁྱེས། ཤིག་གྲིས་པའོ 


༨ །ཤེས་དང་། ུ་ ི་ྨ ཀཀ ་ 
ོ ༣ ! ། 
ཁཱཡིཏྲས། ཧེབཟྲཔོནཔོ་དངནི་མཆུ། །ང་བ། གོ ཡེགམཐའ་སྟེ། །མསོ་གས་པྱའིབོལསྤ་ཆེས་བ།མཐའིདྲ་བགཏིདལི་འིཌརོ། །བྲིངསིན 


རིསམམསོགས་པསྨེའོ། །མསཱེ ཡི་གེཁ་བའཡ་བདྣས་གཚའོ། མཧུར། ༢༨༢༦ 










༤༨. ་ 





( མོ་ན སོ སོད ཏཱ ྲསཾེིཾིེིེ}ྭྣ)] ླསདོང་ག། ངུ ¡ 
སྲལ ཀོ ཚོ ཅས. ལོ ༢ ་  ཿ±`- བོ ཨུ འྲ་ ( 
¦ ཏུང་ཀཱཊཱཿ འའ འའ །ཨིཏྤཱེ་དང་ ཀག་ས རོ རརར ཏི £ ཛུ ནག ་ 
ྲ ཤཿ ར་ག ིཿ ཤི་ཤ་བཱ་ ^ ། 
ཌཱ རཿ /སེ་སགི།། ཧཱ་དནི་གཞནང། ཞེས་རེའི་བེ་བུར་གཟུགས་ཅིངྱ་ུབས་བཀགནས་བྲདདོ། རར ་་ ལར ཐབ ལསོགས་ རིམག གངསྐ་ད། བརྣམསསོ། །ཨ་ཐཱའི་མནི། ཨབ་ར 
༢ ཧཱཿ ཞབ་ག་ ཡུ གྲབ ༡ གསེག འོབ་ རས༢གོགས་བནསགོ ` ཐོ བའི སོགས ་རཔ། དཿ བ་ ༢ | 
‹ ¡ ིནཅར་ཡབས་བཀག་གོ། །དུས་ཅེམ་བངས། ཀྲ་ལཿཿ དྷིཿ སམ་ཡཿ སོགས་དང རངབ། ལ་བ བཀ ཉོཀས། ལསོགསཔ་ནབས་སོ། །དེནདང་། ཏིིལ་སོགས་བནཔས་ནི་གཟུགས་ཀིརྱ་ས་བཀག་གོ། །ར་བགྲིའི་ན་ཐྲགཔས། ་ཨསིཿ །བྨརཿ སོགསདང། 





























, ༨ རངབྱེབ། ` ནངྡ་ཀཿ ཙནྡྲ་ཏཱསཿ  ཀཐྲེ་ངཿ ལསོགས་པའོ། ཁོར རལ་བ 
།ཀྱརཿ ། 
ཨྭཱངབཆོསཅིནབ་བངམ། ཧོ དིང་ག་གས། གྲང དག་ཆ 











×= ཀཱ ཡུ 


༢ སོགས་མདོ་བཀག་པའོ རྩ ༩. 





ཡནལ་གྲཤེ་དོང་པ་དྱེ་དྲ 


ཿ ཧཱཿ ཏཱ .-ཿ ༢, ཉེ ཤེ]›ྲ་འ༢འོ 
།འདེལས་རབཅུ་ལུངངཞེས་པར། བྲ་པཱཏཿ གཡང 
རླུག གོད རོགཉཞད། ལསོགས་པའོ། 





- . === ~ ལཱ ༧ 













མིངམ་ཡེ་ནཔ་ལ་འད། ཛྭ་ཡཿ ཇཱཱཡཿ ལསོགས་ གག་པ ཛཿ ནོ་ཕཿ ཙལ ཨེ་ལས་ཨྭ་ཙའོ་ཞེས་པས་ཨྲ་རའོ།།མྲ་ཁལ། ཀ་དྫཿ༢དབསོག་ག་༢ཿྩསཏ ལ་བ ༼ིག སྟབ སོད ཐོཿ ༼ཏ་དཔྲ་ཨུལས་ཨྲབ་ལོ་ཞེས་བས་ཨྲ་བའོ། །ནང་ལ། ལྩོོ་བོོས་ ] › 
ཉིད་བ སམ ཀང ཛྲ སོས་སོ ཅག འཛན་པརདོནཏདར། ལ་པར ཚག ངོམས ས་བསམ ནེ་ཁའངཞས་བསྱརདདོ། །ཧུལ་ཁྱ་འོག་ཨུརའདཿས། ༨ 
ར་ཨ དད ལོས ཀཔྱྲྱྲཀྲ་ཁ་་ྣྨཔྣཔྣཔཾ།་ ཅས ིྣིཾ་ 
ཙ@ མཿ དངོས་པལ་ཨིམཿ 2 ` 





















ལྷ མངྫཿམྦ་ཐཱདཱའཾཿ༔ ཐུ པརྣམས་ལས་ཨིམ་ནྲིང་ལོ། ༠ འྱཆུར་རོ། །དཔརན། ཆེབའིདངོས་པོནི། པའཔྲིལཱ། དེབཞིན་དུ། བཏཔ། ལྭ་ཧྷེཡ། (གདིས དེར །མྐ་ས་དབསྙན་མཁོགོག། 
ཅྱེ་མེདཔྷ་ནམོས། །ཞེས་པའདེསནེ་ཡེས་བཉིདདུཡི་འྲགབྟསེ། དེས་བཅོས་ལསོགས་དོན་ལ་སྔ་འགམ་མཐའ། །ཞེས་བཅྗོདའ ཙདཅིས་བཀག་པའྱིའིརརོ། །དངོས་པོལ་ཞེས་བཅི་ཞེན། འཇིན་པརྩ་དདའེས་པརུ། ཞིཧ་ཅིག །སྒྲིབ་པརེད་དཞེས་བར། བརྩེས། སཾ 
ཤཞིའོ། ¦ 














ཙཛ་ལསོགས་བཏིང་ཙེ་ཡི་ལནི་ གེ ཐུ ཨརྱཧིད་དེས་ཧར། མནོ སོ 
ཅཐ ཉེདཅེ་སི་མནྡི་ཡའོ། ཀྲེེ་མཁྱིས་ནི། བེམཿྦསཧོཾ་ཐདོཧདཿ རྟགས་ཨ་ཐུངམཐའ་ཅནདུམ་ཕམ་པས་སོ། །གཞན་ང། པཱའྱིངས་ལས་མྲུསོགས་བི་མནིནཡིམ་ ལྷསེ་ཨི་མནིས་ ནབས། ་ཨཿགཏིས་པཞེས་སོགས་ིས་དམའིའཉེད་ ། 








སཾ ཐྲོ པི ར་པ ༡༡ ༤ གི་བ 
ཐ་བ ± 3 བྲ །སིགི་གཉི་ལམས་ལམ་བཀགའའི། := ༨ ༦༩༦༢ ༣༩ ༢༧ 









།ཡུཀླུདདཔ་ལྷ་དྫོཾང་དག 
རར རར རླ་ས་ལལས་ཀའོ། རི ཉ་་ ཤིརྩོརིཿ། མོ 

བོ གྲདལས་གཞེན་བའྗེགས་བ།སང་ོ་རོའོ།།སས། ྒོ ཅིགཅུ བའི་ཐས་དྲ ལེབྱས་བྱགས་པའི་མཐའ་ཕྱེས་བབའྱཧུར་ཏི། ཨཿཔ་པ་ཌ་བོ། ་ 
ངུ། །ཨངབཌ་པཱར། །ཨཿཱ་བཌཔཊ ཅར: ས་ོ་ཅིགཅག། བ་བ སེམས་ལ རར ངོ 





༨ 


ཅཇསསུ། 









རར 
ལཿ 






ཤས་ 





སོའི ཆོང 


༈ །ཕུཾཁཿ ཟི རེ །བུ་ཁཱ་ཊཾ” ཞེས་པ་མདའི་ར་བའྲི་ཕོགས་སོ། རླུང མང 
ཞེས་་གཡསསོ། །འབྣ ་ །པབླཿོཡི་ཐེམ་དང་། ༥ ་ 
ང། །དཐཿམཁས་བནམསྦའིས་འདོད། །ཅེས་དང་། མེདྷིའི་ལས། 











ཀི རའོ ཧ  །གཉིས་དམན་ལའཞེས་པ་གཉིས་ཁྱིས་དམནབཝམནིང་ཤེས་བའེདནདོ། །གཉས་དམནཞེསབམ་པརཏོངཔོ། །འདི་་ལཊ 
ཁལསོགས་པནམསཇེས་སྲུ་བུ། ཅིམིང་གྲེནམ་གངས་བཀག་པའི་ཡུལ་ལས་གཞུནབྒནམས་མདིང་དུའྱགུ་དདོ། ༈གཞན་ཡད་ཞེས་པམ་བྗོདཁ་ནམས་སྡུད་པའི་དོན་ཡེནའིང་། སན ་འ་ིཀད་ནགསབར་སགས་དཔྱ་ མོགས 
ཌོ དོམབཔོ་ཏཡིསགས་་ཤ་ོད་ག་མཡར་བསོས་པའ། །མེདརཱལས། ་ཛནེ་དབངཔ་གོངདང་ཞིང། བའའེཔབམ་མ་ག་ །ཚར་ང་གའའིཏན། །བདྱེ་སིདལ་ཡངམནིངངོ། །ཞེས་དོ། །དྲ་བོན་པ་སྟེནགས་ཆ་འནི། 


བིཔེནོ། ཀཱནོ། ཞེས་པལསོགས་པནམསསོ། །ལྷ་འདབནེ། པ་ཏཾ། བླ པའྲ་ཤི། དལ། གེསུ་པལ་སོགས་པའོ། །ཐུགནི། ཤྭ་དཱ། བིབརོ། ཚད བིལ། ཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །ཁྭ་བཞི། ཧིཡྲ། ཙུཏཾན། བལེ་ཡ། | 
ཛས རཱི གན་བྲུའ། ཞེས་པལསོགས་པའོ། །གླང་བཞི། ཤཱིཏཾ། ཤིཏལ་། དེ་དབུལན་པ་ཤི་ཤིར་ལསོགས་བཞི་བཅོད་བའི་ཏགས་སོ། །ངོབ་དི། །ཨཱའི། ཟླ ཏླིསཾ། ཞེས་པལསོགས་པའོ། ། ཤནེ། མཱས། པེ་ཤིཏི། ཏརསཾ།། ཀྲི ལཐོགས་ 
།ཝུགན། ངོ རྟཀ། ཤོཌིཏི། ཀ་ཏ་ཛཾ། ལསོགས་པའོ། །ཁའི། མུཁ། ཨཱཱས། ཨཱ་ནནི། ལ་པནོ། ཅོ ལཅོགས་པའོ། །ཕིགནི། ཨི ནྲེང། ནཡན། ལོཙནཾ། ལ་སོགས་པའོ། ༧༢: རེར 












གོ ༈ཞེས་གཟུགས་ཅེདབྱཐས་ཀོཐིཿབུདམེདདོ། །ཀྲུ་ཐཤེས་པལས་མངབ་ཉེདྱ་ཀྱི་ིརཌི་ཉིདམ་ཡིནནོ། ༈ གསོགས རར བས་བུདམེདདངཡང་ནནཤོང་། 
ངུའུདཊབུརངོ། ལསག སལམས སསགས་་མཛཆ་སད་ ཀྱ གཞས རབ གསཔྱརོ། །འཐུམ་ཕྲག་གི་ དབརབྭསུ། རིནཆེནམངོདཔས། ཤཏིས་ཧྭས་མ་ཡུཊནི་ཡུཏྦཾཔ་ཡུ་ཏོམཏོ། གིང 
མིཏི་ཀ་ཟད་ྭགུཌྩོད། བྱརར་དང་སོང་དང་ཁྲི་ཕྲག་དང་ །བེབམོ་ཡིན་ཅུཞེས་པ། །རིམ་པས་ཅྱིམ་བརྒུ་འབྱུརརོ། གསས ༈ །ཨརཚཱ་གཉིས་ཞེསསཾ་གསནི། གད་ཞིག་ཨྲཛ་གཉིས་བཅནི་ཨྲསའི་མཐའ་དང། ཨིསྭའིམཐའ་དང། ཨུསྭ་མཐའདང་། 
།མརྤམཐའ་རྣམས་མནེངབུའགྱརོ དེལ་གྲའིམཐའ། ཆས མུགས པ་ཡཿྷ། ཞེསསོགས་དང་། ཨིསའི་མཐའ། སྤད ཁད ཧད དབིགཛ། སོ་གས་དང་། །ཡུལ་འིམཐའ།བརླུ་བག ཡཛ་ ཉིན ཨརུཿམ། སོགས་དང། །ཨྲན་འི་མཐའ།ཙ། པགསཔ། ནཱམ། ལཾསོགས་བ་ནམསསོ། ( 
་༽ འྲ་འཏིས་ཁུལས་གངནསཔའིཤནདུ་གཞབནགགནསས་ད་་ཅི། བ་པལིཏགས་པ་མ་ཤེས་བུ་ལདུགཔའི་དོན་ོབར་ལེན་བའོ། །དེའང་ཏ་ཡསུའི་སྦ་ཡོན་ཏན་དངམུན་པདངྱས་ངན་ མྱེས་བརའགྱུར་པལ་སོགས་པའོ།འེད་ ཟླ །བྱེད་པོ་མེན་ལ་ 

"སྣོ མནིངདུའྱགུརཏེ། གསན གོ རམ ཌེ། དྭན། ཊི ཞེས་པ་ལསོགས་པའོ། དེ་བཞིན་ངུབེདཔ་དང་ཡང་དག་བརར་བྱངཕྱིནཔད་ཡིར་བེན་བདང་གཞིནམསསོ། །འདིཉིདྱི་ཕིརགཤིལ་ཨྭ་ཏི་ཀརཿཤེས་བསོ། མོས་བ 




















མཿ ཡཱཙ། བརན ལཿ བླད ཝེག ¶ ད་མཐའཞེསསོགསའི། ཐའེཐའཿནདང། ག་ཡིག་གྱི་མུ་བྷ་ ཅན་དང། ལ་ཡི་གསས་པ་ཏཿནནཡཱས་གཉིས་ཅིས་དམནཔ་སྟེལནིངྱའྱགུརརོ། །དེལ་དྲ་མཐའ་ནིཇི་ལར།དྲ།ས་བློབ་བྷ།གོསགྲ།ཡས། པའམ 
ར་ནས ཉག བུས་ཁག་ ས་ལ ག་ག 0 གེལ ། ཞེས་སོགསསོ། །ལ་པོ་པྷ་དཞེས་བལ་ཡིག་གྱི་སུབྷ་དདང་བཅས་པའྲི མཐཔའཤཾས་ཁཅིག་འདོདོད། །ལག་མཞེས་བསྣོན་ངུབ་ཇོདཔ་ལས་གཞན་པའི་ལ་གམསེ། རབའབོརླཟུ་བསའི་ ། 
[ཧགས ཆོགས་སོ།།སི་ཏཿཿགསཊདབན་སཿ ཤིབས ཤུའི ཀུལཿདས།གའ་ཐི། ལ་སོགསུ་པའོ། ཛཾ །དྨུ་སོགས་ནི་གངས་མཿཅ་ཕིརཱཏབླས་མནིངྷདཱའྱགུརི། འདིནི་དྲ སྣང་ཨཱཧནམས་མྱེས་བུལ་འཞེས་ 

ྷརོདསོཡས་ཤྡྷརཾར་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །པྱའརཱཞེས་པཆའིའགེལ་ཐལསའོ། །ྲེ་ར་ཞེས་བྱརལ་བཏིམསསོ། །དེའདེརའདོདཔའིདྱབེ་བལས་མནིང་ཉིདད། །གྲ་ངས་དཔྲ་ ཤཔ་ 
པའིཚོ་གསུད་ཅནདེ་རྣམས་ནི་ཧཱཏྲལ་སོག ད་ྱི་ཚཏད་ཡེསསུལྲབངསནམ་དང། ལྷག་མརཱཧཏྭ་པཱརཱ་པའི་རྗེསས་འྲབངས་ནས་ཡང་སེ། དོནི་ཡོ་ནཏན་གཏིས་ཅིསས་ 
® གེའིནི་དེ་ཕནྱ་ི་དོན་ཅན་གི་བ་གཉིས་པའོ། £ ཆན་ཉ་འྱི་རས་བའབད་མནས་ཞེསའཅིཤནའིྲི་གོ་བཅག་ བཔྭ་ལྡག་འྲི། ཁར ཨཏམཐའ་ནམས་ཀྱིས་ཞེས་པའདེ་ 



























།ཆོ་པཏིདྱི་ཕིརདེའི་ཏྭགས་ཐོབ་བལ། དེདགགིངམིགས་དས་ ལ་བུདྲི་ནོག་པཡནཏེ། གཏངས་དང་ཡི་ཟདཔལས་ཁ་ འོལ་ད་བསཔའི་ 
གོ་བ མིཡདཔལས། པི་བྲཉམ་ཡཱ། ༧༡ླ་བཟི། གངས་དང། མི་ཟདབས་སཞེས་པ་ཅཤ་ནྭདནཔ་བཁསར། ་ཚིགབདཡམབའ་ཞེས་འཅི 
མ། བ་འ གེ་བ ལེས དེ བྱ །པཱྷ་ཙཱུཡ༔ འདབ་ཆགས་ནམས་ཅྲི་གིབམ་ནམསཞེས་བར།། བྷི་ཙཱ་པ། མང་པཉེད་ལའ་ཞེས་པས་མནེ་དངོ་། །མངཔོནམས་ཕི་ཞེས་པཅི་ 
ཁུ ར།++ ཅ༽ །།ཁངཔམཡིན་པའངང་ཞེས་པས་མནིངངོ། །ཆོགས་པཞེས་པཅི་ཞེན། དྭ ཀས 
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ཿབཝའིདོན་ནོ། ཡང་སྤས་ཆོགས་པའི་དོན་ཡང་གཟུང་སྟེ། རྭ་ཛམ་ཡིནབལས་ཞེསལརྣ་ཛའྲི་སྭསཱནམཿནམ་གཏོགས་པའྱི་རལ་བོའིམིངགིནམ་གངས་ལསཆོགས་པའི་དན་ཅིསྣ་བུདང་། 
མི་སྣ ཨ་ནས་ིའསསིགཔ་ ཤུ ཡས་ྫ་སྟ་་སམཞསཔལོགས་བའ། །རཱ རཾཨིན་པའི་ཤེས་བཅི་ཞེན། རྔངོས་ཏཱ། 


༤༨༥༡ ༣༤ 


།་"" 








ཀྲུ །སུ་བཅད་པས་བཅིངས་པཞི་པྱ་རྟསི་ཆིགས་བཅདདོ། །གཞུནནམས་ལ པོ  ཚ་ཐ་ །སཱུན་ངག་མཁནྲ་བསགེས་པཅེ་ཞེན། གླ་ང་། ཇགཔོ། །གླུ་ད ཐྲ རེད ཛྱལཾས་ཅོགས་བཅ་ཿ་ཅགའིད། 
བརྱ་བའོ། །ཞེས་བྷ་ཝྲ་བའོ། །པླང། ལམ། པ་ རྩུལ། པདྱཿ དམངསརིགསསོ། །བླུརིཿི། རིནཔོཆེའྱིར་དགགོ། །བྣཱཿཱ། བཤདཔེ། གངྱངམདོདན་ནམས་ཡིས། །ཇོགས་པའམནིམ་ཇོགས་པར། ༡ ༽ཉ༠༥པེ་སྲར། །མདོདོན་བྔདཔྲ་དཏཤེས། །འཆད་དེབ་ ། 
ཛ། ནཱབས་ཅིསའི་གཔར་བ། །ཞེསསོ། །སྱིརར། ེུདྲིམཛ་ལས་ང་་ལམ་རཔོ་བག། །མེདཱཾལས། སིནརྨུ་པཞི་ིངབཱ་བྲག་ །བདྡཱརནྲི་པམ་དམར། །སླིརིནི་བཅད་བིདདང་། །ཐྲེའི་དམར་བློང་ཏྭའི། །ཞེསསོ། །ཅཱར། ཤཤིང་གཔནཔའོ། །གོས་ཧིང་ ' 
 ཤེས་སྐུ་བཏིགསོ། །ཅཱེ་བརི། ཐུབབྷ་ནམས་ཅིགོས་ཏེ། ཤྱཀའི་དགེསོ། ༩༨ ༩༠༩༦ ༢༨༣ །ཕཞྡདོ། ལ་ངས ཆ་ལང ཡང །ལོ་ཀཱཡཏཾ། ཆུག་གེའྱིབྲེདགདང། ཚྫཛདཱ་ཀའི་བསྟན་བཅོས་པོ།།ཧརྟེལཌ ཁམས་བྱི་བྱ་བགཉེ་བ་ ་ 
པྲོ འོ + ༢" །མོནི་དུདཔ་ཁའའིས་སོ། ྲ་ ༥ སྟ་ི་ཡན་ལག་གོ། །སཱམིསནི་སེཤུའྲབུའི་ཧིགུ་མརབ་ཤད་ཅིང་། ནྣམ་པ་གཉི་སྐུ་སཱ་ ཕཔཉེན་ཅང་ཤ། བྱས་པའི་སྱུགམའིམོམལས་བས་པའི་སད་གི་ཡད་པརཔཤོས་ཁཅིག་ 
དྭ མདྡོནལས། སྨ་ཡིསོདཅི་བྱེབག་དང་། ཱའ་ཡིགདད་བུ་ཡཡ། ཀའེ །གརྨ་གས་སམ་ཆམ་རའི་མའ་བའིསོདདོ། །བཱཏྤཔ། £ ་ །ཞེསམནིངགིཏགས་བསུས་པའོ།། ༠ །སྩྱེས་བུམ་ནིང་དགལ་འོ། །ཞེས་པ། 





























།དེནས་ཙྭ་ཀས་འིཐར་ཐུག་པརིགས་མཐུནཔ་ནམགའྱི་སབུདངོ་ནིང་དགྱར་འྱབུརརོ། །ཉགམཞེས་བབ ཤདཔལས་གཞ 
གནག་རགུམསྦིང་ལ། ཞེསཨོ། ལ་ ྲ༽ སི 






ཨོ རནམཆོད་སྦེནཏམཇོདྱེ རྱ །དེ་བཞིན་དུ་ཕྱུརཏེ། 























ཛེ ཏིལ་ཧིརྩོལ་སེ་འབའ་ཆའོ། རིམ །། 
ལྗན་ཤེང་དངའའྲེ་ རིག་པའི །ཿ །རྣལའྱོརངེས་བསོགསྦྱོན། །བ་སུལངས་དང་ཤིང་ཡན་ལག །༈ཅེས་དངེ། པི་ཤུ་ཡང་། 
ཀྭརཱཀཿི་དགྲཔཞཚེགས། །ལས་དང་གནས་ཅི་ ནདཔནི། །སྤཔངས་ཤིང་ཤི་ལན་ལགདུང། །ཅུསཱིནམཀ་བཔ་ཡང། །ེསསོ། ཐསྭྱིབ་བགསུལ་དུའོ། དགསས་ི་འ་གསཝན། །ཧུརྩཾ » །དངྩཀ། .ཞིསུངྱུན་ཆགསུམུ་ཀློག་བའམ་ཡོད › 
ཕྱ ༡ ཏརྫ་ཀཿནེ་འཐིངཔོདང་། །ཁང་ཤིང་ཤིངགི་ལང་པོ་དང། དྲ །ཞེས་མེ་དྲིར་ལསསྲོ། །ཅུདཿ ནོ༩གསྦེ་བེདདེ་གསོངངོ། །ཤཱཊཱཀཿ དགོས་དོན 
པར་ལྱག་རབའྱི་བིངད། ཞར་བ །ཀྲ་ལ །༢ཉ༨༩)ཏ སེགས ༡ ༢༦༡༦ ༤༢༦ ༈གངངཱཾག་པནི་གཅིག་པུ་དང། །གོངེརཡངནེ་འ །འདེས་བཁརཐཀེསཏེ། །ཆུུ་ཀུངཔོགསསུ་མཚུངས་འདིའོ། ། 
།ཨ་ངུདཿ མེ་དྲའིཔས། གཞིས ཁྱེབ་བཅུ་ནམས་ལ་མོ་མིན། །སའཛིན་བྲེབགལནི་ཕོ། །གེསསོ། །བླ་ཏཀཾ།། བཟཟེ་གསོད་བལ་སོགས་པ་ཧེ་ལུང་བའོ། །མྱངོགཿ འབད་བའམྲྲད་བའོ། །ཙར་ཏ། སྙནདྱབདྱི་བསྟནབཅོསྐ་ཅྱིབིབགཞིག་གོ། །གཤད་ 














།བུདམེདྲ་དངྱེས་པ་ 


'[ ས་རབ་བ སླ ག་སརབཤདཔགན་ཉས་བཞྲདགགེྒྲ་བའགོནགས། །ཞེགཔའཞིརགས་ྱའབྷམ་ཚོགས་བཡཔཔོདམས་བཅོན་པའའོདནོ། །ཁཅེགགིས་ོང་འ། ཕོ ཀཱ 
ཧ དམས་ཙིརིགས་ིརྱའིབ ༣ སུ དིགོ་་་་ དཿ ༨ སས་ལ ༡༨༧ ༠༤༥༠ །ཁཅིགགིས་སྦོརབ་གཅི། དད་བ །རྐང་གཉིས་པལ་ཨོགསབ་་ 


¢ ིདདེདེས་ན་དད་གཉིས་པལ་ོགས་པའིརིགསྐནམས་དང་། ཟ་ཌམླངཱལསོ་གས་བནམས་ཁང་སེས་བདང་བུད་མེ་དདགྱཏ་འ.ྱལུརརོ། །ཞེས་པའོ། སློ 


ཁབ སྐིག རར ཟུན བུངས ཅཅ 3 ༈ བི ཧི ་ 





༡ ར་འ པ་ར 





ཤོ་་ཤས་བཀླདའི་དག་ཅོསཝ་ཡདཔའོས་ལའེགཉིོགཡོ་བཟའིདཔས་ཤུའ་ཉདགྱབང་སེ།བབྱརདུའོ། བྱ་འོ ཱ གླཟིར་ཡ། བ་མེདྩོསསབྲཔ།འཞེས་ཨུངབ ཊི 
དངོས་བོ་དངྱ་བབ་དགག་སེེ་དངོས་པོདཔལས་དག་ལ་བླམ་བས་ལཡྱི་ ཙནི་བུངམེད་དངམནིང་དགྱར་བྱཿ་རོ། གླུབ ཟོག མདཱ་། ཞེས་ཐ་ལ་ 







། ཀཟིར་ཡྲད་ ཐཐ ཀྭཊནི་གདན་ཙྱི་བཱུ་བགདངདཀའ་ཐུབ་ཁང་སེ། ཀཿ ཀྭའི 






ཞི། བུད་མེདམནེ་ 
༨ ཨི འདགུམ་ཡིནཔའིདོནདོ། །ཙ་ཡིགནི་ེ་ཁོནའིདོན་ཏེ་ཁཅིག་ཉིད་དཞེས་སྩྱརརོ། །དེས་ནྫྱ་ངའིས་བླམབས་བྲཐམས་ཅད་དི་ རད ་་ ཊོས་བོ་དངལས་དག་ལ་ 
།ཁཅིགཉིདུ༔ ༤༠ །བྲཱ་ནིསོན་བུདཔེརབོད་པའོ། །ཞེག་མའི་འདིབ་དབེརཿཇོད་བའྱི་ཕོགས་བསནབ་སྟ་མརསིའི་ཐེཚན་ལ་སོགས་བར། ག་ས་ས 
བཿ དམེདདངལམནིང་གཉིསམ་ཡི་ོ། །གཞནདནེ་ཁཅིག་ཅེས་ཇེསསྲ་འཇུག་བའི་དོན།ཁ་ཅེས་ཁ་ཅིགྱང་པུདཔེདེ། བ་གཿག། །ཁཅིག་ང་ཡ་ནིང་། བཅི་ག་ུདུ་མེདདངམ་ནི་དདག་ཅེས་ནལ་པར་ྱངེ་ 





'ཞབཊུད། རླ་ནི་ཀཱཿ ནབསལ་བཿ 
འཚག་ལོཅནསླབལ་སགས་བམས་བུདམེདདབམིངདགྱ བྱའང །རསཞེས་པལསོགས་བདིདའིདཔེར་འཇོདཔ་གསུངས་པེ། ཟླེག སིནམས་ཅི་དཔགན། རྲིསྐེན།་ དེ་བཤིན་དུ། 












/༄༅། (བསྡུ་བའོ། ྟགསཁ་མསཅད་པ་ཉིདནེ། པྲ་ལསོགས་པ་སཾནམ་ཅནལ་དཔེརན། འདིའརབྱརསོན་བའླེསབ་དཔོནནེ། དྭ པཱན ཧཱཿྤཾ། རིམཔ་ལས་བརྒལ་པའོ་བོའེ།  ༠ཧཏི་ཁྡཊ ༡༠བརགསཏན། 

ཏཾ པའིཿགི་མྱི་ལོ།དཔཱཱཾ་ཀཿཧརཕ་མོགསདསརྒྷཿཤཁ་ཡསསོབསས་ཏེཏགས་གསུམ་གདཔ་བབྡདང རའོ ལྐ ཉམ་ལ་ཛུཔེ་ཀཱཿ བར་མ ཊ ༈ =` འོ 

ཌེ བར་འབོབ་སྟེ་བརྗོད་བའི་ཉགསསཞས་པའི་དོན་ནོ། །དཔེརན་གང་ཤིག་ཐོད་པ་ལྔ་ནམས་སུ་ལེགས་པར་སྤྱར་བདེའི། བྷ ཀ་ར བླ་ཀྲ་པཱ་ལཿསུཔཿ ཁྱ་ར་ཀ་་བནིདད་ཕན་ཅདོན་ཞ ་ྷ 

( དེའི་འཇིག་གོ། ༈ བ་ཁྲ་གུ་ བངགཡྱི་སནམ་དང། སྤརཱ་སྨནམས་དང་། དེའེམཔལ་ཉེ་བངས་དངསྦའུམའི་གཡུདིལབའནམས་བྗདབརཏགསས་བྱགབརོ། །དེའབྲགངམནཌུ་ལགོགས་པནས་དགུ་བཅུ་ པརཐུགཔནམས་ྔ་རབུང་མེད་དང་། :དེ་ལས་པ པཔ་མམ་ཡཞིངདངཉགས། 

ཤྲ གཉིསཔར་ཕང་བཤད་ཟིནཔའོ། བསེ་ཀ་ལསོ་གས་པ་བཤིའི་མྱརཇག་པའི་གངས་དངབཅུའྱིསའཔྲ་འདང པལསལ་རོལ་ཅི་གཟུགས་9ི་དྱབ་བཔའམུརརོ། སོའོ ཏྲིས་པོ།་སུག ཙྭ་ཱརཿ ཙོ་ཏྲསཿར་ཏཱ་དོ། ཤག བཏ་བཿ བྱ་བ་ནི ཧཔཤོསྦ་པ་ནཱ་ཕ་ནྣམས་ལ། 
ཡསོག་ཞ་ཞས་སས་པ་ །གངས་ཅི་མཐའ་ཞི། །ཨུ་ནཏེསྦཿ །ཡུན་ཏྲཡ༔ ཡུའདྲིཊི།ཿཁསཊས།འསོགས་པའོ། །སརྦ་སོགས་ཤི་མཐའ་ནི། གཏིསདག་ལས་གཞན་བནི། ངུའོ རུ ིགཞགཔརབསྒད། བ་རམ་སྤོདཿ པརམ་སྤད།ཧཚོགས། ༈ འབུ་མང་ཞེས་སོགསའི། གཞའ་ཅི་དོནནི་ཚགསྡད་དི་ 

















| 





` 
༣ 


འབུམ་བོཔ་སྟ་དེ་གལཏྲ་ཡགས་ཅི་མིངམ་ཡིནནཔརོལ་ལིརྭགསྭསུ་ཉེ་བུརཏོགས་པརྦ་བའོ། །དེའེདཔེརབཇོད་པནི། ཏྟདཱ་ཏིཿ ཏདུ་དཱཧ་རྡཏཿ ཏ་དཱདྫཿཏོ། ཞེས་ཀློག་པ་དངྱསར་བས།བཅྙ་་ྲ བསག བཅུ་དན་བླཟརསགོ་བྱ་ཏི་བབ་ཀུལཊ ལ་སོགང་བྲ་དམསཏོགས་པརྱ་བུའོ། །ངོགས་ཡིཡི་འཡིན་ཞེས་པི 
ཞེན། རྟ་ཀཌ་ཝདདི་ཀཧཱཧཾ་ཡོགས་སོགསམོགས་སོ། ༈ ༈ངོན་ཏནཞེསསོགས་ནི། ཡོནཏན་ལསོགས་བྷ་ནམས་མྱ་སྦོར་བའྱ་རུ་མཚནཏྱེ་བྲེ་བག་གྱིས་མཚནརབྱང་འཇུག་པ་གང་ཡིནཔ་དེནམསནི་ཕརོལའོ་བཅན་ཏེཛཛྡོདརྟཏགསནམསསུའགུརདོ།ཁ་རགས།།དེལ་ཡོན་ཏན་ི་སོར་བའྱི་མུམཚན་ཅིསངི་ཉར། ལཀཱི།གྲུ་ལབཿཿ 
ཀླ་བྷ།གོལདནབོ། ༤རས་ཀྱི་སར་བའྱི་མུ་མཚན་ཅིསངི་སར། དཾ འིདུ་ཅན། བབའི་སརབའྱིར་མཚན་ཅིསངི་ཉར། རཾཀ།པ་་ཀཿ་ཀ་གོགས། ཤེས་སོགས་ལྟ་བུའོ། ༈ །ཀྲཏུནམས་ཞེས་སོགསནི། མིངམ་ཡིནཔ་སེམིངོར་བའྱིཔདཔ་བོ་ལྭ་ཀཏྲ་དམས་ཏེ་ཀྲ་ཏི་མཐའ་ཅན་ནམས་བརོདྲ་པའི་རྟགས་སུའྱགུརརོ། ། 
དཔན་ུབྱབདའཔོལ། ཧུྟ་ཏཱཔ་ུཉྟ་ཀཱཡཔུྟ་ཀཱར། ཏྔབ་འ། ` ཛོ ས་བཅིཞེན། བཏཿ གཱཏཿ སོགསསོ། །རིགས་ལ་ཏྟས་པའི་མེང་ཉིདིཡི་མ་ཡིནཔ་ལཞེས་བསྟེ། འཇོམས་པརེདཔ་འེདོནཿནལ། དཿ ་ལ་བུའོ། ཤབེདབཱ་པོ་དངལས་མི་དོན་ལ་བསྒུབས་པའྱ་བྭ་བལ་སོགས་པྲཀཏུའིམཐའནམས་] 
བརྗོད་བའཏགས་སུཌགུརརོ། །དཔེརན་བེདཔཔོལ། ཧྭ་བཱལྟ་ངཱ། ནམསས། །ལསལ། ཀྟཏཱ་ཿ ཀྟཿ་ཀཱཀྟྨཾ་ཤགོ བེདབ་པོདང་ལསལ་ཞེས་བཅི་ཞེན། སྟ་ཏྭའི སེ་ཡཾ། བླངཐཱ་ཡཾ། བླངཏྫཙཾ། མིངམ་ཡིནཔ་ལ་ཞེས་པ་འདི་བསང་འཇུག་པས། སུནཿ ར་ 


ཁག ཱུ བོུ 
མིབཔ་ལོཞས་ཚག་ལད་ཅིས་བླམཔས་པ། ཏྷི་པ་ཅིག་སོགསཔོ། ཤིབ །ཨརཤིས་སོགས་ནི། དེས་བཅོས་པསྟ་མདག་བསྩུ་མཁལ་སོགས་པའདོན་ལ་ཨརུལསོ་གསུ་པས་བླསབས་པརའེམཔའནམས་ནིདཇོད་བའི་ཉགས་སུའྱབརརོ། །ངངེ་རན་གུར་ུམཐིས་བཅོས་བཞི། ་ེསཱི་ནི། ཀོ་ཱ་ཁ་་སུབྗ། 



































༡༧ ༄༅། །དེ་བཞིནྱང། ལྷ་ལི་ཀིཤཱཧི། ༢ ི་ཀཿཔ་ཐཿ ལྷ་ལི་ཀ་བྲས། གཞན་ཡང། - ཛཱའརྦིདི། ཧཱརྲེདཿ པཱརྲིད་། ཆུ་སརྦསིནྭ་དུག་དཔྲལནཔའིདོནལ། ཀླུཏི་ཀདྷིའཱ། ཀྷཏི་ཀོདེབསཿ ཀླཏིཀདེན། ཞེསབ་ལསོགས་པ་ཤེས་བརྩ་ཧའོ། ༈ 

ཏྲེ ག་ིགླསོགསཏེནམ་པམང་དནིངྱཅདོ མས་ནི་འ གསམ ར་བ་བ ཚངས་པ། ཀི།།མགོདངབདེ་གཡེབསོས་སུན་ཧཿ ནམ་མཁའ། ན་ཐཱཿ གྲོ་བཞིནཟླ་བ་དང་ ཆ་བ གསོ ག་ཞིབ བདངན་བིན། །གོ་བཞིན་ཟླ་དངཆོལ་ཟངས་དང་། སྣ 

དབབད་ཙའི་སུདཔ་དང། །དབར་དུས་ནམས་ལའངན་བཱཿདན། །ཞེསབ་ཤདདོ། །གཞནདུ། སྣ་ཚོགས་དོན་ཅྱེ་བྲེབ་གའྱབེད་པནམས། །ཞེས་ཀློག་བསང་ལྟར། མུངཿ མུག ལྕུང བིད པི་དན།བྲིདཁཁས་ལ། ཧརིས་། བྲིདན་ཡེ་ཤེས་ཅན་མཁས་པ། །བི་དན་མཆོག་དདག་རིག་པའོ། །ཞེས་སོ། ༈ཁཛག་ཅ་མེད་ག 

་ས་སོག་སནི། དུག་གིམིངཅནནམས་ཏེ། གངས་ལས་ཁྱ་དངུན་ཡིག་མཐའཿཅན་དང་སཏཏིའིམཐའཿན་ནམས་དང་། རེ་བཤིན་དུ་སྱུ ཏཨྭ་སཱཏདག་དང་། ཏིངམཐའ་དང་།ི་བདཔ་སྟེ།ཁོཔ། འདིནམས་གསུམ་ལྷས་ཏུགས་གསུམ་ལ་གཟུགས་མཚུངས་པས་ཏགས་སྱུ་བས་པའྱ་བ་བག་མེདདོཞེས་པའི་དནནོ།།དཔེ་། ཐལ 

ཅུ ཟའ་བ། རས །ཉུ་འ་ཞི། བངས་ཡྱི་ན་མཐའ།པྱི་ཡཿབ་ཱག་བྱཛ་སེ་དཔཀཀ་ལིནིས། ཏིའི་མཐལ་ལ།ཀཏིསྡིཡཿཧཱ་ཀཏི་བུརཿཝེབས ཀི ཉོ ཡུཏྡཏ་ལཏཾ་སྲིཊ་ཇོརྲ་བེུུདྡ་བ་ཏྲི། །ཨུཏུལ།'ཨཧབགུ་ཊཧིབ་ླཱཱསསསཏིྲི་།ཏཀསཏིང་ཁ་བབལ།ལྱི་བུ་ཏ། བུམ 
འ 


ཧྲུཏེ།རིཊག་མི་ཟད་པ་ལ།ཱཱྲ་ཡཿཧུ་འེདསཛགསཞུའ་དེཤཿཡལ་ནཱཧཱཏཱན་ོ གུས ཾ་ྟརཿཉིབཨུདྲཾཧ་ཊབགདེབྲང་ད་བཟུལ་དངོ་ནགས་ལའང་སྐྱརངོ། །ཇུག་གིཡིངཅན་རྣམས་ཀྱང་གྲངཾས་ཀྱེན་ངདུརུདཔའི་ཕྱིར།ིང། གྲབས་དངསདྨ་རཱ་མརྣམས་པཱ་རརྟགས་གསུམག་ཐོབཔརབསྟནཔ་དེ་འདིན་སྲོས་པའོ།ཐང༽དཇོ། ཏགས་ཤིམཚན་ 















› ཤུ་ 





- ཨཿ ་ 


མྲ ཉ234ྐ༨༢ྨ༨ མ་ཆ £" = <~ ང་པབསབརང་ ༧༢ སས 














[ ཧཿ་ག་བ་ཧིད་ཕུལ། རགསའི་མཛན་ཏིདདགནཔར་གཡུས་འདོན་ཡརནཉིདི་ལད་པངའཅནཔར་ལྱ་དདོ། །དུཔའན་ཚུལ་ཡདྱ་ཤིང་གནས་བང་ན་ལསྱསེསིད་ལ་ཞས་འིང་ཅང་ཁའི་ཡལ་ཡན་ཡངའདེདབ་ི་སེང། དྩོ་མཞསཔྲནས། ༣༠ྲག་ཞྲིསབ་གྲན་མཐའཤས་འིའི་ལ་ སྤ 
ཡིན་པས་མནེངངོ། ངའ ཡིནཊོ། །དེབ་ཞེན་དུ།ཨི་དམོང༔ ཊོ ཨི་དཔ་ཤྲ། ཉུནཐགས། འདིདག་ཁང་གཉིས་པོབ་པ་ལྦའིམཉིདྱའྱིཕིརཿིདོ། ༈འོན་ཤངནཡིགསབསལ་ཅེནའག་ཤིག་ལནེམངེས་ཏྱ་དྱིས་མྱེམ་པལྱསར་བབཞིནནོ། །དེ་བཤིན་དུ་གཞན་བང་ཤེ དབའོ། ༈ །ཅགས་ནེས་ ། 
འདིགྲུའུངམདཔའེའཇིགས་པས་གངདགཏགས་དངཔེངམ་བརྗོདཔའྩི་ཕགམོདནམས་ནི། མཆོག་ཧྟེསོན་ཧིོབ་དཔན་སཱན་ག་མཁནཆེནཔོནམས་ཅིས་རགྱཿ་སྣ་དབལས་ཤེསཔའརབ་འོ། །ངི་ཉར། གློ ཞེས་པའིས་ལྱསེས་པའིཏགས་ཁང་འཇུག་ཅིང། མྫོའླས་ཁམནིང་སང་འཇུག་པསོགས་ 
བ་ས ཤརྟགས་གསུམ་ག་འཇུག་པ་རྣམས་སོ། ་ྲ་ོ་འི་་་་ དེལྟར་ྒ་བས་གསུམ་བཅུངབད་ཤེམནུས་བསྟན་པ་སྟེད་ནས ས་ཅིགྐབཁུས་བཅེནའོད་ཁལ་འཇི་བམེ་དཅའོསབགིས།ལེགསུ་བབླདར་བའིམང་དགགསུཇསསབ་ མེདམ་ངདདུ་ 


རྟགསྣ་མ་བརྩ་བ་བའྱི་རརཅུང་ཟདགསལ་བཟླབས་པརཞིག་ཚརརོ། །བསྟནབཅོས་འདིའི་གཤམད། པྱ ྲེ བུ ཿར་དཔ་འྲ་གེ།ལ 
དུ བྒན་མཞིཉམས་བིའ ཞག ག་ན ༈མེསེ་དེ་བཟངྒརུངཤེསྭཏེ། སསག ༩ རཾིེིེི ནྲདྲ་སཱན་དག་གི་བསན་བཅོས། 















"-*༩༡༨--༠-༩༠༢༡༧༧༢༠༧གྒརརཤོ = 








ˆ ༡” 

























































-- ཆི | ུ 
1 ཕུ = 
༦&¿ 2 དོེཾ ༡ 
རེ | ལ་གངས་ཅནཔའ་བརྡ་འ་ ཨྭཏཿཔར་སྦོར་བའི་བསྔནབོགྲ ཀྱིས་གག་སུམདང་པ་དང་ཏ་བསྲ་ཀ་འཇུག་ལ༩་ གཞུང་གྲེ་ཏམ་བར་བཤད་པམ་ཁས་པ 
ཅོོ ངོ་ལྟ ་ོ་རོ་ ལོག་ང་ང་ ངོ =: 
རྔ ངི | ངོ 

















=== = 



















ཤཿ འི སོ ཱ 
༄། ༦ སྟིའསུ། །ཨཀཱཉེཿ དང་འ 
ཿ ༄། ་ྷ རས །ཞེསི་དཁལ་ཡཁངན་མཐར་བཀྲབནམ་མཁ་ིམཐའ་ཡི་མཁདཅ། 


ཤེ རཾ རླ 


ལྱ་མངམཉམ་པའྲྭ་ཏས་དང་ ཁ་རི ་ང་ བོ་པ ་ བོ་ 
= 3 རཿ = 
ཟཡྲཀོཏིཿ་ཀ།ཀགལལོ 


༦ རར ༢༦ 


མཿ 





2 ` 


བརྗེ 
རྔ་ཤེང་དེབྲིརིཿ 


མནཱ་ཐཱ་རཱཾཝསུ དྲིརཨུགཔདྨ་ རྔ 


༄༠9 ༤ རཾ 
པའི་དབྱངས: ངས་སེགསངཔའརམིསྡོ། 





























==བ་རཆལབ་ང་་༤བར་བ་ར་༡་ར་ང༤༤ 



























ཆབ་ལུང་ 



































-= ཁོ་བོ བོ་གོས ང་ པ་ར ཐཐ ཛི 3 ⁄- 
ཧཿ ཁྲཁཝྤཐཟ།ཐཤེཿཿཝཿེ་ཿཝཐཿཝཝཆཐཾ་ཡཿ ལ་ང ཤོག གཡལྔ་ཤོསལ།རྲལརིེ་ ༢ 


༄། ༈སི་དྷིརཅུཿ ཧཱཿ ཅེམཧིབུཧབ་ལ་མ་རྔསརྟཾ་ཨཏྟ ཡཿ ་ོུ ཆན ཀཀ ནྣ གིབིརིཿ ར 
༄། ༈གསྣིདིརྩསཱ། ། ཤེས་བའིངྱིལ་འཁོར་རམ་པར་བྲལ་བ་ནམ་མཁའེ་མཐའ་ཕྲི་མུ་ཁུདཅན། གཅིགཅརའཇལ་པའིའཁྲུལ་མེདྲབྲོ་མཐཕའཇམ་པའི་དབུངས་སོགས་དཔའ་རམསྱེས། + 
འཁ = 



























































































༩ས༥་་བཀའར་ཀ་ཁ་རན་མ་མཁས་སྲས་ཁསས་ས་ར་ཁ་སྐསགྲགས།༢" སི "༥༡་་༡༡"༩་བཁསས།༩།།"།༡`-ླ-༠༥ས༡༽ ༩༥༩༩ ༥༥༤རཔ.)སབབགསསས།༡༩༩༢ˆ ༣༣༢༥༩༠༩༩༥༥-༡-༢༩༩༥༩༥༤2༩སཿ་ཁ་ཁས་སསསབས་ཅག། ༢བཆས་བཅང་ངས་བ་་བ་བཅང་བླཆ་ཆ་བའ་ 
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རོ ཤོ རོས་ འ་འ་ང་ཁང་བང་འཤང 
3 ` ཤ་་ ± ཚོ 4 རཿ 0 ལི ཤ་ ༩ ཚོ ཐམ „་ 
རཾ 13 ཟླ་གཟྱ་ླ་ཆུློ་མྱིཌ་ོ ཟར་་ ་ 























ཅཐ པོི༣༩ ༡༩ ༥༣༩༣ ང ༨ ༣ ༈ རི ༼ ༨ ༽ 





༨ རེ རྩེ ༩༨ 
¬ོ། །ག་ཀུམྟོ་ཛེ་ སྟི་ཏམ་མིརངོ་ནི་ཏ་སེབ་ཧ་པདེ། ¬ །ཤཱ9༢ཕྟཿཧཡཧརྦཾ་5་མ་དེཌ་ན གུ 
༈ཏགངུ་བཱནའོས་ཞབ་གྱི་རུ་སྱེས་ལ་ཆགས་འཁོརལོའི་རུལ་ཕྲན་ཡང་། །དྲན་པ་ཁནས་ཆངས་པའིརང་གསལབག་ཤཱའེ་གཙ་བལ། ་བཏུད་ནས། ། 
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ཅང་བཟཉ་ཆང་་ 

















/ ° ༩ 
ྫེམཁུས་པརྡམས། །སྣ་བའིངགཆུར་འུཁ་ཧནནས། དོ དཏཾད་རབ་གསལ་གྲདར། །བརྡང་སཱད་གཛུཔཿནིཿགྲལ་བརབྱ། (ཉེའཛའདི་སྐད་ཐེསཧེ། བདག་གཤི་ོ་ན་པ་འཇམཔའ་ཚར་ུཁོ་ུརམཞིཁ་པུལདྲསས་ར་ྲའུད། 
ྲ 








ནོ་ཏཾ 
མྟྟ་བུགྲགསཔརྔམ་པར་གསལ་བ། རྱལཔོཆེན་ཕེ་མའེ་ལྤའམཿཡརའ་སྟེ་བེམ་སུན་བགུདཁའ་བརོ་མཇཿའུསྲ།ཨ་གེསྱེ་སྲེལབཟང་པོའི་ཁམདུ་ཉན་བྱིས་ཁྱེད་ཞད།  མཇའ་བ་དམམི་མཛའ་བ་དང་བརམ རརྣམས་ལ་ཐུགས་ 
སྭ་་མབྦལཅག་པ་རམ་མཁདའ་བའྲི་དབ་མེད་པ་དང་། ཕྱཾབངནང་གི་བྱ་བའཾ་གནས་ཐམས་ཅར་མ་འཚ་ལཞ་ཡའ་ཁྲུགས་པམེང་ཝངངྱང་བཀ་སུ་པབྱེག་ཤཏན་ལ་འབེབས་ཤིང་མཛངས་པ་འ འགགས་པས ཏིསཀང་་ 
བགས་བཤིད་པྩེ་དགུའེཧྲཿལངུ་ཤརཏ། , དེའོ ངེ ༢དེའིཚོངའི་མངུནགའདོན་མཁངཿཔ་སྲ་ཐགསར་མངཔའི་མབུས་གུ་མིངགི་ལེ་གཁབྱ་ཏཔརིད་པ་མི་སཾ་བཱཊས། ཚེས་ཀྱི་རྱལ་ཕོབྱངཆུབ་སེམསངཔའ་བཀའ་དང་རང་ཏིད་བྱང་ཆུབ་ | 

[ངད བཟཿབོའི་ཁ་བསབ་ ་ལ་བེགནས་ཕིནཔ་གིརིག་པ་མང་ཕོར་སྱ་ཁཝ་ཤེངམདཿན་འཅེལ་མང་པས་མགུལ་བབརྒྱྒནསསྤ་རཛེ་ཡའེ། ! གུ་མཁརམཿ་ རྩ་ནྭ་ག་པཁི་ཡི་གེ་རདཔ་བས་ཏེ་བོད་ཡིག་གི་བཟུགས་་ རྐ 





ར་མས་ོགས་སུ་ཆུབའ་ི་ཤིནྱབའ་བཀལ་ཁེ་སབཅའཔའག ནཾ 
་པའི་གཏིང་དཔོག་པ་མེང་པའི་ཕིརྦ་སམ་ཕོ་སེ་སོང་བཅན་སམ་གོཞིསམཆན་དནཔ་ 









ཆོག་གི་སྣོན་ལམ་ཁྱད་པརཅན་གྱི་མཐུས་འ ཕགས་རའེ་ཡུལ་དུདཇོལ་ཏེ། ༤ི་ཏ་།རིག་སེ། 
བརམས་ཉེ་ཡིག་ ཧུ། རྱལདོའ་བྱ་གཀའི་ལམལས་དངས་པའིབསྟོད་པས་ཆེད་དུ་བརྗེདཔས་དགེས་ཤིང་། ་རིམམར་བསུན་བཅོབཐའབྲེལ་སེངནངཿབོའཁྱེ་བཞ་ཡ་བཇབ་ཁཟངཇ་ཤའེ༩ལུན་བཅེཡ་བརླང་པ་སེག་སཡ་མཇའ་ལཡ་ཧྲ་གཿ ཨེན་མེ་བཏེག་པ་བཞིན་དུ་ཀའི་བསྟུག་པྱ་བདྲ་ཡེགས་སྤུ་རས་པའིལམི་ཐོགས་ འད 





ཟ ༢---“-༨༧༥༤༨༤༤༤-༧ར༢- 
ཐབ་བས་པ་བབས་བསབས་པའ་ལ་བབསསས་སཔསཔ་ཐསསས་བས་བབསས་ཐབ་བས་་བར་བབ་ཝ་བས་བས་སས་བསབཔ་བསབསསས་ས་ས་་་་་་་་ས་་་་ 










རྨ ༄། 


བདག་ལྟ་ 








རོགས་པའིམད་ 


།༈ཿཤཿཱུུཿི །ཞེས་གགསས 
< 





དལས་སུམཇུཔ་དང་ཉགས་ལོཁ 





ཤེིནྷ་བྱིས་ ཐུགཔས་གཞུང་དོནམང་ པོཞགྐང་པིཿ 
ཐུས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བ་གདཔ་རྭས ཁྲུ ༈གསྦྱ་ཀེ་ན་པ་དྲང་ 


ཧ་ས ུ་་ བསྙན་བཅེས་དངེས་ 








པབསེ། ` [རུ 


་ 
ཨཁེས་རིགས།པམ་ཊན་ཏེ། 













ཞར་ཡུར་པ་གངིག་གཞུངཆད་ཤ་ ཨཅུར་གནས་པསནད་། 











་བའ་བིརམི་གསལབརས།ཁྲགལ ལ་འཇལ་བཅམ་ལསངོན་དྲ་གནང གནས་པ་ལས ལས། 
གོསུལ་གིསཇིལཱ་རདབག། ཏདགེལ་བརྩབཐོ། །དེལས་ཐེག་མར་སུམརུཔའྲིགཞུང་འཚ རྨོ 


དང་པོ་ནི རྒགར་སྐདདུ། བྱ་ཀརཿཛཱ་ལ་ཛཾ་ཤདཌཱམ'„ བོད་སླདདྱ། 
„།ྲགསུམ་པ་། , 


།ཞཧིབ་མོང་འཔྱད་ 










སུའཁལ་ངས་འདྲལབྱི་གདྭ་ ཅོཾགསམཐུདཿཕའི་ལླེནཱ། 































ལེར་ས།འནྲ་དའབ། ལོལ བཅང་ཿ བངྱ་ཤོགས་འདིརསངསྦརས་བབསུན་པརྡ་ཉད་ཅིག་སངབ་ཕལ་ཆེར་འཁགས་་ 
སིམ སོ།སོ ༣ དོ འའ ནདབ་ཡིནས་ོབམས་ཅསབང་བདསན་ཞང། ལྟ་གངསཡརེཡིགདོ་ལང རོ གསས རར ༈མངརྩ་ཐསུམཅུ་པ་ཞེས་པའི་ ྭ 
་ཡུ། -ཕལ་ཆེརང་གྱིས་ཀྲ་ལཾསུམཿུབརྗོད་བྱའི་གཙོའོར་སྲེན་པའི་དོན། ནདུ་བྲཀལ་ཅབ། ཁགའཞེག་གེསནཡམྒད་ཐྲོག་སུམཆུཅས་ཞཾག་ཡོང་པའདོན་དའང་བགོདདེ། ༤མ་ལརན་རྟགསའདྲགྲའ༩འ་ གཟཿའང་སུམཆུ་པའི་མང་འཇུག་པར་ཐྲལ་ཧ་སུམཧུ་པའ་ ར་ཀ་ལེ་ཨུ་པརུཝ་ཆོག་པད་རམ་དྲང་སོགས་བྷཱ ལ། རྟགས 
རེ་བ ས་ཅི སོག་བཅ་ཞོངས་བཏིསཀང་འཡརྲརཁིལ། རམཉམ་པའི་ཕེརྲ། བ།ཞན་ཡངབོདའ་བྲར་སོརཔའིབཧཞ་བཅོས་རོམཀ་ྦ་ཨརབརོག་བའགཆཔོརམེང་པ་ནཆེས་མི་རགས་པསྡ་ཆབ་བྱརཔོ་ཐམས་ཅད་ཤངམིངདེསྔ་ཁུང་པརབཞེདནནིའདའང་ལེགས་ཀྱིན །རགས་པ། 
ཞས་ཅམ་མངོན་པར་སབཔང་། བདེར་མཆེདབོད། རད པབམསསུ་མཧུ་ཁརུརམ་ཐཟགས་བུམ་རུཿམཞཱསཁཁ་སཱརབའི་འགོན་པེ་ཝ་འཚོམཚམེདདགོས་པམ་ཡིན་ཏ། མཆོད་བརྗོད་དང་རྩོམ་པར་དམ་བཅ། 


ཚེ ཡར་བ 


ངཡི། $སལྲེས་ཨི་ག་ཡི་གཉེས། ཏབཅོག་ཁྲས་བཟང་ཟཔོའ་ཅིབནཁོ་སི་ལའརཇོའབརོགས་བཅདསསྱར་ཉ་བཟིག་ངག་སས་ཟདས་ས་འྲི་དནསཁཏགས་བའྲཡིརནོ། བ་ལ་བསནྭསམཆནའསེ་ཧདམསཅི་ལཡ། 
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ལཕུགའཚལ་པའོ། ། (དཔོལ 









དོམ་དདབམ་འབྱཔདགཉེསལས། པྲོག 







གྲུ་བ ཆྲོགམནུའ་འབྲི། ཞདྭ་ཨོོདྙཱྷཧ་ཁཱཿཡལོ། པ་ད ཆུ 


༢:‹ས་ 
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ངས་ད གོ 
མ་ུ་ལནཕིརཔའཇགཏན་ཤ། རྱནྭགུརཔ དངེ 


རྫེགས་པའིསངས་རྒྱས་སྲུ་གསུམ་བྱ་བ གཉིད་ཧྒན་དྲང་། རར 











ཀོ བོག ནཆེཞད། ༦ཅསབུང་བས་སོ། །དེ་ལདངམ་པས་ཏསད་ 








ཏཾ སའགག་ ས་པའ་ཆོས་དང་། གོབ་བའལགིས་བཞིང་འདུནལས་དུང། ངེ £ ངུ 
ཨལསུས་པའཕལཞི་ ས་པས་འཇུག་པཔའྱག་བའྱ་རནྲ་ཁུད་པརྡདའ་ཕགས་པསངསྦཅས་ཁྱས་བརནསགས་དང་མེདཆེག་ལེ ་ལི་གེའཾ་ཆོགས་སྲུ་སྔང་ སླ་ང ཚ་ལ འཇིམ་ཁན་ཕོས་གཞུང་དགོང་ ཁི ག་མཛཔ་ 
། །དྭལར་ཐོག་མཁོནྨ༩ ཚ་དཀོན་ཅོག་གསུམ་ལ་བ་ོདྱ་པ་གམངདཔ་འདལའའིཡབོལ་འབོན་ལས་གཞན་འབྲིག་མཐའ ཁྲསཱ་བ་ཕལྱ་གས་ཡད་པའ་མཐརལ་རིང་། > 


































བཅིག་ཡིལརེདཛུབ་བའིདོཧ་ཤཱདའོད། ཛུལནོཤཧུང་འདིའི 
ཡན་མ་བག་པགནས་གཞབངོར གྲོ །ཕི་མནི་ལེགསསར་ཤེསརོ ཆམྱ་སིསའ་དབྲེ་ལམ་ལ་བཀབ་པར་ 
ཀྲ་ལཔར། ཤཇྲ་གགས་པ་དམིགས་བསལ་ཤི་སོ་ནས་བཞི་པསཱན་བརྡ་མཁས་པ་རམསས་བཀལ་མོདི། དེའདའིབྲི་བག་ 
དྲ འཕུལ་ཐམས་ཅང་ སཾ པཿའིདབང་གེས། མཿརཾ་སཾགསཀྲཧུཧེ རགཞཱནབྱིས་བསྡབས་པ་དང་། ༢ ་ 
བརྔན་ལཱ་བརྣམས་ཀྱ་པའདུང་ ཡུག་འཚལ་བའི་ངོན་ཅ་ པྲ ྒ །ཧྒྱ་མཆན་དེསཞ་པོད་དྲ་ཏེུཁིག་ པ ཙཿ 
ཞ་ཡངྦ་ཧྭསཱལ་དེའམ་རེདའའབེལ་པའ་དོནད་སོངབ་ཞེག་དགོས་པ་ལས། མལད་བར་ཅགཁྱརྭགྲབེད་བནྲ་པགྱེདཔ་ཉིད་དམ་དེདཔའབེལ་པའེ་དོནལ ་པའི་དོནལས་ཕགཡལ་དེའི་ཆདང་མི་ན་པད་གནག་ཇིས་གྱང་ཏོགས་པརསབའིཡིར་ཕག་གི་ཡུལ་ལ་རམ་དབྱེ་གཉིས། 
-- + `  ི ི ཤཾིཾིཾཾཾཾ་ཾ་་ ---- ---- ------------------------¬-------------༢------- 









































1 ༢ འཛགཔ་ལས་ཁོས་མེད་དོ། །འོན་གནས་བྱརདའབྲེལཔ་ལས། བཞོནདྲ་ག་བཆལ་བཞིས་རུབ། ཤང་ྲི་བིྩར་འཐེནཔལ་ ལག་པ་དང གོ སུ ི་ོ 
༈ རྟེནཉདག་གི་ུལ་ལ་མགནས་སྲུསུམ་ཡང་དནྭ་བལགའཚལ་བཟིཆེདཡཞཔར ཞི་པ་བ་བའིཿ སྙ ཨཁི་བྷཌིསཱ་བནྡཱིའུསོབ་སོངཿ 

པ་པོའིཆད་ཡནཔའ་འུ་མཚ་ ཧྱིས་ཤེངལ་བཞི་པ་འཇུག་པ་དང་། ཕྱགའཆལ་བའི རྒུ་མཚན་ཁྱིས་མཆོད་རྟེནལ་བཞིཔ་འཇུག་པར་འདོད་པང་ལྟེན། ཤན་པས་ཕྱུགས་གསོད། དཔསདའསྦབ། ཅ་ཟསལ་ལོངས་ 
དམྲིན་ ས་དང་ནོར་ལ་བཞི་པུ་འ ག་པར་ཐལ་བདང་། ༡ལངས་སྤོད་པའྱི་བ་འི་ཆད་ཡི ་པས་ཁ་ཟསལ་བཞི་པ་འཇུགངར་ཐལ་བ་སོགས་དང། གངཔ་ལ་བན་ིརྭལ་བུརནྭ་བ ཨྱཝམ་སྩཉཧྱེཔཀིཆེད་དུཡིན་བ་ས་སིན། ཡུལ་ལ་བཞིང་ 
[བརྔ ག་ལ ོསོ་ས་ོ ལགགངཤད་བམ་མཐོང་བས་པ། ༧ཡང་གཏལ་དང དངངལ་ཞེས་པའིལ་དོན་གཉིསཆཐའ་གཅིགཏམི་མཚུངས་པར་འཆདདགོས་པའངམ་ཡིན་ཏེ། ལེ རྱྱིརྣམཉྱེསྦོརཚུལ་དངབཅུ་ནན། གཡཞེས་པ་ཧཱཾའིསྭ། དེཞེསྱ་བེབག་པས་གྲུངང་ གཔ 
།གེ་སྭ་ཡེནཔས། ཱཾྱབྱབ་བགལངས་གྲ་ུབགསསྩརབའཇིའི་རིགས་ལ་གཉིས་གཏམརྦཧཟ་ཡནཧཱོབཡིན་བའིཕི་རད་གཉིགགྲན་དྱ་བགཉིས་པའི་དད་ཤས་ནའརས། རུག་འཚལལོ། ༈གཔལན་ཡེན་ཏནམཆོགམཁའབའཾནཀོན་ཅོག་པེལའོ། །ཞེས་འཆད་པའིཕུགས་སོ། །གཉིས 


ཉེནལྱ་ཡག་འཆལ་ འེཐིའང། ལམ 














ལྟབུ་རྣམས་ལའངརིམ་པར་གསདཔ་པོ་ | 
ཡདུ་ག་པར་ཐལ་བསོགས་སྩོནམཐའ་ཡས་ཤཾང། རཿ 
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ཞི 













ནི་བསྐལ་པདཔགུ་མེད་འི་གོང་ནས་མངོནཔ་ 
དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའོ། །དེཉིངབདབ་ སུཿ 


ཡིན་པ་བནིའཇམ་དཔལ་ལ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔལཞེསྱ་བཿ 








།ལདངས་དཔལགོག་སལ་བ་གཉེས། ད་ཙན། གངགིས་སྦན་བྱངས་ུན་གསུངས་བའཾ། |འཇེམ་པའིདབྱངས་ལཇྱག་འཛལའོ། གོ ལོ 
བཅུག སངས་པ ཤེས་བ ཞིག་གང་གིས་སཱ་དངས་བྲངོདཔ་ཟམ་སཇད་གཁུས་པ་འ་སོན་ཅེབ་གྲསངས་པས་གསུང་གདབང་རུགཅེན་པོརྱསུར་པ། 
་ཅདཡངས་དཧུངས་པས་འཇུམ་པའི་རོན་ཏནདཔཝནཔའྱི་ཉི་ར་འགོབ་ཟམསཅད་འི་ཁམས་དབང་བསམ་བྲ་རམས་དངམ་ཛུན་པརྡ་རེསས་འཇུག་བའིདྲབངས་ཨི་བདགཉརདམ་ཡབ།འཚ བང འཇམ་པའི་དབྱང་ 

རཛོགས་བའྲི་བང་ཆུབབཅེས་སུ་ཟིན་ཐང། ས་བཅུའི་བུཿ (གཔརྔརེསས། ཀྱི་བདྲག།ཉེད་དམྲ་པག། ལོན ཞྲེས་བའོ ༈གླ་དངྱཿ ས་ི་ལྟར་གསུངས་པའིཚུལ་ང་། ཡ་པའི་དབུ པསཞེས་བབ 


ཧྲ མས་དཔའལ་སེགས་པའིརུལྱ་ཡཱཁྲ་ཕཱལཆེན་ཕོས་འཁརབ་སྲིད་དུ་སས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲེན་ལསམཛ་ 'ཞིགསྭེ། ཛྭ 'དཱན་དམང་ཚན་སངསྦྱརས་ཐམས་ཅདྲའི་ཐུགས་གཉིས་སུམེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཙི་ངོབོའཛམ 
ཧུཿཐྱུར་བདང་། དེའིམཛཱཡ་འཇིགཏེན་ཐམས་ཅདྱི་སཱདྱ་བབས་བརྡམབམ་བས་པ་གསལ་བརྡ༔ འའ་ཕིདརོ། །ཧུམཛཤུངེས་བཇམཔ་འིདྱ་ ངས་ཧྱིས་སྦ་དབྱངས་གསུངས་པར་བསྟན་པ་པེ། ” 








ཅན་ཡངདགཔརབཇོང་པཱལས། བཅོམཝལ་ནའས་ཡི་ཡེཤེསྣས། ༈གཅགཏོར་ཆེན་པགགིབདག ༥༦ ༩༨༩༦ ༈འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེབས་དཔའ་ཡེ། །ཞེས་གསུངཿངཤིབཞེའཆག་དང་ཐམིདོནམེག་བའིདོ་འིྲགེལ་པར། འཇམ་པ་ནི་པཉེན་པ་དངདཔལ་དཔལན་པ་གང་ 


ིརརོ། །འཇམ་དཔལ་ཡང་དེ་ཡིན་ལ་ཡ ༠ཡེ་ཤེས་སེམས་ངཔའ་བདཉིད་ཡིན་པས་འཇམ་དཔལ་ལེ་ཤེསྒ་མཟསདབའཔེ། ཐེས་བྱཆུའིདབངཕྱུག་གྱི་བང་རུབ་སེམས་དཔབཞིམ་ཡིནན། །དྭཝ་ན་ 
------- ---------------~----------ˆ༡༡-༡༡༡-༡༡-༡༡༩ ༡༡༡༡༠༤༡༠༠༤༢༢༢༤༤༡༧༢༢༤༤ 





ཆའ འུ ༢༦༡༤ ༣༨༨༨ ==: < 


རྱགསཛོདཔསའདིརསར་ཡབྱ་བདཔྱསོད་ཡག་མཛོདཔརརམབཔལ་གོས་པའབརྔསུ་མྱུབའ་ིརཏགོ་མས་ི་མཛན་དྲུགགསྲར་བབའྱ་བིར་དང། པཱནརས་གཟིགས་དཔྱལ་ཚང་སལདག་ཤེས་ཅང་ཡང་པོ་གཇཿཐམཀོདལའེལོུཿ་བད་ཚནྭགྱུར་མདཔ་མ་ཐད། དདག་ལའད་གཱཞིབའིམིང་ 
ས་སྦུར་གགས་པའྱི་རདང། ཁྱབ་འཇུག་གིས་ཡིགེ་བཀདཔར་བརདཔའིགཞུངངའཔའཐད་ཝུན་ཡིཉརིན་བཏཏགང ཆུག་དགོས་ཤིངྱའབ་འཇུག་ལྟ་ཏག་ཞིབ་རཡངམྲ་གགས་ཏེཡངྷོཀིས་ཁུབའཇྲགལ་བཅོ་བའྱིརདཔར་བའི་བགྲབསན་པས་པའེའབྲདའང་ཏག་ཞོབ་ཞེས་བར་བུང་བའྱ་ཕིར་དང་ སས་པའབངམའི་ 
ངབའྷིསབསསུ། དམངས་རིགས་པི་རན་ཏགཞི་བ། ཐླ་བབའ་དུག་ལེགས་བརབབརབུ། ཞེས་བབྱུང་བའདད་གཉིས་གཅིག་མརདསྟན་པ་མཡེན་པའི་ཡུརཏེ། ༈ དམངས་རེགསྦ་ཅི་དམདུ་དབང་ཧུག་གམྲ་འབ་འཛུག་གངནང་བི་བའིངོནདྲ་མངོནཔ་འྱི་ཕིརཏ། དེམ་ཐགཏུ། ཆེངྡ་རིགསྤ་པིརནྲིར་ཐོས་བུ། །ལ་ཡི་ 
དབང་ཕྱུག་དབང་པོ་བྲི། །ཞེས་འབྱུངབའང་རྣམ་ཐྲོས་ཐུའམ་དབངངྱུཀ་གམ་བྱརྱིན་གངཿ་བ་བའི་དོནདུ་གསུལ་བའྱི་པིརརོ། ། སྟམངའབྲེལ་ཧྱེདཕྱི་མཞིགགེས་རྟག་ཞི་བརབང་པུ་གཙུ་འདོད་མཁན་ལ་དགག་བྱ་བེད་བར་བསམས་ཏེ། དབང་གད་ཟག་པ་མགས་དབས་འདིརམཆོད་ཕུལ་དྲ་དདཔ་ལ་གོས་པ་མ་ ¡ 
མཆིས་ཤི་པཞེས་སྔསནས་རཔ་ཝགས་བཞགཔའིསབས་སུ། གཞན་སེའིངོ་ཆངས་བདང་ཁབ་འྲ་གསོག་ཅལ་མཧོད་ཡག་མཇང་པརང་ བྲེམཆིགས་ཆུལ་ཇམ་ཏོ་གི་ལུངྱ་ངས་པརྡ་དབསནས་བསབས་འཇུག་སྟེད་དག་དངས་འགལངད་འྱབ་རརམལོ་བགུར། དབངྱ་པག་དབྲངག་པེས་བའང་ཡིངགྲི་རལ་གངས་ཡིནི་ཉའི་ 
| ངོསས་སོ་བུམ་ཡིན་ལགས་སོ། ༈ཡང་འདིར་བསྩན་གྱི་མིང་གཞིཞེ་སམཿའཇཁ་ཆེགགིས་ཤསའཇེ་བཛོན་ལངམ་བཟང་བ་ནི། དེ་པས་གདངྭ་ས་དབངས་ཧཱ་ལེ་ཁོནརབ་ཤད་པའི་སབས་ཤིས། ཅག གང་མ རོ །མིང་གཞི་ཡི་གཅམ་ལ། 





























[ ཨ་འཛན་པནྱར་མཚན་དངབཅསཔ་སྟེ། འེགཏུ། ཆོ་ཡོག་འཇོ་ྱྱིགའི། (ཡེ་ཤེའི། 
ཅཕྱག་མཛད་པ་སྟཾ། རུསྱ་ཡྱི་མན་མཆདཔར་བརད་ངིརམ་ཐགནས་བཤད་པར་དམཁཅའ་བའིཚགདདྲེནཔའིལཕིརྟལ་གབཅས་་ྱི་པུའོ། །དེམན་སིབ་པཱོར་ཞེསཔ་སཱ་སྐང་ཇི་འཇུགཔ་བྱིངས་ཏེ 
ྱ། ` །ཞེཊ་པས་བསུནཏེ། ཝབ་མཚུལཁཾམས་དང། 





འཚེ་བ 





།འབུརརམས་སྟེབལེགས་པརསྤཿ 


སྤྱརབས་ཆིག་དོན་འཁྲུལཔ་མད་པར་སྟན་པའི་ཕྱིརསྨ་རྲག་པ་དང་། བཾ 


ཞེས་དྲང། ཡིཾ་གྲེ་ཡཱ་ཁྲེ་ིུ་གཉིས། ཞེས་བ ཤོན་མ་བགན་ལིགེ་ལནལ་བྲབའཆིརཡགའད་ཨཱལཀཱལའོདགོོ་རཕའྱཕོ །བཞི་པན། སེབྱ་པོརལེགས་མཛདམཁཱསརམས་ 





སེམས་དང་ཤེ་ 





།ཞེས་པ་སྙེ། སྦྲ་སྐད་ཅྱི་བཛྫིདཔ་དང་དོན་ དོནྭཝེབལེགས་པརྩ བབའིརུལ་སྙེན་པའྱིསྒོའསཆག་དོན་རའིསམམི་རོངས་པའི་ཤེས་པྱིཧྭལཔར་ཧེདརུས་པའིགཞུངོསཞིཔའཇོམས་པར་ཡ་ཇ་ཁའིམཁས་པ་སྱེདང། བགཱཅཱམཁན་པཉདལ་དྷ་ཝའྱི་བ་མཛད་པའི་བམ་ཟེལི་བོཀ་རལ་་ 








སར་བསེབསྤར་དབ་སྟན་པགཧེབོདབརྡའི་བ་དདུཛཔ་ཡནགིཙཱཱསརཱརབའི་སབ་སྦོར་ཏ་ཆགས་བཅད་འེནན་འདིར་བརྙན་པ“ཡེནནོ། ༈གཉིས་པ་ཅོམ་པར་དམཆའ་པལ་དངས་དཔ་ཞར་ 
ྱི་བསྲབ་ཕྭ་སེ་སངསཧྱས་པའི་བྲསབ་པའེ་གཞིཐམས་ཅ་ལོོས་པའིསྐོནས་ 





93 
ཅ་བ ` 
ཁྱིཿ ཏ་པ །ངེགྱ་བེདྲཔ་བར་ཡས་ཧོ་ཆུ། ༈མིངཆིག་བརྗོད་བགན་གྱི་གཞི། ༈ཡེ་གེའྱི་ཱར་བ་བཤདཔར༔ 
སཱནཛཾག །སྲེད༣ྲངརྱེའེཁ་ཏྱེདབཤི་ཡང་ཡ་ག་དམབཇག་པ་དནཁཿཡང་། བཟེ་བཡོ་སཱཚདལ་ཧགས་ལཿཧེསང་རིག་ཕའིགནས་རོ་ མཧོ་་ཿའད་ོས་ཿ ཡི་སྒྱའབ་ཡིན་ལ། ད་པས་ད འ་པ 



















པའི་བ བསམརབ་ཤད་བདང། 
འཔལ་དངས་དངམཐའདྱ་ ད་ པཾ །དང་པནི། 
མནབས 





ི་ོ ཡ་བུའོ། ི་ོ 





ལྭ དྭེལྟརཆིགས་པ་བཅད་ 





སུཿྱཐཡི་གེའི་རཱཔ་གཞུག་དང་། 


[3 


བུའདྲེནྱ་པེད་ དྭཏྭ་ཐེདལ་སགས་པ་མིད་ཅུམས་བསྟདང་ 
ལསེདནམཐའད་འདེས་བཅོདཔའྱ་ཕརྡརོདཅེད་ཁངཡིནདིངདཉིན་ཉའི་ སད་ལེདབངཤིས་དྱ་ངས་ཡིགབཅུགདང། གསལ་བྱདྲསཁྱར་ཝ་གསུམ་ུབལུ་བ་སགས་ལད་ཀྱི་ལག་ 


_ བརྗོད་ཇུའང་ཡན་ལག་ཕྱི་མ་ཕྱིཡ་སྲ་མསྲ་མཔའབྲེལ་བནི་འབྲེལ་པའོ། 
ོརུཚིག་འབུནགྱི་འཇུད་པ་བབདདཔ་གཉིང།། དང་པོལ། བོད་ཡིག་གི་དབུངས་གསལ་ངོས་གཟུང་བདང། 

ཡིགེ་ཨཱལི་ཀ ལལེ་གཏེས། སྤུལ་གསལྱ ད་མ་སོགས་བཞི། །ཀཱལེ་ཡུམ་དུ་ཐམ་པའ༔ །ཞེས་པས་བསྟད་ཏེ། $ ཙིསྐད་དུ། ཅས་ཀཱརསྟེ་ར 

བྱལྔནསེམིཿཚཾག་སཐའང་འདིས་གསལ་བསན་གསལ་བྱེདྲད་པ། 








ི་དབཔནངས་བསུ ནནམ་ལིངོག་བེ དཔབམས་ཡདཔམི་ོསཔའི་ ས་མགོ གག་གཉསཀང འའ 
ཤོས་པ 


ཁྱད་པར་ཇྱཿ 
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༣༥ ངུད་བྱེལ _ [གཉིས་པ་རྒྱས་བཤདལ་དཔུསྒོ་ཧྱང་བསྟན་པ་དང་། པྱཐགསསརབཤད་པ་གཉེས། ད་པོནི། ༢༠༩༢ བཞི་བཞོ་དགྱཅཀ་བབས། །ཞེས་པག་བསྟན་ཏེ། རྔསཁཿྱ་གལ་སགས་བརདཔེ་བའི་ཐོག་མཁས་པ་སོསརངེས་པརྡ་ཅཱང་ ཤེས་པས། 
མས་སེཔ་ཕྱེདཔ ྱར་དྲ་ཡགོས་པའིསེབརཔལ་ཡིགེ་བཞིབའ་དངེབ་ཡིནཞིང། དའངཀཁག་པ་ཡ་པ་དངཔ་སགསནས། ཤམ་སཱ་ཛྱང་དཔའིབ་རདྲ་སསའི་མིཌ་ཤེས་པར་པའ། །༩༥་ཤེསབནི། དྱ་་བྱངས་པ་འདིམས་འགྱཏདཔ་པོ་གསུམ་པ་སོགསྦིསབས༔ རུསྭ་སོིི་གྲེརམ་སྲ་དན་པར་ 
ས་པའདོན་ཏེའབུང་ཁུངས་དང་འདྲབའྱི་རུམཆ་ནྩརྲ་སཱགོ། །གཏིས་ཕྱ་བ་བགས་སརབཤད་པ་ལ། ཇྗེས་འཛུག་བཤདཔ། སཱོནའཇུག་བཤདཔ། རཁྲངགཔ་བཤདཔ་གསུམ། དང་པནི། དངཔ་གསུམ་པབཞི་པ་ལ། །མམགཉིས་ཐུག་པའིགསྡ་ལཔ་དང། །བདུན་བལནི་ཤམ་གཏོད་ས། ། 
རས་འབུག་ཡི་གེ་བཅུར་འདོད། །ཅེས་པས་བསད་ཏྣེ། གོང་དྲུ་རེས་འཇུག་བྱརཞེས་བཤདཔ་དེགདཞེན། སེ་པད་ གསུམ་པངངབཞེ་བ་རས་ཀྱམས་ཀྱི་ཡི་གེ་གཉིས་གཉིས་ཏ། གང་དན་་་་བམ་རམས་དང་། ས་པྲ་ཱ་པའིགསུས་པ་ཁདང། བདྩ རཔ ཤམ་གཏོགས་པའལཱགམ་ངལ་ས་གསུ༔ 
།དེའང་ཡི་གེ་ཐམས་ཅདྱཔི ཨརེས་སུ་འདིདག་འཛྲགཔའྱིརྡ་རེས་འཇྲགཅེསྱ་བཞོང་ཡི་གེའྲི་གངས་བཅུ་ཉདདུངས་པ་ཡེནནོ། ཤགཉེཁཕ་སཱཾར་འབུག་བ་ཤདཔི། །རྗེས་ང༣ཊ།ཡི་གེབརུ་ཉིདལས། །དང་པོ་གསུམ་པལཱ་པདྲུག །བདུན་བརྔམསནིསཱཾནདུའཔའཛུཤཱ་ །ཅེས་པས་བསྟནཏེ། གད་ནའཛ་གཅེས་ 
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གཉིན རྔ ཇེས་འཇྲག་ཡེ་གི་ཅུ་པ་དངུག་ཏཾདལ་ས། དཔཕོག །གསུམ་པད། ལྔ་པ་བ། དྲུག་ཕམ། བངུན་ཐ་འྲ་རམས་ཡེན་ི་བརེ་འྲག་རེསསུ་འཇུག་པརམ་ཟང་ དཡི་ལྟེའ་གསཡིཌ།ནང་ཁྲར་དོང་ཁང་ཡོདཔས་སྔོནའཇཀྲཁས་ཀྱངྱཧྲེ་ཡི་བེ་འྲིགཕམ་ལམཏཡ་བ་ཡེནནོ། །སེན་རྗེས་བདིདབ་གོ་འྲིའ་གཙུ་ལནི་ཁང་། , 
གབག་འཡིགཏ"་ང་འདལ་ཁཀལས༢" ༡༠ ¬9་ ིསཾིཾི་ཾི་ཤ་་ནླྨྣྨྐྨྣུྣ།།། ༽ྣཀ¦} ཾཏཾནཧཏཾཏ༈ ནཧ ` ཏ༈ཏྩ༈|ནཇིཇིིཇཇཇིཇིཇིགདུུ ཀ་ཀ ཇི རང ད་ར གོ 
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འཇྲགགིས་རས་པརའཆདཔརའྱབར་རོ། །གསུམ་ཁིའཇྲག་པ་བཤདཔལ། དངོས་དང་། སབས་དན་ེམི་བགྲོ་བདབརདྲ་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོནི། མི་གཱིཿཉིས་སུ་སུབ་ལྗ་ལ་ལམ། ༈དེ་ལདརརཾསི་ས་ལཱན་ལང། ༈གངྒཔཱའ་པའཛཧ་ཡནྦ་ཧཱར་བའང་མིན། ཉཞེས་པས་བསྟན་ཏ། 
ཛཱན་འཛག་དང་ཇེས་འཇུག་བསལ་པའྱལགསི་གཏ་ཁོན་ཡི་ནཔ། (ཀབ ཅེངངཏ། ཏོཝ། བ། ཙཆོང་ཝ། ཞཁིལ། པོ ཧཨཱ་ྟ་ཡེགཉིཿགུ་ཐམ་པདེ་འཀདི་ཆགབར་གིག་ངུ་གཉེས་སམགྲསམ་ཕཱེལ་བའམ་གེཡདབ་བས།མི་སགས་གངཔཔའི་སུར་བས་བཞེ་ལྡནདུ་ཁ སཔ། = ཅཀ། ཚཕཁ 
ཤཱ ཏའཏ་སཛྦཾ་ཨབྷཱ་ཨགཔས་འ་་ ཉ་ལ ལོ ༈གཉིས་བནི། ཁིར་གྲངཔའའའྲིལབས་ུ་ོནརེས་མངུུམཅ་ྲ་ས་ེ་བའའིངཞིབབདྲི་འནེས་ི་ཇག་པའི་ཡ་ཧྲཱེ་རཔམ་གངམ་འུགཔརའྱག་བབདེལད་ཉུར་བཏུགས་པསགསཁྱ་འྲ 
ཇུཐམས་ཅད་ལེངགཞེརའགྱུར་ཡདེ། - ཡེན་ཀྱང་གནས་གཟས་ཀྱ་དྱའེ་བ་ཡདད་དཔེ་ འནྱུདཱབས་ཟར་བྭལ་བུའཆཾབཙགས་མཁཛས་གནགས་མན་ཛན་འཇུག་བདང་། : ཇེས་འཇུགྲ་བས་དགགའཇུགྲ་ཡུལདུ་བུར་པའིཕྱིརཡིགཞིའེཐ་སྟདཐབཅིང་། རབྟལྭ་བཟརཡིགལོངགཞེ་བཡིགརེས་འཛུག་དབབརྟལཧ 











འང་ཡིན་པའིི་རརོ། །ཡ་པབྲསབས་ཟརྐབ་ལྟ་བལེས་ཡིགསོགས་་ལི་ཕཞི་པརམསན་མིངགནི་ལལོ་ པ་པ པྨ པཔ ྣལྣ ་ ལ་འོང འགྱིར འོ་དོད འ་ ལགྱི་མིད་ཤཞིའ་ 
ཡྫརལ་གསམ་ངཔོས་ཡིཧལེ། བདིའབསནྦ་ཡིསཱལི་ཧཱ་པཔ་ཡེནནའཝ་ཧནཙཾ་བལི་འཛག་བསྔ་ཁབ་པའྱི་བོརརེ། ཙཱཏོ་ཝཾ། ཇེསཁྦ་ངཱཀ་ཁེ་ཛཤ་ནི་རིརིགས་པའ་ཁྱཿ་པ་ལཛེས་འ ་བཅུ། མིངགཔི་ཁེཿ་ཡིན་ལྭ་ལགཡ་མ་ལཛག་ལསིརྲཐ་པ་གེ 















།གསུམ་དུ་དབེར་ཡོད་པ་ལས། རར ༢ $: 33 35- 3 །འདྲི་མཁ་ཅིག་གདང། ལེ་གཟམསཅད་ལམོངགཤིསྦ་བཐམ་རབྟལག་པརཔའགལབརདོགས་པྲསདབྱོནམདད། དེདགྱང་ྲི༤ལལེ ། {¡ ཀཱ 
མཁ་དགོངས་པས་ཡིག་ཡྐན།ཡེག་ཨཱ་ཁི་ཁཱལ་གཉེས། །ཞེས་པའིསབསནས་བྱས ངུ མིངགཞི་ཡེན་པསྦཏབ་པ་དཔ། ཤིིང་གིགཞིརྒབརཔལདགེངསཏེ། དཔེནནབོད་ཡུལ་དུལ་གནལས་ 
ལས་འྲགེ་དབུཿམམེདབསྦ་བདས་བཅོདབངི་སད་ཡདབཉམསཔ་རབྱུ་རབས་ངེས་པརཡི་བངིསེ ི་ོ ༈ྷར་ོན་འཐལ་བདའགས་མུབས བས་སས དའིམིངགཞིའིངས་འཛོན་ཙམ་འཕྲིགྱཿངདྱིུསིབའིལགས་བཤདནིརུས་ཝ་ུ་ི་ཐུལ་འཛནདར་ཝང་ 
| བའྱི ྱརརབསབསྦའིསབ་ཤད་པ་ཡིན་པསྒྲལནནམས་དྩམསབཏིྲངཔ་ཞལ་ངོམ་པར་མཛོདཅ། །གཉིས་པྱྦྱཾརཆུལཚིག་ཐདཀྱི་འཛུག་བ་བཤདབ་ལཊ རྗེས་འཇུག་ལ་རྟེས་པའི་ཕྲད་རྣམ་དབེ་དངབཅག་པ་དང་། ཕདརཔདབང་ཅན་བཤདཔ་གཉིས། ངྷང་པོལ། སྔརབསུ། ཨནན། ཨེི་ཝཱནརམ་ 
ཤཿ ° རུན་ཕུད། ཝུགབཅས། འབུད་སུད། འབུང་བུབས། བོད་པའྡེ།བསྟན་བེ་བྱར་དདོ། །དཔཔ་ལདངོསདང། ལགྟ་རྩོག་སེལ་བའོ། ༈དཔཔོནོ། རེས་འཇུག་ཡོ་གེབྱར་བོནི། ༈མིངགང་ཤིནམཐར་གརབ། །དེའཿཿ་ལི་བཞིཔ་སཱར། ༈མརབྱས་བརནི་ཤེས་པྱབ། །ཞེས་བས་བརྟན། 
1 ཾ ཏེ ངའ་ཞབའིང་གིས་།གསིག ང་རབདའ་ཡིགགཔག་པང་་འར་བ་ དེ་དགལ་སྭ་ཁི་བཅི་ག་ཨོ་ཡིག་སྭེ་དྲརཱསུ་རག་ནི། ས་བསབ་ བཅི་རདངཁིདོམམཚགདཉིདེཅམཅི་ྲས་བརམངབསལྲ་བྣསའྱི་་འསམཚོགསཚག་ཅེས་ཅདབ། །ཤསས། །པེའང་ 
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བསྲང་བམནནར་ཉས་མཁནནམརས་།སམས༡ེས་- ྱ༡༨༠༡::༡:༩༡༩༡༩༡--༩༨༨-༨ི-༨༠༡༡༡༨༤-༡༡༨༨༤༨༩༤༨༡༨པ༨༠༨པ༡༩-༨༡༨༩༨༠༠༩༩༩༤༨༥༤༢༤༩༩༨༦༠༩༡༩༩༩༩༩༤༤༧༤༠༨༨༤༨༠༡༤༠༤༦༢།༠༡༩༤༩༩༤༤༦༡༦༦༤༤༠༤༧༠༠༠༠༢༤-༩༠༡༡༡༨-༩༧༠༤༤༤༤ཕ༧༠”------༡--ˆ----~~-----~- ༢༤༤༠པཆར་མམ་མཛུར་ཉར་རརས་ཆར༢༢༤༢༩༧པ༢རརརརར་རརབརབརརརབསས ་ཨམཁསས་བས་བའཆང་བས་སང་དམབས་པསས་སམཝང་ང་དབསས་་ས་བཝ་བང་ 
༣ 














གཞུངའདིའི་དངེས་བསྟན་ྱི་དབངཏུ་ བཿ སོཿ དོ ནོ ལོཿ རཿ ལྔོ། གསབྱར་བཏོད་ཡེན་ཡཔ། པབ + ཤའནའདི་ཏོའྲིམ་མི་བྱས་ནབ་ཅིཤེན། ཧྲའཱཔའདི་གའིག་ ཧཡདུ། ཇེས་འཇུབ་འྱཇ་ལདན་ཤེསན། །ཞེས་དང། རྗེསརག 
༣༤༥ ག་བ ར་འ །གཞུཔའདེས་གོ་བོར་ངེས་འགགྱབ་བའཆདཔ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། བོ་ག །ཧུམཆནདེསྣ་བབས་བདིའིཏའྲིས་གཅིག་ངརམཐད། ལུག་བཅསཀི་ 
ཧཱ ཏེདང་། ཨེ་ལནི་ཡིརིས རན་ཛདྱས་།ེབྲཔདྲ་བངོལ། འདོནི་། ཆམས་ཀང་འདི་རམ་བསྟན་བའིགནདཀ་ཤེས་པ་རྦ་བཞིང། ཛཅྱསྭ་ཀངྱཉྲེ་པ་ ༡ ིའཇཛག་ཁའིཕི་གེདངཔའ་ཅིགང་འི་ བཉིང་དོ། གེསྲསར་འཇུག་པའི་ལོ་གྲེ་རམས་པང་ | 
ཇཾ འཕུལྟ་ཏེན་ཧྱི་གལང་སྩོརཚ་མེ་པགཞིཏི རར རཆོ། །སྙམནསྩོནམེདདེ། -ཇྗེས་བྲག་དྲ་བ་འཞེས་བནྲི ཕབྲར་ཤག་ཡིགེ་བཅུབ་དཔྲ་བབའབུང་བཅམྱི་ཆནས་ཡིཧྱ། བུད་ 
གས་སྱུ་གུབྲཟིནནས་ཡི་བགཞི་དང་ང ཨ་ཡིན་པའྱི་ིརརོ། ༈ད་༢ ཤྱ མཐརོལསོགས་པངཐོབ་བའིདོནན། ཉགས་འཛུགཏུ། _ དཉིད་པབའི་ཨཱ་མཐུནཔ་འི། ༈ཤེས་བཁྲིག་བསྔལ་འཇདབར་འྱལ་ཁབབཞིན་སྲིར་བཏངར་སའཛུག་བྷ་ཚེས་བའྲིརམ་དབེ་དངཔདྨ་དས་ 
ཞིཔ། དྷེལ་བུ་མེདར་འམ་ཡད་ཀངབརོང་མི་བདེན་འཛོད་བདེ་བ་གབའིནྲ་གར་བརྩབ་ཡིན་བར་། དྭ་དགྲྭ་ཀཔའཇིག། པའ་ིགཉེན་ཅི་གགས་ལའྲི་རེས་གུ་འབང་དགེས་པསརེས་འཇུག་གཞནནལསརང 


=± 2 












་ 
ལ་འ 















ལོ ཤྱཔཞསཤསསོ། བདག་གིའ། ཤིཕམཞོ། རྒོག ཌཐུགཉིས་པ་ལསོགས་པའི་རྣམད བྱཐམས་ཅདཨེམཐ་ ར་ཡངསརབྱསྭཱ་སཱརབ་ཡོདཔས། _ཁྱདྟ རོནདྡདམསྦཔརནམདྱ་པཔོ་འ་དོན་ཅནདུའདོདགོས། 
།བདེན་བདན་པཅོས་པའིཆིག་དཔགསེ་མའོད་ཅན། „༈གྲམཕགསུལ་ཇྲིགས་པའིུགསརེན་འདིས་རེགཚེ། །ཇ༥ མ་པི་རྟལ་ཡི་རངརུལ་བཟུང། གགཞན་ཟེརམ་ཆང་བུའིདུམབ་ང་བླསསནས། །འཤྲིག་འགྲིག་ཚིག་གི་སྲན་ཐུར་ 
ཟླ། ༈ལགེས་བྱ་ཤདདོ་ཤལ་འདི་ངབསནད་པ། །དོནོརྱེས་ཁངས་བུནན་་ཚོ་པའི། ༡ཚོགས་སུ་གང་ཞིགྲ་བིམ་པམ་འཚལ་ཁུང། །གཟུར་གནས་མཁས་པ་གནས་པའི་འབྱུནས་དེར། །རིགྲས་བའྲིསཿགིས་ཡོན་ཏན་ལིད་ཤེསའབུག ། 
ཧེ ཤ་བོ སབས ཏ་པ ཆེས་འཇུག་ཡི་གབྱརན་མསལས། ༈གངལིངམཐའན་བཅུཔ་གནས། ཞེལཿལི་གཏིས་པ་སུ་ར། ༈གངམིཕམཐའན་བྱར་དཔ་གནས། ཁྲུ 


] ་ རཿ རོ ཁིས 
$ ི : 








< 


རོན་ཀ༩ས་དཱང་། ༈དེཉིདཚྷཾསཐས་ལྭ་བ་ཡིན། །ཞེས་པ་སྟེ། རྗེས་འཇུག་ཡི་གེབྱཅུཔོ་དྲེརམསཏིདལས། གང་ཡངརྔ་་བའི་མིང་གི་ཐའནལ་དོན་ཊི་རམ་དྲིུ་ཕུར་བ 
གཅུ་རཏཾ་གནསཔ་ཕགཔ་རྟཀ་བུཔ། ཡངརསགདེ་ཉདཆེག་བརྩས་པལྔ་མུཡིགང་ཟརབས་རཞས་པ་དང། རེས་ྒུག་གསམ་ཁ་ད་ཐིག་གནས་བསུ་པ་ཡིཤ། 





6 
ཆ་ར 





ལས་རབ "”རྒྱལ་ཁ་ས་ཆརང་་་༧་ ༢༡༠༠༠་༄"་འབམའཿ.ྐཔབཿར ཆང་བ ཁཱཔཔཿ།གསག། རང་ག 


-- སས ༡༤༩༤༤༤༠༡༤༧ར༠པ༠༡༠༩༤༤༢༩༠༧༢།།༢༤༧༠༢༡༠༠༠༤༠༢༤༠༧༤ར དུམམམ་བ་མ་ཐ་ཝབལ་་་མ་ཚམས་ 














ག་ ༨ 


བསྡུད ཇེས་འཇུག་འཞི་པནདངདུ་པ་ལ་གཉིས་ནིངྱངསྦ་ཅིས་མངྱརནཔའི་དངོས་པེཉིད་བུགནས་ལའབྲེདུག་པོ་དདུག་དྲང། བདདས་ལ་གཟམ་ཅ་གོང་འགན་བ ཐཐོབ་བལྟིཏ་ཡིག་སྭཞུགཱསབཅས་ལ་དྷན་བླད་དངེས་ཤིང་། འདོདགྱ་ཀངྱ་སབས་སུམཆིརྟཾལ་ཕུནལ་ 
ཤབྱེགཉིས་པ་ལཿ འ དཔལ་ཡོན ལསིད་བགཏོཔྷ་བརེདྲངབའི་དདཅན་ཡིནན། དགོས་ཆེདྲ་སྲི་སདང། ཤར ཡེནན། རིན་གནསྦམྱིསདཔ། ངོང 










ཤྲོགསཉས་ལད་ྭབབབུན་བ་ནས་གཞིའིདནཅན་ཡན 
ད་པནྩབསྭ་དྲ་བ་བཐལ་དུད་པའརང་གི་དངོནཉིདནཔའི་ གོ ཅས་དང། ༼ཏིམ་ཤར་བནཆོས་སྟོན།._  ཧཾ་བཱ་བུསཐདཔའི་བདུནཔ་ཡིནནཚྟས་བཟྲ་ཡུལ་ཤསར་བྱབ་དགོས་ཤིང་། དེ་དག་ཐམས་ཅདྷ་རམ་དབབེར་སྔོར་བན་ལྷ་སའིའཇུག་པ་དང་ལ་ཆརམཐུན་པས་ལ་སྤའེསྱྱ་ཏངབ 
ཏཾ :ཡཞེསྲསྲཾ) །གཉིས་པ་ཁྭ་སཱ་ཏང་དོན་ཧི་ཕྱོམཚུལ་གཉིསུ། -དང་པོའོ། སཱབས་འདིི་གཁུ་ ཅང 
དགན རར བསུའི་གངསྭ་སུ་བཤདབ་བཞིན་འ་ (ྱང་དོན་གྱིན་ཐོཔ་པསཏ་ཡིག་ཨཱ་ཝན་སཱང་བདང་། ངུདན་མ་ཏྲྤ་རཔསྦ་ཀྱི་རེས་མུ་དུ་དང། ས་མཐར་སུ་དང་། ཛ་ གམཐརར་ཡིགྱ་རངཔའམྲརྭ་པཱར་བརྩ་པཞིང་། ལན་དགན་སབས་དངབསུན་ཏྲེརེས་འཇུག་ཐབས་རདལ་པྲབ དཱ 
 མདཔར་རིག་སསརུབརྩལཔི་ དེ་མསངབ་བཞེན་དཔར་བདན། རྟགཏུ། ལྭ )ྦ བའོ་ཁཏཾ མཚདྷ་པ། གངདུ། ཡ ཟམས་ཧདྲོད། གཏན་དུ། ནམྦད། ཤརྦཧ། དབལྲང། གྣསུསས། ལར། ཝར ༠ཚོག་ལ། འགན། སྟིཔམ། 
















༠༡༤༧ 





















རི ------~~ གད ༢༡ ཌ7ཌ7ད5་ 
-ོ་་ཁའལ་་མ་ ཕོདལ། ཡེདན། བཅིན་འ་། འཇོནདན། འཇཾ་ཆདལ། འཇེརདའོ། སཱཨད་པ། སྩམདན། ཟུག ཟཱ་བན། ཁྱིམལ། _ཁྱིམན། ༥༤༧ མཐའ ། བའ རོ དོ་གྱ རཆ 

ཁཱ ལྟབུ་རྣམས་པོ། །བེའ་ཏ་ཡིག་ཡྲུལ་ སོརབནམསུན་བོས་པོའི་མིངཿ་ཐའའཐན་བའི་གྲགས།ཏྲེགགཚུལ་བུརམ་ཕིནཔ་རམས་ལིར་ཡོད་ཡང་། རེསའཇུཨཱཞྲགཔ་པའིཀླཾགཙུལ་རུ ྱིཔ་རའདོནཔ་རྣམས་ལ་ནེདེཉེད་བརྔོད་བདྲ་བའཔིན་ནོ། ཤདེབཞིན་དུངམའསརྣམས་ལདུ་སྲགས་སྦྱོར་ ' 

ཨསསོ་ཡིམདཱ་བད། འདའ ཤི སས་སཱརནབཛོདཔམི་བདཤས་བརྗོད་བདའདེད་པ་དང་། ལཱགཡན་པལ་རམས་ལྭ་དྲུ་སཾར་བདི་ཏགས་རཔསདང་དྲུམེད་པས་བརྗོདབདེའདྲེན་ མའིའྦ་གསཔྤུ་བས་ཤིང་། གདནྭརངཟདྲས་རབསཱའི་ལུབས་ས་ོས ཞུན 

འཆུངཿ བུ ཡོན་གཉིས་དེཉེད་ ཀིདོན་ནུ་མི་བྲང་གཅིངགཞན་ལ་འཇྲུ་གང་དང། ུར་བཱ་པདརངསཡས་ འོ་མ 

ཞས་སོགས་ ། 










སས་རས ཡྱརཞིདཤེས་པུརྱ་པའོ། །གཉིས་པདོན་ངི་སུ་རྩརལ་ལ། ་འདིངབྷསནབ་ཤད་པ་དང། ཇ་བ་ཤདཔ་ཁྭསང་བགཉིས། དངཔོ་ན། 
( རུས་ཏྐད་ཆསའོ་ ཏཱའྱོརདོ། ཐྲདྲ་པ་པོསྭུབ་གཔལ་བེད་པའིཡས་ཙོཏོན་ཅན་དབྱ རབྱ་ནམ་དྱང་བཉིས་པདོ། ཤར་ཡེགས་སུངྭ་ཀོ། ཞརབར་གཟུགསཔྟ་ ཤོལ རགས་པ །འྱ་སོགྲས། བརྡོག གྲགས་ལྔ་འ། མོ འོ 
།དྱེ་འཛིལ་ནི། ༣ཅོས་ཧོགསསུ་དཀའ་བྱ་ ཡུད། ་དམནརརེ། བདུདྨརུ་བམུབ། ཤངགཅཧོད་ཉོང་ 





ཐའ་ཡས་པར་བསྐས་ན: 





'སུར་བརྩབའོ། །དེབཞིནདྲ་བབ་གང་ཇིག་གིས་བབའི་ཡུལ་དེའམ། དེདང་འབེལ་བཟིལས་ལ་ཐནའདགས་རར་འགུར་ཡའི་དོན་གི་སཆེད་ 





༩༡༩༤ 











༨༨༩---༧༧༧༤༢༦ྕ༦༨:༠༢༠༧༩༨༢༠༡༧༤༠༡༥༨༣ 





ˆ--༨༠༧༧ཇོའ༧ཆང་འ༢༤༢༠༩-༡པ༨༧༥༨༠༠༠༤༤༤༨༩༢༤༨༠༠༦༠༤༤-༠༩༤༨༤ 













།གཅིག་སྙན་པ་ཡེནནོ། དསནྱབལས་ངོའོགཅིགཔའྱིརལ་དནདིཞགསལགྲའངའད ཞིརདཉདཅསས་བསནང། ངོབགཅིག་ྱབ་བདཔོས་མི་འབུངབས། བས། འཕགས་ཕྲུལ་བའིབད་ྲེད་བདགགིས་ལསྤའདོནགཙོ་བོམ་ཡིན་པའམཔལ་བཞེས་ཟེརརོ། །ལན་དགནི་ 
།དསལུ་མངའཇུག་པམ་ཡེནཔས། སྣསྣཾརལན་དག་གིའཇུག་པྲ་འཆད་བའིསྐབས་དུ་འདར་འཇུག་པམ་བཤདཔ་དཔ། དྲུལ་སེགས་པ་ལ་དངམཛན།  །དེཉིདངག་ཞི་ལྱག་པ་ཡིན། ཞེས་འབྱང་བནིལེགས་པརཐ ཤདཔའོ། རོ 





འཛུག་པནི། ཚེས་གཉིས་སུཏིས་ཟྦོག རལ ༦ ༤ཆརཁྱ་དྲངས་གདབ། རྒྱནདུཁཏན་བྱེད། ˆ རྟག་ཏུབ་དེནཔར་སཱ། ་དམལངས་བནཆསསྟེན། ཧྲེངལ་བདུའ་བཏུལ།་ གགས་མ་དདྲུ་ཤེས་པརའ། །ཡང་སྐབ་སའངེརལས་ཀྱེདོན་སེགས་ལདགག་ས་དང་འབྲེལ་བས: 
ལ་སོགས་པསོ་པོའི་མཚན་ཉིདདང་མི་ལཱན་པར རྱ་རཔ། གཟུགས་ལམིལ། སྲཾངའཕོར་སྙིནཔངཾ། གཟུགསཁཿམས་ནདྲེ་རོམད། ་ རྙན་འཇིག་པརམི་བྱེད། ` ཧབཱནམས་ཀྱཾལ་དོན་དདག་ལས་ལ་སགཔཔ་སོ་སའི་རམདྱེརའྱགུརརམསྭ་མན། རིམ་པ་བཞིན། ལས་དང། ༩ 


པདབ། ེཏིདལས་གཞན་ཟིན་བཡི་པསྣམས་བཀག་བ། ༢ དདའརཚ་ྭ་བིས་པདག་བ་ྲེདག་ོསཐམའྱ་རམ། གགྱ་བའིཚིག་ད་ མས་བངབེལ་བའིདབངལས་རུས་ངེདྲེརམས་དཔངེས་སུ་མཐུན་བཅམ་རུ་ཤེས་པརྱབའོ། གཏིསཔ་གཞངདང་ོ་ལབསན་ཉང་། བཏན 


=: 


དག་པའི་ལ་ཕྣ་རམས་ཀི་ནངནསན་ལ་གཉིས་པོ་པལ་དྲོམྱི་འཇུག་ཚུལ་གཞན་ཡཔ་ཡོདདེ། ནའིསངམིགསྦ་ཀིས་དབེ་བའིདནདུ་སརབ། དངོས་སུན། མདོ་བསུན། ཡིན་བརན། སེགྱས་དང་། རུམཆནྱི་དོནངྭཱ་སཱངབ། འདི་ཡོདནའདིའྱབུང་། མེ་ཡོདྐན་ཇུངའབང་། ལ་ཐད། ཧུ 
- - ----------- ¬ --- ---- -----~ =~ ¬~ 














&༥&༤ ནངས” ༠༠ ༡༠༠༠ ༡༩༩༩ ༠ ་ ༡༠༦ ་༧་༩ཝབ་ཆ་བབང་ཅ་༡༡༡༡༦༣༥ྕྕྕཕཕྔཛྕ༤ཿཨ༤༠-༩༠༠༧༢༤---༧༢༢༢༤ཕཕ༠༤བམམསམ་མརམ་མམས་མཁམ་སས་ས༡༢༢༡༡༡༢༡༠༠༠༠༥ 





( ¢ ལར 


དོནྱཧིས་བསྙནཔའིདོན་དུ་ཀུར་བ། ` འདེང་ཤེཔལཔམདན་ཤློག་བཔི་ཚུར་ཡོད། གར་བ ཧྭ་བད་པ། སཱམ་ཕེཕབ་ཚིགྲྱ་མཁགལ་བའམམ་ཕོན་བསོགསཧོནཔའིདོནདྲཔར་བ། བདཱཝོནད་སིག་པ་ཧོད་བཞོ་གནད་ནིདགེ་བལ་ཡིང་འཇུགཔར དདོ། །འདིརེན 
༤ འ དནི་དལ་ཕོམ་ཡིནནོ། །ཞེས་བལྟ་དུདང། འོས་བརདཀའབྷཧེལི་འོམ་པའིཆགགམཚོདའཛིན་བའྲིགཞསཆཚིག་དོནྲཔི་མཁེས་བརྱཉན་པའི་དོན་དྲ་སངབ། ལྷས་བྱརཏནམིསྦལ་ཅྲིནོས། རབྱབུངནསའིམལཔཐེན་པརྦ དནིམ་བནམས་ལྟ་ཅྲི་ཝས། ལྟབདཔ། 
འས་པ་ནནྱིས་བཟུཿནསྱ་ཟིཚོགངེས་བརྩ་བདཔའིདན་དུ་སུརབ། ཁིམ་བྷལ་འདོདབལ་སེདན་བླབངནམས་ཅང་འདོད་བལ་སེདབརྱེདོ ཊདའཐོརམསྨ་བན་པཏིདནུམི་འངདལ་བདག་མཐངངོ། མྟལབཱ་ཏང། གྔོན་པའི་དོན་དྲུསར་བ། བད་འངརུབ་ཐབན་ཅིམ་དུང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
'དེབ་དཔྲལ་ནནསམམོ། །ལ་བདང། ཟེཚོསཅིགགིའདོནད་བར་བ། ” ས་ངོནནིབཏབན དལས་པུག་འབུངངམ་མི་འབུང་། ནཟིནནགཤནིས་ཏོགས་ས་མཏགས། ད་མཐདུ་བུཔཞིང། ལའྱི་ཕའཇཚོག་ལགམ་འདྲེན་པ་ལྷག་བཅས་ཆྱིོནདུ་སྦྱུར་བ། མཉམ་བརབཞུག 
ཊུ དྲན ། གསལ་ཞེཔངངསཁདི་མ་མེད་པ། ཞེསསགསྦྱརཆེརའབབུངབྡནམས་སོ། ༈འདེ་རྭཔཱ་སྲོ་ལས། ནནེས་བ་བའིཚིག་གི་དོན། ༈ གི དམིགས 


ནཏིདསེམས། ལགཔ་བསལ་ལ་ཟས་ཟ། ་ལ་བུདང་། ཚོག་མྲ་ཧི་མཆནསལོ་བབརཟི་དོནདུ་སར་བ བདུ་བདཔྲ་ཝན་ལགནོད་པ་མི་མངའ་། 
ྱུམན་དབ། །རྒྱ་མཚནདོན་ངས་བསྟན་བདབ། ལསདང་ཆདཔ་ནབཏས་དཔ།།ཞཛིགཔགཞགསོགབནདང། ༈འོམརཀའབགང་ངནལམ། །ཤེཚ་གརམཔརཔདཔ། །ེམའྨ་རོག་པཉདཔ་ཤི། །འགལ་པའང པའགལ་གྷནཔ་དང། ཐར་བར 


































ཞུ་ང་་བ་བ་༤ང་་འི་་ཁ་བངཨསང་་བཀཝ་བླང་་ཆ་བསསས་ཨའ་བབ་བྱངསས་ས་བཅ་བམ་བས་༥་ླ་ལངཁས་༧༧༥ཐ་་བང་ཆ་ཤད་ི་ཆ་་བསམམ་བཆང་བཆཆབས་པའི་འིཆའི་ིཁང་ཚ་བ 





ག་མཆུངསསམཐརརམནསང་མཐར་ཌ་འཛྭག་པར་འདོད་པ་དང་། ཕལ་ཆེརྱ་ཡིས་ལྭ་སལིའྲ ངཱ་ག་ཡུལ་པ པེཉཧཅེས་པ་དངོས་པོའིདི་ཁོནཏི། ཐེ 








བ་་ལོས་ོོི་་པ་པ 
ཧྩོས་བླཟུང་བ་དང། །བཅིག་ཤིས། བཉིད་ཅེབ་བྲང་གྲཟང་གེདོན།ི 






།གཉིས་བརངོས་བཟུ་ཌྭ སྭེར་མཐར་ངུ་ལུརབྷ འོནདུ་འཆད་པ་དང་། 










ཤཱ =རྱཏདེ། །དེལ་འདོད་པརུ་མདེ་ནི་ཤིནང་འྭུལ་ཏེ། དྷེལ་ནྔ་ཇེས་འཛག་སར་དགསུམ་ངི་མཐར། 

༤ ནཾགཞུ་པི་བསྙན་བྱ་མ་ཚཿབའི་སྩོན་དུ་འགྱུམཐའི་ཇྱིརདང། - རམཐརརྦག་པའཔ་ཤིནཊ་བརྫོདམི་བཏ་བས་མོང་མཐས་ར་མཧྱ འངྲེན་ཚུལ་གཞུང་འདེ་དཔའགལྷ་བུར་མཆད། མེཅ་དབན་གི་འཀའ་གཅིགསཞལ་བཤུས་དག་བྲནམས་དང་། ཚལ་པ པའཛནཾདུས་བི་ནལྱ་བང་ཆན་བག་ལ་བྲ་དོས 
མ་ཁམས་ྱོགྲསྲརུ སུ་སྣཔབརྣམས་ངང་། - རོ་ཟིངགི་ཡི་གེ་དང་། གནའ་བོའིགསུང་རབ་དག་བྲར་མས་སོགས་གང་དུཌཇམི་འྱབུངབ་ཨམ་འཐད་ཝརདསཔའྱི་ཕིརརོ། ༡༥༨༤ ` 

རིགས་བ་ལ་མ་བསྟན་པརཐལ་བཟའབུང་རོཞེ་ར། ོ་ུལ་ེ་གྲའསརདཏཆ་ོ་ོ་སཞནབབཉགས་བཛུག་ཡོགས་པང་རེསཡུད་བ་ྔརུསབཟསོབསནས་གཞང་ཆར་ཡངལའརེདད་པས་སམ་བསནཔར་འཏསྦ་དིཞགའྱར། དབས་ཁྱདམངགི་སཁགྲཤུང་འདས་བདདང་མི 





~~~ ~~~ ༽”ཀགང༡༡༤༡༩༣༡༡༩༥ཟགསས།༢༠༡༠༠༡༧༤༢༢༠༡ཀ༤6 ༡༨ ོྦ 
“- ༥» ལཿ ་༅་ལ་ཆ་་ 














འདོ་་དུག ཞ་ལུས་ཁྭས་ཟེན་༡ཅིུ་ཉཛ་ཚོང ུཕ་སོནསང་རཔས་ཁས་ཡོག་༧ན། འཱ་ཝུངས་པར་འཛུག་ཕས་སཞེས་འདྲངཅིངྱམཚན་དས། ཁནད་གྱཧངཔཏདལ་འཛུག་པར་འདེད་བ་རམས་ཏེ། ང་དྭག་ཁག་དཔའག་སྔ་རེས་རོས་ཁྱ་རུལ་དྲ་་བརྩ་བེདཅིང་། འགའདཔའགས་ཁདཆོས་སུ་ངོར་ 
མཐཿསྙརཧྨརཔསང་ འཇུག་ཟེརབིཾཞི་ཀྲགཞང་འདིས་བསྟན་བརསོངབས་རུདྡད་གཉིས་འཇུག་ཕྱ་པ་དདུངགཞན་ཡང་ཡངན་གྲའཔའདེས་མི་ཨོར་པའྱིརུན་བཟེད་ལན་སྲདགོས་ཤིང། ཅྱམཚྫནལྲེདན་ 

























ངཱ ུ དོགས རྗེས་འཇུགསར་པགསུམ་ཁན་ལགོརཛུལ་བཤདཆིགཞན་མང་ཤདབ་དང། ང་གས ཐོར གབརམ་ པབཉནལ་ཡོལ་སུར་ཡང་ཤཚེན་སྐེདཔར་མཐད། ཆཱ གངད་ལས་པལརསཁལ་བལ་མལགས་ཤེབ། 

གཞུངདོན་སིའིམིང་མཐ །ཁྲས་ལེན་དགོས་པེའཔའེ་འདདའདི་ ཇི སན་ཧིས་བྱསད་པརྦ་སང་བའི་ཕཱར་རེ། གངེསེད་མིང་གབར་ས་ཡིག་སེགས་གནས་ཞས་བད་མངམཟའལསནས་གཅས་པའི་དོནཡནྭ་ཧི། ་དཔེརན། གཡས། ལྔ། ཤཔྟལ་བའིམིངམཐར་རམདྱབེའི་དོན་དཱས་ 

དྷ་ནམས་བཀོད་གནས་པལྟ་བལ་ཨྲ་ཡིགསྦྱངཆུའིོནཏ། =ལེགས་སྩར་ལའང་། དེ་གཞེས་པཟསྲི་སིནཡྱི་པིཔ་དེབ་ཁས་གཡལ་ངལ་ཟེའབའ་བུར་ཤེས་དགོས་ས།་ ཞདེ་སྟར་བསྙར་བས་འདོང་བ་གཏིས་པ་དེའིལོཿ ལས་ར ་ ཤཀ ཟེ 
དུཁཤདཔ་ལ་བརྗོང་བརྱ་སྟེ། ཁྱེད་འགགིསྭ་མལ་དབཏོན་བའིབ་ཤངཔ་དལ། ˆ གཉིས་བཞེས་བསྔན་འཇག་གཉིས་བཅངས་འཛེན་ཁྲསབས་དང་ཡི་འབུལ་བདང་། 35༨༨ ༢༦ ཡེ ༧ 

།ངང་བོ་གྲུཐ་པཱ། རུར་ཅུ། གསྣ་རམས་ིམ་ཛེས་འཇུག་དབག་མིའྲེག་ སཱོན་པར་སྔངབ་ལ། སཱ་པལིའྲབ་ལཆི མཆུལ་མང་ 2 ཨི 

མཿ ང་བ་གབཞིག །ངེར་འཆར་བར་བགྱའ་བས་འདིར་བསྟནཔ་ལགེས་པ་མེང་པའི་ཕྲེར། དེནངམཐརཐ ༠ 








རྣམསཆང་པར་འགྱུར་བདང་། །ཡུདྱས་བརོདཔ་དོན་ཡིདབ་ཁལ་ཁའི། ཁྱ 
གཿ ྨ 


ཆོསྱ་ཀྱི་ལུ་གསྲ་དུམི་རིགས་པའི་ཕིར། ག ཉིས་བྲ་བལསེ། 











༨༤ 





་2:5-ི༦༩༩༤༢༤༡༨-༡༠༠༠༩༠༣༡༩༩༩༩༩༡༩༩༡༡༩༩༥༩ས-༧༤༢༥༩༠༤༤༨༨༠༡༩༡༡༩༡༩༩༩ ༩༩༩༠ ༠6 -༧༠ཀཁང་ཿ་ཿམ-་༧བ་པ་ཁཆ་ལེམ་ཁར་ ༡ 779༡ ༠༩༧༢༡༩-༡-༡༩༠༩ལགཿཿརརལ་ཆོ་༩ི༩་ཁས་་རྱ་།ས༧༢་་་༡‰--†1 














ཡོཔདོཞན། ངའངམེ་འཐདད། བུངམས་དས་ཝི་ཡ་འྱགར་མ་འནའི་གྲུ་བར་གསའཁི་་ ཤྱེང་ཧཅ་དཁལ་ལེ། ` ༈གསུམ་བཛྲ་ ལཱ རྱད༧དོདཔ་བལྟད། ལ་དོན་གཞན་མས་བྱིཡ་རྱལ་ར་] 


༼ ནཿ གང་མང ° སཱངསཱའིསྐབས་སུརུ་ཚནཛཱ བ་པའི འདི་ཚ ཐེ་འཛུ་ཡངྒཀྐབ པ་པ་མཁས་པའགསུ རྣ ལ་འྱགུར་བའྲི་ཡིར་པོ། །བཞིཔ་གྲུབ་སྲེ། ཡབཔནཞེས་པ་་ + 












ཆགྱུ་ཅནགཏིས་དཔྲདང་འིད། ༢ཆཇུཐ་པ་ལཇཝ རནཐེདནམ་ཡན་བརྙིརོགས་པརླབསྭ་ཝཱདཔའིདན་ལས་ཁོང་ཡད་ཡང། མཆམ་མང་པོམཐུར་པརབ་བའམ། ཁྱང་གཞིག་ཅིག་ལཁྱད་ཆོས་གཉེས་སམམངཔ་ལྷན་ཅིགཏུབརྔང་དགོས་པལྟ་བུ བུང་ 
འདོདདགོས་བའྱིཧམཚོན་ཅིས། ༤ཾདྷལ་རན། ཨུ་ཡངྦརཞེས་པའ་ཡཁྦས་དེས། ˆ བ་ར ་ས་ྲསས།ྣ། བག་་ ༈དེསནཉེས་པའདིནི་གཞུང་འདསལ་ཡིག་ཏུངཔ་འསན་ 
རའདོད་པྷ་རཔ་སེ་ལ་འཛའབུ་ངབ་ར་ོགས་སོ། ˆ ༈འདོད་ཕ་གསུམཿ་པ་དེའབའཐང་བརམ་མཐོང་སྟེ། ད་ཡིག་ཛེས་འཛ་ལོ་ལིམཁའྱིརཱ་མཚན་གི་སདེས་ུ་འདུན་པ་འཐང་དྭསམ་བར་འདུག་ཁྱང། ་དྭལ་ན། ས་ཡེག་ལའང་མཆུ་༩་པས། གཡས་ཏུ། སས་ཏུ། ་ུཤིནྱརྷརོམི་ཡན་ཤིངམ་པ་ 
བཟཔོ་ཞིག་གསར་ད་ དུ་སུམངགོས་པརཞགྱུར་ཞི་བ། སཿབརབ་ཐོབ་བ་གཞུང་མདིན་འངོག་གུབསན་པ་ལིལུགས་ཡིན་བས་གྩོན་མེནདག་མ་ཁའངམི་འབའདེ། 3⁄༩ ༩༠༤༤ ༠༥༠6 ཇེ དགཉིབ་རགས་པ་ཙུངསའྱའིརད། སྱིར་ཡངཝུགས་ད་ 














འཆེམ ; རུ ཤཿ 4 ° 





༦99༦ 84:45 ® 
















༄༅། །མཾའཐདཔ་གུངད་སོས་པ་ལྟ་བ བའྱི་ཕིར་རཾ། །ཡངང་དྲག་གིམ་ཐར་ཅུཐོབཔའི་རྒྱ་མཚུརགྱིས་སོཧམནའངཔ་འཐྲའུདེ། སཱར་བསའིཿ བས་སུཔ་ཤད་པ་བཞིནསྲ་ཕུགགིའྲབག་པབས་གི་མཐའགཉེསན་ཡེགུ་པནཔ་ཙམྐད་མཆུའསྱགངྒལོགཙུལ་ལྕ་བདབར་ཤིནྱཿཆེབས་ ། 


་གི་མཐརཏྭ་ས་ཏིདབེདབདཞི་ང། གཅིག་ཤོས་ལརདེ་བས་དྭ་མཉིདབརོདབད་བར་མངོན་སུཔྱ་གིས་ཐུབ་ཅིང་། ཡོངས་སྲུ་གགས་པའི་ཡིར་རོ། །འདོད་པ་འཞི་པ་དའའམ་འཐད་ད། སཱཾརནའི་ཕདའཆདའ་ རྱརལྟར་དེཉིདུལ་མི་འཇུག་ཅིང་། ཁྱདཔར་ཁྱེང་ཀྱི་ལུགས་སུདཏེད་ཅས་བ་དངས་པའིད་ཁོ་ན་ 
ཏིདལ་འདོད་པརའདྩུག་བས་དེ་ལ་ནམ་ཡང་འཇུག་པ་མོ་སིད་པའྲ་ཕིད་དང་། ཁབོན་ཞེས་པའིན་ཡིགྱ་འདའདོད་པའི་ ངེཉིདྱ་ཡབོན་ཡིན་ན་ཏིང་ཅེས་པཞི་ མ་ལྟོས་པར་འབོས་ཕའིད་ཉིདལ་འཇུག་རིགས་པ་ལ། བའངམ་འཇུག་པའྱཾར་ཏེ། སྨས་ལས་ཁོནའྦིས་དོན་ངྲག་པ་འཇུག་པར་བཤད་པའདད་ཅིངངེ་ 

མས་ཅདངས་གཟུང་གི་དོན་དྲུ་སུང་བའྲི་ཕིར་དང།  དེཁོནཉིདཆེས་སྤེལནས་བརྫོད་པའི་སྦདྲེང་། ངོས་པོའི་དེཏངལ་འཛུག་པདེ་བདྐར་མོདྱ་ཀིདལ་དེས་ཁུབ་བནིམ་ཡིན་ཏེ། དཔརན་ལྷ་རམས་ི་ནངྒརས་སྲེད་མེདབ་ད་ཁན་ཏིད་མཐུཆེལོ། །ལྟ་བུ་ངས་གཟུངལ་འཇྲག་པ་ཤིན་ཅུ་མང་བའྲི་ཡིར་ཏེ་ཞེ་་ 
འདོདྱ་ཀི་དཔར་བརྗོད་གཅིག་རེའཁུལ་དེའངཞི་འདོད་དརམ་ངེས་པའྲི་ཡིར་མོ་ རས་ར་ཁོན་ཞིས་བརྟེག་པང་གཅིག་ཡིན་བ་ལ་ཁ་ངང་ན་སོ་སོར་པྲལ་ནས་འཆད་པར་རློམ་པ་ནི། ་མདོནད་ཉིད་ལ་འཇུག་པར་བཤད་པདྡུ་རམ་ངྲབ་གཉིས་པ་དངམ་འབེལ་བཞིག་དགོས་པར་བཟུང་ནས་དབེར་བཅོད་བཙལ་ཁངམ་ཆེད་པ་་ 
ཏི་ཐུག་སྙེ་ཟིར་རྒྱང་ལེངས་པའི་རྟགས་ཟངམཔ་བསྟན་པ་ཡིནནེ། །འདོད་བ་ཝ་པདའངརིགས་པམ་ཡེན་ཏྲ། ཁདཉིད་ཏིས་བཀོང་བལིའདི་བདྱ་ཀི་དཔེར་བརྗོདདུ། ་རྒྱ་གར་དུ་ཤེས། སྙདང་རིག །འེག་མིན་དུ་ཤེས། ཇཔལྟད་འདྲག །ཅེས་འབུང་བྲ་རམསྦྱ་ཀི་ལྲ་པ་ནི་ལས་དངྱ་བ་བ་ངོཁ་གཅིག་ 














༤ "༅༅༅་པབ༅$བ་ ་༠ཀ༠ཧ༡ ཿ༅6ྐ63 ༨ རར ་་སས་ 


པས 2 
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བཞིལས་ཀྱི་རམ་དབེ་ཡིན་པས་ངད་འདོད་པའིདེཉིདྱ་སིད་  ཧཾཧཧུཧཾ་པ་ཊ ་ བདད མ་འད རུྱས་ནྭ་ཡལས་ཡི་རུམ་དའ་ 
དངོས་སུ་འགུར་བའྱིིར་ངེས་གཟྲུངམ་ཡིན་་དང། ཅགཏངགལ། ཇའོལུཏུ་འདུག ༣ བན་གན་ཅླནས་འན་འེོ དགག་པར །ཾ་སྙེ་དེདག་ 
སངས འཛནཅལདནའྱག་ུལཡ་དཌྩ་འདངས་ཏའངཔ་པེ་གཏངདགི། ཟུ སེ ¿ ཧེ །འས་བངྡགསསང་ེནགར་ནངམསརྱ་གཙུལམོ བལ་པོ་དང ཁྱིིརརོ། -།དེསན་རྣམ་དབྱེ་ 


སཱ = འོ མ་གལ མཿ ཡྲིན་པ་ལདེར་འཁུའ ལ་བསུགས་དགས་ཙི་བཞིནརས་གསལ་བུར་སྟན་པའིའགྲེལ་བཤད་སྩངངུཏྐ 


| ལན་གཉིས་དེཉིདྲ་ིདོན་ལ་མི་འཇྱུག་པའི་ 
སད་པའི ཀཀ ག་བར ཏཛོ་སྣམ་བས། རའི 











ཧྱདངངགྲིས་གྱདདཔེཉ་འརྗོཧའ 





དནར་བྲ་འདི་དི་ཤིཧྲཏ་ཡ་མཆན་པའིགནས་སོ། །འིདད་བྲདུག་པངེའངའཐང་པའི་ 
ཀད་ནས་འདྲ་ནམྲ་པ་པལ་ཆེར་ལ། ་ལ་ཡེ 'ཡིག་མུར་ནུང་ངཞསཿ 'སྲབ་ཙམ་ལས་ 











ཆས་ཉིད་ངུ་གསལ། དབྲ་བཅམངུ་གྲུབ། - 'སྲེགས་བཀྲདངྲ་ཤིད་ཏིདྱ་ཀི་པཔེར་རུང་ 










ཾ 








ཀ་ཁ ལ་ང་ཤ་ 


ཐ༠ྱི ཀོ རྫ ླ ་ 
ར་ ° །ཡང; * དེདག་ལལ་ཡིག་སྱར་དཱམེར་སེ འདུས་བས་ལྔ་གཊ། ཆས་ལ་གནས། མཾ་བླས་བ་ལྔངེས། ཆསཉྲངལ་གསལ། 





ཏོ 
རེ 
4 






།པ་མི་ལགལ་བ་ངང་། 


ཅྱ་སོགས་ལརུསནམ་བཅན་བའསབལཕུལ་དངབམདདྱདགསུལ་བདི་གྱརྱ་བར་པའཧེར་འབ་བཞག་ 
རེ ས་ཁ བེ ལི བགཉདྱ་་དོནདྷཱ་ཱར་མིརྦཿཤཾང་། དཔར་བརོདདདརངན་འདྲུག །ཅེས་པཁྲིནབ་ཀོད་ཡང་དཞི་གནས་གཞིའི་དོན་ཅན་ཡིན་ཅི་ 
 ང་ཉེད་ཀི་དན་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཁས་རྱི་དོན་ཡངམ་ཡིནནོ། ཤཁནགཞུང་འདེར་ལན་དག་དམིགས་སྐུ མྭ་བེ་བར། ལས་དངཆེད་དང་ཏེན་གཞས་དང། །དཉིདཆ་སབས་ལ་ས་ཡིན། ༈ཞེས་གསུངས་པ་ཅེ་ཤེན། དྭལར་གསུངས་པནི། ལྭ་སྨ་རམས་ལས་སགས་དོན་ལ་པོ་པ༩ར་མལ་མཚུངས་པར་འཇུག་པ་མང་ 
„4 བའདབང་གིས་སྤིམབསྱན་པ་ཡེན་པས་གྩོན་མེད་ལ། ངཾ་ལ་སྦ་ཞེས་བའིདོན་ཡངལས་ཡོགས་འཇུཨ་འོནཐམས་ཅང་ལ་ལ་ཡེག་དངམཚུངས་ཁར་འཛུཤ་བག་མ་ཡིན་ཏེ། ཅུལ་སགས་པཱ་བདྡུན་ནམདཱ་ལ་སཾགས་བླ་ཇུག་བདའཐམ་ཁ་ཡིག་ཡིན་པས་དབུཟུངམས་ཐམས་ཅདལ་ལྭ་པ། 







ཞེས་པའིམིངགས་བཏགས་པ་ཡིན་པའི། 


།སྦས་པ། ཧོན་མེནརྫོག་མམཐའ་ 





མགཅངལ་མབ་གང་པབཔ་སཱི་བཀང་བཤང་པ་མེ་འགྲལ་བཝ་ཧའངེས་བའྱིིར་མོ་ །དྭ་ཝཾ་རྦབོ་ལཱནྡ་རམསྦ་ཧྲིང་བས་ཉྲརོ་དྲངེ་བའྱིཡིརམཐའ་ཕྱདྲ་ཨཱ་ཟདྭ་གཱཾས་ཡ། ་གཏནྲ་གིའོར་བར་ཐཁངག་དཱགག་པར་མི་ལངང་། 











ཕྱི་བསོ། ༦ ༠༡༦༠༤༡༧ ཉེ་བརྔ་་སྤོད་པའིབསྟན་བཅོསྣ་རམསན། ༤བར་་ཆདྱ་སྣིསབས་ས། ཙར. ཛལ། གྱོས ཆ་ད ་ལ་འི་གས་བམམངོསུང་གརས་༤ ། 














[༢ ༣ 











བདི །དེན་གྱི་བཞིན་རས་ཡོངས་ཚོགས་གསལ་མཐོང་བ། ་ 
ཡི་གེ་བཅུ་པོལ། །ཡཨི་དངམྲཐན་ཐཱགས་འདིཞིས་བ། ༠ 
ཕཱ་བཤང་པ་དང། ” བྱདཔ་པོའི་སྣ་བཤང་བའོ། །དཡོ་ནི། 


འདིརིས་འཛུཊགི་ གའཤབས་ཧའོ་ད་་ཚོར་ འག ་ 
བྲས གི་ །ཨྱི། ཡི ཡཾ ཅིན་སརྦ་མར་བདེ་ནཔས་ཨང 


རེས་སུཁུགས་པའིམིརྒརམས་ལཀེ། ག།་བོགསང་མདན་ཞིང་། དེབཞིནད་ངེས་འཇུག་གྲཿམ་པད། ལ་བ་བ བཅཅུ་བམསྐ་རཔསྔ་རེསྔ་སྭ་ཞགས་པ་ལྱ་བདུང་སུརབ་དང། བད་ནབ་ང་ཡྲིག་ག་མཐའ་ཅན་ནམས་ལ་དཔསསུཁ་ཡིག་ཡོད་དམ་མདྱཔ་ངྭར་བདན་པ་འཉིངྱ་སར་བདང། 





།ཆོརབ་ཏཀ་ཡོ་མེ་ལོང་དང་། །མཆུངས་པའགཏམཉའི་ཐོ་ཝན་དགའ་ཧད་ཡེན །ཞེས་ཟ། །གསུམ་པ་སི་ལྔནསི་རམ་དྱ་འཆུད་བལ། མདོར་བྷསནཔ་དང། རྒྱས་པངབ་ཤད་བགཉེས། དངགས རྗེས་འཇུག 
ེས་འཇུགཡི་ག་བཆཔོནམག་གངངཿརེས་ཕྲ་ུགས་པའིམངྒ་རམ་སལ། ༡ཿཡེག་དང་སར་བའྲི་རམ་དྷབེའི་པདྨ་རམས་ཇྷི་ཕར་མཐུན་པརྭ་སྔོཆབའིརྦ་གསུན་འདི་དང་འདི་འཞས་བསྟན་བདང་ལོ། །ཞེས་ས། །གཉིས་པ་ལ། འབྲེལ་ 
ཤོ་གཉིས་ལ་དངཔ་མཐབན། ༈གསུ་མྲལ་བཅུ་ལྱ་ཀ་ད་སཱར། །བཅན་བཉིངལ་བཛྲད་པ་སེ། །གམྨ་རམསཁྱ་སྱསཱར་བ། ༈དདག་ཨི་སཱར་འབེལ་པའིས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྔས་འདྷ་ག་བཅུའིདང་པོ་ག་དངང་གཉིས་གང་རང་་ 


སྐོཛ་དགེས་པའི་ཆོ་ཡ་ཡིགསར་བ་དང་། དེ་ཁུག་ལས་གཞན་ ད་དག་ལས་གཞན་ལྔགམནམ་རལ་བཞི་པོའོ་མཐའ་ཅན་ནམས་ཁརྷོ་གཏིན་དངྱསར་བམཐུན་པ་བཅས། ད་དགྲ་བརས་ཅང་ལ་ཆིམཔ་བཞིན་མཾ་ཡིགྷ་སེ་ 
ཞིག་བཏངངྒ་གརྲབཱན་པའི་ལི་ལམགབརསདངྱ་སང་བས།གདག་གི། ༈གངགི ཐཐམསཿཅདཉི།རང་ཀི། ཆོགས་བི། དེའི། ང་ཡི། གྭ་ཏནོཧཾ། ལམ་ཧྲི། གསེ་རྦ་ཧི། ཁོ་ས་བར་བ་ 








༤ ༥ 


234: 2 


ོ 


ཡི་བ = 





༄༅། 








མ་ཏྱ་དུགཔཞསཁྱ་བུངབ། རྟེན་དངཐཏྟ རྙེནབའམ་ཡན་ལག་ངང་ཡནལག་ཅཞས། 


བཟ པ་ོཔོ་ཅ་ལོན་པསའྲེ་ལ་བསཞེསོ། །ཞེས་པའོ། །ད་ལ་གངར་གསརམས་ུད་དགཅ་མཅེས་ཙི་ཏོདའངས་མ་མཐོང་མད་ིདངསངང་ ། 
ཆ་ར == རེ པས་པས། གྲནདྱ་ཊི། རབབྱའོརདྱ་ཅི། བཀའསླུལདྱ་ཅི། སོགས་སུུ་སྣརབར་བའོ། ༈འབྲེལ་སྣང་དག་ཚགྲ་གོགས་དངངི་ལུའ་སྣོརབའང། བདག་གིནོར། གང་གདོན། 
ཐམས༠དྱ་ཀི་དོན། རབྱ་ཀི་རྡུལ། -ཕྱོགས་རྱི་གྲངཔོ།- །དེའི་ཚུལ། དེ་ཡེ་ཕྱོགས་སུ་ཅི་ཞག་ཝུང་། ༈གཏན་བེ་དོན། ལམཨ་ཡོན་ཏན། གསེར་ཙྱཾ་ཧན། 








རོ གུནདྱཀི་མཆོག་ རའབའྱོརདྱིཚུལ། བཀྐའ་ཕྱལངཀྱི་སངཔོསེགས་ཏེརྟོགས་པུར་འོ། །ཤཾ་ལ་སོཤན་བུ་ 
དྲ་རམསྐ་རམ་དེའིདནམ་ཡིན་པ་གཞན་ལབ་པའཇུག་བོང རོ འདིནི་བདེན་གི་གཞན་དི་གཏིུག་གོ། །བདག་ཅག་གྱི་སྲབས་ནི་སོན་པ་སངྦྦྱརས་ཡིན་ཾ་དག་པོ་སགས་མ་ཡིན་དོ། ༡སལ་རའཐད་མོདྱ་ཀི་འནྦ་ང་། ཞེས་ རབུ་བིཚེགའགའ་བབམ་ཡཾ་མཐུན་པར་སྟེནཔ་ིཚགིཅྱ ན་ལའང་འཇུཤ་པའི་ 


པ་༧ 
ཕྱིརརོ།  །གཉིས་པ་བྱདཔ་པའི་སྒ་ནི། - . ངེཉིང་ལན་བཅུ་པ་སྤྱར། །བྱེད་པ་བོརུཿཤེས་པརབྱ། །ཞེས་བས་བསྟན་ཏེ། རྩར་བཤད་པའི་རྣམ་དབྱདྲུག་པའི་སྤ་གི་ལ་སགས་པ་དེ་དག་ཉིང་ལ་རྗེས་འདྲུག་བཅུབ་ས་ཡིག་སྱར་བས། གིས། ཧྱིས། 


རིས། ཨིས། ཅིསྐ་དམས་སྱུ་བབང་ནྱིེད་པ་པ 
རམལ་ལ་རབ་འསགང་ནཏནཧྱགསལཔཞས་ྱའངབབེདབསོ་ཡས་མཤེས་བཟྱའོ། །ཞེསསོ། །དེརཔ་ས་མིངམཐརསྦོརཛུལ་ནི་འདེལ་སྭའི་སྲབས་དངམཚུངས་པས། མདག་གིས། གངགིས། ཐམས་ཧད་ཟིས། རང་ཙིས། གོགས་ཧིས། ངེའིས། ངེ་ཡིས། 


---~---༨༤༨༨༨༨༨༤༧༧༠༧༩༨༨༤༩ར༠༤༨༨༧༧༢༩༧༥༤༢༥༤༨༤༢༨༩༧༠༣༢ཇ༢རཇ༥ཿ༠༢༤༤----- 
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= ཟོ 















ཟཐ་ ལམ་གྱེས། གསེཿགྱཾས། དཔལ་བྱིས། གནས རཟའབོའདཅིས། ཟིལདྱཀིས། བསོགསཔ་ཟ༣ྫོལ་རྟསཤགྲོས་བརླས་མོའོ། འོནྱ་འབབམཐར་པགཞེས་པ་སཱད་གས༣༢༢༦དྱ་འི་བུག་ས་ལནོབུང་བཞི་ཡི་གེབྲོར་ཡང་བའིཆེདདུའམཐང་ཕལཆེ འབསྡུས་པ་བཞིན 
ཁིསཞེས་པའི་འི་ཡིགྱ་ཡཾས་ནཔ་བསསས་པར་ཟད་ཅིཐོབ་ཐང་ཐེད་བསན་མ་ཡིནབརཤེས་དགོས་ཏེ་གྲའུའདི་བྱལ་ནོ་བརམ་ང་ 


















དོསྱ་རལཡེས་དབོན་དུས་ཀི་དོ་རང་གི་ཡི་གསོགས་ལའཔདེ་ལརྭ༔ 
སྟན།( - གང་གིས་བསྔབས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁདུད། རབྱཀྱིས་བཀྲུར། ཡྱོགས་ཁྱིས་དབྱེ། དའེས་མཆོན། ཞེས་སམ། སྣདགསརབཅད་གརནུ། 

ཀུནཧཉྱིས་སྐྱོང་། ྲབའྱཧོར་ཅིས་གསོལ། ཟིལདཀྱིས་མནན། 
ས་བཀོད་པའི་སྔ་མའིཞེན་དོནལ་བརྟགསན།-- རྟགཔཏྨ་ཡྲོད་ཀྱིས། 
མི་བླསབབོ། །ལྷ་ཐུལ་ཐསམས་ཕརསཱཔཡ་ངདེའྲའིཿ 


བམངའ་སམགྱིས་གྲབ་བ 


༨ 








བའི་ཡིརརོ། །བྱེདཔཔའི་སྦ ཝ་དེརམསཆིགཱགྲོགས་དངཧཱིའ་སྐྱར་བའང་། ”ི བདག་གིས 
དྲུས་མཚོན། ཧྲས _གཞན་གྱིས་གསས། ལམ་གྱིསའཚོ། གསེརྱ་ཧིས་བུག 
ྒྱཆེར་སྩནས་ཤེས་པར་བྱའོ། ཐཔཱ་སྒོ་ལས། གིས་ལསོགས་པུའདྲི་རབམཚ བན་བའྱི་ན་ལང་བུཀ་བར་བཤང་འུད་འཐད་པརམ་མཐོངསྟེ། དེའིདཔེར་བཛོད་ངུ 
ཨིགས ཞེསབྷ་་བྲསམསྐ་བརྫཱདང་ལང་། དེ་འདུའི་ཀྱིས་སོགས་ཧྱི་སཱ་ངྷ་ ¡ # 


རྱི་གྲིགི་སཱཁ་ཡིན་ཏ། དེའངྱརཔཚཧ་གི་དན་ཅན་ཡི་ 












།དབལ་གྱིསྲ་བརྒྱན། 
ངུ། དེལཱ་ཡིནམོདྱ་ཅིས་ཞེས་དང་། འནྱགིསྱ་ཏང། 
- : ± ་དང་། ཧྱདེའི་ཞེན་དོན་ལ་བགས་བླསབྱང་ཆུ་ཤིས ' 
བེདྲ་ཧང་གིས་བྱིས་ཤིག །ལཱ་བུའྱིབེདབ་པའཔྷ རམསནྱིརཱམཚན་ཧི་དོ 





















༄ཤ། 


༣ 
ཛོ 
ཤཾ བསཱན་ཏེ། _གོང་དུབཤད་པའི་འཐྲེལ་ས་དེ་དགལས། ཤྱ འི། 








་ཡོདམེད་ཇི་ལྟ ར་རབ་མཐའ་འནྲ་རམས་ལ། །འང་དཔ།་ ངཿ 


ན། གསལ་ ཕགགསལ། མཛེས་ཁང་མཛོས། 


ཤོ་པ ཞབས་བ 

༢སྙན་པའི་ཚིག་རྒྱན་གཉི་སདང་། གཞིའམ་དོན་གཞནཞིགལ་སུང་ཅིངགྤར་བཞིསཱ་ར་འགུ་ནཇོ། ༈ཞེས་ས། ཞྲདེརམས་མིངམཐ༢ 
ངམ་དགགམཐརོ་ཡང་གླིསཿ 

ཀོབྱ་བང། བྱས་ཀྱང་། བསྟནད་ཀྱང་། ༡འྱྱོརདཅང་། གཅུ། ལྷའང: ལྷ་ཡུཏདཱས་སུཆར་འབེབས་ཤེང། ར།གང་ཡང། ལམ་ཡང་། ་ཡིན་ཡང། -ཆརཡང་། གསལ་བད། ཌབཱ་རཆེར་ཤེས་པརྱ་པའ། །དདགདན་ལརེ་ལྟར་སྩེ ར་ན་འ 


ཤཏྲང་། 
ལ་སངང། 











ཁུས་ཡསྭ་བཞབ་ཁ་བྱིརཁངལཔ་ྷོངཡ་ྲིཕུན་པཏ ཐསྲ་པྟཿ 












་འཇུག་བྲ་དང་།= ན་རལ་གསུམམ་བི་རེས་སྭཱ་བརོང་བངེ་ཁོནའི་དབཔགེས་ཡངཉེ་ ཉད་འཇུག་གྲོ ཆོགས་བཅད་ཨྱིརྐང་པ་ཁྭ་སྐོང་དགོས་བའིཚེདེ་འམཐར་ཡང། ཡངགྱི་ས་གཱད་ཤོས་ས། །དཔེརན། རྙོག་ྱང་། 





ཟྷེ་སྤབའོཁའཁྱིརཧོ 'ན། . བརུད་ཀྱང་ཁྲོ། མཁའ 





པུ། ཁྷབྲདང། གཱད་བའིདོན་ངྲུ་པ་རན། གཟུགས་ངདིནིབརེསསིརའོང་ཁརའཕོ། །མེརམཐདྷ་ལགཁང་བུད་དོ། །འདིནི་ཛྲ་ ར་ཡ 

















་ 


ཝེ །ི 
སྦ ༦ དདེ། །བཞ་བྱར་ནྭལདྲྲ་སཾ་ནི། སྔསཔྱི་པིསནསུ་གཉེས་པ་སྨར། །ངོགྱརནནཉསྭ་ཏྲ་ཐུད་པརའྱབར། །ཞེསབས་ 
=གཉིས་ཀྱི་སྭ་ལི་སྟེ སོ་སོརྡརེསྲག་ཧཱཉིས་པ་པཡྲཾག་ཕུ་བས། ཁྱང་། འང་། ! (ཞེ །པཱརྡ་གྲབ་པ་དང་། འདིརསབསར་བངདན་ིས་ཤོབཔལིལངོ་དངབཅུས་ཀུང་འངདེནམདཆག་ིབ་བཅུན་བའམ་ཡིམྱལ་ 
ཕྱར་སཱུར་བའུལ་ནེ། ཚེས་འཇུ་ ག་ཕོ་པ་གག་དབསྐུ་རམས་དངདྲ་དགགིམཐརརགས་མཆུངས་བད་བདེགཉིས་གའི་ཝཱནས་སྦ་མཐུན་པཀྱབཉེདབུ་ིགདེ་བཞིན་ 





























རཔཡིནནོ། །གཟཡང་སོགས་བཅུའིབདེག་ཤེགསཟཡས་ཅད་ལ། །ཞེས་སོགས་མངདུབྱ་སེས་ནསཏོགས་པརྩ་བའོ། འནོར་ལུལ་ཞིག་གསྭ། ཕྲ་བན་བ 
ངི ་ དབཞནའདདའངི་ དངུ: ཡྩེསཀྱ་ཕའཇཾག་རྟེན་གྱིས་ལགེས། །ཞེས་སོགས་བཀྲོད་ཡོད། འཐད་ཡངམ་མཐོང་སྟེ། ཕམ ་གཞི་གཅིག མྱནཔའཆོས་སྲུ་དལ་དང༔ 





ཡི ཆོས་བཏེཉིདདོན་ལ་གནས་པར། ༤ ཡང་ཡང། སྲམཡང། དེནས་ཡང། ཡངགསུངས་བ། ྭ་བྷཱ་རམསྭ་བྱཾཧརཾཁ་ 'གུམ་ཁའམ་བསྟན་པའི་སླརའགྱུབ་ཡཾ 






༣ 
བི ཿདུན་ཡིསལ། རྱི་མནི་གཞི་བཅིག་ལ པ་ྲབན་འ་ོས ལ་པས 
ཟླ ཡིནཔའྱིརའེ་དགུ་སྣདཔ་འིདཔེཔའོས་ཧི། ཚིགྱརན་གི་དབར་མི་ཞོས་པའྱཾཟིར་ངོ། །དེས་ནངེས་མེདྱའ་དཔེ་དྲང། སཱད་པའིདཔ་སགས་པུད་ངགིཅནའགབ་ཞི་གཆེགྱུདན་ - 
; འབ་ཡིན། །ཞེསའབྱུངབར་སྡེབ་བཙོསནས་བརྣན་པཞེས་བཏོན་ཏེཁུངས་དུ་དྲངས་ནས། - ཡང་དང་ཨང་དུ་གྲསུང་བ་གྭང་། ༈ཞེས་སེགས་བསྐྱར་བའམབརྣན་པའེདྲེནདུ་བཤད་ཡོད། བརྣ རྨོན་པནདམིགས་འཛིན་པའི་དོན་ཡེནཔས་ སྦྲ ་ 
ཕིན་ན། ༈འནྭཏངཡང་པོི་སྦ་དའངད། ྲི ༈ལ་པ་ལུག་བཅས་ཆྱིཔཱ་པ ཤད་པནི། ཁ་ ཊཱ 
དྷ དོན་སུ་ལ་ཨུྱིསནས། : །དེལ་བསུམ་པཁིདངབོ་སཱར། ཉདེ་ལཁབཱ་ཁི་གྲསཱ་མབ་པ་བ. དེཿ །འནི་ཝགཏཿཿ་སབལོ །ཞེས་པ་སཱེ། སུར་བགད། :འགདཔའིལ་དོརིན་པར་ནྲམཞེས་པངའི་སུ་ཡིག་སེ་ཞབསྦལིསནས་སཞེས་གནས་བཅིལ་ལལི་ཝེབ་གྲུམ་པཁིད་པབོཏ་ཡིད་ཁུར་ཞིང། 








ཡིནཞེས་དང་། ལ།ཅཾགཤོགྱྱིདཔེར། ཇི་ལྟ་ 














རུ་མཱལི་གསུམ་པ་སྟ་འགྲེངབུ་སྩྱརགས། ཧཱཿ ཞེས་ཟུཿཔནམོངཛེགགང་ཤིཧ་ཐར་ཐཱ་ཁཁའབསྭྦབའྦཔཱགམའྲེ 
པརཱ་མསྦིརིགས་ཕམ་བརོད་འབོག་ཁེན་ཧོལྔ་སིཏུགས་མཚུངས་ཅངབ །རྗོདམི་བདེབསྱ་རོབ་མིན་པས། ཛི་ཤྲེ 
གི་མཐྦརནཾ་དེ་ཤིནཏུ་བརྗོད་མི་བདབའིཕྱིར་དང། སཾ གལ་་་ོ་ ཅགྱང་དས་མསག་སོར་པམངོད་ ཕར དྲོང་མདང་ད།་ དྲ སྭསྦ་འྲིར་ཐརཿ ཤེས་ལས འགར རེཟེ་གིང་ རབ ིང་ོ་། དེབཞིནདྲུང་མཐར་ 
ཡངས་སླན་ཀློང་།མི་ །ཡི་བདེབམ་ཟད། དྲེསྭ་འཛུག་ཡུལ་གཞུང་འདིའིགཤོངས་པ་དང་།ང་ སྔ་སྤེརྩ་འགྲེལ་མཐུན་པརསྣངབས། དེརདྲེ་སྭ་ཝག་འཅསལ་འཇུག་པཉྟབ་ཤདཔ། ཁ་དོན ྲྣེིེཾེིེྲེྲྣྲཾྣླ་ 
ཤྱསྒ། སྟེ། ཏེ དེ གསུམདུ་བྒུ་རབ་ཡིནགོ་ ཀྲ ས་དག་ཝགབཿསལ་ལཇ་བཔ་ནིཛེས་འཇུག་གྱི་ཁང་པརཔ་མེཏོས་བའྱིརྟ་ཐད་རང་དབངཅནནུ་ིས་བརྱ་བའོ། ་ནི་ལ་ལ་ཤག་བཀསམསིངཊཌ ཞས་འ པའི་དཔར་འཛོད་ 
བའང། བཞག་སྟེ། བྱུངསྟེ། བཀབ་སྟེ། ལམ་སྟེ། ་བྱསྟེ། ཁྱངི་སྟེ། ་མངུནཕུསྟེ། ° =ཡིནཏེ།  འགུར་ཏེ། གསལ་ཏེ། ཇམ་པའ་ཏེ། བསྟ་ཉྭ་ེ། ༼བུ་རདཏེ། བསལ་དྷཏེ། ཧསཏེ། -བསྔབས་ཏེ། གེཡིསཏེ། གཡེས་ཏེ། པོདད། བཤད་དེ། ཁཐགསཔྒ་ནམས་ཏེརོགསས་པར་ 
ཁ་རོ རོ 2 7༡ པ་པ 
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༩༡༨༠ ཁ་༠༅་བ༠༧༤༤ ་པཝབ་མཁང་བླ་ས་བསླ་མམས་བལ་ཁ་ང་ལམ་བ་༡༥ང་ཆས༥ ༡ བྲས ༡་་་༡ོ་---༨༨-༨-༤-༨༤༠༡ལ༧ར༧ལབ་མམམས་ཀ-་བ-རོོོ༡”"༡༡༢༡༡༡༩༡༡༩༡༡༡༩ས༩༤------༡---༡༤༧༡༨༤་ 




















= ཙཿ . 
དེ བབེད་དངུབ་བའག་ཡངད། །བྱབཉེདས་ཁལ་གང། ་ཆག་གཏེས་རེམཁ་མངུས་གཅིག་ཏུ། བགང་ཁརྱལདབུམཆམས་སྨོ་བཡིན། །གང་ཞིགགིས་ནིས་མཱལ། །གསུལ 
|, ཕལཆེར་ལུགུས་བཤུདརའངའངུག་ངས་འདིརྱ་གསན། གེམ་སོགས་བདྡ་ནམས་ལགམ་འདནཚུལ་ཊི་ཕྲོདས་དབྱེན་ 





¡བར །གླ་སྲ་ལ་ས། ¡༢ ངལསྟེ། །མཚམས་ལྱོངབ་འབདམ་བཅལདཔ། = །གཞན་འདྲེན་བའངགསུམ་བུའུདོར། རར 
བརྩ་ཟེད་པདམ་འཆའ་བ། ཀ།ལྷགམ་ཡོདཿཿ མའྱབ་བཞིང་། ཁ་ེམཉེར་ ༢ ཅར ཚུལྱགདནཿ༔ ཀྭ དྲན 
ཡེ ༡ ཅ་དདུ “ དམབཅའདངཔ། གཞགནཿདེནདོ། །དམོལ། ཚིགྭ་ཝྱ་བདཔབངྱྱ་བར་ལོ་རབས་འྱན་བདའཔའྲནྱབབསརམ་བར་འཇ་པཞིག་དང། སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཀ་བྲ་བར་བྱེམཞིང་དུསརི,ཁིས་འཇུག་བཞེག་པབ། དེཉིདལ་ངས་སྭ་བི་མེང་བཤེག་སེ་གསུམ་ 
༧ལྟ་བུདང་། ༧གཉིས་པནི། ˆ ལྷ་མཚོང་བེལསྱ། རྱགའཚལ་ཏེབ་ཤད།  ཛྟ་བུདང་། - .ཛྱཾ་མནཾ། -  འཛུམ་ངམུཁམངས་གྱུང། འཛར་ཏེའཝོ། །ཆེགྲས་དང་བཅསའའབར། ཧྭབུ་དདཱ་ནམས་ནེནས་དང་ཅིང་ 
ནོ། །ངམ་བཅའ་ཞེ་ས་བནིཿ ཐལྱ་ཟེདམ་སྣབབྱེདཚིག་ཡྱིཟ་འདྲེན་པ་སྭེ། „ དེའངངབྱེ་བའདྲེན་པ་དང་། གཏནགས་འདན་བདང་། དེ་སངིག་འདྲེན་བདུང། ངྒྱས་བཤའཇྲེད་བསེགསནཔགསེས་མང་པོར་འགྱུར་ངོ། - །ད 
སབད་བྲལནཨིནའདྲུ་བེད་པོ། ་ །ཉག་པཡིན་ཁེ་ལབཡག་བཞིག་བདུས་ཁས་བསན་པའིའ། ་ཇངསྱ་རས་ཏེམ་རིག་པའི་གཉིང་སབས་པ་དང་ཤེསྲབསབོ་གོས་ཅས་བའ། །བྲསབབཨུན་རི་གཞི་འཇིནཅིང། ༈ཞེས་གསུངསཏེ། བསབ་པནི་ལག་ཕྲརུལ་ཁིམས་དང་ 








09:3༦ 
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༡%8=༦ ¡212 ¥ 





༄༅། . །ཆགཔསེམས་དབྱལགཔ་ཤེསའབྱའི་བསྩབ་པགྲསམདུནངཔ་ལ་བགས་པདང། .ཕྱི་རོལ་ཕལའཇཚཇས་ཕའ་སྱེང་པའི་འཆུ་ཡཤུགཁཿཾ་བསུ་བ་པ་མངདུཿ 
གམ་ཡོད་པཙམ་སྟོན་པའིསྦ་གཞན་རྣམས་ཏེ། -ཤའགྱི་ཕྱོགས་ནབང་པོ་སྟེ།  ༈ལྷོ་ཡཾ་ཕྱོགསན་འཆིབདག་གེ. །ཌྱོད་ནཾ་དཔལ་ཏེྱོད་ནིམགོན། རྟ་བུརྣམས་སོ། 


འཞིག་ལ་སེསར་བྲ་འོགདཀའ་པའྱ་ལོན་དང། དེ་ཡི་གྲྭལག་བཅས་ཤི་དོན་ཅན་འཇཤ་པའི་སྐབས་མི་འབྱུང་བའིངྱ་་དང། ”རཱནགྱ་ཟླེགསཁམ་དག་པ་རྣམསལ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དབའགལ་བཞྲ་སྒྱོཿ འེ 





།དྲ་དགཅན་ནལས་ཤམ 
༠༩༤¬-. 
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` །ཞེས་པཔ་བསྟན་ཏོ། ཇེསཁཇུག་གི་ཡི་གེ་བཅར་བོ་དྷ་རམས་ལ་དེིདྱ་རདག་པམ་ཡེག་ཕུརབས། གམ། ངམ། དམ། ནམ། 


།པྗརཔས་ནི། ཚིག་དོན་ ན་སོ་སོར་འབེད་པའམོགས་གཅིག་ཉུ་ཐུདབའསརའདྲ་གཔ་ཡིནནོ། །ཞེས་སོ།  །དེ་རྣམ་ས་མིང་ 


ར་ཏ 





་ 


 ཞོསོ་གསརིམཔངྱསབབརྱ་བའོ། ཆགཞནའདའམོཿམ་རའདད་པོ་དཉོསོཏོགཔ་པའོྱི། 
།སྐབས་འདིར་བྱེཁ་བེད་ཁཅིགངས། - “ལྷག་བཅམྱི་སྙ ༼ཁོནར་འདོང དོ མམ ཐའ་དེ། རའ 
ྲི དཔའི་ཕིར་རོ། །དྲག་པ་འབད་ཕཱད་ནེ། ཛེས་འཛུག་ཡེ་གེ་བཅུ་པོ་ལ། ¿¦ 
ཐརཏམ་ཡིག་སྔེརཏེ། དེ་ངག་རིམ་པས་དཔེར་བརྗོདད། ཅགགམ། མཐོངངམ། ཡོདདམ། ཡིན་ནམ སབཐམ། སོསཔམ། ཅུ ༣༦ རད མི 


མཆལ་ལབ། ཁབསསས། ཨངདྱཀིང་སཔ། འཛིནད་ཏས། ར་པར ལ་ལས 
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༡༦:36 


(ཊོ 











༄༅། །ཆོསཆེས་ལས་འཕགསཔའཾ་ཆེགས། །ཚོགས་ལས་སྟིང་པེཡེ་ཤེས་ཁམས་ཐོབ་མཐར། །ཞེས་དང་། གསེན་ཁནས་གསེར། རྒྱམཚོནསནོར་ཁུ། བལསའོམ། མཁས་པ་ལས་རིག་པ། ཧཱབུདང་། འབབངས་དངོསམ་ཡིན་ཡང་སབས་དེརངེལས་བྱུང་བསའ 

ཆས་དངའདྲབ། ཉལས་ལུང་། རིལས་ལྱུང་། སྙསནས་བབས། ཤར་ཕྱོགསནས་འད་སྣ་ངལཱ་བུ་རྣམས་སུ་ཤེསཔར་བྱའོ། །ཡང་དུ་ཐལས་མེར་ཤེས། ཟླུས་ཟསཆུར་ཤེས། སྩེ་ཞིཔའཇིག་པ་ལས་དངོས་པའ་རྟོག་ས། ཧ་བུ་ལས་ཀྱཾ་སྦ་ཁོན་བུ་མཚན་ལའཇུག་པ་ཡཾད་ཀྱང་། 
ཤས་པ་སེགསྦརུ་མཚན་ཅན་དདུལ་མཐོང་བཤགསྤ་ྱུ་མཚནལསབྱ་བའ་ིར་བཁུངས་དཔའབབའ་མ་ད་ལ་བཉི་དོ། ༈གཉིས་པནི། དགར་དངྱཝུ་དམའང་དེ་བཞིན་མེན། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། བཤངམ་ཐག་པརིལསནས་ཨོངེ་དག་འྱབ་པྲབ་ངཔཁོན་རམ་བད། རྣམ་དཀྱེ་སྩར་ 
།ནིདེ་ལས་རིགས་དངྱ་བབ་ཡོན་ཏནརམསྦ་ཀྱི་ཁང་པར་གང་ཡང་རུང་བལོགས་སུངགར་བའི་དོན་ལའཔ་འཇུག་ཅིང་། ' དེསནས་ཁྱིས་གཅིག་པུནི་ཡུལ་དབྱངས་དབ་དངོས་པོལ་སོག་ཡང་མཚམས་འཛིན་ཅོང་སུད་པའིདོན་དུདབཞིན་དུའཇུག་པ།ཡེནནོ། །ཞེས་ར་འོ། ཞདེ་ད་གྱབེ་བ་དང་བཅས་ཏེ 
བརྫོངན། རིགས་དངྱ་བ་བ་ཡེན་ཏནརམསྦལྱཱ་ཁང་པརྒ་ཤིས་གཞི་གཅིག་ལས་དགར་བཞེ། མེའམཅེ་ལ་སངྦཟ་ཐདང་དོ། ༈བཤེས་གཏེན་ངན་པ་ལ་བཞུར་ཛཱིབྱེདཔ་ལས་ལྱ་མཚོང་པུ་ཉིད་ལེགས། ་མང་གོག་ལས་ཐྲི་པ། ་ག་པསུལ་ཆེ། ལྷ་ཆེན་པོ་ལས་བདྲ་བར་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏན་དུམས་ 
གས་སོ། །ཞེསཔ་ལྟ་ཇུསྱ་འངི་འདྲའི་ཚིགས་ལཡཔ་ཧཾ་སྦ་ཏིད་འཇུག་གོ། །དེ་བཞིན་ངུ་གཞི་གཉིས་ས་མ་མབཔོ་ལས་ཁངན་ང་། དེ་དག་གིཞངནས་ཅུང་ཏྭ་ང་བ་མ་ལིན་པལ་ལོགས་སུང་གརབ་ཙམ་གྱི་དོན་ལའཔལས་ཨྱི ཇུག་པྱེ། . རྟག་པ་དང་དངེས་པོའིཚེས་ལསདེ་བཞིནིང་གཞན་ནོ། ། ` 


















༨ 








༩ 
” 








ཟ་བ དང་དགོད་པ་ངང་གཱ་བ་དཔའགྲེ་བལ། ་སོགས་པ་སྔེཔལམ་ ་ཡལ་པ་ ༣ྣམས་ལས་མཆོད་རྟེན། ཊལྭ་ཡཱགྭ་དང་སཱཌ་བཧཱུ ད་པ་ལེགས་སོ། 
གསེར་དྲངལ་གཉིས་ཀྱོན་བནས་གསེར་གོངཆེ། 





ནཁ་དགྲ་དམཐ་ལས་དཀརང ངཿཉིད་མཛེས་སོ། ཞལཱ་ཏུའོ། །རིགས་སགསྭ་ཤྲི་བད་པརྱ་གིསཚོགས་ཅི་ན་བནས་འཕྱིན་པ་ལྷ་བུ བུར་དག་བཞིམྲི་རམས་ི་ནངནསྐ་རལ་ཟིགས་དཔའ། ཛྲ 
རགས་བཞིའིནཔནས་དམངས་རིགས་དམན། བྲ་རམསྦ་ཀེདྲ་ཧིལ་ན་སནག་མོ་འོམ་མང་། བྱ་བྱ་རམས་གྱི་ན་དནས་སངས་རས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་མཆེད་པན་བུལདུ་ཐུང་བའོ། རྟ་པཛྷ་སཱ་འདི་འབྲལ་ནས་ཏིད་འཇགཔོ། །ནས་ཤྱིས་སུང་པ་ལ་འཇུག་པནི། 
ལྷ་སནས་གཞིས་ཀཆྩེ་ཁིབར། མནརམེདནས་སྲིང་ཙའི་བར། ་དེབནས་སངཉིལ་མ་ཤརྦ་རིབར། གྲགགསནསྣ་རམ་མཁེན་ཙེ་བར གཅིགནས་བྱརའིབར། ་བའོ། །ངེ་ལ་ར་དར་ཕུང་ལབཇུག་བའྲསའདྲནམས་ཁང་འབྲད་གཞན་མ་ཡིན་པརྨ་དམ་ངབེལ་པའི་ཡན་ལག་ཏད་དུཤེས་བགོས་ཏེ། 
དགར་བཞི་གངལས་དག་རབའི་གཞི་དེལསྔ་འཛབ་རདུ༔ དྲ་བུང་བལརྭ་སཱང་བ་དང་། .ཧུང་པ་ནི་ཐོགམ་གཏནས་བརྩམས་པའེ་ལས་བསྭུརུའི་གནས་སབས་ཟམས་ཅད་བུང་བདང་འདུ་བའྲི་ཤིར ས་ས 

( ཧཿམ་་འ་གཱི་ལུཧྲིཾའཧེ8ག། ལར་ 1 ་ སབ ` 
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༧ -. ར་ཨ 
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་ལིད་འདུག་པ་དྲ་། མཚམས་བཟུངནས་ཧཱད་པ་ལའང་༔ ཁཛ་ཕ་ཊལྱེ་བཱ་རོརིོདིབཿ དིནས་ལུནརལཁྲ་སཱབཔར་བྱུམ བྲ ཁིཀྱ་ཆེཿ་ ཁྲས 8 
གནས་བྱརངའ་ཤེལ་པར་ང ཝྲ་བཛད་ ཆི་གཏ་ཞིག་ལ་ཁང་ཧིས་ཡྷོ་པ་ལས་དེ་གཞེ་ པཿུཡུ་དབ་བལ་བ་དདད་གྲང་འདྲབྱ་ཁང་པ་དྲང་ཊེ་ ཤདན་གཏ ལས་ཞེསྱ་བ་བརྡཾ།ཡོད་དེ། ཤིས་ལུབལཀ་ཨ་ུཏཔར་ཡའྡིབིརཱ། 
ཕེར་ཝྷརོདྲ་ཧུལས་སོགས་པཞེས་འགདཔ་དཔ། ལ་སོགས་པཞེསྦའག་པྱ་ཧུལཚན་དུ་ལས་ལོ་པཁརྱ་བེམཛོད། ལེགས་བཤད་དུམཆཿྷཧི༽ དྭ་གུན་གཱ་གཞཿལ་ཡ་མེ་གས་ 
པཾ སུམེའཔསྦཾཀྱ་ངདོནངྷ་སོན་པར་མཚུངས་པའི་ཧི་པ། རར ད་ར 
འཟིལ་ས་ལ་གྲྭའངདེ་དང་གཞནནཾ་སཿྦཿགད་པ་འི་༤ས་ཁིཿཛྲབ་དོ གདོན་བིམཚན་ཏི་རིའ་ ༢༢༢༩ །ཧྲ་ཧུབར་ཱ། / དའྲར་དྡོང་ ཁལ ཞིའི ༼ིཧོགམུངསི་པཿྦཿཤུ 
ཡིན་པ་གོང་ སྭལར་ཧྲི་ཡོར་དང་། ཁ་མ་ཛས་གཏི་ས་ད་ག་འཕུད་ལངྷ་གང་ཡོད་རོཞེས་གཇུང་ས་བ་མངེ་གཏིག་ཆོ་ལོཉས་དོན་དེ་དཉི་པའང ཁ་ལོཁ་ཏ།ལ 
།ངོཀས༡ 5 ཁ༧༡2༡༤༡གང་ཐ༡༤སེཀང༡འད༩༡མ༡ཛར་ཌལ་བསརཔིངརས༩༢༩༨༤༩༡༧༤དུར༤༤ཀོག༤༤ འོ ༤༡༨༨ ༧༡༤༠༤༤༤༤༤༤ ༤ ༡༤༢༤༧༤༠༠༧༤༤༩༢༢༤༧༤༤༧ར ༢༨༦༤ ༤༤རོི༤༨༡༤པ-པ ; 

































° |:3 །ཡོད་པས་ཁྱཔལ་སེགསཊསཀློག་པམ་འཐད་པར་བསྡུབ་ཡེཆུལ་ཏེ། གསུང་རཔྷརངཔྷ་རམས་སུ། རལྱ་ཐེ་སཾགས་དང་། མྱ་དངམྱ་ཕགས་དང། . སྩོགས་སཾགས་ཡོང་པས་རཕ་གྲིདཏཡེ་ཏང་མེ་དང་སགས་པ་སོགས་པརྣ་ རེ བུའིརལོ། ཡད 
ཧྱ ཅིག་གིས་དགར་སྨའི་སྐབས་སུ་རྫསངགར་བའདཔར་བརྗོང་དུ། ཇུམ་པ་ལས་གསེར་བཱནཱ། ཤེས་དང་། ལ་ལས། ལཱའིནང་ནསྔ་རྡརེ་བྱ་འིན་པནི་བྱརྱ་ཧིནན། །ཞེས་བཀོད་མོདྲ། ཤིནྭ་ཏ་འཐབདགཉིས་གརེགམ་ས་དངསཔང སོའ འམ་འ འོ་མ་དང 
ལཱ ཉིས་ཀྭ་བུམ་པ། དགརྦ་དངདམ་ཁད་པརབྱའེད་བེད་ན་གསར་ཡིནང་ངང་། ཆེ་མནང་གར་གཞི་ཝལརམས་དགའ་བབྱརཧིན། །ྱད་པར་བྱེདྱ་བེད་དྡོཇེ་ཐ་ཡཱས་པ་ཡིན་པསད་བག་གི་དགརྱ་བ་ཆིགས་ཅམརྤ་ངེས་པའྱི་ཡིར་ ལྕི་ཡང གར་བཞེས་བ་བའི་ཐིགས་དངབབ་ཡེན་ཏན་གསངྡ་རུང་བདའརབ་ཡེན 
རྫསརྐང་བ་དགར་བཟི་སྲི་ང་ད། རྫས་ནེ་ཛ་ས་གཞན་ཝན་པ་བཅང་པསེན་བསདྲ་བུགང་ཅགལས་ཕང་བཅན་མཛེས་ཁྟ་བུཞི་པངབའ་ཝསདངལན་པའི་གྲང་ཟུ་གྷལ་བརིསས་དགར་པར་སང་། རྫ = ཕྲང་བཟེགས་ཝ་ལག་ས། ལྟ་བུ བུནྲི་ཕཾང་བཟེགས་མའྦ་བ་བད་གར་བར་སོང་། ངེསན་དེས་ 
ཆིགས་བྱགཾས་ཏེལེགས་པར་བསམས་པས་རས་ཆབབ་དགར་བརྲི་ཆེད་པའི་ཤིཚདཔ། བར་་ལོད་པའི་བྷཱཿྷ་ཁཱཿ་ཆེན་བློར་མས་་པའཕག་ས་ཡུལ་ཧིཡ་ཁས་དགུ་གིས་ཟས་དག་ར་བམ་བཤད་པའྱི་ཕི་རརོ། འོལ 









འའ... 


ངིཅི་ལ་ཟེར་མཆོ་བསམ་ཁིབ་མོར་བཏངན་མཛེས་ས། ༈སྦས་པ། མཁས་བུནམང་པོའི་གཉམ་ད་གའདེབ་པ་འི་ཚང་ཚིརྱ་སུག་ཝནའབོག་དགེནང། རྱོང ྲོག་སཏ་ལ་སོས་ཁལ་འཐའ་ཡཁ་ཏེན 


































[ དན་གང་དག་བདེརའུ།འདོདྲ་ནམས་པ་བཡའའི་གེགས་མེདབསེཞམངོདཆིབ། ཐབྱད་པ་ངོད་པའྱིསདི། གངལིངབཅོད་བིདབབྲོར། ཏསྱར་འནན་ལྐོ་པ་ཡིཊ། །ཞེསཿས་བྲ་ཉན་ཏེ། གང་ཡང ར་པ་འ་མངབྗརདཔའི་ངས་མར་ཨེཞྱ་བ་བྱ་པར་བནབའཔའྲ་རབ་དང་གསལ་བད་འ༨པའི་ 

པཿཡིན་ཞོ། › །ཞེས་སོ། ¡ཏེའམ་དཔ་གཉིས་པཌརཙགས་པའིམཐའ་ཆསལནིི་འཇུག་ཅེངབད་ནདཡིནལ་དེ་དཔཔདངརངཅམ་ལྭ་ལདཔརརཏ་ུསཔའ་ཛོནདཔོརབ ཀྱིཧའཝྔ།  ཅེ་ཁལོམྒྱུར་བ། ཨྱེ་ལྙ།  གྱེ་རྒྱལ་པེཆེན་པོ། - ཤྟ་བཱ་ྟེ་འདིའང་ཐོབ 
གིས་གྲསངས་པལས། ཚིགས་བཅད་སོགས་སྩོར་བའིཚེ། བྲ་གལ་དགོངས་ཤིག་མགོནཔྲོཀྲ། ༈ཤེས་པ་ལྟ་བུམཐར་སྩར་བའང་ཡོད་དོ། ༈འདི་ནས་མ་བསྟན་པ། ཀ་ཡེ་པཔཀཱཁྱཾ་སཱ་དགྲ། པ་བོད་པ་གསལ་བྱེད་ཡིན་མོ་འྫཚི། ཟཿིས་སོན་བརང་སྡུལབ་དཔྲག་ལེན་པ་དབའ་བལལུ་བུ་སྡེག་ཚོས་ 
དྲངག་ཤུལ་ལ་སོགས་པརའབྲལ་པ་ལས་ཡུལ་ཁད་པརཿལ་ཐ༔ ོ་་་ྲ་ཨ་་ ༈སྐབས་འདེར་འགྲེལ་བྱེད་ཕལ་ཆེའ་ཀྲིས། -ཀྱེ།. ཞེས་པ་བོད་པའྲིརམ་དྱབེརའདོད་ཀྱང་ལི་འཐད་དེ། -རྣམ་བབྱེ་མིང་ཨི་ཐོག་ར་སུར་བམེངཔ་དང་། བོད་པའྲིརེམ་དྲགེ་ལེགས་སྱར་གྱཾ་ཁ་ཅི་གཛིག་ 
ཁྱད་པར་ཡོད་པཙམམ་གཏོགས་བདྱ་རམ་ཁྱབ་དང་པོ་ལྔ་པ་ལེགསབྱ། ཧེཉམེརིབབོང་སང་ལ་དཔ་ ང་པའིག་ཅིགིག་གྲིངས་ཕི་གསུལ་ཡུབ་གཉིང ག་ངདངུམང་ཤོག་གྲིངས་ཆ་མཛུན་ཡོད་བརམ་ཟདྲམ་དཞིག་པེས་པར་འཇུཊ་བཀོས་འཞིང་གཉིང་པ་སོགས་གཞད་ཡི་འཛག། ཐཱ་བའྱཾདཱམཚནལས་འོན་ཐེབྱ་ཡས་དེ་དང 
༧ འ ༢མིངམཐའྡརམ་ཏྱ་ཧེདངཕོཉིད་ངེས་པ་ཁབསརྡ་མ་བྱའེསན་ེ་གོཌ་བཧི་རརོ། །ཧེམའྱ་ོཤེ་ཁར་ཁངྱབིཁུ་ིམིང་ཏོ་ལུག་པལྱ་པེད་ཅྫིག་ཡི་ཧོཧ། ལེགས་སུཆ་ཙི་ཏྟེབ་བྲོས་ས་གས་ངང་མཛུབས་པར་ཤེས་ཏཡོས་ཨོ། ༈གཉི་ཡ་བ་འང་རང་།བང་ད་ཁན་བཤད་པ་ལ། ནཾ་པཱ། དབུས 








ཿ་བའ་དབང་ 








ླ 12 2༠༢༨ 


།དེ་སྭ།.... གཏྲ་སྒ། ..  བདག་སྩ།. དགག་སྤ་བ ཤདྦ་བ་སྟེྲུགལ་པ། ོ་། གང་མི་ངམཐཝདང་མཐུན་པ་ཡེ། །བཞེ་པལནེ་ཨི་སྩརཁ། །དགར་དང་བན ན་པའིཡགྱཅའྱབར། _ །ཞེསཁ་ཧཱེ། གང་ཡང་བུང་ཡའེམིང་ཚིག་གི་མཐའ་དང་ཡྲནཱ་པར་སཱར་རབཔའ་ཐཱད། 
ཛིས་འཇུག་བཞི་སཞ་ཡིགལ་བྱབང་ལ་ཨེ་སྦར་བས་ནཞེས་ཐུབ་པ་དེནི་གཞིལས་མཚོགཏུཁམ་དམན་པར་རམ་ཐ་དད་ཅམ་དུདུམེ་གས་བྲཔ་པནསདགར་བཞིདོན་དང། དོན་གང་ཡིན་པ་དེཉང་ལནན་ཏན་བུབནན་པའི་དོན་ལའབའཇུག་པའིཆོག་ཅུའྱགར་པོ། །ཞེས་སཾ། །འེལ་མོགུགར་བཞི། ཅྱབ་ 
$ ངནས་བྱརུལ་ཨོང་པའོ། །དམན་པར་དགཿ་བ་ནི།  ཇིགས་ཆྣམས་ལས་ནི་གདོལ་པའིརིག ས་བཆད་དོ། ༈ྲ་དང་བཙམངུ་དགར་བཞི། 'མཐེབ་ག་ཞི་སཱཾ་སཇམ་ལས་གཞད་ནོ། - །ཞེས་པ་ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། ༈སྨ་སྒོལས་ཏགར་གཞི་དངོས་ཕུ་ཧྲཾས་མ་སྤཾས་ཀིངྱོབས་གཉིས་སུ་བཤད་དེ། 
ཁྱོད ཱང་པརྱ་བབན་སཱངས། ཆུབ་བརྩ་བ་བནིཆུབ། བྷཱ་སེ སོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཝན་པནི། །ལྟ་ངུཆིག་གཁ་སྟོང་བུ་འཛུ་ 


བཞིདང་ལ་ན་པནི་ཆོངས་པའོ། །མཚེད་ཧི་བྱརའི་ཁབགཉིད་ནི་བྱརྦཧིན་ནོ། ༈ྟ་ཧུལོ། ༈བརྣན་པ་ལ་འཛུག་པ་ནཾ། .རྱད་ནི་གཉེན་དངྱ་ལོད་ནི་པཤེས། 
ནནིངེས་གཟུང་གིས་བཅན་པའྱིསིང་ལིནནོ། ༈དསན་ནྲིས་འདིལྤགས་སྩར་གྱིཏུདང་ཧི་བཛུར་བ་ཡིན་ཐར་བྲ་ཐད་པའངྱ་ཡོགས་འགའ་ཞི་གནས་ཡེ། ཧཆམ་བ་ཐམས་ཅད་དྲ་ཉིམ་ཡིན་སོ་ རོ ༈གཉིས་མདང་སྤའིའཇུག་ཚུལནོ། མང་གཧཔ་པའི་བརམ་ཚ་ལས་སུ། ༈གསུམ་པ་ལན་་ 
།དེ་ི་སཱུང་དཔའྱེང་པ་ངང་། །ཧྒྱ་མཚན་ཚེ་སྐབས་གངམས་ངག་ཝཁོ། །ཞེསབས་བསྙང་ཏེ། མིངཚཾགཡ་ང་ཡང་མུགགའེབར་མཚ་བསྐར་མསྦ་སུ་ ་རྗེས་འཇུག།་བ།སུམ་པ་ང་ཡེག་ལ་གཉིས་བར་ཡེག་སྩར་བས། ངད ཤཞེསྤ་གུབ་པ་དེནི། ཚིག་སཱ་ཁྱི་རྱོགས་གཅི་གཏུ་སྲང་པ་ 
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བེ རྗེ བཆོསབསྦའི་དོན་གགཞནལ་གདམས་ངག་བརོད་པའིདོནཏ། དནྭཝ་ལ་འཇྲུག་གོ །ཞེས་སཾ། །དེའངཡུང་པའདོན་ངུ་པུར་བ།  འདུས་བུམ་དཔའདུས་མྱ་བས་ིཆོས་པོ། །ཡིག་དང་ར་མངངྱ་པཾ་དངྱ་ལཱེ་དཔྭལ་སྒར་ རྩི 
པ་རདེ་དཔྷལན་ཅིག་འྲགོགས། [ འེ །ལྟ་བཚིག་དོན་གཉིས་སལ་མང་པོ་དོན་གཞནནཞི་གལ་སྣམཞིངབསྡུ་རྒྱ་ཡད་པ་རྣམས་དང་། 'འབྱེང་པ་ལ་སྩར་བ། ཆསནའདུས་བས་དཔའདས་མྱ་བས་པའ། 
ངཔེ །ཞི་གཅིག་ལས་གཉིསསས་དུ་མརའབེད་པའི་ཧོན་ངུ་སླར་བརྣམས་དང་། རྩམཆནལྟམཨུརང། .སཱནབོས་པདང་ནད་སོས་སོ། །ཆེས་མང་དུ་ཐེས་པ་དཔལག་མཐོངའཕེལ་ཡོ། རྭདུ་བ་མཐོང་བ་དང་མེར་ཤེས་སོ། 
སེནྭ་བ་དངུ་འྱཿར་བྷ་རམས་དང་། ཚེསབས་ལས་རབ། རྒུ་སྐར་རལ་འཆར་བདང་མུལདུརས་སཾ།. །ཉིམ་ཤར་བ་དཔཆོས་སྟེནདྲང་། ལྟ་བུ་དུས་བརྗོད་པའི་སྒྲ་དངའཇུག་པ་གཅིག་པ་རྣམས་དང།  གདམས་ངགལ་ཡཱར་པ། ˆ ལེགས་པར་ 
ཀུ་གསར་ཁགྡུང་ཁས་ཁཁ་སུཔ་རབ་བབའ ལ་ར ༈འདྲི་ལངས་འྲ་གལབདཁ་ཅག་གེས་ཧུམཚར་ལ་ འཇུག་བཤི་དཔེར་བྔ་རོབྱ་དྲ་སངོས་ཅན་སྟ་ཅག་སཱ་དངས་པོ་ཡིན་པའྱིཔེར་དང་། སྩེ་ཝ ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་དང་། ¡ 
ཅལསཚྱ་བངན ཡིྱགརཏེདེ་དག་ྱར་མཚན་སྟན་པའིརུས་པ་ཅིའ་ངམ་མཐེཔབའི་ཡོར། ཙི་རིགྲས་རྒྱ་མཚན་སྙན་པས་ངེ་བབསྲེལ་བའེ་དང་གྱིས་ཁྲ་བངདེ་སྟན་ཏོ ༈སཱམར་ ཚེར་བ་པ་ངངམཐོང་བ་པོ་ངང་ཐེང་པ་ཁོངང་ 






















ཅན་ལ་འཇག་བ་བཞིན་བུ་དངྱ་ས་དེིདྱ་རཱས 
ཁ་ཏོན་གིས་དང། ཡི་བ བཏྲ་དང་། 



























༄༅། །ཞཞུས་པ་ལྟ་བའིདཔགིག་ནམས་ཅེས་ཡངཔདའ་པོའིདོན་སན་པར་ཐལ་བསོག༦ཧཁང་ཐུལ་ལོ། ༈འོན་ཆིས་དང། ཁལཱཔ་ཡིས་ཅསྤྲས་སུལ་བཟྟན་ལདེདཔའཔེལ་པའདང་ཤེས་སངེ་སོནཔར་འདོད་ཁམ་ཡེནནམ་ཤེན། ད་དཔའ་དེམེམཛུངས་ཏེ། ༦ས་དཔྱ་ལཔའི 
ཆིས་ཊི་པཧྷེསཝྔཾ་ཚོག་དངོས་དང་དངྱས་པའི་ཡནལགཅུབཧུར་བརངོས་སྲ་བུབ 'ཅིང་། དའྲངའིདངྱས་དེས་བུལ་ཆིག་ལས་གཞན་པའིདོན་ཅེའཇམ་པ ཅཿ ེདའདོད་པའཾདངས་དྲེ་རམས་ཀིསྦརུ་མཚནམི་སྟན་ཅིང་། སྔམི་ཏགཔར་བླསབཔ་ལ་གཏན་ཆིགས་ ཨེན་སྲགངས་གཞན་དཔགཤན་་ 
ཐས་གཅིགྱཏྭ་སོརའིང་སྡུད་པ་སྟོན་པར་སྣང་བའིྱིརརོ། །འགའུ་ཤིག་གིས་དངྱས་བུམཚན་ལ་འཇུག་པལས་འཕོསནས་དུས་བཅྗོད་པའི་ཚོའི་སྤནད་ཧུ་མཆན་ལ་འྲདུག་མཆབ་ཤད་མོད། འཐད་པརམ་མཐོང་ཡང་དགལམི་ཆེ་བསདཁག་པའྡ་སོས་པ་མེ་ངེ་ ཧེདདོ། །གསུམ་པ་དྲེ་སའིའཇྲགྷ་ཚུལ་བཤད་ 
པལ་དངོས་དང། མཐའདྱཔ་དདོ། །དང་པོན། གང་མེང་གིནི་ཡ་མཐའ༨༡ །གྲད་ཨ་པ་ལནི་ཨེ་སཱང་ར། །ཐྷད་དབངང་གསུམ་ཡན་ཏེ། །དངེས་སའིཞཁངདབཞི་རུ་འྱབུར། དུས་ཁྱིདབ་དུ་གཉིས་ཡིན་ནོ།  །ཞེས་ཝས་བསྟན་ཏེ།  གང་ཡངནུང་བའི་མིང་གི་ཡ་མཐའ་ཙུ་ཐོག་མར 
། རྗེས་འཛུག་གསུམ་པ་དཡིག་ལ་དྱ་བཏཿཧཿསྟེ་སེ་འགྲེང་ཐུ་སཱརུ་བས། ཧྲ ཤཞས་བུབ་པནྡི་བསད་ཙམ་ཧེདབངད་བསྟད། ཆ་ རྣབ་གངས་གཞན་ཞིག་ཕཀྱེར་ཆུ་ཡོད་ཝརསེནོ་ཁའི་དན་ཧན་ངང། །ལག་མ་ངང་བཅས་པ་དང་། ཇཱས་གྲསུཔ་ལསའས་བསེ་གསུམ་ལ་འཇུག་པ་དང། དངས་པའིད་ 

! བདེན་པད་པ། གསང་བདང། བདག་ག་བདང། ་རོལཔོའིཁས་ཕྱོས་བཞི་འདུམསསམ་གའ་པར་འབུ་ར་བདང། ཇུསཉིསོ་ཙིདབང་ཏྲུབས་ན། ཁངདས་པ་དངམ་འཔས་པ་གཉིས་ལཁྲཛག་པ་ཡིནན། །ཞེས་སོ། །དེ་ལུར་གཞུངནས་མིངག་ཡ་མཐའ་གསུངས་པའི་གཙོར 
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| འདོན་ཡེན་ཧིམཐའཅིགྱཅངས་པཞི་མ་ཡིནནོ། དདགསོ་སོའིདན་སབའལ་ཚོད་ཙོམལསདལིས་བིནམརའི་ཆོནཆདསསྣ་ཁངལ་རོགས་བབླསང་བསོ་བཅུཔ་ཤདན། འདྙིས་བས་རྱ་འྱུ་་གྲསལ་ལས་ལཡ་ཐསད་ིདྱ་བབསའྲི་ཐཱའི་འཇུག་པཁམས་ཅདལ་ཁུབབ་ཡེནཉེ། དོད 
 དྨིས་དའི་ཤུལ་ཇུཚིག་ཟིན་ལ་དངོས་སུགསལམི་གསལ་ཇི་ལར་ཡང་དོན་ཕྱི་རམ་ཐངས་གཞུནཞིག་སྩརཞེབྲདདྲང་ཡད་བའིཕ་སཱད་ཀིཆ། དེབཞིནག་ཤེགསཔ། དེ་བཞིནན། །གང་ཡིན་པདྱེ། དེལས་ཀད་གཞན། ལེགས་སྔདདེས་ནིའྲབས་བུཆེན་བོར་འྱུར། །དེནི་ཡུན་སུམ་ཚོགས་། 

ིའྱུང་གནས་ཉིད། །ཅེས་བྟ་བུའིདྲེ་ས་ཆམསྲ་ཤིས་རིམ་པ་བཞན་དུགངལརཔེརྱ་བབའི་ཡུལ་དེ་དང། ཝྔི་ལས་དམིགས་ས་གཟུངབ་དེ་དག ཡཱསྦ་ཙླཾ་པས་གབལས་དགར་བཞིགའི་དེ་དང་། བྲབས་བྱའྱའིན་བེད་ཀི་བྱུདད་། འབྱུང་གནས་སུ་ངོས་གྲཟངབ་དེ་བཅས་གོངམཚོནནུས་བལར་ { 

རར ླེནོ་ ཤིང་། གག་འཅས་ཆི་དྲེ་གཞི་རངཉིད་ཙི་ཤུཁཛདུ་དོན་གཞནམི་མཚོན་པས། ;དཔེརན། ཤིང་བཅད་དེཅ་ཞིག་བེད། བདེན་ཁུབ་ཏུ་ཡོདད་ཏག་པའྱི་ཡི་ར། ལ་བོད! 
ན་ལཙོསང་ཟླང་འྱི་འི་མདྱ་བྲམ་ར་ཨཛྲད་བདད། འཇྫུ་ག་པ་ད་གཉེ་སགའང་བརྫོད་ ད་པར། ལ་ཀ ་ _ ལའྩཌ་ཆིག་དན་གཉིསགའིདབངདྷཱ་བཱསཞ་འབའདས་པ་ཁུན་ཡིན་ཏེ། སཾ 








522 
¬ £ 





ཐང་ལ ཟླ །སང་གི་ཁ་བས་ད་ད་རིང་སཱ་གོན་ཨི 
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༄༅། །།ཅེས་པ་ཁྭ་བུདང། ཆིག་ཟིན་དུ་མདྱ་ཀཔདེབཤི་ནག་ཤགས་པ་ལྟ་བུའེདཔྱས་བསྔས་པའདོན་དེནདུ་སྫོང་འའན།  བོད་ཤིན་བྔ་ཞིགལ་མབསྐམ་པམ་སདཔསའདས་པར་འྱག་རཞིང། ལྷག་བཅསནེགཚམ་བརྗོད་ཟིན་ྱི' ཙི་འདས་པ། རིམིེདདབཀུར་སྟིར་ཡངྱེ: ད་དོ། { 
ལྔ་བུངང་། ཚག་དོན་གཉིས་ཀ་འདས་མ་ཐགཔ་ཡི་རབྱསེདད་འབྲོ། ། ཤིངབཅདདེའདུད། ཁཱ་བུའདས་པ་ཉིད་ཕེས་ཁུབ་པའྱིར་རོ། །དེསན་ཐ་སཱདྱ་ཊི་དབང་གིས་དྱབེ་བམཚནཉིད་པ་གཉིས། དྱ གཞི་སྱི་ཁུཏྱུས་དྲལ་དབུལ་འོངས་པའསལ་བའེའྲབགཚུལ་གཅིག་པཅས་གྲུསམ་དུ་གངམངེས་ཤོང། 
ཡིེ དབསད་ཀིདབངགེས་བཞག་པའྱཆུ་མཚན་ཡངྒ་དནྭ་གངས་གཞན་སོར་ཨིདནི་དོན་གཞནལ་དགསནན་བིས་བཏགས་བཅན་རང། ལྷགྲཐཅས་ཀྱི་དའཝྦག་མཁའྲེན་ཐ༩ཐ་སུད་བྱས་ལ༔མ་དང།- _དུས་འདས་པའིདེའདདོནལ་ཇིལར་ཡང་བརྫད་པནཱ་ མ་ཧིད་བདྡད་ལས་པའྱི་པིརཏེཐ་སདཅས་པའི་གོ་ ' 
འབྲ། གནས་བྱརད་་བར། ཐ་ཡདནི་དངོས་ངོ་ཡེད་བལ་དངོས་པོར་བཏགས་པ་སྟེ། དེའབབཏགས་པ་དང་འཇུག་བ་དངབཇོང་པར་བཅས་པ་ཐམས་ཆངདོ། །ཇེལ་བདྡ་ ནི་གེབར་བེདཔའིབདཀཏིད་ཅན་ཡིནལ། བ་སདནེ་འཇུག་བརྩ་འེད་པའིབདསྲའིད༦ན་ཡིད་ནོ། ༤༈ཞེས་དང། འབྲེལ་པར། 
ཐཱ་སདནི་དངོས་བོ་ལ་ཐ་སྭད་མེད་པ་ལནན་གྱེས་བཏགས་པ་སྭེ། དའང་བཏགས་བའི་ཤེས་པནི་འདི་ཀྲ་བ་ཡིནནོ་མམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པའོ། །བརྗོད་པནི་འདི་ཀ་བའཞེསབ་བཞྲི་པའ། ༈འཇྱག་པནི་ཀཐ་ཡིནཔས་ཁངའིསྭ་བེདཔརྡ་རམ་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཐ་སཱད་ དཆེསྱ་བཟན་འཇྲུག་པའྱི་དུ་མཛན་་ 
ཡིན་ནོ། །ཞེས་ལྕག་པར་བཀྲལནས་བརྙན་པ་བཞིན་ནོ། །ཧྱའེ་ཚུལ་གཉིས་བའེ་ས་ནི། སྔགུ་བཅས་ཁོན་འངོས་ཁུར་སིཁྲངག་པས་བསལ་བཟཁཏོགས་དེ་སའཉཛུག་པ་ཐམས་ཅང་ལལབ་སྭེ། དེཁན་ཏད་དོ། །དེའེ་བཞིན་ནོ། །ལ་སེགསཔ་གྭ་བུ་བདན་པའིདངོས་པ་སན་པ་དང། གཞར 


ལེ རེ 







































༥ཡོད་དོ། 


ཆིར ༈དེ དསྒནདྱེ་བ་འདི་ཧཱཾ ནའི་དངོས་པའ་ 








ནི་མེད /ཀཱ་བདེ་ལཱ་དུ། 








:ཞེས་པ་ལྟ་བུཚིག་གྲོགས་ཀྱི་དོན་ལས་ཧྲི རིས་པར་བཏང་། 


༨ཀྱིས་དོགསནས་དོན་འང་ ངསསུམྭཾཔ་བརྡ་བུརྦ་ེས་གོ་ གོ་བའབེདལ་འཆོད། ར་ཁས ཚོ ་བམ། 


༧ང་གཔ་ནི། རང་གིས་རངལ་དུགིས་མི་བྗྗོདཔའྲི་ཤིར། » (ངྱེཚུལ་གསུམ་པ་དེནི།  ད་པྦ་སྱིའེདབཕངུཌ་པ་ 
བརྗོད་པ་དབའབེལ་པ། སྣེནད་བྲཞྲིདག་ཤེགས་བའུ་ཁོའ་བའཇིག་འཇིགཏེནདུ་བོན་པ་དེའི་ཚུ། ༨ ནནངསིལོ་དལ། ཁར་སང་ཞི་ཉིབ་ཤར་ མ 


ནྲེ བདའིཆེ། སྙད་ཅིགམ་སྔ་མདེ་མཞེས་པ་ལྟ་ཇུདབ། བའོདསཔ་འདུས་དྲ་ོ་བདལ་བྲེལ་པ། དེའྲདསན།ལ་ཁེར་ལེས་སྱར་བཾའྱི་ཧྲལ་ 
ཐ་བ 
ཞེས་པའོ ༈སང་ཉིམ་ཤར་བའིདུཊ ཛྲིངྲསཿ འགྲོའེ། - །གེས་པ་གཱ་བུ་འདས་པདང་མ་འེངས་པ་གཏིས་ལའཇུག་པ་ཧེད་དེ། ༤ རང་ཝར་བའིདུས་ལནི་ན་ས་ཡངལི་འཇུག་སྟེ། 








ཞེསཔ་ལྟ་ཐུགསངབའེ་དངས་པ་སྙེན་པར་བྱེད་པདང། ' བདགཉེདདཔ་འབྲེལ་པ། ཏཱ བདག་གྱིལ་དེ། པའནེར་དེ། ཞེས་པ་ལ་བུ་པདག་གི་པའི་དངོས་པྲ་ལྔེཿ བདབ 





ཀ་ཅོད་ྱི་དེ། དེས་བསྟན་པ་དེ་ནི་ ཞེས་པངཡོགས་པ་ལྔས་ཡསོལ་པོའམ་གཞན་ཊ་དངས་པོསོན་པརམདུ བྱ་ར དེ་པཞི་གབངདཱ་མ་འདུས་པའིའྲཔད་འདེས་དངོས་པོ་བསྟུན་པ་མེད་ཅི་དདངོས་པོམ་སེན་པའི་སྙདེ་སྔ སྣའདལྟག་བཅས་ཅ་མདུ་བྱད། 
རོར་ཡཡོ་བའི་སྨོནསྤ་པེས་པས་ཐུས་གསུམ་ག་ ་ལ་ཡེད་དེ། 


འདུས་པ་ལ་དམིགསནས་བཌོད་པ། ན་གྱའཕགས་པའཡུལ་དེན། + ཞེས་པ བ་དང། དྭ་ལུར་ལ། ཛྡཾབད་ཁོད་ཡིས་འདེགས་དུས་སུལ། ཝྔབུ་ངད། འུངའཁྱརཝ། འཚང་ 










དྭ་སའེ་བས་ལ་པ་འདིར། དྭ་ལུའི་ལེ་འདེ། དེ་ར་ 











་ལའེ་བསས་པ་དེར་ ། 
དེར །ངུས་འདེརྡ་ཤེས་སེགས་སྩོཆ་བལས། དྭ་ལའི་བྲསས་པ་དེར་ | 














བས་པར དུས་ཛན་བྗད་པ་དབའབལ་བའིདྲ་ས་ལདཔ་བྱ་ ས་པར་ཟད་ | ནུ 


3:2/2%% 















མེ ~÷ ཆ 
རཿ ཇི ་སྩོརབམངོན་ཡུམ་ཁེས་བུབ་ཐའིཕེོ། །དེསན་ཕུགྲེ་ལས།. རེཤབྱལབའ་ཆོག་གེདྒོལ། །ཐྲ་སད་དངོས་དདུབ ས་འཇུག།གསུམ། . །ཤངདས་དང་རྣམ་གྲངས་གཞན་ཅན་དང། ༈ལྷགམ་དགདང་བཅས་པའུ། །བདྲེན་བདག་དང་གསང་དང། བདག་གིབ་ 
ཡལོལ་པོ། །དངས་པོ་དག་ལ་འཛུག་པ་བཞི། ༈འདས་པ་དངནིམ་འོངས་པའ། སུ་གཉིས་ལན་འཛུག་པ་ཡེན། ༈བདག་ཏིདདྭལར་ཉིངལ་སུང་། ༈དངོས་པའཾདུསན་མེ་འདོརཏེ། །ཀུན་ལ་འའུ་སྱར་བརཔ། །ཞེས་འབྱུངཐའིདོན་རང་འཐྲལལས་ཀྱབ་ཤིནཏ་གསལ་བ་གཤུ་པའངའི་ 





ཀུན་བཅགས་གཞན་དབང་ཡོངས་གུབ་གསུམ་དངྱབ་བེད་ལས་གསུམ་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུཌ་སོགས་སུའདོད་པ་དང་དངོས་པོའི་དབང་གིས་རིགས་དངྱབ་བ་ཡོན་ཏན་ཛས་བཞིར་འདོད་བསོགས་སྲང་ཡང་ཐ་སྟབལ་མི་མཁས ་ཐའིམཚནམ་གསལ་བར་བསྟན་བ་ཡིན་ཏེ།  དྲེ་ལུན་ཁམས་གསུམ་སད་ 'གསུམ་འཇིག་ 
རྟེན་གསུམ་མཚན་མཚན་གཞི་གསུམ་སགས་དང་བགྱར་བཞི་སེ་བཟི་སོགས་གསུམ་ཕེབབཞི་ཕེབ་སོད་དགུ་ཅོག་ཐགས་ཅད་ལ་སྦོར་རིགས་ ་པ་ལ་ངེ་ངག་ཁོན་ངས་པར་བྲཟང་བ་ཆི་ཞིག ཤདེ་དྲག་བ་སཱད་བཱཧ ་གས་པ་ཙམ་དངདངས་པོ་ཅམ་ཡིན་པའྲི་ཕྲེར་ལོཞན་གཞན་ལའངཅིའྲི་ཡེར་མི་མཚུངས། ང་བསན་འདྲི་སཿ 










'པ་དང་ཡབལེགས་པར་འབྱོར་པར་སྔང་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་པྱེསནས་བཤད་པ་ཡིན་པས་ཟློས་སྐན་གྱེ་དོག ས་བསགས་མེ་བདེ་བགང་བས་མ་བཅིངས་པལྲི་གུཡ། ངས་སྤུ་བ་ལནྡ་ནམས་རེན་པར་མཛོད་ཆིག ༈གཏིསཔ་ནི། འབྲལ་བྱད་ས་མ་འགའ་ཞིག་གས། ཐྲ་སྙད་གྱེ་དབངདྡ་བྱས་པའི་གསུམ་མ་ ' 


(གཡཆེ་བའི་བྲང་ཀྱེ་འཇུག་ཚུལ་བཆད་ཇུ་མེང་པར་དབུ་པར་སེགས་ཀྱེ་བཤད་ཡམརྒྱས་པསན་གདདའང་ཡེ་འགུར་རོ། །ཡང་ཕལམ་ཆེས་སྔ་ལྔེའི་ལགས་སུ་བྱས་ཀང་།  གཞངའགྱེལ་བྱིཧོན་ཁགས་པརམ་ཁལ་བསནངས་པ་མཐེང་སྟེ། འགལ་ཞཾག་གེས། = ཐ་སཱད་རྱ་འཇུག་ཚུལ་ལ་དབྱེ་ཡེ་དྱ་པའི་ 















འམ་གཞའ ༤ དངོས་བཞེསབརྫོདཔར་རིགས་ 


===” ཙོྱ།ཿསོང་1 2 > རོཾེཾེ ལོ =¬ = རྐེ ཨང ཟོ འོ ལོར ཆུ 
[ཡ་གྱེལ་བུཿགངས་པམ་ཤེས་པས་ངེས་གཟུང་གིདེ་སྦ་འདས་པར་ཁས་བྲངསནས་རུམ་གྲངས་བཞན་སྣརཚིངེ་ཧུ་ཌེས་ག་པབངྷ་ལག་བཅས་མ་ཡིན་པདིག་འདོང་ཡངལ་ཆེད་པས། ཇྙི་ངྷེ་ལུརཝཏཧ་བདོད་པ། །དེདེལ་དོ་དེ་དངད། །སོགས་བཀོད་པ་དང་།  དངོས་པའི་སབས་སུ། 
དངགས་ངབ་དཔཔདེན་བའི་དཇོས་པོ་བཛེད་བ་ལས་གཞན་པའིདངས་པལ་སྦརབའིདྲས་ཐམས་ཅད་བལོལ་པོའདངོས་པསོན་བརའཇུག་པམ་གོབས། འདཔར་ཁྱདརཾ་སྔ་ཁན་སྔཿནས་བཀོདཔ་སོགས་དང་། འགའ་ཞིག་གིསྦར་མ་གངས་གཞན་སྦོར་ཞེས་བའྲིརཔ་གངས་ པང 
མངཔོར་བསམས་ནས། ་དེའའ་ཤེ་བར་བེད་པའམ་དངོས་སུ་བརཱོད་པ་དཔའབེལ་བའེེ་ས་ནམས་རམ་གཡས་གཞན་སོར་གྱི་དོན་དུའདོད་པ་སེགས་སོ། ༈འནདེ་ལྟ་མའདད་པ་དེདགལ་སྱོན་མིཞིག་ཡོད་ཅེན། འདོད་བདངཔ་བའི་སྤན་ནི 


ནི་རྨམ་གསལ་་ཁདཔེར་བརྗོད་འཐདལ། 





ཞམྟ་རེད་པ་དར་ཟང་དེ། དཔེ་ 


དདྡེ་རགས་ཁྱེདརང་གི་ཤེན་དེན་དུ་མ་སེངབའྱིཡིར་ཏེ། དྲེ་ནམས་ཅི་ློགདངེས་གཟུང་ཁོནར་སྣང་བའི་བྱིར་། གྲུབ་སྟེ། -ཁྱེདང་གིས་ངེས་གཟུང་གེདཔརུབགོད་པའིསེས་བུདཞེས་པ་དང་། དཔར་བརྗོདྱ་འི་མའི་རྭཾལ་རམཉན་འདོདཔ་དེ། ཞེའམ། ངོན་དྲེ། ཞཾའམ། སངས་རྒྱས་ཀངད། 
རྣམས་ཀྱིདེ་སྤའིའཇུག་བམཐུན་པའི་ཤྱིར་ཏེ། གྱི་མའིདེཞ་གས་ཀྱང་ཛིརུར་མཉན་པ་དང་དེན་དང་སངས་ཆུསྣརམས་ངེས་པར་གཟུང་བུའི་ཝ་ཡིནཔ་འྱི་རིར་རོ། ༈ཞདོད་པ་གཏིས་པ་དེལའཕལགས་པར་མ་བཤད་བདངང་སྟན་བམཚང་བདྱིསོན་ཡོད་དེ། སར །བོགཤནབ 
ལ་ཡ་རོའ བཞིནྲ་བཱཅོད་ཅེས་པའྲག་ཏིཚེདཔའབེལབ་པརོལ་པའེདནང་ཞེན་བརྡ་སཔབའྱི་པིར། འདོགཔ་ཡིམ་དེཡབང་ཕྱེ་རྣ་རན་གངས་ཧྱ་སཱ་དོ་ལ་འབྲུལ་པ་དང། རྱུདེསགཱབས་དོན་གིརྣམ་གྲངས་ལེགས་པརམབཤགང་བའི་སྒྱན་ཡང་དེ། ཁྱེདངག་ 










།གིསྣ་རམ་བངས་ཞེས་པའྱིས་དགངས་མང་པར་འཇུག་པར་དོན་ཅིསཞེན་པསམི་འཐདཔའྱི་ི་རདང། སྙབསབདིང་རམ་གངས་ཞེས་ཁའི་དོན་ཡངདྲེས་ཡིན་ཕའྱི་ཧིར་ལ །དངབགྲུཁ་སྟེ།ཿ རྣམགྲངསཤེས་བལེགས་སྱར་ཨོསྐདངུ་པརླ་ཡེས་པ་ལེན་ཉེ། དནི་གནས་་ ཏཱ 
བས་དང་རིམ་པ་དུང་སྤུལ་པ་དང་རྔམ་པ་རྣམས་ལ་ཁཇུགྲ་པར་མངེན་བརྗོད་ཀྱེ་བསྟན་བཅོས་རྣམས་སུ་བཤདལ། དཾ ་གངས:ུབསྱུམབཞཾརྣམཔ་ལ་འཇུག་པའཆྨུམཚནཁིས་ཡིན་པས། རྣམ་གྲངས་འང་རྫཡབ་དོནག་ཅིགཏུཕུབཔའིཡར་ཏེ། དཔརན་མངགྲིན་མག་ངས་གཞན་མེད་དོ།།དེནྲ་གི་རུམ་ 
- སྟ་ཙངཔོ།།དོྱ་གིརམ་གངས་གཅིག་གོ།འདྲིནོར་ཟངས་ཙམསོ།།རམ་གངས་ཆིདེན་ངམ་བདེན་པའོ།  -།ཞེས་པཱ་ངུ་རྣམས་ལག་ཛམ:འཤུརཇ།ཁྱང་པར་ཡེད་པར། མཤྷི་ར་པ་གཞན་མེད་དོ། ཟདཾན་བྱིརྣམ་པ་མངཔའེ། ཊདེན་གྱེརྣམ་པ་གཅིག་གོ ˆ །འདེ་ནི་རྣམ་པཙམ་མོ། །རྣཾམ་པའཾདོན་ 
་ ག་འ །ཤེསུ་ཐམས་ཅདདུ་རྣམ་པའི་སྔ་དཔའཇུག་བགཅིག་པར་སྣང་བའེཕྱིར་རོ། - །ེསན་ཕྱེ་མཁང་གྲུབ་སྟེ ལྐབངམ་དེར་ཧཱ་སྲེབ་གཞུངདུ་རྣམ་གྲངས་གཞན་ཅནཞེས་དང་། འགྲེལ་པར་རྣ་མ་གྲངས་གཞན་ཡེང་ཁར་སྤེར་བ་ཞེས་འབུང་བར་རྣམ་གྲངས་གྱི་སྙ་སནོརྤམ་ཕཙ་ལས་གཞནམབཉྟ 

༈ བཛེ།ཧཱོས་དྷཧ ཞི ངཱ ཡལ་དངེན་སྲིར་མང་གཞནསུར་ ཅུ་ཡོང་བསརཾག་པལ། དགས་མད་ཀིིའྲབདོན་ལག་པརགཉེར་བར་པཱངབའིཕི་ར་བ་ ༈གཤན་ཡངའྲལྱའེད་ བིལ་ཞིག་གིས། ཐ་སྭདབ་བྲོའིབ་ 
དངོས་པཤེས་པ་སབསཁདེར་བརྗེནྲ་བཞདར་ཙོ་མལ་ངོས་བཟུང་མོད། ས་ལ་ཡི་འཐང་དེ། མིངཆཾག་ལ་མབ་ཆེནཔའྦ་རོཁོཁས་ཐཧའྱ་བརམབང་ཤིང་ ཐལམབ་ཏེན་བར་གང་མི་ཚ་གསོནད་ 
















































པཱདྲ་གརྷགས་སུ་མེད་པས་དེ་གཉིསྤ་ཀེ་དྲབེ་བ་འཁུལ་བའྱཡརྟཏེ། ཐ་ཝདལ་ཤེསབཇོདའཇུག་གསུམ་དངབཅས་ངཡསམ་ཁས་བའི་བྱས་གབཆོས་ལྭརུབལའྲ་ག རོ །ྱིམའངམེ་འཐད་དེ། བེལཱན། ཱག་བཅས་ཨིདེ་སྦདེཆོས་ཅན། དབོས་བོ་སྟེན་པེཏ་དུ་ཐལ། བརདྲ་བའ་ 
འདདན་དའདདེས་བདེན་པལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་བཞི་ལས་གཔཞིག་སྟོན་པ་བ་ཤད་དགོས་ཤིང་། ཨྲ་གཟན་ལག་ང་ཆས་ཀྲས་མཚགམ་མྩོང་སགས་དོན་མངཔོལ་འཛྲུགཔར་བཤད་པདངདངོསར་འགལ་པོ། (འདེམསྨྫས་པ། ཁཡག་ལོ་བརྒྱར་སྤྱངས་པ་གང། །ལཿ 
།བརྲེད། ༈ལཁར་སྦ་བའིདཏད་པྱག་ཀྱང་། ༈ལཡར་གྲུགས་པའིབརྙལ་ཁུགས་འཛིན། §དྲོཝྔན་ཙམ་དུ་མཚུངས་ན་ཡ་ང་། ༈ 


དོན་སྟན་བྱེད་ཡིན་བའི་བྱིར། . 
ལས་ཡུདཙམ་གཅིགྲ་ལྐ་ཤེས། ༈ལ་ལས་ཚགས་ཀྱིས་བསྩབཔ་ཡང་།, གཏེད ཅཱ ཁི ཡོ ཐྟལ་ལས་ཆོངས་བའིཨནས་པུ་བཀྲེད 
ཅནང་མིན་སུ། ༈བཞི་བ་གང་སཱཁི་ལྟ་གྲཛཱལནི། ཤ་ཤེད །དངཔེ་ལནི་གཉིས་བ་སྩར། སྤི་ལཏྱབ་པཏོད་དུའབུར། །ཞེས་བས་བསྙན་ཏེ། གང་ཡངཆ་བའིཡིངབརྗེདཔ་འིདང་ཕོར་རྗེས་འཇུ། 
སབས། ༈གང་ཡངཏམན་པརའཛྱུར་བའིག་གས་དེ་ཡི ` ` སཞེས་ ལྟ 


ཐོ་གོས་མཆོག་གི་ཁྱཇ་པར་ལོས། །བྲོ་སེར་དབང་པེའིབྲོམཚོལཾས། ་་་ 
ངཔོག་ལ་གཉིས་པང་སྨརབས། གང་། གེས་གྲུབ་བནྐེའི་ གཙམ་ོདོན་ོ་བབགར་ཡགསན་འཛནཔར་ངོ་ལའམར་འདེནཅན་། ད་བ སཞེས་སཾ། ༈ངའང་འབརན། ! 
ཕྱི་ལྷདངོས་དང། གཏཞིག་བསེནན་ཡོའཏའགན། །ཁདོད་དགརྭསམལཁོ་བོའཇི། །ཞེས་ལཧྭ་བྲ་བྲེ་བགཁ་འཇུགཁའི་སྤིའྗི་དང་། གོ ས་ཁ ཁོད་ཕྱི་ཝ་གང་ཡིན། གཏྱ་ཟེ་། ལྟ་བྱ་སི་གཁྲི་བའིརོ་ྭོདྲ་སུར་བསོགས་སབས་ཐོབ་ཀྱི་གླཞས་ཤཾསཡངབྱཞིང་། འདིར་ 































! ་ྨ ༦ རེ པཔ ཚའི རྟག 

2 །མིངཐོགཅྭ་སར་བ་གསུངས་པའཔགཆེབའདོནལ་དགངས་ཀེ་མངམཐརམི་འཇུག་པནི་མ་ཡིན་ཏེ། ལོནྷདབདཔེརམཇོང་བཡངབལརདཔཁྲད་རམ་ཟད། དེཐབྱབྱི་སག་པནབའསྟ་ན་བཅོས་གང། །ཞེས་རོཾགས་མངདུ་འབྱུངབ་ར་རོ། ཁལ་ཁོ་བོལ་མོ་ོ། 

ིས་རམས་གཟངང་སབས་ཕལཆརལ་འཇུག་ལཚུངས་པསིནཏེ། དྭེ་ངགཟཐམས་ཅངགངཆའངརུང་། །ཇི་ལར་སུཏག་འབྲེ་བརྣམས། །ལ་བི་ཅིསོགས་སྩས་ལ་འཇུག་པ་དངོས་དང་། ཅི་ཞིག་བསམས་པདྡལ་བནས། རྷཾཔར་བའ་ཁ་དལ་ཁར། །སལ་བཟངས་ཡེནདེའག་འགར། །ཞེས་པལ་ 

་ཆ བྱེ་བྲག་ལ་འཇུག་པའི་སྱི་སྨ་དང་།, དངོས་པ་དཅི་ཇི་མ་ཞོལ། །བདག་ཁྱེ་ཁྲོདྲས་ཕེགས་པར་སས། ༈ལྷ་བྲའིབལ་འཇུག་ཕྷ་རམས་སཾ། ༈ཅིལ་སེག་ས་པརེ་རྣ་མས་རྣཝ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གང་དང་འཇུག་ཕམ་ཚུངས་ཕའང་མ་ཡིན་ཏེ་སཱའིསྦ་གཏ་ཟག་ཨོན་གྱོར་གྱི་བེམ་པོ་སགསངངོས་པ་གཞནལ་མེ་འཇུག་བདང། 
ཇིསཱིདྟལ་གུལ་གངྱག་མི་འཇུག་པང། ཆིསྲ་ཁངལ་བུལའཔག་ངངངིའི་སྦ་མི་འཇུག་བསོད་ས་ང་ིགཉེན་པའིཉེར་སོར་དར་བྱག་ནོས་སབས་ཐོབྱ ཙེས་ཤེས་པརྱ་བའོ། ༈ཝ་བ་བདག་སྒབ་ཤད་པ་ལ། དངོས་དང་། མཐའའཾང་དེ། །དང་པོནི། གང་མིངགནམ་མཐའན། །པྲ་ལྕི་ ། 

མངཔ། །དེ་ལཱལྦིད་སྱཿན། །བདག་པའིསརནི་ཤེས་པརྦ་བ། (ཞེསཔ་སྟེ། གང་ཡངཿུངབའི་མིངགི་མམཐའ་རམས་མུ་པལྦིདསྭ་སེས་ཐུའི་ཏགས་མཆོན་པརྦ་བེདཔའྱིས་སརམེང་པཞིག་ཡིནན། དེལ་པྲ་ལྡིངརྫི་ཐྭ་སཱམ་བརྭ་བས་པས་དའིབདག་བ་འཾདན་གསལ་བརྡརུས་པའྱི་པརབདག་པའི་ 

།ར་ཤེས་པར་བའོ། །ཞེས་སོ།  "པ-ར་ ི ཁ་ལོ་པ རྟ་པ། གསེར་པ། ' ཁལོཔ། ་ཁྲིལས་པ། བྱེམཔོ། །ལེན་བོ། ཞཏོང་བཔོ་བོགས་སོསའི་བདག་བོ་གོཌརྱཧེང་པ༤ 
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མསཿ ངདུ། ˆ ཡོད་པ་པ། མད་པ་པ། ཟྱེད་པ་པ། །ཤེས་པ་བོ། །ཉབནམསྤ་བངལོནནས་ཡོད་པའི་བྲས་ནལས་བདག་པོའི་དོན་པཧཿ ན་པཁྱ རྦ་བལྒོདའྲེས་ཡོན་བས་ལར་པུ་ལིཿ ལྡིའའྲིགཨང་ཏེ་བདག་ཁོའིདེ་རྫྭང་ཁོ་བཡ་ནནོ། . 
༩༩༡ ༢༨ འར བམཔ་སོགས་ལ་བདག་པའི་གསྭངམི་འཛུགཔའྱིཤིརྦ་མོ། །འདིརྦཔ་ྱི་དག་སི་ལྗང་ཞེས་པའི་དོན་ཀང་བོད་ཕུལ་དྲུ་གགས་པའིཐསདལྱའེད་པ་ལོ། ༈འཁྱན་པུངོ། །ཞེབ་ 
ལྷ་པ། ཆོས་པ། ༡ དབ་་འྱམསསས་པུརམཛོནཞིངཔསསལེག་ཏ། པྱེད་པ་མོ།- : ༢འཀྱེན་པ་མོ། །ཞིབ་ཚ༔ ལམ། ཆགཔྦ་ལ་བུའར མང་ལབྱསུད་ཐད་རམཚོན་པརྦདཔའི་དུ་མཚན་ིས་སདདང་དདག་ཁྱ་་ས་པའྙི ཀམ་དཔ་བད་སད་ི་ཏགས་ཨི་ཡ་ གསོན 
བར་ཤེས་བརྡ་བའོ། །གཉིས་པནི། སབས་ཁདི་རགེལ་པངྡ་བཅིག་གིས། བང ༡ ལ་པོ་བ བ་ག ང་བ མའ གྱ རན་དཔནྱ་མྱསནྱམཤངཤཱི་གཏལ་ཡོ 
ཕྷ་སོན་པའི་ཚནས་བདག་སླདང་མཚུངས་པ་ཡོདྱ་ཁང་ངེད་ག་བེམ་པ་ལའཔྲ་འཛྲག་པམ་བདག .སམཇེག་ནེ་བ་ཡྲེང། ས་འཛམིསྤས༨༧༨ ང་པས -ཧྱི་མགུང་ཧྟེ། བཡིག་བདྲགསརཏཱཿཀཔའི་དེར་བོདྲད། ཁྲོ 


པི ་། 
མསྱུརབ། . ལྷ་སབ། སེ་རབ། ལྟ་བུུམ་བཀེ་དབརྣམ་མཁངསི་འཐང་ཐེང་ཡཐའ་ཤ་ཨིདསམསངོང་བཞཞ་མད་དྲར་མད། གགུའ་བཕེ་གགིས་བདག་པམཚོན་པལ་རཧང་ཡངའེའྲང་ནི། རི་ལ་འོཇལོས་ཧུཁབ་པཤེས་པའི་པོ་སྦ་ང་སུས་པའིཇེས། ¦ 































{། ༄༅། ༧:༤༤ །དང་། ཿོ་ཐོ་ག་འཐོསོ་གོས་ག་ོག་མིད་ོི་བོག དགག་བའི་དོན་ཅན་ཉྱིས་ཡོདཛདག་ྲགགཡིགས་འགྲེས་ཅིསབད་མབས་བ་ ཟ་ལ མ་ར ཆ་ར །འདྷི་མབས་ཐང་བནམཁེང་པར་མིབཀི་འཇུག་པ་གཞན་ 













བཉན་ཞིགཏས་ཤ། སིརམིང་གེ་འཇུག་པ་སྙེན་པནི་མངན་བརྗེད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་སེགས་མུ་གཙོབ་ར་ཡེནཞེང། བདྡ་ དག་གི་ཏན་བཅོས་རམས་སྐནིམིངཆགང་དགགི་ལི་གའི་ཕོར་ཆུལ་ཕྲ་དདང་རམ་ཏང་ལ་སཾགས་པགཙོ་བོར་འབྱུངབ་ཤེས་དགཾས་ལ། ་ཁུདཔར་གཞུང་འདིར་ནི་བྲད་དད་རྣམ་དབྱེ་ཁོན་ 
 བཉན་པ་མཛོནམུམ་ཆིལ་ྲབབཞིན་དདེའྲས་བས་དནད་པཕེ་མཐུན་པའིམ་པདནྭ་ལགཔཁ་ཤས་བསསནནས་དགེས་མང་ཡིབཤད་ལམ་ེདབནི་རགས་པརྦ་་བའིམཁས་བརམས་མྱི་འདུན་པརམཌས་པ་མ་ཡིནནོ། གཞན ཡང་པཱ་པཱོ་རྩ་འགྲེལ་བུའདི་ངམ་བསྟན་བའི་ཕྲང་སེགསམ། 
 ཧཱ་བོད་ལ་ོནུམངནབའབ་ུམ་མོང་པོད། ཤདིརནི་ཡི་ག་མང་ ་པའིའཇིགས་བས་མྔཾ་བརཔི་བྱཞིང་བྲོ་ཝན་རྣམས་ཉྱིས་ཤེས་འར་འདོད་ན་དེ་ཉིདདུ་རྟོགས་ཤིཔ། ༈གཉིས་བ་གདམས་ངག་བརྗོདཔས་མཇུག་བསྡ་བལ་བཞི་སྟེ། ཚིགས་བཅདའགྲེལཚུལ་ལ་འདེམས་པ། ཧནབ་བོ་དོ་བསྲེབབའི་སྒོནས་་ 
 འདོམས་པ། བླསབཙཚུལ་ཁི་གོ་རྙི་བའདོམས་པ། གརམས་ངག་སྣོད་རངལ་བྟྟས་ནདགས་པར་འདོམས་པའ། །དང་པོནི། ཆིགས་སྲ་བཅང་པའི་མཚམས་སྤོར་ནམས། །ཅུངབང་བསུས་པ་ཡོད་ན་ཡང་། ནེན ཞིན་་ངཡར། །ཞེས་བསྟེ། དའཔབདེའ བགཤིགས་པའི་བག་བདང 
བཀའི་དགོངས་གྲེལ་གིསྟཆབཅོསརེ་དག་ཏད་རེས་བུཁགེལ་བའི་རིག་གནས་འན་མོངའིབསྙན་བཅོས་ནམས་ལཚིགས་སུ་བཅང་པ་ཡངདག་པརསརབས་རམ་ད་ཁང་ཚིག་ཛང་ལ་སགས་པའིམཚམས་སྱོར་མངདུབསས་པ་ཡོདནརཙཆོས། ཆུང་ཐང་བསྔ་ས་པར་གྱརབ་ཡོད་ནའང། དེནེ་འདི་རྭ་སྔོན་དུ་ 
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སནཅིངྱ་སར་ཏབཤ་དུང་ཤ ལ་དོན་ཁོངྭདཱ་དཱད་པརྦང་ཧཾ། དཔེརན། ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཆོསྔ་རམས། ༈ཞེས་པྭ་ལབུར་ བག་བ་པབ་ཅས་བཞོོསྣ་རམས་དངབགོ་བེདབའེའོསདམསཞེས་ཕུངབའྩསདངའོལ་སའོལོས་བླསནནོསདན 
རྗེས་འཛུ། ཉན་པ། ཛྫིས་འཛྲུག ་ 





པོད། ཤཅེསབ་སེ། 


ཡེར 







; ལོ་ལ ང་ཆར ནདང་པོནི། ཕོ་ཡོད་ལག །མིང་གཞིའི་ཕཾ་གེ་ག་འཡིན་ལ། །༈གཉིམ་འབྲེལ་ཡོདདམ་གསུམའབྲེལ་ཡོད། །ཨྲ་ལི་བཞི་ལས་གཔཝན་ཡང་། ་།ཇེསའཛུག་བཅུ་བམཞུགསན། 
ཧཱ་བུ་ཅི་རིགས་པར་གྱང་ཞིང་འབུཁརྟེན་བྱི་འཇུགྲ་ཡུལ་མིང་གཞཾའི་ཡེ་གེནྣམས་ནི། ༣།་ ལྔ།་ ༤ ཤབུ་གཉིས་འབྲེལ་ཡོད་དམ། 


མི་འཛིག་གི་སྱོར་བ 


སྣ; ཧྒྱ། ྐུ་ག་མལའཐལལོ་ད། 
གལ་རིམ་པ་བཞིནཇེས་འཇྲགྲ་སྲམབས། ཝན། ལུའ། ལྷའ། ཧུན། ལཱུན། རྭོད། ལ་བས་སེརངོནདབབཅམ་པར་འགྱུར་བསེ། ཝཱ 










འྱུ་མཚན་ཅི་ས་གཙོབརག་སུ། ཡུབས་ཕལཔཚིག་ལྕགཔར་ཡངཔདསོགས་མཚམས་སྤྱོང་བསྡུས་པ་རྣམས་ལའ་དྲིཉྟདཡྱརཏེ་ཤེས་བརཁབཉིདདོ། ཧཉིས་པ་འ། 
།མིང་གཞན་སྩྱོར་བ་ཡོད ] 


རྣམས་ལུངངུ་བཤད་བའི་སྔོན་འཇུག་གི་ཡི་ཁར་མས་ཕོན་དྲ་ཁུགས་པ་ཡོདངམཆདབང་རུང་སྟེ། བསྦབས། སྦྲའ། 
དེ་གལ་ཨཱལི་བཞི་ལས་གཔའངྱ་ང་བ་ཝྡན་པ། ་ལཱ། སོ། རུ་བུརྣམས་བའཁངེས་འབུཁཛ་རཱབོ་གང་ཡང་ཇུཊ་བཞི་གགུ་གཏུན་ཡགརིའ་བགསངེ་ཉིདལ་ཆང་དོན་བཞན་ལའཇག་ཅངྱ་ཨོང་བརརལ་ཁདི་ཁ་ནམ་ཡང་སཱང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་སོ། །དས། 
གྤ་སྱུད་རྱི་རྣམས་ཀྱི་ས་བྲ་དགས་གབཅད་ཉིཚེ། དབའ། ་འདའ། འབའ། གགས་དགོས་དབང་གིལ་དམི་གབ་གསལ།བ་ཤག་ 














ཀི 


182,%:37)ིཿ 


ཚཆ༅པ་ཆསས་༧༧༢”་་ོ་ྲ ུ ཀྲ ཏ་ཏ་་རང་པར 






















གསྔ། =ཁཁྱོག་བཤདམངདུ་བྱས་པ་མཐོང་མེད་ཀྱི་ 


མས་ཡི་ལྐེརྲའི་ཁ་དཝ་མིགེར་བིས་ཟིན་པྷ་ནམས་བརོང་པ་ངག་བར་ཀློག་པ་དང་། 





རྣམ་བ།ཏོགས་འམཐའ་ཡལཆེར་ཟོར་ལང་པའི་ཆེདདབ་ཨུ་བརམཛད་པསདེབས་དདབོས་གུམེདནའདརམ་དྱའདངཕཀི་གབསསདོན་གེས་ཐབ་བཞེ་གསལ་ཁར་མཚོན་བབབ་ཤད་ལུརརོ་ །འཅྲིགངབས་འབྲེལཤེདྲ་ག་ཡའ་གཞཞི་གགེས། རྗེས་ཁྲངགགངའ་མ་བྷུགས་པའི་མངུ་གིས གླི་སོར་བ་ 

ས་ངོད་ཝན་བཅིག་གིས་སུརའྱའིན་པར་མཛད་འདྲུག་པས་དགག་པམ་སྲོས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། རྗེས་འཇུབ།་བྱཅུ་ཡེ་ངོན་ཤེ་སན། 

འྱུར། །ཨགཞཱནྭ་ཡངཿེསཁཛུག་ཤེས་པ་ཡེས། །དོན་གྱཔྱལབམ་མཐོང་ཡང་། །དོན་དངམཐུན་པའྱེ་སེརབ་ཤེས། །ཞེས་པ་སྟེ། བྷེལ་རེས་འཛུག་གི་ཡི་གེ་བྱརུའྱི་བབ་དང་གཙོབར་འབེལ་པའྦཔད་ད་ ཌབདྱ་ལོགག་ལའྱི་གདོན་བི་ གི་འཛུགཿུལ་ལགས་པར་ཤེསན། མདྩོར རྒྱར་བསྔན་བཅོས་ 
ཆིགདོནྷ་རཆེར་བཀགྲལནས་བཤད་པཏེན་ 


ཊབ་ བརམ་ཟག་ གཉར་འཇེས་སོགས་རོམ་བ་དང། 











ཤློག་དང་བཤདྨ་དམེསྱ་ཏེ། །མཆམས་སྩེཌ་སྒྲལ་ཐགས་ཡེད་ཅིང་༈ །འབྲེལ་ཕསྣ་ 


གཞན་ཆིརྒེལ་བཅར་ གཅོང་པའྱིཧིར་ཕདཔྱངབ་ལབགཟམའའིཚིགདོན་མྲི་མཚམས་སྦེརཔའི་སྦ་དགས་ 


ལྷ་འྲོགས་ཀྱི་ཡཱང་བ་འཇུག་པར་ཐོགས་པ་མེད་ཅིང་ཚིགངངདོན་སྔ་བི་གོ་ལོག་བ་དང་། གེ་འབྲེལ་བདང་། འགས་བལ་སོགས་པའི་སྒན་མེང་བར་འཐང་པ་འཇ་ཝ་ནཞེ་ཕའབྲེལ་ཆགས་བསབོན་སྐུ་བའི་མཆེགརུའ་ཕྱར་བདཊ། བཞན་ཡངཉེས་ཁཛང་གསདོན་ཛཱཿཡབིན་ཤེས་པ་དེས། ཡི་གར་བྲེས་པམཐལ་བཁམ་ 
1 བཏལ 68 ༨ 5༡5ྣསགསཔོས། ༩ ཞེས སརཔ །གིཉས་འབ་ག ལ་འ པསིཔནཔ་ ྙྣ་པཾྣཾ།ཾྐྣྐ༠ །མལོཉི་ཁནདི་མགཉིས་ི་དོན། བསྟན་བཅོས་ལཿ 








ཞེ གཾ །ཁས་པར་གུ་ལེཔའ ིོུཾམེངབང་ཐུན་མོ 
ཐུན་མོངམེན་པར་བཅོམ་ཝན་འདས་ཨྱེ་གསུངརབདང་། པལིདགོངས་འགེལ་ཚོད་ལ་ ལཅ་མ་གགསིབ་་འསི་རབ་འཚབ་ཁད་ོའྱོ་དུང། ༢༡༨༥ × ˆ“ 


མཁི་མན་ངག་དགྱ་ཁང་མཉན་ནས་ཆེས་འཛུག་གི་སོར་བ།། དཔལིརན་པའྡེམཔྲད་དབང་པམ་བདྲ་བཀྱ་ཏཏོགས་པར་འྱག་རབདྷེལ་རྦབའོ། (ཧེབ་ལོ། 
'ཨྱཚེབདག་འཁྲམ་མེ་ྲ་ཤེཿབ་བྲམ་ ]ུ 


དོན་ཤེས་པས་ཀངའགོལ་བརནས་ལ། རོགས་པར་ད་གའ་ཞི་ལ་ ཌི ལུང་གདེན་ཀང་ཟབཅངྱ་ཧཆ 
པདེ་གདུ་མག་ངེས་པ་རཚོགསང་གོས་ང་ཡདོན་ནི་མ་ཡིད་ཀོ། ༈འབྲི་བབད་བཤིག་གིས། ར་བ་དེ གཿ 





 /༡༩༡༠༡༡༤༩༡༡༢༡ ` 



















གགདུམ། [ཀྱག་གིཆད་དུ་བསྲ་བ་པཡཡིན། །རྗེས་འཇུག་བཞིའི་སྩེར་བཞེ། 





པ་པདསནི་ཐོག་མཏདདང་རོསྭ་བ་ཡིགེ་ཆང་པརམས་རངདངགྱིསཱ། ༢༢མཐུན་པདང། 
མ་ཅི་རིག། 


ཅཆྫས་པབཞིའི་སོར་བརྣམསནི། རང་ལ་སྲབ་ཅིང་འཇོམས་པརྩབང་བ་བྭ་བཅཿསཾག་ས་ལས་ལེགས་པར་བཤད 
,ཀླགླ་མང་ཕང་ ར་ཱསིཔན་ལག་ཁེ་བཅས་་བུས་ཌོག་མངའ་རྱ་བ་ཟབ 


“ངོང --༢--- 


ཅང་། ། ཤེསརུབ་རྱྱར་དུ་གྲེལ་ཁར་འགྱུར། [དི ཅ་པར་འདི་ཉེད་བླ་སབ། , །དེ་ནོས་རྒྱས་པའངམཉན་བྱས་ཏེ། །བསླབ་མ་གཇལ་དང་པ་ཡེ། „ ༈གཞུང་ཉེང་བྲམ་དག་ལས་མཏན། ཤེས་པས ལེ ༢༢༠ ༤ “= 


ད་བངས་ལན་ནམ་སྲ་ཁངས་སའི་པརོ་བུང་ཆུལ་བཅས་ཡི་གེ་རེ་རེནས་ཀློག་པའི་སྱ་གཏངས་ལ་སྩང་ཐར་བྱ་ཞིང། དེནས་ཇན་འཛུག་ཝ་དབ་འབུལ་ཇེན་ཧི་འཇྲུག་ཡུལ་མིང་གཞི་སྐམ་ཆུ་དདརེས་འཐུག་བཅུ་སེ། དེ་ 
་ས་པཆག་བརག་ཅཾགྱར་སོར་བའིཆུལ་ཡང་ཀླག་ལག། འི་ཆེད་དུ་བྲསབ་བརྡ་བ་བ་ཡིན་པ་དང་། ཀློག་ལ་བྱངན་སྗེས་འཇུག་སྭ་དེར་སྔན་འཇྲག་ཀྱང་འཇུས་པས་ངེ་ག་རགས་འཇུགཞསབཤད་པ་ལྟར་སྦ་དོན་གང་ལ་འཇུག་པ། ཡེ་གགང་གིས་འཇྱུག་པ། རུརཇི་ལར་འཇུགཔ། དགོས་ 


།བསྩབ་པའིརིམ་པ་འད་ཡེསནི། འར 








༈ཝཉནཁག:མབསྙན་པའིདྲནུ་ྱཏ། །ཡཆ་ལག ངེངགརྤོལ་ཡིསྒའ 


ད་པ་མཉན་པ་དང་། ཁན་པ་དའེ་དེན་རང་ཉིདྱ་ཀི་སྔར་ལ་བཞིནདབསམ་པདང་། དོནངེརངཏིང་ཉིས་ཁོང་ུང་ན་ཁབ།ཞན་ལ་བསྟནཔྒ་ནམས་ཨྱ་དནད་སུར་ཏ་མཁས་པརབསབ་་ 


ས་པ་ལིའབསབ་ཐབ་པརྦ་བ་བའཱ་པ་དད་ཧོར་ལ་བབནས་ཞམས་པུ་བསྟེར་བརྡ་ལྷོ། ༈དེ་ལར་བསྲབ་པའིཧིམ་པ་འདིས་ཿ 1 ཛཤཁ་ཧས་བསསི་ཊི་ཊིཿཉ་ས་རེའ་ར་དལ་དྲ་བསར་ཚོང་བྲ་ཊོ་ཁས། བབང་བཆུང་།། 


རོ ཟླ ༡༠༤༠ ”--------~--¬---3”--------=---~ 





¥ 
རེ ° 
























}ངཡྱས་པས་ ་བྱང་ཅེག་དོན་ལ་རྨེངས་པ་མེང་པའི་ཤེསརབ་རྱུར་དུ་སྲལ་བརའབྱུར་རོ། རམཚའའོཕྱཉརམཁས་པལ་འབོང་བོམཁེཐོག་མར མཔའ་གྲབའདཉིད་མབཔརྱ་ལཞོ་བའདེཤེས་ནས་ཅོགས་འཛུཊ། ་པཿ༔དེའྙིསབསྲི་མྨ་དམས་དང་། དྲེནས་བང་་ཛ། 'ཡཱདཔའི་གཞུང་རྒྱས་བགཏ‰ 
ད གཞན་རལས་ཅང་མཉན་བརྦ་བསནས་ཁོངད་ ཆུད་པ་ན། ཐབ་པ་གསུམ་ཤེ་གཞིརྦ་རར་པའི་བླསབཔ་གངལ་དཝརིངྲསོབ་པར་འདོད་པ་དེའི་གཞུང་ལུགས།་ཡན་ལག་ངང་བཅས་པ་ཏིདྲ་བས་རམས་ལས་མཉན་པར་བའེ འ།ཞེསར། །དསར་འིར་ཐོགམ་པེ་གེའིང་རོ་དངྲ་ིནས་སྔོར་ ཏོ།ལ'་སྱངད་གཾས་ཐཚཿ ོ 
; དྭའུལ་བོད་ཡུལདྷུ་རང་ཉེར་ཐགས་པཉིད་ཡིནམོད་ཅི། ཌེན་ཅར་དེད་གདག་པརའདོན་པནིཆེས་དཀྐོན་བརྡ་སསུབསྲུརུང་ཐད་བཤད་ན། རཿ་པའི་ཡི་བེའི་ཕདོབ གནསདང་འེད་པདང་ཅོལ་བཞེས་གདུམ་དུབཤད་བ། པདེ་ཙི་ཡི་གླེ་རམས་ལ་སྦྱར་པའིཚཾ། - སྲོ་སཾའགནསཾ། ཀ་ཁ་གངའ་ཧས། 
| རམསཕེ་གནས་མཐིན་ ཅཆང་ཏཙཛཛན་ཡ་ཤ་ཨི་ཨྡེ་རམས་ི་ཕེ་གཞཊན། ཏཐ་དན་ཟ་ལ་སར་མསྲ་ཧི་སཱེ་གནས་སོ། ཐབ་ཕབམ་ཁ་ཡཱཿཨེརྣམས་9ྱེ་སྩེ་གཞས་མཆུ། ར་ཡིག་གི་སྭཾ་གནས་ལེ་རྩ་དང་ཉེབའི་སྤིྷོསེ་ལྕེཚེའྱིསིངྱགས། ཙང་ཉན་མྫ་རམས་རངརུང་གི་ལུན་སྭ་སུམ་ ཅུང 
།ཏྱིར་པཱ་ནི། མཐཾན་པ་བང་མཆུལས་ཕྩེས་པ་རྣམས་མང་རང་གེ་གནས་ཧི་པྱིདྲ་པ་ཆནོ་དང་། རྐན་ལྭསྭ་བུཇབ་རཆསྭ་ཝེའི་དབྱས་ཀྱི་བེད་པ་ཅན་དང་། སོ་ལྦས་བུངབ་ནམས་ལྕེ་ཙེ་འྱིའིད་པ་ཅན་དང་། པེ་བའི་ལ་ཅེ་དངཉེབའྱ་བེདཔ་ནོནྲོ། རརྩོལ་བ་ལ་བྱིནང་གཉིས་ཁྲས་ཕྱིའི་རྩོལ་བནི། ཧྲོ ྱིརོལ་དུ་སྔ་ 
ཇོནཀྟ་བའིེ་ོལདང་ཝཏ་བའ་་། = ༤ གཟང་་ཤམ་པོང་ཁག་རལ་ཁསམ་མི་ཞབས།སེེ་མས་སྲ་ལུན་དང་། །ཀ་ཁ་་ཆྭཏཐ་ང་ཕཾ་ཅཚོའ་ཟ་ཤ་སྔ་ར་མས་ཕྭ་མེད་དང་། སཱ་ཡཾརངཇུ་ཕབའི་ཚེདབུགས་ཆེཆུང་གེ་ཁུང་ཡར་ཚྱེས། ༈བཆཐ་ཐ་ཚན་ཟ་ཤར་ཁཿས་ཙོཧ་ 
ཤེག ི ླ 

















ཀཀ ཀཱ 













།ཨ་།སྭ་རམས་ཕག་ཆྲན་དང་། ཡི་གྭ་ལགམྨ་རམས་སགརུང་དང་། ད་དག་ལས་ཞ་ཟ་ཤ་སར་རམཨ་བརོང་པའིཆེ་དྲབགས་ང་པརའྱདིན་པས་རེབའཔ་ཨིན་ནོ། ཤནང་གྲ་རོལ་བཞི། མགྲཾན་པ་གད་བསནས་བ་རྔོད་དགོས་པའི་ཡི་མཨ་ཡི་གྷ་མ་གཏོག་ས་པའྲིསོགཿ ན་བི་ཡྲི་གླེ་རྟམསྤ་པ་ ། 3 
ཿ ༥ ༠ཿ་༢མིག།མགིན་པ་མ་བཱ་བར་བཇོད་པའི་རིར་བཙུམ་པའྱི་ཚོལ་བཅན་དང་། ་མི་གེའི་གནསར་མས་འདུ་འཕོང་ཀྱི་ཙོལ་བཆེབའི་ཕཱི་པལ་མུ་གཏོགས་ཕའི་སྭ་བ་ལཱའི་ཡེ་གྲེརམས་ཐང་པའ་ཚོལ་བཅན་དང། འཇུ་འབྲོང་ཀྱི་སོལ་བབེདག་ལས་ལོང་པའྱི་ཉིར་ཡར་ལ་ལྔར་ས་ཅུངཟངཐངཔའི་རོལཔ་ ། 
ཅནན། །དསན་ཡེ་གེདྡེ་ནམས་སོ་སར་ཀློག་པའི་ཚེསཾསཾའཾགནས་དང་བེད་པ་དང་ཐེལ་བྲ་རམས་རང་མཐུན་པ་ཞིག་གལ་ཆེ་ཞིངགསལ་བྱདལ་དབངས་ཡིག་སྤེར་བའིཚེའང། ཀྭལྭ་བཱམགིན་པྭ་ཐཱུ་གནས་ཅན་ལ་ཨ་ཨེ་མཆན་པད་ག་གུདཔའང༼བྷ་སུང་བས་ནནྷ་བྱི་ས་གནས་དང་ཡང་ལན་པརའགྱུར་པསགས་ཤེས་པར་ ༢ 

( བྱས་ནས་དངང་མཐུན་པའི་ཀློག་ཚུལ་ཐོན་པ་དགོས་སེ། 1©ྱན་པ་རདཁྱངས་སརབའི་ཤློགཆུལ་ནེ་དག་པ་ཤེན་ཇུ་གཅེས་པར་མཐེང་སྟེ། ཁམས་ཕགས་ཀྱི་ཡུལ་གུ་འགའ་རེནན་རོདང་འགྲེངང་ཡད་སེད་ཀྱི་ཀོག་ཚུལ་ཐྭ་དད་དུ་མི་འབུང་བདང་། འགའཞིགནཞབས་བདང་ནང་ཀློག་ཆུལ་གཉིགྲུ་བིང་པ་སེགསྱཅིས་མཚོན་མ་། 

རག་པར་འཛན་པ་མང་ཞིང། དས་ཡི་གའྲབབའ་མ་དག་ལ།ཁན་བྱབར་བའྱ་ཤར་མ། །ཅྱོར་ཀོགགི་སབས་སུལཔའབུལ་ཏན་པངབགོ་འདོགས་ཆི་ཡ་གེརམསས་ཡོའྱས་ཐན་གོས་ནི། ཚེཔརུང་བསོངནམ་ཕྱར་བོས། གཁངཔ་གངལ་གང་བཏགས་པས། གོ་ངམ་བའ་ནྲདགནས་ནས་དབུར། །ད 
ཁ་རམགོལེ་རྩེ་འདམ་ ` །ཝ་མགཾ་ལྕེ་ཀླེདརྒྱ་ཡངབསྩེད། ‹ །ས་མགོ་སཾ་ཡེ་བརནསརབྱུང། །ལཱགམནྣམས་ཀྱངང་བཞིན་ཤེས། །གལ་ཏེམ་ཡྱིན་གྱར་པནི། - །ཨི་གེ་ཝལ་ཁངབ་ཚོད་བརྩ་བ། །མཔན་ན་ག་ཁ་ག་མའམ། །སཱལ་སྭ་ང་ངི་བཞིན་དུ། །དེ་ནུསཁཕུལ་བབསླབ་པརབ། ༈གས་འཕུལ་ཐོག་རརྐ་ན་ནས་ 
ེ ÷ $ ༧ ཤེ 


་ ངོ 


་“ ༧༢༣༨ ~ˆ ༄༨༨༢༧༅༅༣༠༡༠༅༡༠༢༧༧༧༧ང8༧ང༧༧ལ༢ར༤༨༨༨༤༤༥༤ = ལེ >» རར ༢ ༠༦༠ ༄ས&སླྐཨཙ¥‰ས༠ཁཁཀ༅ ་༠ཀ༡༠་ཾཊ༥ ༄༄༅ ༄9ས ང་ས ་ར་ཚ་ཟརས¥ཅཙཁཀ༡༦ ཀ་ཁ ང་ང  ༅ྫ༦༦་། € བློ 
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གྲས་གྲསུངསམས་ཀྱངགུབ་ཡེད། 
ལོདཔའྱིསེ་བོདག་ལའང་གནའ་བོའཇུས་སུ་བོད་ཡུལ་དབསནས་བྱུང་བའེཀྲོག་ཛུལམ་མས་པ་ཡེནང ༢་ཅགས་པའི་ཡི་ག་ཀྲག་ཆུལ་དག། 


རེ 







ཇང་སང་བད་ལལ་དབུས་དཔམ་ཐབ་འ་ཁབ་ཕལ་ཆེར་ལ་རངས་ 


¡ བསུན་མེ་དགོས་བསམ་ 








༢ 





ཇིར 





དབུང། །།དསའཛུལ་ལྕེརེ་ཀཾད་པལས༔། །བམས་འཕུལ་བ་ཐེགམ་རནི། །ཅཏུ་བཅུམཔལས་ཁྱདཔརཕཱ། །འས་འཕུལ་གྲེ་བའི་ཕུག་”ནསདབྱུང། །འཕུལཞེང་བརེགས་པའི་ཡེ་གེ་ཡང་། །ཁའམབཞིནདངཔྱོ་ནན། །འདེ་ཡང་ཐལཞིངབཀླག་པ་སྭ། །མཁྲལ་མཁའ་ 
སེན་འབྲི་ཁུང་དྲ་ཡུབ་པ་རིན་པོ་ཆེཟྱའུགས་པའིཆ་གནའ་པོའིདུས་བཞིནང་ཕིག་ཀློགཆུན་ཆང་ཀངབཟེགས་འབུལ་སོགསཱྲཱིརཿ་ཕྱིན་པར་འདོན་པའིསྲོལ་བཟང་བོབྱངབ་རགྲགས་པ་དང། །ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱེ་བཟའ་ཨ་མདོ་དང་རྱལམོ་རོང་སོགས་བྱང་ཤར་ཁྱ་ 
དེདག་གིཡུལ་སྭད་བཅས་ལའང་གྱོངཉམས་ཆཙམ་ལས་འཕུལ་རྟེན་སོགས་ཀྱི་ཟུར་དག་པ་འའདོན་པ་འབྱུཔབར་མངོན་གསུམ་ཀྱིས་གྲབ་པ་སོགས་ཀུ་ ཊཱ 


་ཡིག་ཀག༡ འསགའ་སཱ་ང་ག་པ་ 





འཇིབཞོནནོ། ཉ་ 






འངོན་པ་མེངཔ་ལ་བཅོན་ནས་མཁས་པའ་ཁོད་མའང་ཡིག་གྲཟུགས་ཀྱི་གེབ་ད ་ངག་ཤིན་ཀྲོག་ཚུལ་དེ་དང་ངས་པར་ 





ཧཿ བཅཁེགཧྲི་སཱྫཧཾ ཧིལྟ་ར་སྩོར་བའི་ཚུལནེ་སྔནགྱི་བོད་སྐད་དག་བཉེན་ལབརྫོད་པའེ་ཕྲ་བི་ལྟར་འབྱུང་བངེ་ལྟར་མཁན་བའདས་སྲར་བཡེན་པས། སཱད་ལཁབུལརྟེད་སེགགགྱི་ཟུགསལ་བཟེད་ལཡི་གེ་ལདེལཱརཐོབ་བ་རུ་མཚན་གང་ཞིག་གིས་ཏོགས་པར་ནུས། དསན་གནའབོའིད་ས་དུ་ཡིག་ཀྲོག་ཅམ་དུ་ 


°ཱི ཞེས 





--- 


་ཧྱེ་ཆ་ཆམས་སུ་ | 
ལས་པ 





ཉིད་ལའཛསྲ་ སྲ་ཐུར་ཐམས་ཅད་མཐམས་པར་འདོན་པ་ཞིག་ཡོད་པར་ངེས་ཀྱང། 
ས་པའམ། སིབ་སྤེརནཾ་ཡེ་ག་འབྲི་བའིངབཇདྲ་བས་ཀི་བཌོད་པའ་དབངང་མ་ཤས་སམཔ་འམ། ཀོག་ཚུལ་ཡིག་སེབདབབྱསན་དགེས་ཀང་ཕོགས་ཅམ་ལས་ཡིག་ལཱབ་ཅིལ་བརྡ་ས་ཟུའ་བནཔའི་སར་ལངལ་རུང་ཞེ་ ;ཁཱཔའདོན་བརྡལེ་ཆུས་སྟོུསར་བམངྲབ་བོདང་བདགེས་བདང་། 









~~~. 


རྷརྣམསཾཡཆུབས་པ 


ཐོར་ 











 ཡོད་ཐུར།༼ འཐེལ་པ་གཞན་དངགཞན་ཁུགས་པར་བཀག་པའངམཐང་པས་འདིར་དགགཔའི་སྤོས་ལམྱ་བསསོ། །བཞ་་སོདཔལ་གཏམས་ངག་བཏན་དགེམ་པར་འདོན་ལ ཛི 
ནེསནྦིརརྷ་ ཤོགས་ཏེ། ༈དལ་དུས་སུ་འདམས་བརབྱ། །གཅིག་ཤོས་དེལས་ལགཔའོ། 
རིག་པྭ་སུབ་པའི་མི་མཐུན་ཕོགས་བསསབ་པརྩབ་བདེལ་སྦེ་བཞན་པའི་ལེལོ་དང་། 


༡ 


དང། ཇྲས་དཔའམངའ་ནམས་མཆུངས་པར་ཀླགཔ་སེགས་འཁྲུལ་པའབྱམས་དུ་ཀྲས་ཕརྣམས་ཀྱེ་མཚང་རིག་པའ་ནུས་ས། །སབས་འཛེརའགྲེལ་བྱད་སུ་མ་འགའཞྲེག་གེས། །རེསའཇུག་བཞཡོ་ཱར་བཱནི། །ཞེས་དང། གཞན་པའང་ཐོགབཤངབས་པ་འགའ་ཤིས་ དེ 


སཱབདཔེན་དྭཏེད་སུའཛིན་ཅིང་། །ལཾ་ལ་གཡ་བ་ནམས་པར་སཱངས། ་ ` །ཟོ་བཟར་དདཔ་ལོ་བཉེད་པ། །ཧེས་བུ.། 
།ཞེས་པ་སྟེ། བརྔའེ་སྩོ་ཆཁ་ལ་མཁས་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོསཿདྡེ་ྲ་བུའི་གདམ་སཇག་བཅུ༢ ཿབའི་སོདནི་གདམཐཿཿཿསོན་མཁན་བྱི་སོབ་དཔོནདེ་ལ་སྤོབ་དབོནདུ་འཛིན་ཅིཔ་ཞེ་ས་དཔབཅས་པསདི་ ནྨོད་གཙ་ང་དྲ།། 

བྱ་བ་གཞན་ལའཇཛུགཔའིག་ཡེཕབ་གཏིས་སངས་པ་སྭེ་སྣོ་ན་དེདག་གེས་བྲགས་མིརྟད་པའི་རྟག་ཁྱེར་གྱབཚོནའགྲས་དང་ལྡན་པ་ང་། ཆགང་སཾབ་པའྦདཱན་ཊེན་ཟོ་ཧེ་དངབཞིན་ནམ་ངང་ཆུལ་བཟང་ཞིང་བསབ་པརྩབ་བའི་གནས་ 
ལ་མཆོགཅུ་དད་པ་ལ་ བཅུན་བའྲགས་སྣཱར་གྱི་བརྫོན་འགྲུས་དང་ལྡན་པ་སྭེ།„. ཚདཏིད་བས་ལ་བྲཔ་ནདེ་ཁབའི་བཱཛཿཐད་ཞི་བཤཁ་པ་ལྲ་བ་བགང་ཡིནེ་བུ་རྭད་རོགས་བརྟའྱ་ ར་བས་དེ་འདྲས་ཤེས་པ རྩ་བསན་སྔ་དུ་སྲ་བུ་འདོམ་ཁར་ར བྱ་ཞིང་། གཅིག་ཤོས་གཞན་ནིད་ལས་ཁོ་ན ལ་པ་སེ། གློ་བ་ ་;བེནལ་ 
གས་པ་དང་། ལེ་ཡོདང་། གཡེངབརན་དང། རང་བཞིནམན་འི་དང་བཆེང་བརཁཐཆ་པནི་པེ་བང་བཚྲི་པན་པསའ་དིག་འདོམས་པའ་བབ་ཆ་ཡིན་མད། ཁནྲ་ཁང་ཡིན་ཡད་ནྲང་གཉེའཅིང་འདུན་པརྱ་གརན་ལེགསང་རྫ་རེས་སུ་བསྙན་པར་མངྱ; འོ 








༧ཆེ༠-ས༤༤༨༤༤༤༩ར༢༨-༤༡--------༡༨-- 


།ཞེ་མ་སོ། ” །འདོར་སྦྱག་པ། 
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ལ་ 
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༦ ོ དཱ 

།ནོར་འཛིན་མར། །ལེག་རྟེག་ཛུལ་ཚགསའབབས་བྱད་པའི། ' །གཤད་གླཾས་མང་པོའེལྷོ་བུམ་གྱེས།“ ཁྲེགས་ལཱན་དཏྱིང་གའ་ཐཕིཚེ། - །གང་གྲི་བགས་རྗེས་སྤལ་བསྡུལབས།བ་དག་བྲའི་གའེ་ཕས་ཅན་གཉེང་སད་དེ། །ལེགས་བཤད་སྦང་ཚེའེཆར། ཱ 

དན་རབ་གསལ་བའིདབར་ཁ་བུང་། །ང་སྟེ་བོ་གསལ་གཞོན་ནུ་ནམས། །འཁྲུལ་མེད་རམ་དོད་མུ་གགསར། ་ཀཅེ་ཡང་ངས་པའི་ཐང་ག་འདིར། ༈བགཿཡངས་ཏིང་དྲ་སེཉ་བརབས། །ངེལུར་སུམ་རུ་བའི་གཞུངག་ཚིག་དན་གི་ཆརངྲབོས་ཇི་ལར་དཔེག་པརཞིག་བཤད་ཟིན་ཏོ།། 

སྐད་ཅིག་ཙམ་ཞིག་ཡིད་མཁར་ཤར་བསྲ་ཁང་༈ ་ནངགིམུན་སུག་ནམ་པར་སྟེལབྱེད་པ། -༈འརམའཕལ་དབབ་བའེ་ཧྱིན་རྔབསཉིན་མོར་བྱེད། ° ཊབྱང་ཇུབ་བརང་སླེ་གསུམ་སྙིངཔར་བསྟེན། ༈ཞེས་ཤེས་པའེ་ཚེག་ཁེན་བུབཧང་ནསར་ནརྟགས་ཀྱེ་འཇུག་པ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་གཞུངགི༧ཾགདན 
།ཡར་དྲཔདནས་ཅུང་ཟད་དྭོལ་བརྡ་བའོ། ༈དཾལ་རེ་ཞིག་གཙུང་འདེའི་ཉོ་སོམ་གི་ས་བཅངནེ་མིང་གཞིའི་ཡི་གེ་སྣེའི་རྟགས་བྱི་དབྱེ་བབཤད་པ་དང་། སྔཾན་འཇུག་གི་ཏགས་གྱི་འཛུག་པ་བཤད་པ་དང་།: རྗེས་འཇུག་གེ་རྟགས་གྱེ་འདུགས་བགད་པ་གཱེ་གསུམདུ་རག་པར་བྱའ། = །དང་པོནི།. : ཕོ་ཡི་ཡེགེ 

འཕའ་ཞིག་ལ། . །སྔེ་པ་ཕྱེད་དང་བརྒྱད་གནས་པའང་། ` །མཱིཚན་ལུ་རུ་དྔེལ་བྱ་ས་རྒས། ༈ཕོ་དངམ་ནིང་མོངང་ནི། ཤན་ངུམོ་དང་བཞི་བཞྲིརུ། །ཛ་བ་བཞི་པ་ཡནཆདདྱབེ། ༈ལགམ་བཅུ་བཞི་གནས་ཐ་ལ། ༈ཅསེག་སགསུམནི་ཅསགས་སཱུར། ༈ཝན་བདང་སྦར་བརྦ་བ། །ལྷག་མྲདགའི་མོང་ 

།པཱ་རྣ། །རལ་ཧནི་མོག་ཤམ་སེ། །ཨནི་མཚན་མེད་ཆེས་ཀར། ༈ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ།༼ སྦིར་བོད་ཀྱི་སང་ཁཁེ་བ་ཟྭགགས་པའི་ཡེ་གེ་རམས་ཁགལོ་མེ་གཉིས་སྐུ་ངགགེ་བའི་དབདད་བསནདགུངས་ཡིག་མཆོན་བེང་ཞིཀཁ་སེ།སགཞི་ནི་ཤེ་ཁབ་ཀྱི་ངབའིར་མོ་དཔཀ་ན་ས་ཨའི་མཐར་ཐུག་པ་གསལ་ཀྱེད་སུམཅུ་ 
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རས ཌ -------~--.-¬--=-~--------~-----~---------------- ~< --- 
་ཧྭཧཱཐཿཿངབའ་བད་ཤེཊ་ཿཤན། ྣྲནྣྫྣྨྣ་་་ ཤིབཟོང་པོ། ༈ཨཁ་གོ་བ། གཉིས་པོ། ཆཆོང་ཉོ། གྲོསམོ་པོ། ཏོན བཞེཔ། བཟབམ། 
1]པ།[ ཤཟའ་ཡ། 


བདུན་པ། རལ་ཤས། །ཡེདཔ། ནམས་ཧོ། །ེརྣམ དཔ་ཤེནྭཏཱ་མོ་དངམ་གཤམ་ཡེ་ནམ་བ་ལའོ། །ཇེའང་ལཱ་བ་བཞི་བྲ་རམསྦ་བི་པང་པོ་་ཏཏང་པྷ་རམས་ལོདང་། གཏིས་པ་ཁ་ཆཐ་ཕྲནམས་མན་བདང་། གསུམ་པ 
་ཇད་བྲ་ནམས་མོ་དང་། བཞི་བ རོ་བ ༧ །ེརམ་ཕྱེ་བའཾལྷགྲམཛ་སྙེྱིན་ཡིག་བཅུ་ཕཞི་བགནས་ཕལ།  ཙལ་སེགས་པར ཚཛགསུམན་རེམ་བཞན་སར་བསཱཔའི་ཅ་ལ་སོགས་ང་གྲསཱམདསྱར་བརྩབ་སྟེ། ཙ་ལོཙམནངཛམོར་ཤེས་པརྱ་བཞོ། །དེ་ 


ཝམ ཅཆང་ཝ། 
༡༥༡:4 5 འལ ཝག་མཞ་ཟ་ཁ་ཡཿ 


རྔགཁངམའིལི་ལེརྩཕརབརྭ་ཧལོ། རརལ་ཧགསུརཱའི་ལོ་གགམ་སི་ཡྲི་ཨེཞེསྱ་བཏིང་། ཨསག་ནམེ་གཤམ་གྱི་ཡི་གེ་ཡིན་པ་ ཿརཟུངཝཚན་སྐེད་ཀི་ཡེ་ཡེཞེས་ཀངཔའོ། ༈ཤེས་པ་འ་དོ་ཏོ། །འདིརལིཔལ་ཞིརི་གྲེ་རམས་པོ་ཡ་༠་༥ 
རྩ་དུམཚནགངགྱིསོཞས་བཞག་བཁབའདི་ལར་ཤེསདགོསཉཏེ། ༼གིགྷེམས་སོ་སོར་བགནདང་ཅོད་པའི་ཚོམི་སོའི་སྙེགནསམགིན་སརྭརྐཏན་། 
རྣམས་མོ་དང་། 


ལུ ..ུ སོགས་ཁྭ་བེདྷ་རོལ་ལེ་ཤུགས་ཆེ་ཆུང་ངམ་གོསས་ཡོད་རྱེ་དབངཤེས་བུགཌ། ཆེ་བའམ་གེསས་ངྲ་རམས་ཕོ་ཡིག་དང་། 
དེ་ལསྲ་ཀངྡ་རཱཌ། ་བའམལོད་བྷ་རམས་ཤཱིཧཧཱ་མོ་དང་། ཤིནཏུརལ་བ་ལད་ཤེང་ཞའ་བན་མ་སཡོཁ། ཤདཱ་བཞག་པའཾ། །འེག་ཆང་ཡ་།སེ་གྲ་ ཙའབབ་ཤོཧཏཱ་ལེརམའ 





འན་པ། རྣམས་མནེང་དང་།ྒུང་ཐད་: 
༢ ༦2 























[ཚར ] །ངུ་ཤུ་བཞག་པོ། ེདེ་ལྟར་ཡན་པུ་ཅིས་ཤེས་ཤནཛཉད། ོནྲ་དག་པའི་ཚུལ་ཧས་འཇྲུག ཅསསོགཉི་ུགས་ལས་ཅར་ཉོགས་ཤེང། ་ ཡ་གྡནམས་ཨྱསོགྱམ་རང་གས་ཅངབད་བགྱ ག་བརླབས་ཏེ། ཀྲ་མསགས་བཞེོའྦིས་པསོས་འེདངཔོལཔ་ 
གཉིཿ ཧས་པ་སོགསངརིམ་པར་རོལ་བྱརད་པ་དངཅ་ཚ ཇཱ་གསུམ་ཡུང་དེདག་གི་ངེ་མ་པདང་མཚུངཊ ཤིངྡ་པཞ་ཟཌཾཿ་ ཤཱསྣ་ནམས་གསོགས་དང་འདྲ་བ་དང། ཆལ་ཧ་ཨརམས་དེ་ལས་ཁངུདབདྷ་ལབ་ལཱོད་པར་མངོན་སུམ་གྱེསཁྲབཔའེཕྱེར་དང་། ཨ་ཡེགནཀོགཚུལྱ་མེས་མོ་གཤམགཞན་ཡས་ལྟོད་པའྡ་གུབཅེང། 
དརམ་བདལ་གེལེམདོསོགཆེནཨི་ཡ་གེགཞན་ནམས་ཡ་བཟིརོལ་བཅནདྭ་བས་ཤིང་ས།་ཁནམགེན་མ་བཅུམ་པའྱ་ཚལ་བཅན་དུ་བཞག་པསྲ་བདྲ་པབཔའྱིཔརོ། ༈སྐ་བས་འདེརའྲགལ་བེདྲས་མཁག་ཡ་ཡིག་ཅུགས་མེདདའདོད་པ་དང། ཁའི་གཟོག་རུམཆམ་མདེངམཆནམངྲ་ད་འདོད་བ་དང་། །བཆེག་ 
རྟངགས་སྭ་འདོད་པྷརམས་བུང་ཡང་། „ ཡུགས་དངཔ་ལརཏྲ་མིཏིད་ཡས་སྡ་བྱཡདའང་བྱངདཔོ་མེ་ཚན་ལྣ་དདི་ལ་བརབ་སྟནར་དུ་དངོས་སུ་ཁགལྟཏྷ་སེཚན་ཝརལི་གཏོགས་བའཏགས་མེདལི་ཨ་ཡི་གབས་བདས་པའྱིཔམདོ། །འདོདཔ་གཉེས་པ་ལར་ཡང་མེ་ལགསྐ ཏེ་འཆདའྱསཔ་ལགྱཞུངགི་ཡེ་གཏམ་སཔཏད 
ཆར་སྲལའསས་ེན འོར་འི་ད་སྲིཾ༢༢༢༠ ལིལ །ལུགས་གསུམ་ཕ་འའང་ཀྐོཏ་ཡོ་དངེ་གཞུཿཉིདདུ་དམི་གས་བརལ་གྱེས་ཕོ་ཡེག་རྩམས་གསལ་བར་ཕྱེས་པའ ལ་དྲསེ་བསཚནཏེདཔརམ་སོང་བའེ་སོན་གདགས་པལ་འདོད་མས་སམ་བན་པིད་ལིས་སྱིའ་བཏང་ཀ་ཁིམ་མཅུངོ་ 


ཏུ་བ་ཤད་པའི་སྒྱབ་བྱེདཅྱིསང་མིགས་བསལས་ །ུཿཨ་ཡིག་པརབྱ་གབལ་པའྱི་ཐིར་ངོ། ཆར ར་ཁ ༦ ༩༥ ་དདགཾས། ར་ལ་པའི་མ་གགམ་སེ། མ་ 


ལཱི ¦ 3 (¢. © 
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ངི ྭ 
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[རེ མཚན་མེད་ཅེས་ཡངྱལ། །ཞེས་གཞུངགི་ཡེ་བེཀ་མསངདྨ་་དྲང་བདད་བཟུང་བསནངས་པར་ག་པའྱི་པརདོ། ཟགྱུ་འདབྱ་ལརབྱ་༡གས་པ་སྤྱ་པནྲད་འུར་བའཚུལ་ཇྡི་བཞེན། མོག་ཤམངང་མཚེང་གགཞིམ་ཐུའཁུས་འནདཀས་པའི་སྔོན་དཉེད་དང། ཕཱ་པྱེདདང་བཏདཔོལ་ཚན་ཝུ 





༽ 


ཡིལ་དགོས་པ་ལ་འདྲེལ་མྲི་བབ་པའི་སྩོརདའངའསར་དོ། ཀདེལ་མོ་གཤམ་འང་མནིང་གི་གུཞི་མཐུན་ཁས་བངས་པསཆིརའགུརཞན་བཤད་པརྱབསྭ། ིརག་ཡི་གྟཏཱ་བྱཱསིརབྷ་ང་གས་ལྱངདྷ་རས་ཕོཡ་གྱོཏྱ་བས་པའ་ཕོ་ཡིནབ་དང་། ནང་གསེས་མུཚན་ཝརདྱ བའེམ་ཡིནཔ་ལྟ་ཐུམི་འགལ་ 










ཤཱ མངྱ་བཱཞོགེགཉིདཆདི་ལགའྱརཀདཡིཙོ་ཁྲདངང་ཁྲ་མཞིམསལོངསོ་འསརྩ་རོས་བདད་པསྲ་རཔ་འཛ་ཡུགི་དྲ་ཆ་ངང་ཅ་སམང་ན་ེ་བག་པ་གིག་ྱིསི་ླད་བརུ་ཁབལ་པེནདཔར་ཞོ་བརོབླབ་ཡིམསཌ་ལོཉས་བཞགང་བོ་ེག་གཏཅས། གུསམམོའ་ཞིང 
2 ༨ མསོགས་ཀྱིྱད་ཆོགྱ་པིད་པདྭཆོལ་བསཉཝ་པརྐབྷ་འོད་བསོགས་ལཤི་ཀྱཏགཁུ་་འདབའི་སབས་མེདཔ་བཞིན་ནོ། །དེསན་མནེངྱ་ེད་ོཁམཏམ་པའྒིགནུས་བཞག་པད་ད། མོ་གཤ་ཡད་ོལ་ཤིནྱང་ཚོད་ཅིང་ཞན་པའྡེོནས་བཞགཔ་གཉིས་དྱབ་པོགཅིགགིཿ་ནམ་ཡང་ཡིའ་ཡིག་ཏེ། །དཔར་ 
བྱས་པའི་མོ་གཤམངང་མ་ནེང་སོགས་ཀྱང་གཞི་གཅིག་ལ་ཿ གསུམགུསོགས་ཡིན་བཞི་མེད་ཅིཔདྷ་ལཿསེ་དདོགེསྣ་ན་འབའཇིགཏབི་གགས་པད་བའགམ་བ་བཞིན་དཔེ་ཅན་ལའངམ་ཚུངས་པའྱི རརོ། ས་ཚ ནལར་འདྲིལ་མི་ཐུབཔའི་སྨོན་མེད་དེ། རཱལ་ཧགསུམཡག་ཤམྦངུ་བཤད་ཡས་་ 
་ཡེགམོ་གཤམདྲཱ་ཀུགས་ཀྱིས་གྲོནུས་པའྱིིར། སྭམའང་མེ་འཐད་ངེ་ཡི་གེ་གཞན་ཐམག་ཅབ་ཞིབ་ཆོར་ཕེནསབཤད་ཅ་བས་ཡེག་གཟི་གྲས་ཤུགས་བསནབྲ་བཞགཔ་ལ་ཏན་པ་བོར་ཐཚོམྭ་སད་པསགསྦཀྱི་སྐམལས་དགོས་པ་གྲ་ཞནོ་ཅཡང་མེད་པའྱི་ཡཔར་ར། ༥དསན་གད་དུ་བཀདཔ་བཞེན། །ཨའམཚོན་ 





¦ ཡེ 


4 -=--5༨༡༡༨༥-༨༨༦༡༢༡༡༡༡༢༥༥༥༥༧ོར༢༢་༩༩༩༩༩༩༩༢༠༡༩༩--༡༨༧ས-~ 
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° །མེད་ཅེས་ཁདབྱ། - །ཞེས་ཤྲོག་པཉེདདཞདང་འགྱོནཏ། 








༡ ༦:༦༧ ༨༨ 


ཱསྣང་འདི།་ །ེགས་མེད་བེནནམའིག་པའི་ལས། 


:མོ་ཡེ་ཡེ་གེའི་ནངནས་ནི། 


_ །འཛུས་བཞིསི་གེབྱཅུ་ངྱབངྱཧཱ། །ཁཛག་བ་ཡྤང་ཡིནད་ནས་ནི། 


ཅྡ་ནས་པསས་ཡ་གར་འ་འི་འོ་གཡིགབ་བཅང། )མཚཧ་མེད་ཆེས་པསཿ 


ཡི ས་མ་གཤམ་ཨ་་ལ་བཞན་འདལྱཅམཚདཌདཏཆང་གསལ་བརར་མོོམོུམབསོད་ཚ༨ཤོས་ ཐོ 
།དྔམཆནམེད་ཏེད་བསན་བརསང་བས་སར་སས་བཅྲེ་ཅནས་ཁགསས་སམནདགསས་ེས་དགོསཏྲ། མནེབཁཿྦ་ཧཱར་བདང་། མཚནགཉེས་དང་མཆནམདགསམདུདེ་བཅེས་ཁྲང་གསྲིང་ པྲག་ཡིནའི 
།དེསྟར་འདིར་ཡེ་གཏམས་པའི་ཆུལ་དོན་ཅྱ་མཚནད་དགགྷེས་ནས་ཤེས་པརམ་ཟང་ཡིག་གཟུགས་ཁས་ཁང་མནིང་དང་ཨདི་ཞེས་པ་མ་འབུཁགཞེ་འབུང་རིགས་པརཏགས་སླ་བྷ་ཡིནེ། 


འགའ་ཞིགཏུ། ༤ ལྫསལྭཧཾ་ཨཡོག་ཤམཏེ། ། 
།༈འདིར་སྦམ་བ། ཟེཚོམ་མཚནཆོ་བརྟན་བཞིནདུ། །ཐུམེའེ་གཞུང་ལུགས་བལྟ་འདོད་རྣམས། ཤསྔོནཆད་མཁས་པའེ་ཁུར་འཛིན་པའི། _།འགྲེལ་བྱེདའགའ་འགའེ་ཡད་མཁའ་ན། ༈ནམ་ཡང་ཤརཞེསམ་ཐེས་པའི། །༈ཁབའིལེགས་། 
༥ །རི་ག་་བརུག་པརྱས། -།ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་སྣན་འཇག་གིཏགས་ལི་འཇུག་པབ་ཤད་པ་ལ།་ 








།སོན་ཁངག་ཡེ་གྷ་དབ་ངྲབ། 


མིང་གཞིལས་སྔནྫ་ངས་དངུང་བའེ་ཚུལ། སོན་འཇུག་གི་ཏགསྱའི་དྱབི་བ། ༥ དེའི་འཛུ་གྱརུལ་བཤདཔ་དབགསུམྱི་དང་པ་་ 
ཀཞས་བས་བསཱན་ཏེ། ཤི་ཡིག་ལུཤོང་རོབསཔཏ་བརྲོར་ཅར་ ཤིདོཿ་ཡོག་ཧུན 


དབགསུར་དུགནས་ ་པསོ་སརམྱའེ་བའེནབནས་པར་སུམུ་པཇ་བཤང་བ་ལྟརྫས་འཛབ་ 

















༢ 








1 འྱག་པརྱ་པེདཅེན། ཞེས་པའོ །གཉིས་པུ་ལན་ལ། ལུན་དཔོས་ད་ཞརྱབངམི་འཇྲུགཔ་བཞཊ་པ་གཉིས་ཡིདང་པོནི། - ལེནི་ཕོདང་མ་ལ་འཇུཊ། །མོ་ནཾ་མོདང་མནཔ་ལ། །མནཾང་ཡངན་ཕོམ་ལའོ།  ཤེཿཿམནོཾ་མནད་ཐ། ཀམོ་དང་ཤིནཏུ་མོཉིང་ལའོ། །ཞེས་ 
ྟནཏཾ། དེལ་གང་གེས་འཇུ་བ་ད་བ་བྱ་སོནའགགཔལ་ཡ་གེ་ཁན། རཿསྟེལ་པམ་ཡིན་པའིམིང་གཞིའཛ་ཡིག་ཀ་ཅ་ཏཿརམས་དང་། མོ་ཡེབ་གུ་ང་པཏདན་དཞབ་ར་ཤསྣ་དམས་ལ་འཇུག་གོ །ཇའང་། ཀག་གཉིས་ལབགས་མདོགསྐ་རང་གསུམ་གར་དང་། ཉ་ཙདགྲས་མ་ལྱ་རང་ 
།བརཾགས་གཉིས་ཀར་དང་། - ང་ཇ་ཏན་ཇནམས་ལ་བྱརགས་མ་ཁོནར་དྱང། ཧཱཀྐགགསུམ་ལྱ་རང་པ་ཁོན་ར་དད་། -ཟཾས་གཉིས་རྩ པནགས་གཏིས་དང་། འདགས་ཅན་ཁོནྭསེ་དྲརམསལ་འཇུག་པ་ཡེནནོ། ༈དེས་ན་འདྲི་ཀབས་སྤུ་ཧངཁཡུལ་ི་དབང་དྲུ་བས་ནས་ཕོལ་བ་ཡིག་འཇྲུགཆུལན།  བཀའ། 
།བཅས། བཏགྲས། བཅགས། '$གུདང་།_ ` :མོ་ལ། 1 གཞྐོང། བྐ་མ། སབཞེད༔ ཟང་། ང་ཤད། བྲ་རམ། ལ་སོགས་པྭ་ལ་བུ་རམ་དཔེར་བརོདབརྱ་བའོ། ཊདེ་བཞིན་ད་བརྔགས་འཕུལ་གྱི་དབང་གིས། དཔེརན། ཕོ་ལ། - བརྐོ། བསྐོན བྟརས། བལྟའ། བསྟོད། 
བརགས། སོགས་དང། མོལ། བཧྲལ། བྲས བར ་ཨྭ་་གས། བ་ངོད། ་རས། བསྟེན བརྡ། བལྔད། བལཱབ། །བྷརོག ༈བསུན། བང ལྟ་བདང། ༡ འདགས་འཛུལ་བྱདབང་གེས་ཕོ་ལ། བྱ་ཡ། བྱརང། བལྕེད། བཀྲག །བསྨན། བྲཀ 

ཁོགས་དབ། མོལ། བརྒྱདྨ། ཁཡྩིངས།, .7གླན བསྒྲགས། བམོ བཟླསུ། བརླབས། བསླངས། ལྟ་བུས་མརཆོན་ཏེ་ཤེསྲ་བདྱའོ། ད་བཞིནློང་སུརཏ། སའ གག་ལོལ་ཡེག་ནི། སངནཞ་འ་གནང་ན་པས་ཁཁལ་ས་ཆར་འདྲ་མརའཛནའཝལ་ཞིས་ | 











༤ 28:44 % 
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ˆ 

༼འཛགཅིད། དོན་ལས ་ནམ་ཡ་ལ་དོགའཔུལ་འཔའགཔོ བའྭ་ཏར་འཕུལ་ལ། འགོད། འཇམ། འདལ། མབོལ། ཁའཇོམ། འཁོརྲ། ༩ཆལ། ཁཐད། འཕགས། ཁཆལ། ཁྭ་བདང། འདོགས་འཕུལ་ལ། འེད 

འགྲེལ། འབྲེལ། འཐེན ཁྲ་འདྭལ་ཚུའོ། ཚལ ངོ ཁིཕ་ཆཿཿཱམས་དངྲ། མོཏྫདན་ཞཟ་ཡ་ཤ་སྦམས་ལྕ་ཧང་འཕུའ་ཁནས་འདྲགཧེ། དཔེརན། བཏེབ། ༡ སེ གུ ས་ཡང འོ པོ་ལོ 

གུ་ གཤམ་ཡས་འངགང་པཔོོྗལྣལྣ།ས འ་ཁ་ཁ - ༈དཔེརནྲ་ཧབ་འཛུལ་ལ། རཀན། དཔའ། དགའ། 

© ལྗོ འད གས་ཅན ཏྱིལ། དཔང། ༼ཏྲ་ངེས། དྲ་བངས། དྲ་ཀོགས། དྭགམ། དབག ༈ཌབའོ། །ཛེཤ་འཛུག་གི་ཤིནཏཱ་བོམ་ཡི་གནི།། མེང་གཞིའིམ་ནབཁ་ཆུཐརཔས་དང་།ི ་མོ་ཡིག་ག་ཇད་ཛྲ་རམས་དང། ཤོནྡང་མོ་བཏྨནྨ་རཱམས་ཁ། 
ཁྱ རྱ ལྕུགཅིང། ག་གཏེས་ཁ་ཁདོགསའ་ལ་ད་འངའདྲག་བ། །དཔརནྷ་རུང་འཕྲུལ་ལྭ། མཁལ། མཆན། མཐང། མཚན། མསུ། མཇེད། མདོག ༈མཛད། མངོན། ཆྭཉྷཧཱ ནངས། ་བདང་འངོགས་འབུལལ། མཁྱན། མཁངས། 

(མཆོགས། མཐིན་ཏྲབའོ་ ་་་་་ཅ་ ཿ ་ཛོནཕདང་མོལའཛ། ཆེང སད་ཀ འཁྲེལ ས་ས་ས 


ཡོ ར་ཡེག་ལ་འདགཨའཕལ་བི་འདྲག་ཧུ་ཡ་ཐོག་མ་ར་འཆདཔར་མི་བྱེད 
རྨ ྲ ཨཾ 





བབྱེད། འཁྱན། 
82 
ངོ 
རཆ 
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༧ 
-༨༨༤༨༨༤༤༨༢༢པ༦༠༠༠༧༤༤༠༦༠༡༩༤༦--༤ར༢༠༠༧མ༠༤༤- ༡༨ 





















ཆོག་གོ དགཞས་ནརགཉོས་ལ་ཁྱཀླདམབ ཤད་ད ིཉི༣འཛགགྲི་གབུས་ཨུདྡ་ྩསས་ཐམསཿརྦ་པདཔེ་ལབྒྱངས་བབའགོད་པཡེའག་བའི་ཕངཔ་ཆནཔོ་སོབརྱ་བེདབནི་ིནྱཏམི་རིགས་ཏ། ྤར་རྒྱས་༢ཤད་ད་དེའ་ངགདོན། 
ལྕས་པའྲི་སམཚིག་མཐུན་དགོསཤིང་དདག་དངྲ། གཉཉེན་ཁྷིརུས་གསུལ་བྱཾདཔེར་བརྗོདམཆུད་དཀོས་བའིྱཾར་ཿ རྒྱ་མཚ: རྨ་མཡཾག་ཙི སྩིལ་མི་འདོད་པ་རསང་དད་སོགས་མོ་ཡིག་བྱར་གཉིག བྱ་གཉིས་སོཁོནར་བསམས་ནའང་། ཁྱེད་དང་གི་སྣེམ་ཆིགཏན་ར་གཏིས་བུང་བ་བང་འག། 
དྲ གཤ་ྱེདཔརབརདདཔའལ་བཞྱིདར་ད =མནོཔོདང་མོལ་འཇུག ཤཅེས་པབཿལྔེན་འྲངཊ དུག་ཡུལ་ཐམསཆདབྱག་སེནས་བཅན་བར་འདེད་དགོས་པ་གངྲ་འི་ག་ རདེ་འི་འྲ་གཀསལ་འ །འྔཞག་མཚ་བརབ་ཤད་བས་གཞུང་དན་དང་ཡང་འགལ་བཏྲིལི་ར་རོ། །དང་པེ་གྲུཐྦ 
ཧཱཾ། །གཞུང་འདིར་སོན་འཇུག་གི་མོདང་མཿ ཅག་ཡུལ་ཐམས་ཅད་བསནཔའ་བེད་རང་ཤང་འདོད་ཅེང་། རད་ལས་ཕོ་ཡིག་གིཁྲ་ག་ཡུལ་ཅང་བརམ་བྷཝནབནའདོད་པལ་དགོས་པ་ས་སར་ཅེའངཟ ཤདདྲ་མདཔཇི་ཤོརརོ། ་ཁ་ཅིག་འདརེ་བསན་ཏང་འཛུལ་ཨོ་ཤར་འདོད་པ་ཡོད་ཉང་གཞུང་གི་༢ 
ནབཱ་ངོ་གས་པར་མི་འྱགར་བའྲི་ཕིརྱ་ཁབྲརུར་ཁཉཾདངཱ་ཟད་ཌིང་། - དྭ་ཝཱརཞདོད་པའངམ་ལ་ཞེས་པམོ་ལིགྷ་ལཱུངཨ་ལ་མ་བསསས་པའི་ རི་སྙན་ཏེདདུ་ག་སལ་མེོད་། ་ འནྭ་ཁང་དེད་གགིས་མནང་ན་འཇ་གཔ་འཆད་པའི་ཚོན་མོ་ལ་ཞེས་པམོ་ཡིག་སྤྱིརམེ་འདོདཀ་མདྱ་བང་སཱང་ངོ། །ཡང་ཧྱིདུས་གངསཆན་དྭ་བར་ 
ུ སལ་ཆེར་བཏོད་བ་བྲ་ནམས་མགེནགཅི་ཞཏ་ཡཛལ་གསུམ་ཆེ་འདོགས་ད་བའབེལ་བའེག་ལ་སོགས། དཔིཡིག་གཏིསབྲབལ་ཅན་ནམས་འྲས་འབེད་གཔསིཁཿཡང་ཧ་འང་ ཿལུ་བཞེན་སང་ཡང་། ཞིབ་ཚོར་དྭཔར་ན་དེ་ལཱར་ཁ་ཐང་བ་མཡིན་ཏེ། སབས་འདེར་རྐང་པའི་གདོན་སྔོན་འྱཁུག་གེ་འྲང་ག་ 
=¬ ¬ ུ 







ངར་བ 
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དུ མཛྫ་རོས་འྤང་མི་བར་བའི་མེབགཞིཿིཡ་གྷེཉིད་རོར་ཡནནྱ་ཧང་པ་དང་། གཉསགྲས་མཁབ་ཅརམོནབོས་འོབཾཞར་ཇས་པམམ་གཡ་ཡ་མ་ཆརམཔངཔ བཟ། བསྲན། བླབས། བྱངན་སོགས་མེང་གཞི་གཉིས་འཐེལ་ཅན་ ད 
རྣམསཁ་རྱང་པའྱི་མས་བཇོང་ཆོཐ་སྟད་ཁྲ་རོངས་པའི་ངགྱར་ཁྱར་རཞིང་། ཿམརཝ་གསུམ་ཀཱ་ལེ་ི་ཁ་ཁ་ཁྲང་བརྟན་བཞི་ནབུཿདོརཿ ཙགས རས 
འཁཁྲུལ་པདང་། དལ་ཅསག འབུང་ང་འ ཁ་་ ་་ཡེ་ གག ་ བདོགས་ཅནྡ་རམ་ 







༧ཕེ་ག་དངས་མེན་པརྱ་བསན་སངྒ་རམ་སྭལན་པའི་ཡི་གེ་ལྭ་ཏུང་པར་བརྫཾས་བས་དོན་ལཝང་ 

ཅི་འ ྷེ ཀ་ས ས་ལའཡུལ་ཡུག་འཇུག་པའི་ཚེ་མགོའ་ དོགས་ཨི་ཡི་གྡེ་ནམསཁྒ ལ་ཡག་གི་ཡུལ་ཡིནམིནཱང 
སྔས་ཨང་དངོས་སུ་དྱ་པད་པ་མཚཐོང་མོད༔ །ཞེནདོན་ལ་བཏགསམམགོ་ཅན་དཔའདོགས་ཅན་ །སཅན་ཅ་ལྔ་ལ་ དངོསཁ།ཞིདེ་ཉི་ལས་གཞནརམས་འཕུལ་འཇུག་ཁིཿལ་དུ་མི་འདོད་བརྩཔད་པ། གཙོ་ཆྱེརུང་གིད་བངྡ་དྲུ་བསནནི་དེ་བཞིནའཐང་བའང་ཡེན་ཏོ། བ་ཡིག་གིའཇུག་ཕུལ་ཅྱིཇེས་འྭདྲགམི་བྱ་རིབའི་ 
མིངགཞིའི་ཡེ་གེ་གཉིས་གྲསམ་འབེལ་བ། །བཀྱེ། - བརྒལ །བསྩེད། - ཁཱ་བུ་ལ་རིམ་བ་རག་ཡདངར་གདང་སག་སྔ་རམས་སསོར་གལེའི་ཡི་གེ་ཿྦརཱ་བུབ་པ་རེ་ཡེ་མཔར་མཚུ་ 


དསྔཁུངབ་ངོདང་ཁི་ཆདདག་ལས། རང་པའི་ཀ་དང་ག་དཔ་གྲན་མས་ཆྲེ་ཝགངོ་བོར་འབུང་བའྲ་པིར་གཞུང་འདིར་ཡང་དཔེ་ 
མཛདནས་ཅན་འྲ་གྲནམས་ཡི་གེ་གསལ་འཇུགཆུལ་གསུངས་བརྩསབ།ངང་གྲིེརངའ་པད་པའོ། །འོ་འབམོཁ་འཇུག་ཁེ་འབུར། །ཞེབ་འའ་གེས་པརྡ་སོའཤླི། གཞན ་ཐྲཧཾད། ཅེས་པ་ལྭ་དུ་ལ་ཡེག་རང་མེའི་ཡ་ལཁྲང་ཀ་པར་འུར་བའྲོ་ལོ་རངོ། །སྤྱིརནིདེ་འྲ་ 


རའ $ ༡༣༢ 











འི་མ 





































ཛོ 3: གོ་གསུམ གོས བསྙིད། སྒོུབ༣༥༢༠༡༤ ༤༤ འའའ ཟིངགེདགནམགསོན་ 
། | ག་ི་འཇུག་ལ་ཡིནབཅངུ་མཚུངས་པའྱིིརཏངསཤིིཡས་ཡན་མོནརེསགཉིས་ཀངུ་ངར་བག་འཇཊ་འ་ཡིན་པས་ཁངངརྱུལང། །དལ་ད་ལིས་ལགཉེས་བ་དྲ་ེས་འཇུག་གི་ཡུལད་རཿགཱ་སོན་འཇུག་གི་ལུཡདྲ་མེབར་ངོཞནའངགོང་པོ་བཛྐར་འདྲང་ རའདིང་བསྟན་གཙོ་ཆེཆུང་གི་འཇུག 

ཅམ ཅྲུ་བསན་བདན་མོད། ལིར་བཏངཿ་མལ་ཆིདའྱི་ུམཏ་ལའང་ཤདྲད གཉིས་པ ག་པ་བཤད་པ་དེ། ཛནི་ལནངལ་མོ་འཛ་ཀ ༈མོནི་ཕོ་ལ་འཛུ་གཔ་མེན། ཐམ་ནིང་རངལ་རང་མེ་འཇུག། ༈རང་གི་སཱེ་དངའབྲཾད་པན། །ལོ་ཡངམམ་འཇུག་མིའྱའ་པ། 
{ ཙཾ ལོ་ཡང་དེབཞིནན། །ཞེས་པས་བསྟནཏ། ༨༩ སྔོན་འཇུག་གིལ་ཡ་ཡི་གནིམིངགཞིའི་མདང། སྔནའཇུག་གེ་ལོ་འ་ཡིག་དབནའི་ཤུགས་ཀྱེས་ཤེན་ཏུམོམ་ལེག་དགན་མེང་གཞིའིཔ་ཀ་ཅ་ཏ་ཕཿཾ་ཡསལམི་འཇུག་ལ་དང་། 


1:95 ® 






་ 


'དི་པ་ཁཆཐཕཚརྣམས་ལ་མི་འཇུག་གྲོ། །ཡང་སྔར། ཝོན་ལོདངམོ་ལ་འཇུག ༈ཅེས་སགས་བགད་བའིན་མིགས་བསལ་མོན་མྲརབས་འང་རཔགནས་བཞྲལ་ཐབཞིཚནསས་རནིངགན་རེཡེགྲེམམས་དཔའཔདཔའིཚཚནའྔངགགིལོབ་ཡགི་མིང་གཤིཉ་ ཡེ་བམ་དགའ་ལའཛགཅིང་ཡང་ཕྲས་ 
དྲ = - རར རར ༡༧༦༢ སཔ ༡" ལ་བ ད་ཡིག་ཏདནྲརམས་ལ་མིྲ ཡ་ཆིང་། པོནའཇུག་ག་ལོ་མིག་འནེརང་ལེའྦིམིང་གཡིའི་མོཞབ་ར་ཡརམཔ་ལ།༠ ༨ ༠༡༤--- 
“.,  ྲཾྣཾ་་ཾྲཾོཔཾཔཔ་པཀྣཔྣཔ པྣི་་རོོོ-་ོོོ ལེཁཀྲ་ེྲེྲནྲེྲཁཔཡ༨ོིོིྣྨྲ༨ྲ༨ྲྲྲ་ 


མར་མེས ༩༢ྔ༩༩༩---༩༩༩༩༠༩༩༡༩༠ ་ླ ༥ ( ༦ ༩ ཾ རི --༨-༨༨=-༨༨༤༤༨༨༨༥༨༤༨༩༥༨༠༤༢༩༤༧༤པ༤༨པ༨༢༤༤-༡༤༨༤༢༤༤༢༦ར༤༤༨པ༢པ༤༢༠༤༨༧༠༧༢པཔ༢༨༧ར༢ར༢༢༤༤༤ -------༤༨༧༩༤------~-༤-- ~--༧༠༧༧༤---.༠༧-- 























' ¡ ར་འཇུག་པ་དང་། ཡངྦ་ འཛུ་གས་ཆེས་ཛེར་བ་གི་གུན་ལོམ་པིགྲའི་བཿའིོསསཀིརི་དཿ་མནིབ་བ་ཡན་མབཿཁཿཛགས་ཡི་འོ། སྟཞེངཿཔོ། ཞ་་ཆག་གསྐ་མཁས་བདི་ཁགཔཤེལའཇུག་ེདའཆང་ལའུགྲུདཆད་པརའནོདལཡོདྲ་ཆགོ་གོལ་བཞནའདོརའཇག་ ད 
ཤྲ ཾ ངེ སཝགྱཧེ་ཛཱ་བལ་དྭས་པ་སི་ཞིག།ཐང་བསལ་དྲགོས་ཤིང་། - ས་བཅད་ུར་ཕཞིག་ངེས་པར་དགོས་སོ མནའཔའྫདཤྲ་ཧེདྱ་སིད་ནགསལ་པར་མཚོན་པའིཔག་བགོདཔི་ནནསཝར་ཡངདྷཉིདབ་གྱར་བཞི་ཟློསབཿིསྱོནཇུའགྱུར་པོ། ངཱ ཤཱ 
ཧཾ རསས གར་འདལབྷསཝནཔ་ལྲངི་བས་མཚམསྣ་གརབ་དང་། ལན་གིས་བསད་པ་གཉིས། དངཔནི། ཇཾལཱ་མཿཛྲ་གམརྱ་དཙེན། ༈ཞེས་པའོ། །གཉིས་པནི། ་མནྲངག་པའྱིརུལྱ་ཅིས་ཏེ། ་ན་ནིང་རན་པའ་འཇུག་བ་ཡིན། ་རམོནེཀན་པའིཆརུལ་གིས་ཏེ། ༈ཤིནཏམནིམཉམ་པས་སོ། 
ཀཾ  ཀ རརར ¦ མནིངག་དགཉིས་ནྱིག་ཚོལ་རནོ་བམ་འཇུག་པ་དཔ། ་ ཚོ་ཡིག་བནྷཾས་རྩེལ་ཞནཔས་འཇྲག་པ་དང་། ཤིན་ཏུམོ་མནྦིས་རྩོལ་མཉམཔ་སྟེ་ཤིནཏུ་ཕཱདཔའི་ཚུལ་ 

ནི་བགི་འཛག་ཚུལ་དང་ཧོས་པར རཁྱགར་ཞིང་། སག རི སྣ་རྩོལ་ཞནཔས་འཇུག་པ་ལབ་འོསཡེད་ཅིངལྷགཔར་ཤིན་ཏུའི་ | 











ས་ས་ས ཀཀ < ༢༢༢ 
༨༦༠༧ 
ཚི་ 9 ཱ 








༡གྣྣ༄ ཚ་ཁ པ་ལ ༢ 












༄༅། །འཇུག་ཆུལ་ལ་སྒ་དྲག་ཞན་ཛིདཔེ་བཅེར་མེད་༅ང་གཙོ་བརབྱད་རྩོལ་ཆེཆུ་གི་སྒོནས་འབྱེད་དགས་ཤེང་། ` གཞན་ནྣམས་ལའབྫགཡངས་བགགནུམཔདབྤོལ་་ཆུགྱ་བདཔརརེའངམོ་ོཔྱཔ་མངན་མམཅོསགསཔའ་ོ རཧསུམ་པའི་ཧིར་འཇུག་པརབྱེད་ 
པ་བསྟན་པལ་དྲིངས་མཚམས་སྩར་བ་དང་། ལན་ཨྱེས་བསྟང་པའ། ཤངང་པོནི། ཅི་ཕོརའཛུག་པརྱ་བད་ཙེ་ན། །ཞེས་པའོ། ༈གཉིས་པ་ལ། གུངདེན་བདྲ་འགྱར་ཏོགས་པའྱི་པར་འདི་རབསནྷ་ཙི་བདྷར་ཡཞན་དབྱངས་གྲམསིར་བཤད་པརབགཞུངདོན་ཡི་ལན་དངོས་བཤད་པ་སྟེ་གཉིས་ལུས། 
༤པལ། དངས་དངམཐའ་དཔདགཉིས། ་དང་པོནི། འཆང་བརའྱགུར་བ། སནེ་འདས་དབགཞན་བསླབ་པིར། ༈ཞེས་སགས་ཅི་གངནདིས་ཁིན་པརྱ་ཧང་པ་ལ། ཐག་མར་འདི་ཤེས་དགོས་ཏེ། ལ་མག་པཞི་གྲུཏྤིང་པ་པོ་གཞན་དང་དངས་སུ་འབྲེལ་པའི་དབངདྲུ་བས་ནས། བྱེདཔ་པོའི་དཔས་བོ་དེཉིད 
པངདཾའྱི་པང་པ་ངང་བཅས་བཡནི་བདག་ཅེས་བྱ་ཞིང་། ཆཡ་བྲབ་བརྩའ་འེའི་འུ་མེ་དཆོས་པ་བཤའ འབུལ གནདགསའོ། ནདེ་བཞིན་ངུ་བྱེང་པ་པོ་གཞན་དང་དངོས་མུ་འབེལ་མཁབལ་ཇིར་ཡང་རྱབ་བྱ་བས་ཐིན་པ་ན་ངུས་འདས་པ་དང་། བྱ་ངབྱེད་པརའགྱུར་བནིདུས་མ་འོངས་པ་དང་།  བྱ་བབྱེད་ 
(ིན་པ་ནངུས་དྭལ་བ་ཡིནནོ། །གཞན་དུཧྲེང་པལེལས་དངབྱ་པལེལས ཨེ་དབང་གིས་བངཔའི་ལསནོ་རུས་དྭལ་བུ་ངང་། བྱ་བའིལསན་དུས་མའངས་བའའདུ་ཞིང་བདག་གཞན ྱྱ་དབང་གིསྤ་ངེང་པོ་གཞན་དངངརས་མ་བྲེལ་བའྲི་བེང་པ་ | 

་བ་བ་གཞན་ཡིན་པ་བཤདམ་ཐག་པ་ལྟར་རོ། །རྒྱ་མཚནའདིས ལཁྱབེ པང བ་བཅས གཞུཔའདི་རངེཏཔ་པོ་དངྱང་བའི་ཡུལྱ་གི་སྨ་རྣམས་བསྡུ་བའི་ཡྱིར་བངག་གཞན་ཚཾདབེ་བ་ 

















&.& --~--~-༠༧༧༡------༤༨༤༤ཕ༨༨༥༤༤༨༤༥ཛ༤༤༥༩༥༥༦༥༠༩༠༤༤༤༤༤༤༨༨༨ 





~-༧༧--༢“༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤-- 


བཀཀཁསཀ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༡༢༠༤-༡༡༡༡༡༢༡༡༡༡༡།༡༡༡༨༡༡༡༧༩༡༡༢ར༢ྒ༡༡ཐབ།༩-༡ ` --༡༢༡--- 





ˆ ༤༡ཆརལམན་ཚའི་ས༡ཿ༩༢༤༢༢༠༩༡༧༧༤༤༢མ༢༢༣༩༡༩ཿ 


རོ་མ དལིཞར་ལས་བདག་གཞནདངའབེལ་བའྱི་བྱབེདྲ་ཀི་ེག་བན་ཚུན་ཤེདམཚུངས་བནམསྲ་སཇབསུས་པ་ཡིནན། །ཇེས་ན་རྲིཡི་པའགྲ་ཀ་གཞུངའབིའཆད་བའྐས་འགནངུས་གསུམ་གྱིངཟྱེབས་བཤད་པ་རགས་ནི། བདག་གཞན་ཡོ་བྱབེ་བས་མ་ཁུབ་པའི་ལགས་རམས་བ་བའི་ ་ྒེ 
± པ་རང ཞོས་མོད་ི། གངེར་ཡངལ་བདེབའྱིིརྨ་མ་མས་ྱིངབར་བྔ་དཆང་ཟད་འགོདན། བེང་པཔོབདགགེ་ངངས་པའི་མནི། ཝཱབ་པ་པོ། སཱཧཱལ་ཕོ། 
= ༨ རང་ཚ ༡༩༧ ཟོ ོ་ཤཆང་ ད་བུལ་ཏུ་ ཉོགསས་འབྱབ། ལུ སུ འ ན་འ གཅོདཔར་པེད། འཐིན་པརྱ་དྲེད། སྦུབ་བོ། སྟནཏོ། གཅོདདོ། བྱའིནནོ། ལྟ་བུདང་། བུབའི་ 
ཡུལ་གཞན་ཚི་དངོས་པའི་སྦ་ན། * ཁསྒབ་པ་ར་ཧཱབ། བསྟན་བརྡ་བྲབ། གཅད་པརྩ་བ་བ། དྭབུངབརྱ་་བ། བ་བྱ་བ། བསྟན་བ། གཅདྱ་བ། དྭ་བུངྱ་བ། བར ༥ དཱ ཀ་བཞི ཅ རོ ༥ ི་ ༡ 
སུམ་ལསྲབས་ཟིན་འབས་པའྲས་ནི། ་བ བཅད། ཁུང། གུག རོ ཆད། བྱུག ལྷ་བུ་ང་། བྱེང ྲུ ལ་ར = ཤོ 

༈། འགུབ་པརྱ་ཀ། 


གཅདདོ། ངབུངངོ། ལྟ་བུདང་། ངང ཐབ་བཞིན་པ། འཆད་བཞིན་པ། ཁེའི ི་ོ འི 
་། བ་ད འབྱུབབརབྱེད། འྭགུཿ ཅའགུརམ་འོངས་བའི་སླན། འཁྲུབ་བར་འགུའ། འཆང་བརའགྱུར། ར། འཆད་དོ། 







































ཟ་ལའབ་འས་འབསསཔས་པ་པ་པས་པས་བས་བསསསས་སས་སསུ་བསསབ་བ་བུ་བསསནབ་སབསབསབསསས་སསསསསསསས་བསབ་བསས་པས་དུ་བས་ཤཤསས་ཐསས་་ུ་ཤ་དུསསང 
དས གི་ྲབ་2ྣོ ༧ ༡ ~ ༡ རོ རང་ར 
རླ །བྱྱ་ལསྔདས། འདིདག་གིས་མཆེནནས་ཞུན་ལབས་བརྩ་བའོ། །བདེ་་བེཏཔ་པོ་གཞནདང་དངས་སུ་བྲབལ་མ་འབྲེལ་ཞེསསྲས་པན། དངོས་བོ་གངཞི་གཡས་གངའིགྱེད་ལཔགཞན་གྱེས་དངེས་སུ་སབ་བ བ་བརྱ་བད་བརྡེའྱི་ཧེད་བབ་གཞནཔབབོས་སའབལ་བལེ་ལས་ཏ། དཔར། 
ལུགས་གསེར་དུ་བསྩུརད་ཟེན། བསྒྱར་བརབྱ། སྒུར་བརབེད། ཤིངབཅད་ཟིན། གཅད་བརྩ་བ། གཅདཔརྦ་བདྲ། འབྱུང་ཁུངསནས་ཕྱུར་ཟེན། དྭ་འུངབརྩ་པ། འཛཾིན་པརྨ་པེདྷལ་བྲངས་གསུམ་གྱེདའུཔས་ཤས་པརྩ་འཞིང། བངོས་པ་གཤཞིགལ་ལས་གཔཞིགབེད་པོ་གཞན་ 
སུ ངོས་སུམ་འབྲེལ་བའིལས་ཏེ། དཔེརན། ལགན་གསར་དུ་སུརད་རིན། འགྱུང་བར་འཇུར་རོ། ཤིང་ཆད་ཟིན། འཆད་བཤན་བ། བཆདཔར་འགྱུརརོ། གནསནས་བུང་། འབྱུང་བཞན་པ། འུ 
ཧཱཾ ༡ ༡༨༦༦༠༠པ༠༠ད༠ཝཿ༨ འམ་འ མོ ༦༤༡ ལྗགས་མངཉེད་ལ་ཡོད་པའེའབྱུངབརྣམས་ཀྱི་བྱེདཔས་དེ་བཞིན་དུ་གུར་ཀྱང་གཞན་རྱིམ་ཡིན་ལ། ལྐེས་བུདེཡེ་བསེང་ 
ི་ནི་དངས་བཅལི་སཱབབསྟབ་དང་། སྩེས་བུ་གངཤིག་གནས་ནས་འགྱིན་པ་པོ་མང་པརརང་ཉིདགནས་ནས་འབུང་བའི་ཚརཔ་ཉིདྱ་འདབ་བོ་ཡིན་མེད་ཀྱི་ཀདབབོ་གཞནམེདཔ་སེགས་ཅྱིསམཚེནནས་ནིབ་མོའྲི་བོས་ངེས་བརྩབའ། །གཉིས་པའ། 















` འཛོ 2 








༡༡ ༩༩༡--༨༨/༤༦༡༡༩༩-༨༧༢༢༧༠༢༢༧ལར་དྲར་བ་སབས་བ་ཟསསས།ཁདུ་དུང ༠༡༡ --༩༩-༡༠༩༠༩༠༩༩༧༧༩༢ ༠༠༢༩ ཐ་ས ཆ་ཁ ༠ 363” འི་ས 









ལས་གའདི་གལས་མུབསྟན་པརི་པུསགྱཔྱ་ིངེའིཁོངས་མུ་ུཔནམས་མཐང་བཡས། སེ ཧྱབའིསྤ་ལ་བྱད་པོ་གཞཞདང་དངོས་སུ་འབྲེལ་མེ་འབྲེལ་གཉིས་ཕང་པའེསྔ་མ་ལ་དངེས་པོ་གཞན་བྱི་ཞ ཏུ གཞི་ཡི ཤོ 
ངས ༡༦༣པ༦༢ ༦༦༣༠ དྲ ེའ ཡོ 

གཞི་འཇུག་ལུལ་ད་པྱ་བུབཞིང་འབུབབའངམི་སིང་བསའབྲལ་མེད་དུའགྱར་བའི་ཀྱིར་དང་། དངོས་བསྟན་ཕོ་ཡིག་གིཏོ་བི་འཇུག་ཡུལ་གཞན་གི་ངོས་འཇོན་གསལ་པྱ་བེདྱརུམདབཞིནང། ཨ་བསས་ནབའྱིབ་བའདབབགསརྨན་སམདའ་དགར། ཡ་ 

ཉོ དོན་འ མ་ང ལ་ཧོ བག མདམ་མ་བ ཤར་བཟྲ་གཁའི་ཁསེའངང་བདག་ངང་། བྱ་བཟྲིས་ཡི་ནཚགཞནང་ཁས་བངས་པརསང་བས་བདེརབལན་ངུས་གསུམ་གྱ་དྭལ་བ་དང་ ནུ ༧བཅམ་ཟདདྲབ་སྡོང་དག་པན་ ་ 


ཆ་འཚེངས་པས་དྱེ་བདགོས་མདད་བལབའྱི་ལིར་དང་། རོར རར བརྙན་བལིན་ཆོན་ཉྲང་བ་བོ་སམའི་མཁགཏི་སངར་པའྱི་ཆོན་ཚོད་ལའྱིཡི་རརོ། འདེདཚུལ་གསུམ་པྲ་དྲེ རྩ་ཡིའ་ཐད་དེ། སྟཿསཏེའི་ཞྡོདཔ་གསུམ་རདྲཔ་བཞི་བེ། 


¦ £+ འགའ་ཞེག་གིས། འདེརབསན་བདག་གཞན་བྲོ་གསྲ་ལེ་ཁའ་གསནདངྱབ་བའི་སྣགཉིས་དཔུ་བའིཡ་ བོ་ག བ་འོ ོམ་མ་རོརོབོཆའགནོ་མོ་སས་སོན་གསལ་པོ་ོ་ཁོ་ོ་ལོོ། འགལ་ཞེ་གགེས་པཔག་བེདཔ་རང་གཞནྲབ་ཁ་གཉིས་ཧིདྲདཁཅན་་ 
 ་ 
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` ༠༠ ༠- ༢ རང . 











དད་ །འགངགོས་པལ་ཤད་ཟེན་དངའཆང་འཛུངྷ་ཝརངས་བའྱོར། དངས་སྤ་བབགང་འབབམདད་པའས་ཅགྲ་ནབབ་ཡན་ལསདདགག་བྱ་གྫན་པའཆག་ཡུ་པས ཁྱབ་ཀང་ངོཐག་ཅག་པ་ལ་བདག་གཞན་རྱངྱབམ་རཉབས་འདར་བསྟན་བདག་བཞན་ཚ་སྩ་མ་འཇུག་པའྲར་རོ། (° །ཌྱདའངགས་གཞན་དུང་འཇོན ། 
རྤྱའཾབྱབགཞིའེལས་ཡདུཨགསུམ་དུདཔྱངའ༨ཆེསམ་འཐདད། ཛོནོའདཡ་དང་གཞན་བསླྲབ་ཧིར། ༈ཤསབ་འིགྲུཁུངའདའཆད་པའི་ཚེསྔན་རེསྱ་ཏི་ལོ་ཡེགྱྭ་འདམས་བྱིས་འབ་བའཐསགསུམག་ལ་འཇུག་ཕཞག་ཁསམ་ལེན་ཀམེདྲངསངབས། འདསདང་ཞེས་ལོགས་སུ་བཀརནས་གསུངས་པ་ 
དགས་མེདངུཐལ་བའྲིི་མའང་། དེའི་ཤུགས་གྱིས་མནཔགད་གཉིས་ཅངདས་གུམ་པལ་འཇུག་པར་འདོད་དགོས་པ པ་གཁསྲ་ཁིསངྱ་བེ་བ་པཊཡ་ཆེརྩ་བྲ་བགསེན་ཐར་འྱསམཔའྱི་ཕི་ར་རོ། ༡མཱི་རམཐང་ཁྱབ་གཞཾ་ཡ་ཡེད་པའི་ལསལ་དུས་གསུམ་དུ་དབྱ“རུང་བཟ་ཡེནཏེ།  ཤཾངགཅུད་པར2།  གཅོད་པརྲ་ ད། 


ཱུ པ་དང་བཅང་ཆེན་འདས་བ་གཉེསྱ་བའ་གཞི་དཔའཐེལ་བད་ཅི་གཅོད་བྲདྷབ་བྱབེདཔ་པོར་མའཔེལ་བལསྱ་བཟའིགཉརའབལ་བའྲིསང་མེདད། ༈འདེརྦ་བ་གཞིའི་ལསདྷ་ཝཱ་བའི་དཔེརབྷརདྲ་། ཆུངགག ༈ཅུམ་པ་དགང། བཉིངས་པ་དགོལ། ་གདུགས་ 
ངབབ། གཱན་དུ་གདེག་ །བསྟོད་པ་གདོན། གཟལ་གདབ་སགས་བཀད་པ་མཐེང་བནྲི་བགཞིའི་ལས་ཀིཆག་ཡིན་མདྲ་ཁངདསམ་འོངསཔ་ཡེན་གྱིངལ་བར་ནམ་ཡ། 


ན རཱ ་བརནམ་ལང་རྟི་བྱབ༢ཧེ། དྷ་རམས་མཇུས་གསུམ་ད་་པའི་ཆཾ། བཀག ༈འགེགམ། དགག ༈བཀང། འགངས། ་དགང། བཀྲོལ། 
འགྲེལ། དཀྲོལ། བུཐ། འབུབས། དུབ། / བཏ འདེགས། གདག བཏོན། འདོན། གདོན། བཏག འདེངས། གུཏྫོབ་ཆོལ་སའིང་བཏ་ིནའ་དྲམྷཱ་སམ་འོབས་གསུམ་ཅིངབེར་བརྗོའབྱམཞས་དྲན་བནཁས་ལོངཊ་སུ་གཞག་བཀྱི་ཧིརདོ། །༈ཡང་འགྲེལ་བྱེད་སམ་ཐམས་ཅད།(,| 
























ཐ་མི་དད་པ བབ་འོ་ཁོཔ་ཡོ་ངོོཟིདཅང། རེམབན་པ་ཨབད་བ་ཉུན་བདག་གཞདོཔ་ོད་གངལབྲ་ 


®; = ------- 
ཤན ༄༅།༤ །ཅིསའདི་སྐབས་ལས་ཚེཚིགལེེད་པ་པོ་གསན་དང་དངོས་མུའབྲེལམ་འབྲེལ་ཁྱིྣམ་ཏབྱསམཛད་པ་ེ་ཤིན་ཏུ་ལི་ལེགས་ཏེ། བེར་ཡེསནྭ་བེད་པོནད་ད་རྲ་ད་ནད་མ་དང་ 
རེ ༈དེསན་གནང་འདིཏོགས་པ་གཞུང་དོན་ཇི་ཁྲའིནམ་འཛེངས་པར་འཆད་བདེ་བཟངྱགུར་བའཡིར་གལ་ཤྲིརྦ་འརཤིང། བགའ་ཞེགགིས། བྱིད་པོ་དངྱ་ཡུལ་བོོ་གཅིག་པའི་ལས་བྱི་ཚིག་ཀྱངའཐད་ 







° རྐམཔ་སྲིད་ནདེའདམངད་འབུང་སྟེ། གང་དཱ་ཉཱལྱ་ནུཔརལ་དོནདེ་ཉིདལ་བྲརགཚུལ་ཁྱི་གབས་པའདྱ་ོགས་ཅམ་པཱེས་པ་ལ་ར། དཔེར་ན། བདག་ཐྲག་ལོ། །ཞེས་པའིབ་བཞྲི་ཡྲེ་བབའི་ལས་ཙི་ཚོག་ཡིན་ཡད་བྲེང་ཝང་རང་་བའིགཞི་ཐ་དདང་མེད་དའབ་བཟླ་བད་འཕོའངབདུག་ཡིནདིངའབྲེ་བརབྱབའདླ 
ཤཱ  བདག་ཧེད་ཡིན་པ་དཔ། ལྕགས་བང་བཞིན་རྱིས་གསེརདུ་འགུར། ཤིས་པ་རཁྱབ་དྲ་དབུྱབགཏིབ།ཡག་སེད་ལས་བཀག་ན་དམིདཡོག་བཅ་ཨུ་བ་ཚརི་གགིས་པར་འཛིང། ཤན་ཏི བོད་ལི་ཆེརཅོས་པརཝག་ཅི་ར་ཡམཚནས་སོནསའ་བཞིས་རང་ཕྱ་བབའགལ་ཡང་ཡིི་ཕོགརྭགཔནས་ཐ་ཏད་ 

༡ འའི་གཏེན་གྱི་གགསཁད་འམཐུན་པར་འདགས་ཆཕམྱ་བ་བ་་ཁྱགུབབའངགོད་གོས་སོ། ཇུདེདྭག་ཏུ་དཔེའ་བཛོད་ལེག་བཞེ་ཤིནོ་ཏུ་ཁང་བྲསྭ་སེཁཀི་ས་ལ་ཁཡབ་མེད། ཐའོནྱ་ཁང་མོན་བུའགའ་ཤིགགི་ལཚ་པཔཉཔ་བིན་ཅི་གའདིར་ཡད་ཤོགས་ཙམ་སོསན། ེན་ལྔ་ག་གིཕོ་ཕིགྱ་བའི་ཕུལ་ལའཇུག་པའི་ ་ 
རཔེར་བཛཔལ། སྣ་བགོང། མགབསྒྲས། བཤོས་བརའེཕལ་དང་འབེལ་བཞྲི་རིག་དང་། ཨོད་བཀང་། ཤི་ལབགབ། ཚུ་བཀ་བ། ཊཅོགས་འདས་ཚིག་དང་ ཆལ་པརའཀ །པྦན་བྲའ། ོད ས༔  བྱབའི་ཕུལཿཾངྱིདབེ་རབ་རྔོདཀླ་གཅིགང་མེད་ 





་ 






















དབ་ང་༢༠ཡོད་པ་ལིཟསདོན་ཨཿཛག་པའིདཔར་བཇོ་དྲབན༡དགཅེག་བུ། གཅུད་འབོ་ངག། པེད ཅུགས་པ། བསང་པའིགཤེསས་གཡསས་ཤིངགས་ཡེནཔཡིརྩརལཝས༦ཤེད་པ་ནང། ་མཿཡིགྱོབ་བྲར།འི་ལ་ཡོ་དཔའི་ལས་ལ་འད་ག་པའི་དཔེར་ཡང་། གཏན་ 








ཟུན། ཁགཅན་པ། སྲཱ་གཅད། རསཙི་གཉོས། ཅ་ལལ་གཉན་སོགས་ཕལ་ེརམྦིྱཆུཔཁོན་བཀོདཔ་ལུ་བས་མཚོན་ལ་བྱ་ཏགསཔའི་ཕབ་ཅོལམ་སོས་པའིཛོབབས་ཐོགསྱལ་བྱདར་གབྲ་དཁསཕྱ་བཔདདཀ རབཉིད་ནངི་སེད་པ་འདི་རཡེ་གེའྭ་སེལ་པའི་དཀའ་ཚིགསྦའིས་ 
འདིརྱ་ལཱས་པ། ཐྷམིའི་གཞུའ་ལུགས་ཏོགས་པརདཀའཔརིནཔོ་ཆེ་ཡེ་གཏེ་རྦའི་སྒོ། §ཕྱིདུསའདཱེནབྲོམིགསི་གསཝྲོཝནཚུལ་ཅན་དུ་སྟ་ཡེས༔ . §དྱེ་ཐནཆོ་ དུ འལན་བྱ་དརྨ དིགས་ཀདའདཉིད་པལ་ལས་གཞུངདོནརིའ་ཆན་ནེང་ 


།དེངདུས་ལེགས་བཤདགཏེར་རྟོནའདྱི་བདནས ༈གཏན་གཞུང་ཚརགཅོད་རིགས་པའི་འུགས་ཆེནཅིས༈ །ལོགབ་ཤདཚང་ལཱ་ག་པྲ་རམ་ཛར་འསེགས། ༈ཨཐྡང་ཝན་ཊཡ་དད་གཟྲདྒ་རོནངེགསཐ་ཧེ། ཞྟད་ཀཝ་གནས་པརརའིབྲགགསལ་བས་པས། ཊངཏྭེ་ཊོ་གསལ་གཞཏུང་ལུགས་ { 
།ལངྱན་སྩྱོན་ལ་རྟགསྱི་འཇུག་པ་ཡཾ། ༈གཞུང་དནནོཁབུའིཚོགས་མཅིདད་རཛོར། །ཅེས་པོ། །གཉིསངཿལ། ཕེ་འགེ་གི། །ནིང་གེ། །འེ་ལེག་ལི། །ཧིའ་མོའི་འཇུཧླརྒད་འགོད་པ་གླེ་བཞི་ལས། བྲ་གསེལ་ཡིག་དགྲོག་པཅིྱིཡིརའཇུག་པཞི། རཔའིརོདཊྡ། 
༢། །ཞིསཔས་བ་སན་ཏེ། སྔོན་ལུག་སི་ཁོ་ལགབཞི་དགོག་མ། མདུས་གཙུལ་ལས། བྱེར་པ་བོ་གཞན་དང”༡༡ དཔོམ་ཁུ་འབྲེལ་བང་ཌཁྱབཡི་ནཁདས་བངྲག་ཤའམ་ རད རངོག་ལོ་བརག།གཡན་གཉིས་ལ་སར། ཌན་པཡོགཞནད་ང་སསབལ་བྱབ་པའ་ཡུལ་བང་བ་བ་ 


ཱ 1 ཀྲང་ པབ < བང == 


































,20=2)ིིི 


་ །བསྒྲབ་པའིྱིརའཇུག་་ལིནནོ། །ཞེསས། (དེལསའངས་པ་ལའཇུཀ་པཞི། དཔེའན། ༈ ཆུས་བཀང༔ གས་བཀའ། ལོགས་ས་བཀག། ལམ་བཞང། ༈ལ་ག་བ་བགྲན། ཁལ་བ་གལ། ཤིངབཀཡ། སྲད་བུ་བཀལ། ཁལ་ཟཀལ། གྲུའུ་བཀང། གངྡང་ 
ཏོ ཤོང་བཀུག །སྨན་བཞུལ། སག་བཀུམས། སྣ་བཀོང། ༄བ་བཀོག །ལྷས་བགོད། ཟུརདུ་བཀལཏོ། གཡོགཅུ་བཀོལ་ཏོ། གཔས་བྱའིགས། ཁྲུལ་བབྱེས། བཀེད། ་མ་ཏོག་བྲཀམ། དགངས་པ་བཀལ། ཁལ་བྲ་ཀལ། རྒྱལ་པོས་བཀྲབས། པསིད་ 
བཀྲིས། ' དྲིས་བཀྲུས། དགྲ་བཅོམ་བཀྲོངས། ཚིགགས་བཀྲས། མདེ་བྲའཧས། འདེད་བཡ་བརྐ་ལ། ནར་བརྐུས། ་ཁག་བ་བྱ་ཆངས། ་ས་བྐརས། ཁ་བསངས། ཆུགས་དམ་བསྐངས། ཆུ་བསྐལས། ཡཏུད་ོ་ གྲེག་བ་ཕྱབས། ཆུཿསྐྱམས། ༨༠ ྲ 
ཕྱས། གནས་སུབསྩལ་ཏོ། ཕྱིར་བསྐད། རུབ་སྒྱིལ་ཏོ། ནོརཐྩེས། སྣམ་བསྙུས། དབངབསྦམཏེ། ་ཁག་བསྙམས།  ནོརབྲསཱངས། ཆས་ལ་བསལ་ཏེ། རབཅུབསྣ་པཏོ། གམ་ལེསཁྦ་སྦུདད། བཅམའྱ་སུངཔས། ཁངས་པབསྦུངས། བས་བླསས། ལོ་ཏོགབླསནཏོ 


དར 
སེ ཆ་བ ན་པ་སཱཾལ་ཏེ། གས། བཁརྱགིས་བྭསརྟོ། གོས་བསསན་ཏོ། ཆུརའབྱསེན་ཏོ། ཚུངགིཡ་མྱཔོང་དོ།  ༈གད༧ཝོ་བཤད། ལམ་བསགས། མོདབགས། གཡང་ལ་བཀྲིལ། གྲོ་བགས། གས་བགོས། གོམ་པ་བཔེ སྐལ 
+ ཁོལ ཐ ཐེངབ་བགརྲལ། ངམ་པྲའ་པས། ཆུ་བསགུངས། ཨབས་བྲགས། ཁགའ་བྲས། ལམ་བགོད། ཆུབནལ། རྱན་ཅིས་བྱརན་ཏོ། དྲན་ཕེདབྱརལྷ་ཏོ། མཚནཔྱངཔ། ཁབྱརལ་ཏེ། ནོྱི་སབྱཧགས། 
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ཿགོས། ལམདུ་བགོ་རཏོ། དུས་བཅངས། ། 
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བརྒྱངས། རྒྱུདམར་བ་རྒུད། ཕྲེངའ་བསུས། པའའྱནུགས། བརཝ་ཁྲཿ་པ། མནབཟྲ་ལགས། ནོརེས་བྲགབ། འལར་བྲསགྲས། ལག་པས་བྲཝལ་ཏོ། །དེས་བ་གས། བས་མགཏན་བྲ་གས། ཟནབསེབས། བཀའསས། རམ་པ 
སྱེལཏེ། ཆོང་ཁཀླགས། ཆུ་བསྒྲལ་ཏེ། །ཆན་བསྲངས། ` ཁྲལབསླིགས། གྲེ་བསྙེམས། ཨླདཔ་བསླིམས། མྙནབསྒིབས། ཇེགཱ་བགྲིལ་ཏོ། དེ་ཡེཁ་བསྔན་ཏོ། དན་བྲས་བ། ཛེ་བྱསགས། རིགས་བྲམེས། གྱེནདུ་བམེངས། བངམེད་ 
།མ་བཇྫས། དུ་བ་བྲརབས། རིིབཱགས་བརོནཏོ། ཐུད་མེད་བརྗོད། ༤ཡོན་ཏན་བསྔགས། གོ མཚངབ་ལྔེགས། 7 ལོགས་སུ་བཅརཏོ། འཕྱ་གབཅབས། ཨེབས་ཀྱིས་བཅགས། ཤིངབཅག། {དུམ་བུརབཆད། མིག་བཅར། འཁུལ་འཁོརབཅཿ།༽ དམ་ཅས། བོས་བཅལ།། 
འོརབཅག་ ལགཏུབཅངས། ཧྱིརབཅིལ། ཞགས་པས་བཅིངས། ཆབ་བཅེབས། སཱེད་བུབཆུག. ༈ཆུབནུ་ས། སྲང ཆུ ° ཤིངབཅེར་ཏོ། ཞེར་བཅོལ། དྭག་བཅོམ། མུརཔ་བཅོས། ཁས་བཅོལ། ༈ ༈ ནཚུན་བརྗེས། མཆོད་ཅི་ངབརྗེད་པོ] བ༨གགིས་བརྗོདཟིན།- ' གྲོས། 
བརྙན།ཌ ཆེས་སུུ་བསགས། ལག་པས་བསྟབས། ° འཕྲེདལ་བསྟམར། ཆངབསྟལཏོ།  འོད་བསུམས། གཞནལ་བསྟད། ཨིརབ་ཧོ་ཁ་ཏོ། མ་བབུ་ཐསུགས། ༥༢༠ཁན་བསུངས། ད་ཏིས་བཏུན་ཏོ། །ཧེབརབསེནཏོ། ཚངས་བར་བལེ་མས། གཞས་སྲུ་པཧངས། ཆུབཉྟོགས། 
གཏྤྣཱཾ 1ཏེ། ཀ་། རྒྱན་བཏགས། ཁ་བཏགས། ནོར་ཁང་ག་འྱ་ས་བཏབ། ཤལ་དདཏག ཐིག་པ་བཏེག ༈གདན་བཏིང། _ མེ་ཏེག་བཏུས། སག་རས ཇང་ལཁཏ། སུ་བོས་བཙུད། ཅེསྔགུ་བཏ་ག། བདུད་བཏུལ ཇུར་མས་བྱངག ༅ེནདུ་བཏེག ༈སངལ་བཅེག།འཚྲར། 
















གྭ ལགས་པརབཨྤརཏ། 
༢ ཞེའགྱེས་བརྔན[ བཿ 
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འགོབ་རམས། རྱིག་པབྱ་སི་ཧས། གངས་བ་ཚིས། སིངྡད་བཙེགས། ཆོདཚོ་འ་མེས། ༈ གཞན་བངྡ་ལ་བྐག སྩོདདུ་བྔརཔས། ཞངཔ་བངས། རན་སྲ་རེས། ཁབོརབརཱས། མམ་འབྫེས། ¥ དལཔངས་བཤངས། ག་སྱ་ལཞཔཾ། ་ཛསཱ་བཞར་ཏོ། རཏུབ་འཞིའས།ལས 
བཞུད། གདནལ་བཞུགས། མར་ཁྭ་བཞུར་ཏོ། ལྕག་གིས་བས། སྣུན་ལས་བཞེངས། ་བཟའང་བཞེལ། ཤིང་པ་འོགས། བཤོད་ལབཞེས།༥ ཟས་བཟས། ཞབས་ཐག་བཟབས། ཝགཔར་བཟར། སགས་བཟླབས། ཁ་བླརས། ཁག་པྲས་བང། འཕངལས་བཟུར། ནཱ 
ཐར་བརླུགས། ཚོགས་བཟླུམས། གཅིག་ཏུ་བརླུམས། ལྡོད་བཟེད། -ཤིང་བཟོས། གྲཡུལ་བླརོག རྙ ྱིན་བྱི་ས་བརླབས།  ཇུ་ས་བརླད་ཏོ། - ཁབྱདཔོས་བརླཔས། ད་གྲབརླག སྐ སྡུབས་བཤངས། རྒྱས་བཤལ། ] བྲེས་བཤའ།~ འཕྲལཝབཤར། འལུཀ་པ་ཤས། ལྡིག་པ་ 
བཤགས། ལེགས་པརབ ཤད། བཀྐོང་པ་བཤམས། ་ཤིང་བཤགས། སཉམ་པོར་བཤིབས། མཁར་བཤིག ༈པགསཔ་བྱ་ཤུས། ཨེསབཤུརཏོ། །སེ་བས་བཤུམས། ནོར་བྲ་ཤུགས། ངཔེ་བཤུས། ཛན་ཧུན་བ་འུད། བཏམ་གཤེརཏོ། མྱིང་བཤེཔ། རིངགས་བཤེར་ཉོ། 


སྙེན་བསལ་ཏོ། ཛན་བསལས། རཱིན་ལན་བསུབས། གེ་གཆགས་བསྲད། །མེ་བད་དཨརཏོ། །ག་གེཡ་བསིགས། ཛདྐེརུཏར། དུམ་བུར་དསལྷཏེ། ༣༨༩ བྲས་པས། ཞ་བསུལ། མདུན་བདྲ་ས། ཨི་འམེ་ངཡེ 
རག།བབླ་སངམ། ཞརབླསངས། གཞན་ཆིས་བྱཡད། ཕོགཡཇྱ་བྲསའ་ཏེ། 


ཤལཏེ། ལཱ །ཚོགས་པསགས། དིཡ་བསངཔ། ྒ 
ཡས།གེནརཉིཧ་གྲམ་ཧོ།སེགེ་ངི་རལ།ཁོབདིས།མནདབྲགས། ཤ་བ འཛའབཁྲསདསྲ། རམལ་བྲསེ་ལཏ། མན་རུན་བྲསེ་ས། མཨབ་མེགས། མཆརང་ 


ངལ་བསོས། སྩིབ་པ་བས་བས། ཡ་བབསངས། གཞུངངས། 
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ངོང། ༈ བཅའྱབའི་ཕིག །བཅང་བའི་སར། བཅགྱབལིས། བཅའབལུལ་བུལའཁོར། བཅཐབྱའི་ལྱུངཔ། - མཅིདྱཔའྨིནུནཔོ། བཅ བྱབའྟེཏ། བྱ བྱསརབའ༢ཕག བྱཅཅ་མའྲིར། པུ། མཆོལྱའིའ། བྱ་ྱའིགཏརམ། ཧོ ྷྩ བརེལསོག་པོ། ངོ 
བགས བསྟགྱ་བའྱིས་ཡོན། མྭཧབྱརབིདཔས་པོ། བསལྱབའི་ཤིང། བསམྱབའའིངྱཾ། བྭསདྱ་འིགཏམ། བྷིའྱ་འའྲ་བ ངལྒགྱ་བརིམརདྭ། བྱམུདྱབའི་ྱོབད། བླའི བྷེད་ྩ་བབྲི། ངྷཌསྔ་འཔསྟརཿ། པྱར 
རིར་ཅའི་ལླབླ་ས། བཅུ་ཡྱཿའི་ངང་།  བརྙྱ་བའྭཾལ་ས། སྟརའྱ་འིཡུས། བརྟེནྱ་པའྲེ་ཡུལ། བཏྟོདྱ་བརྟེར། ,བརྟེལའི་རཾཀ །བྭལྕ་བའིགཟུགས།  གྷལམྱ་བའ་གནས། བྷལ་བྱངའིགོས། བྭ་དྱ་ཡའངས། བསྟད འྱི་རོགས། བསྟད་5འིས། - (ཁྲམ་པ 
བ་ྟེན་བའིབཤེས་གཉེན། བསྟདྱ་འི་ཡན་ཏར། ༢ ཨངནད་བདུང་ངའྲི་རས། བདའྱ་བའྱི་ཕགས། བདྲ་འིཅན། བརས་བའིནར། བརྲུ་གྱབའྲི་མས། བྱངྲ་པའི་གཞུ། བདའ་བའྲི་ཡེཔ། བར་རྦ་ལི་མཆོན། བཇབྱ་བའིཐལ་མཿ བྱ་ཿབའྡརྨ། བལྟྱ་པའཆག པལག 
མ། བལྔད་པའི་ཟས། བྷསམ་བྱའིཉེས་པའམངག ཊབརིག་བའྱི་ཡེ་བོ། ༈བལྡུ་བའིའཊར། བསྔུམ་བའི་མཁོན། བྱསརྦཱ་ཡའི་དངས་པ། ༈བྱ་སབྱ་བའྱི་མགས། ངྭ་ཝེགྲ་པའི་ཐག་པུ། བླམགྱའཁཆསཁ་ཡ། བྲལ རྲིགས བཛཛམྱབབྲི་བ་ སྤ བླེབ ༦ །བླུ་རན་བའིཔོན། བརབ 
འརོར། ཅ། བྙ་ནྭ་བའིནོད། བསུམ་ཁའིཔ༧ནས་པ་གསཚར། བསར་ངའམངག ༈བསྔན་3འིམཚེནནམནུཨ། བཅ་བྱབའྲས ལ་ངན བསྣའབྱའི- བསྟོནའིགརིས། བསྡའའིགཾ ༈བསྡྱྱའཾཕན། རོ བཙའྱ་ འྭབུ། བཅལྱའེནར། བཙག འྱིར། བཙའ་ྱྱའི་སྙེང་སྡུབ་། །བཙུམ་ 



































༈ བརྫང་བྱཡེཕཾ༡། ལྣོད་དྲུཔ་རྣདཔའིནོར། པྡྫོཔྱའཾ | 








བཙོརྩ་བའི་ཤ།༦། །བཅེམ་བོའི་གོས། བཅྩོབའིགསར། བཅོང་བའི་ངོང། བཅོད་བའེམཆིག བཅམ་བའྱ་བལོག བཅོལ་བ བྱིགྱབའི་དོ། །བི་བའི་གངས། བཆ ཕགོས། 





ཐྲ 
ཌཾ ¦ 
' ནཾ 7 །བརྗེ་བའྲ་སྭ། $ བཞར་བུའི་ཕྭ། བཞབ་བྱའི་ནོར། བའུ་བྱའི་མར། བཞུར པའི་ཤིང བཞོག་བའི་ཤིང་། - བཞྩོ་བཔ་འོམ། ༈ བཟའའི་ཐས། ༢བཟབྱབའིམགྲོན། བླྭ་བའི་སྲགས། བཟླུག་བྱའིགཏམ། བཕེདྱ་ཡའིཿཾས། དཾ.བྱའིྱིད། བཟླྭ་བཱའི 


གདནནམ་ཟན། བརྩུ བཤུ 
བཏམ། བཟླེ འི་ཤིང། ༈ ཤིནྱ་ཆས་བྲནབ་བ། རབྱ་བརིད་པ། བླརམྱ་པལིཁོག་པག ངྲ་རནྱ་བའི་ཚབ།། བྲརྲིབྱའིརང། བཤའབའི་ཕུག་ ཊབསདབའིཆོས།  བཤུལ་བའྲི་སོད། བཤརབའིནས། ཁཤངྱའྲ་ཕུབས བཤག་བུའྡལིག །མཤམ་བའིསེརོ། །ངཤིགྱ་པའརོད། བར 
སགས་པ། མརའ་ཤཱརྱབའྫི་ཛས། བཤུས་པའི་ཕགབྲས་ལྔ། བཡུདྱ་བའི་སཁུར་ཚོས། བབུགྱ་བཞི་ནོར། བཤར་བའི་ཚིག། །བཤོལབལི་འགུལ། བ་ཤོདྱབའི་ངིདགས། ༈ བསྩ འིདེཔ། བུསསྱབའདོན། བསག་པའི་ཙོགས། ཐསལྱའྱི་ཧོན། བསརབའིཆས། བད་བྱབརོ་ ། 

དྲ བཅི་གྲ་བའ་ཕལ་པ། བསར་བའིམངའ།། བྱསྦབྱངཌྡིརས། བྱུམ་པལིབ། ར་སྭ་བའིམངོནྭཊ། བསེདྱབའི་བལ།། བསོག་བའིནོར། བསྲངབའི་མདའ། ཁྲསབྱ་འི་བག ངགས། :བསན་འྲི་རེན། མངིདྱ་བའིའྲཱན། བསུདྱ་པིརེ། ཇས་བའིབས། བསྒུབ་བའི་ནོ། །བསྲུདབའིམི། 

བཟེལྱངརི་ཏངམ། བསྲ་བཟྫ་ས། བསྲགྱ་བཁིབཔ་་། ༩བསྲོ་བའི་ཚོདམ། ཟྭསབྱ་བའ་རག་པ།།བྱསདྱ་བསེཁས། བྱ་གལའབསོདཀོལས། བླ་གནས ར་ཅི ) ཞེས་པལ་སརྐསཔྷརྣམས་དེ།. །དེལྟརབྱ་བཟེ་ཡུལ་ཁ་འཇུཊ་པའྲི 































ཌེ རེ 








༔ རི; ( 
།དཔེར་པརྗོད་པརུ་བྱ་ཞིང་། འདི་སྙབས། བརྒྱན། བསྒན། བརྒལ ལྟབནར་ལའིམ་ཐའ་ཅནུན་མསནའདསཚོག་མ་སིན་པའྲེལར་དྲ་དགི་འཇོབ་པ་ས། བྱར་ནན། 
ཱ ནདྲ་མནང་གི་འཐུག་པཆྦཾསབས་སེགསའཆདའྱགུར་མྱིའེད་ 
གཞན་ནམས་པྩེ་རབའི་ཆོའ་པའངི། 


ཏཱ * 
བསྲར་རོ་ བྲ་ལལོ། ཞེས་བྗོད་སརྦྱཧའ། ྱན་ཏཞེས་སོགས་སུམིའགུར་བར་ཤེས་པརྱ་བའོ། ། 
པད་བརའི་ཚགྲ་རམསའིསར་བསྡུའི་སྦ་ལའང་ངེདག་གིན་རལའི་མཐའ་ཉེན་ཙི་རྗེས་རུ་འཛིན་ཏོ། ཊཌྩ་བུདམིགས་བསལ་འག་འཞེག་ལཇཡའཾ ར་ལད་དག་༔ 
ལྟ་བ་སྟན་པའིཕྱིར་འཇུག་བེ། །དེ 


་མེའ་ མི་འཐོབ་པར་ངེས་པས་ཏོ་ཡིག་ཞི་སཱ་བརྫོཔཔ་མེདབཉེདུཿཤེས་ཕརྱའེ་པ་འདི་རིགས་ཁྱིརྣམ ྱ་བེདང་ཕུད ཱ 
སྒམཚོན་ནས་ཇེས་སུ་དཔགཿརྩཔའོ། ༨ ༈གཉིས་པ་སྔེན་འཇྲག་ཀིམནང་དགོས་པ་གངགྱི་ཡིར་འཇུག་བཞོ། གནངགཉིས་གདྭ་ཐར་ཆེད། ཁཅེས་པས་བས་ན་ཏེ། སྔན་འཇུག་གི་མདིང་བ ག་ད་གཉིས་ཞིནངོས་པོ་བདགདང་གཞན་གཉི་གཡུའྲཇུག་པདང་། པཔ ༨ 
ཏྱེད། རྔོ་བགཅག་པ་པོ། ༧ གཙོག : ུག་ཡིབྭ་བདག་ཁེད་བ་བོ་ལདག་པནི། ༧ལོགྲས་དུ་གཙོར་བཏོ། ་ཨཅོར་བེད། ་མཅིན་གཅེ་བ་པོ། གཏྱི་བེད། གནང་གཅིརབ་པོ། གཅིདྱ་བེ། སྲངདྲུག་ཅུར་བ་ཝོ། གཅུརཀྱེད། འཇག་པ་གྱུར་བལོ། ་ ་གྱུ་ཅེད། གཙོདཔ་པ། 
བྱད། རྡོབ་གཅག་པ་པ། ༧གཅོག་བེད། ༈ མཟངངང་གྱུ་ཁ་པོ། །གའྱ་འད། ་དནཏེ་རབ་པོ། གཏེརྱ་ཧེད། མ་བཁྱལེར་གཉོག་པ་པོ།  གཏིག་ངེད།། རུ ཞབག་གཏརབ་པོ། གཉའབེད། རོ་གཏམ་པ་པོ། གྱཏཝ་འེདུ། ཆུ་གཏིག་པ་པོ། བཏིག་ིད། མགགྱ།མ་པཔོ། གླུ 
ཤིང་གཏུབ་ཕཔ། གཏུའ་བེད། ཞབས་ལགྱ་ངག་པ་པོ། གྱརྭྱ་ཡེད། བསང་མཏོག་བ་པོ། གྷཏོྲ་བེད། གཏཞན་ལགཏོདཔཔོ། གཏོ་བིད། ནོ་རདཏོང་བ་པོ། གཏོབ་ེད། 3355 
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གདངབྱེད། །གདུང་བརོ། 













གཡོངབད། ༤ །ཨལ་གཤིབས་པརྙཉག་ 

ཅབྱེད། ཤིང་གསེབ་པོ། གསྭ་པད། ནོང་གསག་པ་ངས ་གསོག་པེད། གསོང་པ་ལོ། 

་ོྦ པ་ཙམལ་འཕྲུག་བནི། གཅར་གརྱ་རད། གཅརངོ། གཅི་བརྱབད། ༠གཅེའ། 
'སོག་སརི་མ་པ་བཤིཞ་དུ་སྙར་ཏེདཔེར་བརྱོད་ཕར་གྲམ། །ག་ཡི འེ 


ལྭ ལོག་རྱགནེན་པཔེ། །གཞོནྱེད། ཧཱ གཅགབུས།ཞཚགས་པོ། 


ཐབ ཤོཕ་སོ ཤེ་ལ ཤི་བགཤག་པ་པོ། གཞོར 








གཏོགབུད། ཤེང་གཙུང་པེད། ་གཅུབ་ང་པོ། གནདབས་གཅོརྭ་ཟྐར། གཙནར་བ་ལོ། ༣ །བོསགཞིགཔ་པ། ༈གཞིགྱ་ཧེད། ལམདུ་གྲལུག་པ་པ།] 
བྭ་བད།ད་ ཕགལ་གཟརབ་ར། གཟང་བེད།་གཟིར་བལོ། གཟེད་བེད། ཁམམ་དུག་བུགང་པ། གྱད གཡེར་བ་པོ། གཡེངཧྲེད། གཡ་གཡུག་གཡོབཔ་ལོ། གཡོབྱ་ཏེད། ཟས་གཡོ་བ་པོ། 
ཟསག་ཤོརབངྷ་ ༈གཤེརྩ་ཤེད། མཆེད་ལ་གཤོགང་རྟེན གཤོམ་བད། ཏེ རིལ་བུགསི་ཡབ་པོ།་ 
_ གསད་ལྐེར། ལངཔ་གསེར་བ་པོ། ་གསོརྱ་བེན། གསང་གཏསབ་སངབ་པོ། ༈གསོང་ཕྱེད། ཆུད་གསོན་པཔོ། བ་པཅོན་ཤེད། ཧེ 
གཅེར་བར་སེད། གཟེའོ། གནུ་རང་བྱེད། གྲྭ་ཏནརོ། གངབའ་བེད། གཟུའོ། སཆོཔརའྱ་པད། གཅོད་དོ། མ་ཆག་པར་པད། གཅོག་ལོ། ¥ །གཏུལ་བར་ 
དྲ་ག་པནི། གཅདྱ་བའི་ཤིང་། ་གཅྱིངའྱི་རུ། གཅེསྱ་བའྡེ་ཆག གཅོག་བའིརྣེ ༦ གཉག་འའི་ངས། གསུལྦ་ཁའྱི་ཧཱོན། གཉརྭ་པའི་དའ། 


གསིལྱ་བེད། འུམ་གསིག་པ་པོ། གསི་གྱེད། གྲསུངབ་པོ། 


༦ 
'བྱེད། གཞུལ་ལེ། ”གཏེར་བ 
ཧཾ གཏད་བྱའི་རྫས། གཏང་བྱའེནར། གཏཡསངཁྱིསོད། གཏིགས་ 





















་ །བྱའིཆུ།  གཏེབ་ངྱའིསྤོན།- གཉུབ་བྱའེ་ཤེང། གཏུམྱ་བའེམག །བཏརྱ་བའྡིཛཾས། གྱགྱྭ་བྐ་ཞབས། གཏོར ལེམཉོག ¶ གསལ་ གདབ་བྱང་ཡུལ། རྱག་གཞའ་བྱའེདབས་པེ། བདགསྱབུའིམོང་། གདབ་པའི་སརན། གདངམས་བྱའི་གྲེས། ས། གདམ་རྱབིནོར། 
དབའི་སྙར། ་གངུབ་བའིསམོས་ཅན། ༤གཏུ་འི་ཐུག་ལ། - མེས་གྲངཿྱབུ། སུངལ་གདག་བ། ངན་མཔལས་གཏོན་བབིསམཨཉན། གདོནྱཔའི་འཛོན་པ། ཚ གཙགྲ་བའི་ཤཱ། །གཅུབ་བའི་མེ། གཅོད་བའིདྲག ༤ ༧༠ཞལྱ་པ་ཛོད། གཞུགྱཔ་འདངས་པོ། གཞིག ི་དོན། གཞིང་བའིད་བ། གའི 
འནད། གཞིབསྱ་བའྲགལ། ་ནང་དུ་གུགྱབ་འེལེ། གཞུར་བྱའི་དཔོས་མོ། །བེད་དུ་གཞུག་བལི་ལྲས། ལྕག་གྲིགཞུཏྱ། གཞོམ་བྱའིངབྲ་ ཟ་གཞག་བྱའི་ཤིང་། གཞོལ་བྱའིལས།..&. གཟར་བྱབི་གོམ།  གཟབ་3ྱའེལས། འགཟནྲ་ལའི་གཟན་པ། གྲ་ཟདྱ་བའི་གཾས། གཟགས་བྱའབཅུད། གཟིར 

གགས། གཡུགས་བའི་གཟེར་བུ། གཅུང་རལི་ཡུལ། ཆོས་ལ་གཟུནྱ་བའྩེསལོ། འ་གཟར་བ། ༩ གཟེདྱ་བྱིག་ཟན། ༈ ཞགཡབྲ་བའི་གཡངམ། གག་ཡེང་བའི་ཡིད། གགཡཔའི་ཟས། ཨཡོག་འའི་གོས། ༤ ཤ་བའི་ཤིང ༨ གཤིབས་བུའྲི་གཔ། བ།ང་བའི་བགེགས། གསང་བའི་ཝགས། 
ལྱ་བའྲིརལྲབ། དྲུམ་བུར་གསིལྱ་བ། གསྱོརའི་བ། ་མགས་པྨ་རམསམ། ༈གཡིག་གཞན་བབའིགིདྲཿའབེཝ་ཁའི་ལས་སམ་བ་བ་ཅམ་ལྲ་འཇུག་པ་ནི། ༥གཅད་པརྱ་པ། གཅད་དོ། གཅབར་གསོགསཞེས་མབདས་རོག་ཤོ། གྷ། གཡིའོ།གཅིར་བདྲབ།ད་ིརར། གཅོག་པརྱ་བ། གཅོག་གོ། གཉགཔརྦ་པ། གཉ། 


ཞོ གཉུལ་བརྡག། ་་གཏུལ་ལོ། ་གཉེར་བརྩབ། གཉེར་རོ། གྷ་པད་པརྦཾ་ཧ། ་གཏཔདཾཿ། གཏང་བརྱབ། ་གཏདཔོ། -སོགསརི་ས་བཞྲིང་སྱ་མངས་ཕམེར་འརྔོ་ཕཔ་མཀྱའོ། ཊད་ཡེག་བརགབྱམས་ལོའཿའཛུཊ་པ་ནི། སྣལ་མས་དཔྲིབ་ལོ། ` བཅྱི་ཟེད། རྟདཀྱུ་བ་པོ། དགྱུ་ཧྱེད། ༈ གཞནརྲ་དག་ར་བ་པོ། 











ཁྱ ༢ རོ་བ འ་ོ་རོརར་་ོམ་ 
རས གདམད་གོང་་པོ། དགད་པེད། ༈' དནཧྱ་ང་བཾ་པེ། ཀྱོ མཇརཝརདྲ་ཏ༔ ལྭ ༨ཕདྱ་ཧཾ 


པ་པོ། དམོད་བེདལ་སོག་ས་པའོ། ༈ 


།ད་ཡེ་གྱཧན་པ་ཅས་ལ་འཇུག་ལནི། དཀྲི་བརྱ་ཏྲ། - དཁྲེཁོ། - དགར་བརྲ་འྲེད། 


ཧའི་ཐིང་། མགལ་བའི་ཁལ་མ། དགུྱབའི་སོང། ངྲ་གསྦྱ་བའི་ཐོང། དགཏཅའིཅུམྷས ད་ུགྱ་འའིམ་སོར། 


བྱའི་ཞྦངས། དབྱི་བྱའི་རཱ་མོ། །ང' 
འཛག་པ་ནི། ངཀྲི་བརྱ་བཱ། 


ཧོོ་ད་ཚང་ོགས་པའརྱིད་པཔ། འཚས 


་མ། དྭབགྱ་བའི་ཤིང་། རབུམྱ་བའྡོ་ངས། དྭབུབྱ་བའྲི ༦ ཊཿ 
དཔྱང་བརྩ་ད། གླངུའོ། 









གཉེང་འཔེག་ཁ་པོ། དཔེ་གྱེན། 3 དབྱིག་ཁེས་དབུཉ་ཐ་པོ།  བངུནབྱེད། ལམཨིདབྱུག་པ་པོ། གྱད གོས ཇྲབལྱ་བེད།  ༠ཝཱིཿནས་ད 





དགངརོ། གགས་སྔམ་བཞིད་པ ངརོ། །རབྷའིན་ཛྲུང་ལེག་ཞྐནྱ་པ་བའི་ཡུལ་ལའ་དྲག་པའོ། རྲའི་བརི་ དྱཐྱ་ཐའ་རཾ། རགར་བའི་གནས། དདགྱ་འི་སོན། དགུས 


= །མགོས་བའི་མདུང་པ། ༡ ང་བགྲ་བའྲིལོབྦ་རུར། དྲངྱ་བའིར། དྲ་པདྱ་བའྲིཡུལ། ཏི ཚཱ དབྲལ38ཕགས་པ། ` དབབའིཆག དྲི་ 


ཆེ ༨པྱ་བལེཁཊྱོའིང དགྱབའིནོར།གཤོག་བྱའྲི་ང་ ངམངད་བའཉམ། ; ལ་རབ་ས་ངམས་སོ། ཀག ་ 
! དགར་རོ། ཞང་གགུ་པ་རྩ་བ དགག་གོ། =" དགལ་ལོ། དཆལ་བདྱ་༡ བགྲེལལཾ། གཞས་སམ་བཞོནདུ་པརནས་ཏགས་པར་བའོ། །མ་ནེང་གྱི་པོན་འཇུག་གཉས་པོར་བཤད་མ་ཐག་པའིབདགབ།ཞར 





སདེའང་དཔེརན། ་གཅར་བརྩ་པེད། གཅརར། དཀེ་བརྩ་ེད། དཀེའ། ལྷ་བུངྷ་ཝ་བའྲི་པ་ཡིན་མྦ་གིགཟུང་བར 









༩༠༡༥ 2 


༼ 
¡ ) འཇིབྱཧེད། མཆོནྷཏེན་འཛི་གཞ་པོ། 

ྦ ངོ ཁ་ཡ གྲོ་ོ ལོ རོ ༢ ཅུ བོ། ལཾ ཁྲེའམཚརཅིག་འལའ་པོ། ༩ བླ་བའ་ བགོ ཏཾ ཿཡཾ། འཇིགེང། གསང་འཇུབ་པོ། འཇུངྱེད། ནངདུཁམ་བྱེད་ུའད་ 1བྱེདཔུའཇ ¥ 

( * འཛུག་བྱེད། “ ཐབསརྒས་འཇུན་པ་པོ།༤ འཇུནབྱེད སྲང་དུའཇུརབ་པོ། རྒ འོམའཇོ་་པོ། འདྩོ་ཧེད། གནསཨུའཇོག་ཁངོ། 'འཇོག་བྱེད། ཤཤིངའཇོག་པ་པོ། འཇེག་ཧེད། དགའཇོམས་པ་པོ། འཛེམས་བྲེད། ¥ དབལ་འཐབཔ་བོ། འཐབ་བེད། ཕ་མལའཐག་པ་པོ། འཐག་ 
དྭ ཟས་ལ་འཐུབཔོ། འཐ་ཉེད། ་ཇུཐུ་འཐུང་པ་པོ། ༩ཐྲུབ་བྱད།“ ཆུའབྲུང་བ་པོ། - འཐུང་ཕྱེད།“ ༤རླནསུའཐུབ་ཕོ། འཐུད ཐག་པས་འཐེན་པ་པོ། འཕེནྱ་འེབ། ༤ ཤའཐེག་པ་པེ། འཐོག་བེད། རུལཐོར་འ་ཡོ། འཐོར་ཧྱེད། ༧ སྩོ་ཁ་འདག་མངོ། འདསྱ་བེད། ནོར་འདམ་་ 
ཁཾཔ་པ་པོ ་འཛད་ནྱབེ་ད། འཇུན་པ་པོ་ འདུདྱ་བེད། འདད་པོ། མང་བར འཇུལ་བ་པོ། དྲ་ཟེད། འདུ་བ་བོ། ༩ 1 ལོ ཇེར ཁོ ཤཱ ལ སྐག 
ཤྱེ གཏམས་ངག་འདོམ་ཨལ་པ། འདམཆ་ཧེད། ་ ° གམས་བའམདེ་མཿདྲཧམ།༧དར་ཤཔ། ་ ° དྲ་བ་འབྲམབྱེད། ༧འདྲལ་བལེ།  ཁ་སྙད་ ཛདྲིཀྱེད། མ་ཕ བདྲིདབྱད། ཤང་འདླུད་ཧྱེད། ; འདྲུད་པ་ཕེ། །ཁུངའདྲུ་བ་པོ། བདྱབེད། སྒ་འབེགཔ་པོ འདེགྱ་བིད། 
ནས་འདྲེན་པ་པ། འདྲེནབྱེད། + ཕྱིར་ཝུལབ་པོ།'༡་ཛིུལ་བྱེད། མཐལ་འཕེན་པ་བོ། ་མཆེནཁེད།༤ དམ་འཕར་བཔོ། འྱར་ེད། གཞན་ལའྱ་པཔོ། ཁྱཿ་བྲེད། ཁབའལག་པ་པོ། འྱཕགྱ་པྲེད། ནཔའཕོག་པ་པ། འབྲ་གྲ་ཧེད། ¥ ་ལསལ་འབད་པ་པ། འབད་བྱེད། སཱཁའལ་ 































 ->ིྲིགིིེིིེིིཾསལེཾ རར ཀླ = 2 ༤ རོའོ 2 ལལ་བར་རོ ར༠༨པར་༢༠འ་འེནཉོར་།༩༢༡༡༩༦༠༩༡༣༣༢༦༢༦༢༤༨༨༧ 
ཅཐ ༈བ་པོ། ༈༢བལ་བད། ཤཔའབགས་པ་པ། འཇེགསྱ་ཧེད། ནོ་པའབུལ་བ་པོ། འབུལ་བེད། ེམའབུབས་པ་པོ། འབྲུབས་བྱེད། བུངངཐརླུ་བའབུད་པ་པོ། འཐུད་ཌྱེད། ཆ་བའབབསུམ་བ། འབེབསྱ་ད། གདམ། རར 
རསའབོད་པ་གྲོ། འབོད་ཤེད། ཕྱིར་འབོར་བཔོ། ཁབོརྦ་ཧེར། རི་མའྱིར་པ་པོ། ཁྱྱཾད་ཧེད། གནསནས་འདན་པ་བོ། བྱ་རིནྱ་ཧེད། ཚོན་འཕྲུག་པ་པོ། འབུགྱ་འེད། གློ་འཧེད་པ་གོ། ༢ ༩བྱེད་ཟིད། འབེབལོ། ཞཤེཉེད། ལྕིས་འཇོག་པ་པོ། བཇྱགྱ་བེད། ཆུའྱཆབ་པོ། འཐྱོ་ཧེད། 
སལ་འབུད་པ་པོ། འབད་བེད། གངས་འབྲིང་པ་མོ། འབྲེངྱ་བེད། ཡེ་གེ་འྲབི་བ་པོ། ཁྲབཡེད། མཚངའབུ་བཔོ། འབྲུ་བེད། ཆཐབང་བུཿྲཐདཔ་པོ། འབྲུདྱ་དེད། ཚེས་སུའཐེང་བཔོ། ༧བེངྱ་བད། ནུ ཕགའཚལ་བཔ། འཚོལྱ་རེད། དར ༡ 
གས་ཁ ་ི་ར་བྲ་ོ། ཚཚརྱ་བེད། ཟས་ཚེདཔ་པོ། འཆེ་ད་བེད། གཞན་ལའཇེ་བའོ། གཚྱ་བེད། ནཱཔའཚོལབ་པོ། འཚལ་འེད། ཟོཔའཚང་བ་པོ། འཚངྱ་འེད། ཕུགས་འཚོབཔ། འཚོ་བེད། རྔ་བས་འཚིག་པ་པོ། འཚུགྲ་བེད། ལུས་འཚོ་བ་པོ། ༩ཌྫའཊ 
པོ།། འཛྲིན་ཟེད། སྣོད་ཇུ་ཛ་པ་པོ། མཛུང་ཏེད། ཐངའཛུག་པ་པོ། འཛྲཱ་གཧྱེད། ངདུ་ཛཛལ་མ་པེ། འཛུལ་བེད། སྣད་འཇེད་བ་བེ། འཛེད་བྱེད། ཁེན་བུརཛེག་པ་པ། འཛའྱ་པེད། མསགས་པྱཧཆེརཤེས་པརྱ་ཧའོ། ཞདེལྟ་རབཀད་པྷར་མསནི་གེང་སོས་ལུར་གཔཞིག་ལས་སང་ 7 
ལེས་པར་ཡད་པར་གྱུར་པའི་བདག་བྱེད་ལ་གོའི་ཚིག་སྟེ། འདི་བབསྟན་གྱིངཔེརབརྗོདང་ཛཾབ༩ཟིན་ལ། ཞལག་གངའི་ག་ལས་གཡྭ་བྱཁུཐམཔའམེདང་པ་ལརྷ་ས་བབའྱིེང་ པཔ ཅུ་ཤེཁ་བཀསཏེ། ངང་ན རེནལ་འཁུར་པལ། འཁརབྱེད། བཏའཐུན་བྲབ 
























འཁུན་པེད། བདནལའཁོདཔ་པོ། འཚེད་དྲ། ལལོར་བརལཌ་རལ་པ། ལ་ངོརྱ་ཧ། ལུས་ཁྱབརབ་པོ། འྱརྱ་དེད། ཡུལ་བུའབཆས་པ་པོ། འྱམས་བྱེད། ག་ཡས་སུའགྱོལ་བའ། འཁྱེལ་བྱེད། 
'ོ འཁྱུ་བེད། གནས་འགགརང་བ། འགྱུརྱེད། ཁིམ་དའཕྲིམ་པ་པོ། འབྲེཁ་བྱད། ལམ་དུའགྲེ་བཔོ། འགྲ་ཟྱེ། ༤ འཆག་སར་འཆག་པ་པོ། འཆགྱ་འེད། ཤརོནས་འཆརབ་པ། ཁཆརྩཧེད། འཆིབ་པོ། ་ 


ཝོ སྲེ 


དྡ ྗེསསའབབབོ འབྱ་དྱད། = ༩ཏོས་པ་པ། ¥ འཛུལ་བ་བོ། འདུལ་བིད། 2 ་འཛུམ་བྱེད། ཁ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། 
ཀག་པ་ཡིཿྲཀྲི་བེ་པ་བ་གཞན་ཞིག་ཡ། 











“པཾ 


འྱུགྱ་ཧེད། $ ༩༨ཉེངབ་པོ། འཆར་ད 
འཆྱིབད། འཇུག་པ་པ། འཇྲུགྱ་པེད། ༅ྱར་འཐེན་པ་པོ། འ། 


་བཞིན་པ་ཁ་གནས་སྲ་ ས་ 





རྟོག་པའ ཌོ 


ཕྱེད། གྭ མ་བནའདཿབ་པོ།  འདའ་བྱེད། ཆོགས་སུའདྭ་བྱ་པེ།.འཇུ་བྱེད། སྟནལའབུག་བུཔོ། འདུག་བྱེད། ལྔོངས་སུའདེངབ་པོ། འདེདབྱེད། བློ་འདྲོགཔ་པོ། 'ཁདྲོགབྱེད། བྷ གནས་ལསཾའཕག་པ་པོ། ` འརགྱ་ཡིད། འཕརབ་པོ། འཕྲརྱ་འེད། གནན་ཤུའབུརབ་པོ། འཕར 
བྱེད་། གོངདུའཕོ་བ་པོ།  འཕོ་བྱེད། ལྗོངས་སུའཕྱན་པ་པོ། འཕྱན་བྱེད།རཇམེདའཕྱེབཔོ། འཕྱེ་བྱེད། ནམམྱཁུརའཕྱོ་བ་པོ། འབྱེབྱེད། སྙ ག་རའབབཔ་པོ།  འྱབྱ་ཏེད། རང་ཉེདའབར་བཔོ། མབརྱ་བེད། ་འབུངྱདང་། འབྱུང་བྱེད། ཁཆྱོན་པ་པོ] འབྱོནབྱེད། གཞན་དུའྱུལཔ་པོ། འཛལ 
། ཤཿ དཔརཊའཁུར་བརའཁརྒྱུསེརཾས་༦ནནམས་ཡེ་ནཞིང་ རྣམས་ཡི་ནཞིང་། ༡འཕར་བ་པོའམཁཁའརྱ་ དྲ ༡པ་འ་ཁཾར་ང 


དརྐཡམས་ 


ན་འི་ག་ཡད་ཝའི་ཆན་སྡརདྱཀ་རླ་ཀོག་པཨ་ཡེན་ནོ། །འབའིནོ། རཅིས་འཁུ་ལོ་་བའར་སི་ོགནཅངམངབྱོ༤༧ལ་ོས་བབང་མིབད་ཇའརིར་མནིནོ་པ་ 


` 4-- -༨༧༠༠༩༨--- 


` :-༨༧༠༠༧༤༤༤༨༤༤༤ 


སས་མས་༩༥༢༢ས་ 





།གནསངྒབས་ཅམ་བརྔོདཔའི་ཆྱེད་པདངྱབགཏེསཿམིཔད་པའི་དབང་ལེ་སྔ་ར ལྣ།ཡནྲ་ལེ་འཁར་ལོལ་ལལ་འཞེས་འ རེདཔ་ཡེ་ནནོ། 


] འེ སྔ ངཿ །དེག་མཆོནནས་བདྱ་པའི་གནས་སླབས་དངབཅྩུ་ རག་སོརབའི་ཚུལྡནཁས་ཁོང་དུདུད་པརྩབདད། 
ཨམལ་འཇུག་པནི། སྙད་པའཁལ་བརྱེད། འཁལ་ལོ། ༠ལྱངརབརྱ་པེད། འབུརརོོ། འྱུད་པརྱ་དེད། འྱའུདད། ཁྱ འིག་པརྱ་པེད། འཇིག་གོ། འྱའེར་བརྩ་པེད། འྱའར་དོ། ཁྲ ལབ་པརྱ་ཧེར། འཁྲབ་པ། འཛྲད་པརྱ་པེད། 
ཀ འདེང འཁྲིག་གོ །འཁུད་པརཧེད། འཁཇུད་དོ། ༠ཕེན་པརྱ་རེད། ༡འབེནནོ། འགམ་པརྱ་ཧེད། འགམལོ། འགྲུགས་པ་ 







།འཁུན་བཞིན་པ། འཁུན་ཉིན་འདུག ༈འཁོད་བཞིན་པ། འཛོད་ཤིན་སང་། ཡོགས་སྔ་པ་བཞིན་རས་པར་སུ་རནས་རྟོགས་པར་བཁོ། སོཿ 
འཐ 





པ བས་བ ཞྲསོནའྱངུག། ཆ་ཏཧུ་ ི་ པ་ 
༠ཁི་དདོ། འཝེལབརྩ་བད། འ། འཇག 
རྨ ; གསིའི་ཡི་འི་ཡི་ གས་ད ཅུ གམ་པ་དེད། གསུགས་སོ། །ཞེས་ཡོགས་སཱ་པ་བཞིན་ཐམས་ཅདལ་རིགསསབའེ་འན་བའ། །ྔོནའྱང་ཐགི་མོ་ཡིག་མརབཤད་བདག་གཞན་བྱིྱབེ་འཛ་པ་བཛུསཔ་ལིདས་དྲ་ལ་ 
འརྭུག་པནི། མ་ནིང་འཛུག་པའིསབསསུ་བཤདཔལྟརསྫོས་མ་ཐག་པའྱི་བྱའེན་ཐདང་བདང་ཐམིདད་པ་གཉི་རའྱིེདཆིག་ནམས་ཚིག་གོགས་ཀྱིས་བསྡུརཔ། མཁལ་བཞིན་པ། འཁལ་བྱིན་སྣང་། འཁུར་བཞིནཔ། འཁར་ཁྱེན་སྣང་། ཁྱྱདབཞིན་པ། ; ཁཁྱུ་བརྱེ 
¡ བཁར་ཁྱིནའཇུག ལུ ༈སྔན་འཇུགགསོ་ཡི་གྲསརབཤད་བདར་གཞན་འི་དེ་བསམ་བསྡུས་པའིདུས་མའོངས་བའི་དོནཁ་འཇུག་བནི། 

'[ མེངཔ་དང་བཀྲ་པར་བྲྱང་ཐ་ཏདཏུཔི་སྡབབ་ཁིབབྱང་འགྱུར་ཨིཚིགརྣམས་ཏེ། དཔེརན། ཁྱིསལའཁརབརའཁྱུ་ ངཱ མོ་འ 


ཟཔ ། 


















ྲྲ 
༧! རོ བས་འཐུམས་པརའཡྱུར། ག༧ྱྱེས་འྱང་བརཡུར། གླགའཁྱུག་པརའཕུར། དྲམའཁུབརཿགྱུར། སྩཱུ་འཁྲུངབཟཝུརྩར། @སལ་འཐམ་པའའགྱུལ། 











ལསའཁྱོར་བརའཁྱུར། རྒྱམཚོའཚྱོམ་པརའགྱུར། གནས་རྲཿའཁྱེལ་བརའགྱར། རའ 
ཉུ འཆར། 


༠༡༠༢༠༨༡༡༩༠༧༩ ཡམས = ༤=----=---=--““ཿ༤ྲོ<-<- --===ཟམཇའ-=====-- ------ 
མལུཁོལ་བརའགུར། ཨོགས་དང་། ༈ ད་བཞན་ང། ཁག་ག ༈འགས། འན ཁསབ། འཝལ། འབུལ།  ཁཐཱཾ། ༩ འྱར། འགས ཝང ༡༩༡ ཛི ཀླ 
འཆད། འཆག །འཆབ། འཆི། འཆུས། ༈ འཇགས༔, འཇིག འཇུ) འཇུག ༈འད། # ༈འཐེན། འཐེབ།† འདྲའ། འདག །འདུ། འཇུག སྙའདེང་། @ འཕར། མཕགཱ ༈འཕྱན། - འཇྱཏྐ།  འཕྲད། འཕྱོན འབྱུལ» ༨འཉི། ཀ་འགྲེ། ¥ འབའ། 
། འྱར། འབྱང། འབྲལ།  འབྲང་།  འབྱིང་། འབྱེ། འབྲི། འདྲིམ། ‹ འཐུ: འབྱེད། འབྱེར། འབྱོངས། འབྱོར། འབྲོས།,.བྷཾ འཚལ། འཚོ ༈འཚཾབ།7 འཇག - ༈འཛུད། འཇོལ། ཁས་གུས་བྱར་ཆེར་ཤེས་བརྒ་བྒ༢། ༨༧ནེདག་ཁའངའག་ལཞགན་ཆོག་ལོགསབཛྲ་ལཆེཔ་གྱི་།། 
ལ་ི་ནས་པརྟསབས་འའཡིདཔེ་བ་ངོད་དུརང་བདབརནུ། འབག ༈ཁལྱརར། འྱབབ།ལྟུདྷ་་ཱ་མདགྱ་བད་པོ་གྲན་དངདངས་ས འཐེལ་པཡི་ནན། དགག ༈བྱ་ར། སྒག་པ། ཨྦར་ཀབ་ཐབྱ་མོང་གཞན་འབོབ་ཅན་ཤངཔ་དྒལ་བོ་ཧ 1 ལྷ་སྱོག་མདབེ། ཚྭ་བ ད་ལ་འ 
གས་ཐོབ་པས་འཁུལ་གཞིསེདཔ་དང། འགལཝཞིགན་ཚིག་གོགས་སམ་བཚིགདང་བཅས་པསའདྲི་སབས་ཀིདཔེར་རུང་བ། དཔེརན། འཁུན། འཆག ༈འདག ༈ཁྟ་བྷཱ་སེ། ེད་ཁྲལ་རང་བཞིན་གིས་འཁུན་པར་འགུ་༨། རབཊིར་འཆག་པར་འྱབརན། ༢དའཏག་ལྷན་ལྱསའ། ༡ཞེས་ལ་སཁའ་སཱོ་ཕན།།་ 







རཾ 











=...ཚ༤༧༤---༧༤༤༤༤༤--------- 





ཐུད 








ཐའ ༤༤༧༠ ོ་་ང༩༨༨༤ ༤༤ པརར་གས་ངོ་སས་ལསར་མངརངངའཇང་མར་འབལརའགསལརལསེ་་པངངས་པ་འངངོ་འེས3་ངང་འང༤་༧༧འངང་འ༤པ༡༧ོས་འཆ8་འབས་།ཉ་སེང་བཁའར$པརཞཔངོརེང་པང་པངཤོ་ང་པ༨༤ཞ༤ལ༧གརོ༤འ༤ོགས་འས༨༡ ཏེ 
།ྱེད་པེ་བཞན་མི་མངོན་པ་སེགས་གསལ་བའིགག་འྱགུར་བས་སབས་འདེའིདཔེར་པ་ཤིང་གཞན་ཏུར་པས་ཆེག་གགས་མེདཔཉཉྱ་ཡིག་སི་ཙམ་ངུ་ཁར་ཁག་དབེརལིརུང་བ་དང། ནངྲཀིསཡ་ཁུད་བཟྲ་ཧད། རྒངངཇས་འཆག་པརྱེད། འདཀཆལ་གྱེས་འདགབནྱེད། སོ་ཁྱ་བུརན་འང ྡ 
ལྱཿ་བྷལྟ་བུའི་མོ་དྱེ་བྲག་ཕྱེནས་རྟོགས་དགགཔཞི་པའདིར་སོསའིཏེར་བརྗེད་རྒྱས་པར་འགོད་བསེ་གེས་འཇེགས་པས་སཱས་པ་སྐུངངོ། རའདེར་གཞུང་གེ་ཡེ་གརརྣམས་སུ། མཆོ་བདག་དངམའངས་ཕྱིར། རཞེས་པའ་ཐྐཉཕའགྲེལ་བྱེདསྔ་མརྣམསལ་འདདོགས་ཡམཤ།ར་མོད། དེནིའདེ་དབསྟན་ཤྱི་བདག་གཞན་དང་ 

“གཡུལ་ྱིངྱའེ་བགའུངགི་དགོངས་པ་མཞིན་བཝས་ནོཿཐཏེ། བདགགི་ཐ་སཱང་ཉིས་མ་བསན་པ་ཚིདྲ་ལབའི་ཚག་འབྲཕལ་ཅན་མངདུ་ཡོདཔ་སབསའདིར་བསྟན་དགོས་པ་ཁ་ཤེས་པས་འཇུག་པའྱ་ཕིར་རོ། ནདས་ན་གཞུང་པེ་ཉརབྱ་ཀགས་པ་གཞུ་པཤི་བསྟནྱབམཚོགས་པའི་སྨོན་དུའྱགརབས་ཡིག་དོར་བརྒྱུད་ 
༢ ༨༤ ཤེས་པརྒ་ཧོསལ་དྱགས་སུ་བཀོད་པ་བཞིན་གཟུང་ར་བའོ། ་སུབཞི་པ་སྔོན་འཇུ་གསིཤིའཏལོ་དགོས་པ་གང་གྱི་ཧིམའཛུགཔ་ནི། ༠ཨིནཏཱ་མོནིམཉམ་ཕིར་རོ། |ཤེས་པས་བསྟན་ཏེ། ཨན་འཇུག་གི་ཤིན་ཏཱ་མོམ།ཡིགནི་སར་བཤད་པའི་ཟདག་གཞན་དངངས་གསུམ་ཁྱི་བྱབྲ 









(4 








དུ ེ །གམེད་པར་ཐམས་ཅདལ་མཉམ་པ་ ; 
ཤ མཚུངས་པ་ཉིདབསྣྲ་པའི་ཕྱིར་འཇུག་བོ། ཤདེསཉ་དབེར་འརྔོད་ཀྱང་བདག་གཞན་དང་དུ། གོས་པསཅི་རིགསཔརྦ་ཡོགས་གཅིགང་འགོདན། ཐཁས་པརྦ་བས། གཁས་པ། གཡཁས་པརྱ་བེད། མ་ཁསྦ་བ། མཁས་བརྲབ། མཁས་པར་གྱུར སཁས་བཞིན་པ། ཨཁས་པརའྱུས ལྟ་བུ་ཀན་འཕྱད 
བམའང། མྱན མཁེསས།༢ མཁོ། ཛཾ མགའ། མུ ་མབསས། ༡ མངལ ༤ མངག རམཇགས། ) ཐངོན།- $ མཆིན མཆེས། ༡ མཆེད།  མཆོད། ཝ་ གངའ། % མཏན། -མཉམ། ྔབཉེས། ` མཉེན། གྟཉེ་ ༩ རཾ མཐན མཐུད། ཞོ། །མངོལ། 
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ཡཤྲོང། ༈ མདུད། ¥ མཚན ངེ 
འཕྱགས མུ བྲངས་ བན 








བསྔ་དྲག་པརང་། ༤མབྷ་རམས་ཁུགས་པྲས་ཞན་པ་དངྲ། /ན་རལརྣམསཁུགསཔ་ལྔ་བརམརའགྱུར་བཞིབ་མོའི་བྲོས་བརྟགསན་མངོན་སུམ་ཁིས་གྲུབ་ཅིང་ དེའང་བཛད་བྭ་ཝབ་ཝེ། 











ལྟར་བཞག་པའིཚེམབག་ཞི་གང་གོམཐར་ཡངརང་གནཏ་སརམསཞཱགསཔཿ 
ཏུ བལམ་གོ། །འདིར་ཁཅིག་ཕེ་གསུམ་ཞེས་སོགསྐ་ཆེགལུནིསྣ་མའི་འཇུག་བཅམ་བྱསན་ཙིཏ་གས་གརུར་དུདེ་བའི་རུམཆནནི་གཙོ་བར་མིངམཐའ་ཐའེནཛུལ་སོགས་ལག་ནེམ་དགོསསོ། ཀག རར རྙགསྱི་ཤྱིའཕྱའིཿདཱག་པའྟཾསཿིཿ ཡཾ 
གོ་བཆར་མམམངསརཁས་ར་བལརིམ་ངོ་ས་ོང་ཚའ 2555 ལོཁཆ:4,,༩:65-#/ " 

















གྲ །ཙམ; རྟགས་ལ་ལྟོས་ཕམ་ཡིན་པའིཕྱིར་དང་། མིངམཿཡའདྲེན་ཚུལ་སེགས་ཁཇ་རྟགས་ཀྲིྒུ་མཚནཏུ་མེ་འཆུ་ཏེ། དྡརམསརེས་འཛུགག་ ཉགསྟ་ཱཧོ་་པ་ཡདཁངཆེབས་བདཅ 
ནྱ་ཿས། །༩ནངའགུར་དངམཚན་གཉིས་དང་། །མཚན་ གདངགསུམཛུའདད། ༈ཅེས་བས་བཅུན་ཏེ དྐེརྡརས་འཇུག་ལྷ་ཏགས་གྲསམ་་ས་པདལ་སར་ཡང་ནངག་སེསྤཧྲི་དནསྒྲརཝ་པ་ 
7 ནགཉིསམནེངམཚན་མེང་མནིངགསུ མདུ་ ཿ 


།པུའགྱུར་བས་སྩེས་བུའཔྲེང་ཡེའོ། །ག་བགཉིས་བྱ་མཐར་ཡང་འཇཀ་མཚུགལ་པ་དངས་དའིལཐའམསནེ་སངདག་པའིཤན་བརའ་གུ་རབས་སྩེས་བུཿམའེ། ༈མེ་ཡིག་ངམ་གཉིས་ལ་ཡངའདུཀ་ཞུགསཔཿི་སྤདན་པའེ་བྲགང་` ` 











= །མནིངག་ཡི་གེན་ཆལ་གསུམ་ནེ་མིང་གཞིའི་ཕོ་ཡིག་གཤར་ཡསའཇུག་ཡད་ཕེད་གང་རུང་དཔམོ་ཡིག་གི་ངས་སུ་ཡཐའཇུག་མེད་པ་རཞུགས་པའི་ཆེནི་སྣ་བརམའི་དྲག་པའམཞན་པརའབྱུབབསཁགྱུར་བ ་བམནིཔདང་། ༣ +÷ ཡང་འ ཀཀ ྦག་ - 


ཆལས་དྲྭག་ཞན༧ཉཾབའིཆདངཝན་པརའགུརབསམནངམཚན་གཉིས་པ་དང་། བགཀཀྣཾ ྣྣཔྣྨྣྩྩྩྣཾ་|་ རྐངྷེལ་རྭསཾན་ཆདའཚེལྱ་ཟད་སུསྦ་གངམ་བསྟན་པའི་ཕི ཕིརྟེལའདིནའཔྱེན་མའིཁ་ཉིན་སྭས་ཏེགཿ 





༢ ༄༠༠༡༤ྣ༤༨ ༤ ༤ྣ ༤ྣ ༨༥ ༠ ༨ ༤༨ ༨༤ཕ༤-ྕ--༨༤------༨༠༨༨༨--ཕཔ༨༤༨༠༩༠༧ལ༠༢༤༨༧༢༧༢༢༦༧༢༧༢༢༧༢༦༢༢༠༤༢༢༤༤༢༨༦༢༧༢༠༨༦༢༨༦༦༠༠༧༧༢༧༧༢༢༤ར༤པཔ༨ཕ༨༤༡༧༤༤༤༨༤༤པ-༨---༨༤པ༤༨-- 


-~---༡༩༩( ༩ ༡ས༩༩༩༡༧༠༡༠༠ས༡༩༩༩༩༩༩བ ༡༠༠ ༤༤༤༤-༩༩-༤༠ ༩--------------- *---~-~----༩༤༧༠༩༨༠༤-༧༩༦ 


ཱ གེས་ཤིངྱ་བའ། ཧུ་མཚན་སྫཾས་པ་བཤིན་ཇུ་གཞུང་འདིཉེདལས། དྲག་པ་གསུམ་ཏི་ནབང་ཕྲད་ངམ། །ཞེ་ཁསེག་མའཆ་དཁགུ༧་ཤུར་ཉར་བ།ས་ས་དབྱེ་བའཔ་འརྒྱམཆན་གསལ་ཡཡ་ག་སུངཔ་པཉ ངབ་ཡུ་བྱལནལ་བཤད་བ་ཡན་ཕབས་ཡེད་རྙོན་བུངས་པར་རུངབ་ཡེན་གྱི། 
རྣམས་ཀྱས་པའུ་ པོལ་བཟན་གསལ་བླདམསརརས་ཆཐབཤང་ཡིསབྲགིབས་དམག་རའྲབ་གཏོལཆདཾྱ་པརུགཏཱེགས་ཕང་བར་ཤོན་བགབོ་ོར་བཔ་རལབལདབས་་ྲམཞིགམཆས་བརཁྱར། ༧ཾགས་པརབསམདགོསས། ༈ཞཉིས་བ་གཞཏིནོར་བའགེག་བནི། ` རྗེས་འཇུག་གི 
ཉགསར་ངི་ཁབ་ཤད་པའི་སབས་འདིརའ་གེལ་ཟིད་ནམསས་བྱན་པམང་ཡང་བྱཝབ་བདངྦུབབེ་དཀིཆགགྲི་ལངབ་ལལ་ཆེརམིའཐུད་པའྱ་ཕཱགས་ཤས་ཆེ་འརམཐོང་མོད། ཞོན་ཧུངདྡེ་རམས་སེ་སཾརངས་འཛིན་ཅིབསས་འཕིན་བཚོཡི་གེཡིལས་སྲུ་ཆེདི་ངདགས་པ་འང་ཆེར་མེད་བས་བཞགལ། བློ་གསལ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤེས་སུམི་རུང་ 
|=འི༣མཆང་འགའ་ཞིག་འཆངའ ཆངའྱངརྣམས་ཁས་ཀྱ་པགསལབ་ར་བགྱུརམོངཀྱི་འདི་ར་ཡདབྱོགསཉམ་མཆན་ཉའིྱིར་ཅུང་ཟདངཁྱདན། ི་ོངའསསའདའ་ེ་་གསི་ འ་འ ད་མགོ འོ་ག འག ངོ ང་མ་ག 
(ནས་ངང་། འག༢འིག་སྔནའཇྲུག་བཞིསླདའངས་དང་གཞན་སྦབསེགས་འེདནུནཆུལ་གྱ་སྙན་དང་། འགལཞེགྱས་འཾདུགྲ་དག་ཞཞི་གནས་ཁབའད་ལ་དརོཨཞི་འདར་ཡང་འབྱངཚུལ་འདྲ་ཡིན་མངང་བྱངངོ། །དེལ་སྲ་མཆེང་གཐའཡ་གསའཇྲེནརླལགྱེབ་ཁབྱེད་པ་དེདི་སྐབས་འགརའབྲི་གཏུརུ་ ང་ཡང་ཕལ་ཆེར་ལ་མི་ 

ཏཾ ལེག་པ་ཤང་བཟཤིའ་བདད། །དཔེརརཁིང་མཐའའདྲེནཚུ་ཁེས་འཁྱེང་བའིཆེ། ཁྲ་འྲས་ཕི་གཞན་དང་། ཕོ་ཡིས་པོ་ཡི་མང་མཐའ་དང་། །ཞེབགགསྱི་དགོངས་བའེནཚུལ་མཆེར་བའི་སྲེ་ནས་དཕྱད་བན། རྟག་པ།  བཅད་པ། ལཱབ་པ། . བྱས་ཕཊ  བཟང་བ། རྱབསོགས་པེ་མེའྟིར་ ཚེ 



















བོ རགསྲསྲས་ྲཨྣྲྣྨིྨྣྨཨྨྨ་ཨིཨེགེིྲཾྣཾྲྨཔོེོ པྱ མྟལ་རདང། པ་མེ་ རག་ངོས་འཛིན་གཞནདཔགཤའ་བྐཔན་ཡས་ལའ་ ཐྫ ་ཨསོས་ཕོའམ་ཡོ་སནེདངས་མནོང་ཤེ་སོའི་མོངཿ མ་ཐའདྲངས་པ་སོགས་ 
ཀུ ེཏདན་རུལ་གྱསྙནས་འབྱེད་པའིཚི་འཔ།  ཇང་བད་ག་རྟགས་ངེ་ འཛུལདངམཾའགཾགྭ་པའིའྭགལ་བམངཔུའབུང་སྭེ།.",ད་བས་གསུམ་ཡོདང་། ཁུ 
རྲེ ང་འ འི ཀྲ ཱུ གངན་མ་རལ་མོརའདོདཔྲ་ནམས་གསུམ། 

དུག་ཡིའྱི་ས་ལའྭབིགྲ་ཁངཔ་དོནནམསུལ་མེ་འབག་པང་བདང། _ བམ་དེདདུ་འདེད་པ་ནེ་བསུམ་གཞུམའཔ་ག་པ་དད། ག།ཡིག་པོརའདོད་པལ་དེན་ལྲ་གག་གང་གསུམ་བླདག་པལ།ལིའྲད་བ པདང། གངྷ་ནམ་རཛནོ་ ྲཀེྲེིེིེིཾྗཾིཾ་ དད 
༼ྩྩ་ བ་ཁ. ལོ ཆིས ས་འ མཐཱའྭག་པ་དངད་བཞིནད་རན་མུད་སར་བྱཝུ་ལུག་བཅས་སོ་ སེགས་དང་པྱོ་ར་ སྱོ་རབའིཚའཐའགྲིག་མིའགྲིགཿི་ཇི རིགས་སུའུ རཔ་ཞིབམོརདྱཔདནས་ 
ཀེ་བརའ། །ཅི་དྲོདའ་ཅ་་འ་ང་བཅ་བུ་ཏུང་ཁང་བས་སར་ས་ཏལམ་ མ་བྱས་མོ་འོག་པོ། ཁྱཾད་ཅསགོདགོངཊ་ངདབཞི་ནུ་ཡིན་པངེད་ཚིས་ཁངའཁུམ་པམོང བ ྩ 
མ༨༨འདོད་པལབ། སྒྲབ་ཕྲདམཇེས་པས་བ ཡི དེ་གསཞ་ང ཧྱེ་མང་ཆརརྣ གྲམ དགི། སྒདཕྱ་སྨཁྱེདདེས་པ ཡལྟ་ཐེས་ ༼ ༨ པ་མི ཿཝཆོུ་འཆོས་སམ་ 

ྲུ . ཊུ འབེན་ཡསའདརས་གུདའིའགོབསཁ་རར་འྩ་རྦརཱ་མཆའསྨཉམཿཆུལ་པལང་ཁཤདའ་གཏཤ་ཡཐུའཔའར་ རའྱས་ར་ར 
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ཚུ་ལཏྲེས་ཏཱཀསྱེད་པར་མིནུས་བའི་ཕྱིར་ཏྱེ རྗསབདགགེདྲ་བབྲར་གརུལ་ཕགསགཅེ་ཁལ། མུམ་རྫོནའཇུགལྲ་བཞཱེཀྱ་རཾ། །ཞེས་གསུངས་བཞབ་ངས་འྲད་གནམསྐ་མནགྱང་ལྟརྩགཙོལརརདདབང་ཤོསཁགདང་གཞན་སྣཔ་སགས་ཧིདན 


སསིདདོན་ཁྱ་ཅིས་འད་བསའ་ ༡ ི་ོ བན་ས་ངོས་བ་གཞིས་བདག་འཞན་དཔད་ དུས་གསར་ཧིདེན་ཐམསཅད་རད་དབང་དྲུ་སན་བའབམདཅིང་རགས་པས་ཁང་མི་ྲ་བབཔའྱི་པིརྟཏྲ། དཔརནཱའདས་དངགཞནྭ་སུབལའཐུག་བའྱི་རམཆན་ཡ་ 


གདག་སབ། .གྲདམསཱཏྱ། གཅདབ། 





སང་གཉིས་ཤི་སའདས་པ་རབབདྲད་སབཔ་མང་ུ་ཡོད་ཙང་བ་ཡིག་གིས་འདས་པ་སུབ་པྲ་བདཅིང། དེ་གསུམ་གསྭ་བ་བ་གཞནསྲུབ་པའ་མེད་པས་བབཅོལངུ་སྔས་པརཿ 
གསདུསོགས་འབུང་བས་སྫོར་ཡིད་སྐབནའང་ཡི་བཐད་དེ། ད་དགྲ་ཐམས་ཅད་སྔེན་འཇུག་གཆུས་པས་འདསས་དང་འངོས་པོག།ཞན་སྦྲབལ་འཇུག་པ་ཡེན་གིརྗེས་འཇུག་གེ་ཆུསཔས་མཿཡོན་པའི་ཕྱེརརོ། 
།དང་གཞན་ཏ་ དགིས་དོན་འགུབབོ་སམན་འང་མིའཐད་དེ། དྭེལ་རན། འདོགས། གཅོད། འཚོབ། _ སྷ་དྲ་བེད་པ་བདག་གིཆིགཅན་གོ་ད་བ་སའིམཐའདྭ་བ་འྱབུང་བརམས་རྐལཆནྲདྷ་བསནསྔརེས་འཇག།དྡེ་རམས་བད་སྦབ་ 
ཞིག་ཡོདད་ཅུམཚནམཚུངསཔའིའི འགོ ནངེ་བཞིནདུ་བདག་གཞན་གཉོ་གདང་དྭབབ་བསུབ་པའི་ཀྱི་མའཛུག་པའྱི གསྦལ་ས་མནིང་དང་། བདག་དངམ་འོང་ 





པདྲཡིརརོ། །དེལ་ཐ་ཡིག་འདས་ཚིག་གི་མཐརའྱབུང་འཁཀཿ་བྷ་ཝ་ད་ 











གྲ་པའིརྟགས་ཁྱིསམེར་སྒྲ་བཔ་དག་ཁྱང་མིཐདའ། - ལཡཾག་བདག་དང་མཡེངས་པའི་ལུབ་ 























།བྱེད་དུའཇུག་པ་ཿ་མ་མཐེངག་གཞན་དེད་གར་དང་དེའེ་གྲ་བ་ཕྱད་དུངས་པ་ར་འཇུགྲ་པ་༡་མ་མཐོང་ཞིང་དོ་ནད་དགདང་ཝྲན་པའེ་གགེ་མཐརངས་འཇུགད་དག་བུ 
།བཀྲབ་སགས་མོའམམནེང་དུའདོད་པའ་ཡེབ།འསཐའ་ཧན་གེ་འདསཆེགནང་དུ་འཐུང་བས་ཡེ་གེ་དྲ་ར་ 


།མས་ཅད་དཔད་པ།ཡེ་གེའིལས་སུཆབས་ཕྱོགས་ཙམམཆོནན་ཕྱོགས་སྔ་དེས་མེངལས་གཞན་པབྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་མི་སྟེན་བ་་ཕ་མོ་གཉིས་ཀའིརྟགས་མེད་པའི་ཕྦབ་ 
རྣམས་ཤིནཏུ་མོརའདོད་པ་དཔའགལཤེང་། སདའིམཐའ་ཅན་གི་མིངྱ་ཧང་ཡང་ཡོདཔས་དེའྲདའིས་དངད་ནམས་མནང་མཆན་མེད་དུ་ཐལ་བམའྱབ་ 





ཡེ་ེ་དྲེ་རམས་འདས་པ་བྱསབ་པའྱི་པིར་འཇུག་པའངམ་འདོད་བཞིན་དུཁསལེན་དཔས་རའྱབུརཔའྱིལིརརོ། །དེ་བཞིན་དུཁཅེགཞང་གསེས་ཅིཏགས་ངོས་འཇིན་བརདོན་ལ་འཇུགཙུལ་ཁྲིསསྦྱ་རས་བཤད་བེད་པ་དག་སྣང་ཡང། 
རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་བདག་གཞན་དང་དུས་གསུམཁྱེ་དོནརྣམས་རྟགསཉེད་བུལཁྲུལནས། ཁེས་ཕོའྟརྟགས་སྟོན་པ་ཕེས་མོའིརྟགས་སྟེན་པ་ཞེས་སོགས་རང་བཟེའགབུཡུམ་གྱེས་བསྟན་བཅོས་ཁདབང་ཟབརཐདད།  བཤདྤ་པདེལ་ལགས་པར་བརྟགས་པའིཚའཐད་པའིྱོགས་ཅུང་ཐད་ཁྱངམཾ་སྣ་འངོ། །འཾད་ཁང- 
༣3 ཉིདྱ་ཧིསམནིང་དུ་ཁས་བངསཁ༧འིེསཁྡྲ་རམས་མིངྱ་ཧང་གཾཡཔར། དཆོ། བུང་བ་མཛཚནམེད་ ཊཿནོར་དུ་བསྒྲབས་མོད། དྭལན་མེད་ཧུང་གི་འམཐའ་་ 
ར་གོ སྙམངན་དེས་མིངྱ་ཅང་གིམ་ཐའས་དལ་རྟགས་ཆེ་ངོས་འཛིན་ལོགས་མཅམ་བྱ ཧཾ 
' 'སོན་མཏྟགས་འབྱེད་པནི་རིགས་པའཕེན་ཡང་། དེ་དགགིས་སྒ་འཇགྲངགཞནཉིད་མྱ་བེད་པས་ནོངསཏེ། ་ད་བ་སགསུམ་སྤིརྭ་སའཇུགདག་པར་ངོས་འཛེན་པཙམ་འགྲིག་ཁང་། 








བཀད། ` གང། བདར། བསྙར། ཤར། བཅལ། ༡ལ¶འཾ 


ས་བས་དེ་དག་ལ་ཕམཚན་མེད་ཅེས་པལྟ་ཁུའིནྣམ་གགག་གས་རཔ་ཞཾག:མཛད་པར་ཡའདཀྱངཡུས་པ་; 














།འཇུག་༥ཡི་གབྱའུ་པོད་དག་གིས་འཇུག་ག། །ཞེས་སོ། །འདེརའགེལ་བྱེད་ཁཅིག་གིས། དབདོར་ིགནཞབ་མས་ཅག་སྟགྲ་བེ་ུབ་བུགཁ།། (ཞེག་ཟེར་ཡང་བབཅོལ་ངུ་སུས་པར་ཟད་དེ། ` `སྔེནའཇུག་སོགས་གཞན་གངཡའངམ་ལྟོས 
པརྡརས་འཇུག།ཁོནས་རངདབངགིསྦྱ་དབདོད་པའྲིརསའཇུག་རངརང་གིབ་སནྩབ་ཐམས་ཅད་ཉན་པའྱིཔརའཇུགཔ་ཡེདཔའྱརཏེ། གངསཔཞིན་ཐོནཁྱ་མ་ས་པཿདགཏས་ཅག་པསམངདདབཆོགུནཔདང། ང་ཡིག་གིསལ་འོབསང་འྱི་བད་པརའགའ་ཞིག་སྟོན་པཙམམཐོང་ཡངདེ 
ནམས་ཡིངགཞི་ལམིརྟཾས་པནིམཾ་སྲིད་བསླ་འང་སྟེབ བས་དང་གཞན་དབང་གཉིསགསཔིཞན་ཡདྲ་ནཔང་ཧེས་དེ་དགལས་གཞན་པ་མེ་སྟན་ཅིངཝེསའཇུག་ལུག་སྣ་མཐ་ཅེས་ནི་རང་སྟེ་ སྟེབས་གཙེ་བོར་གྱའཔ་སག།ང་ཡབབསྙན་པ་མ་མཐོང་བའི་ཤྱིར་རོ། ༈གསུམ་པ་ཇི་ལྟར་འཇུག་པའཆད་པལ་མདོར་བསྟན་དང་རྱས་བཤད་གཏིས། དཔོ 
ནི་ ཇིསརརྣམ་པགཉིས་ཡེན་ཏེ། [སྒ་ལི་འཇུག་རུ་འདོན་གྱི་རུལ། (ཞེས་པས་བསྟན་ཏེརེསཁཇུགརྣམས་ཆུ་ལཛེ་སྟར་འཇུག་པ་འངརྣམཔགཏིམ་ིཧས་ཤེག་པར་བསྟེ། ིས་འཇུག་ཁུག་སརུལ་གྱས་སྒ་ྲགཞན་དུའགུམ་བསྔའེའཇུགཚུལ་དང་། དེ་ལྟརཞུགས་པས་རྡནཅི་ཞིག་སྟོན་པ་དོན་ཅི་འཇུག་ཚུལ་ལོ། །ཞེས་སོ།། 
འདིར་ཡང་ཁ་ཅིགརྫད་བྱེང་སྒྲ་དངབརྗོད་བྱནོནཞེས་གསལ་བཏོད་པཡཡོང་མོད། སྤའིའཇུགཔ་རྣ་མས་རྔོད་ཕྱེད་ཡིན་ངུ་མུ་འུ་ཕཤ་ སྐབས་འདིའེདན་ིབྲདགྲ་ཚལ་ི་དོན་ཡཞ་་དྔདྱ་བ་ཡེན་བས་མྲ་འབ་སེ། ཉྭགས་མཆུངས་དང་ས་མཐུནའདེན་ཆུལ་ཙོ་སབས་སུ་དོནའབེནྱ་བ་དངའདཞྱའེད་ཡེ་གེ་མཐུརམེམཐུན་སྟེན་པ་་ 
།ཡིན་པསད་སྐབས་ཆྱེངན་ཧི་འཇུག་པ་དེ་སྒལམ་ཡི་གེའི་འཛུག་པ་ཡིན་ཧྱ། - མྲིང་ཅེགནེད་ག་གིསདོག་གར་ཞི་གསསདསསསལུལ་པལིང་རོད་བརར་པིན་བའྱི་ཧར་གོ། གགཉི་སཔྱ་ཧ་སབཤདཔྲ་གངི་འཇུག་ཚུལདང་དོད་ཁི་འཇུག་ཚུལགཉེས། ་མངཔོ་ལྦདགགན་སཱིརའཇུགཚུལ། ནང་གསེསཞེཛཛུའ་ཛུགཛུལ། ཐུནམོང' 





















༠༠༠༧༢༦༧༢༤-༤༨--༧ཆོམི་ཆེཛང་མ:ོིཆོའོབི རོའ 


༡༡༡”'༡༨༠༡-.ྩི༡༠ི་༤༤----””"༡་མསས།།།༡༡༡སས༩༩༩ ༡ ༡ྱྱ་་་་་$་བ་་ྫ་ྫ་ ྫ་་- ~~ ༡༡༡༡ པས ླ་་ ༩༨༨ལརསོ་ཆོཿ འའི་བང་ཆ་༢༤༥ལཔ པགལ་་""” ༡" 















སས;:་་འལགསཁ་ཁཁསས་༡༩༧༧་༢༡༧"༨ཁམ་འ"ར་བ་་བྱ་་མཿ 








ངག་གོད་པར་བཌོདབསྟན་པཞོ། །དང་པོན། མོ་གསུལ་མོ་གཉིས་མནིརག་སུམ། ལདྲག་ཞནཔརམ་གསུམ་དུ་འཇུག - ཤཅེ་སཔ་སྟི.- རྗེམ་འཇུག་གི་ཕཾ་གེ་བཅུ་བཏཿ་པོསྐེགཁངུ་རཔ་འབྲེང་ཐག་སུ་མ་དང་། ° ཡ་མོཙམ་དང་ཤཾནཏུསཾ་གཉིས། མ་ནཾང་འཇུ་ང་ཏད་མཚན་གཉིས་མཚན་མེད་གསུམ 
བའཇཛགཚུལ་གྱི་སྙོན་སང2ྱ་བདེ་རྣམས་རཾས་པ་བཞིན་དུ་བོ་གསུམ་མིང་གཞི་གི་ཕེ་གེ་གང་ལཞུགས་ཀྱང་བརྫད་པའི་སཱ་གདངསངྲག་པའའགྱུ་༧བས་དྲག་པརའཇུཊ།པ་དང་། དེ་བཞིན་དྲུལ་གཉིས་ཞན་པར་འཇུག་པ་དང་། མ་ནང་གསུམ་བརམ་སྟེ་རན་པརའཛུག་པ་ཡིན་ནཾ། །ཞེསུ་སོ།ང །དེ་ལྟར་དྲགཞན་བརམ་ 


ཤསུལཾ་དཱའཛུག་བའི་རྨ་མཆན་དེས། སྤིར་བཏངརྫས་འཛུག་ལ་པེམོ་མནེ་ཕགསུ་མངཱ་རྣམ་པར་བཞག་བའང་ཡིནན་ཞེས་ཞར་ལས་བཏུན་པར་གྲུབ་བོ། ༈གཉིསཔ་ནང་གསེ་ས་ཨྱི་འཇུག་ཚུལན། དྲག་པ་གསུམ་ཉེད་ནང་ཕད་ད་མ། ༈ག་ལ་ཏཁ་ཕཊང་བདན། །ངེལའང་ནང་གིཿ་ཤས་བྱཾས། །དེ་ཡ། 


།དགངངག་བམདཱ་ཁདོད། །དེནེ་སྲ་ཡེ་ཁྲང་གཚུལ་ལོ། །ཞེསྭ་ཤོཀགསུམ་དང་རྐང་པ་གཉིསཀིས་བསྟན་ཏེ། ལ་གཉིས། གུང་དོན་ཇི་ཚུབ་བཤད་པ་དང། དཝིབཟདཔ་སྒུབབའ། - །དང་པནི། ཉགསངས་མངེན་གང་དུསང་བལར་རས་འཇུག་ལ་ཞངབ།ཚས་ཐེསྟཏགས་བྱརད་དུདྱབ་བནི་སྔ་འའཇུགཚུལ་གྱི་དབང 
ཡིན་པར དྲེརམསལ་སྦལི་འཛུགཚུལ་ཐ་དདཔབྱརདངངི་ལརདྱ་བཞི་ན། དག་མགསུམ་སྟེ་ལོ་ཡིག་སྩས་བུརབའབྲིང་ཐ་གསུམ་ནི་རྗེས་ཁཇ་གཏེད་ཞང་ཁྲབད་བ་གང་ཁཁཉསནས་རྩལ་སྟེ། སེང་གཞེ་གངགི་མཐའ་ཡང་བཛརས་འཇུག་གེ་པོ་པ་གྲརམས་ཡང་འཇྲུག་དང་བཅས་ཞུགས་པས་སྣ་དྲག་པ་གཞིར་བཞག་པའིནང 








ལན་གཉིས་མུདྱབཾ། །མནིང་གསུམ་པྲུགང་གཏོགས་པ། །ངྲག་དངྲཕད་ནདག་པརའབུར། ༈ཞནནང་བུད་ན་ཞན་ཕར་ཁྱག་ར། ༈གཉེསཀ་དགདང་ཕདྱ་བརན། ༈དན་གཉེས་ཀཿ་ནྭ་ངའགུར། ༈གཉས་ཀ་དགངང་མཁཱ་དན། །གངང་ཡངནི་མེ་ཁྱགརརོ། །ངསན་འུར་དབོམཆན་གཉིས་དང་། །མཚན་རད 





















ཤྲ སེས་དག་འྲེང་ག། ཆན བྲིང་གཉིས་སུ་འབྱེདི རི་མ འོ རཾ ི་ི དེ བ་ང་ང་བ་ཁ་་་ རོང་བོ 

ལཤུ། ༣ །གསེས་ངགཿཁབང་གང་ཅུངདུ་འ.ྱསར་བའེཆནས་མྩེས་ཇུ་རབའབྲིང་གཉིས་སུ་འབྱེད་ཅིང། - ཡངའཇུགཁདཁུགས་པས་སྤདྲ་གསངགན་པརའྱལ་ར་བའེ་ཆདས་ཡྱས་བཟསཆབབེད་པའྱི་ཡིབ། འདིརདམཞསས་མུད་བའི་ཚེག་ཕདདག་ཤར་དུདྱ་བཞེས་གྲགངས་པ་དང་སྤལ་བའི་སྲད་ངུའོ། 

རྨ ུགས་།གནཔ་ས་ལ་ཡ་གནམས་ཇེས་བནག་ནངའ་བདྲ་འི ཝཱ དགཞི་བྭལུགས་པཡདན་དེར་ཉོུས་པས། དེ་དག་ལནང་གྱིརྭ་ ཤུས་སྔ་འཇུག་དྭག་ཞན་རེ་དབཔགས་སྩེརཞན་དལའདནཔགསེས་དགཞན་གཉིས་མུ་དབྱེ་སྟེ། ཡཔའཇུག་དང་བཅས་པའི་མེ་ཡིག་ཐུགས་བམ༦མ་དང་། མངའཇུག་མེདན་ཤིནཏ་ 
; སཱཨཾརྱད་པའི་པྱིར། ད་བཞིན འགགུ་རབ་མགསམ་ནང་གསུམ་ཇུ་གདཞིག་གཏོགས་པར་གྱར་པའིཇེས་བཇག་ཀ་ཡེ་སེ་དྲེར་མ་སནི་ལིང་གཞིར་འཇུག་ཚུལ་མདྲ་རྦ་མཁང་ག་ནང་འཕྲད་གཉིསཀ་པ་ལོ་སནགདྱའེ་སྟེ། དརམས་ཡིང་གཞིའི་ཡི་གཟག་པ་དང་འཕད་ན་ཡབའཇུག་ཡོདམདངི་ལྟར་རུང་སྲ་དྲག་པརའགུར་ཤིང་། 

| རཱན་པ་དང་ཕུདན་ཡཇའཇུཊ་མེང་པའི་ཆཞན་པར་འགྱུར་བ་དང་། ; = མིང་གཞིཤུ་ཅིང་ཡང་འཇུགདག་བཞི་བརྡ་ུ་རུཌ་པསྡ་དག་ཞན་གཉིག་དང་ཐད་པར་གུར་ན། མཧོདྲེ་ནམས་སྨ་དག་ཞན་གཏིསག་ཅན་དུཁྱལར་བདང་། མིང་གཤྲིདགཞན་གཉིས་ག་དང་ཨ་པ་བ་སབརམམནིང་གི་ཡི་གྡ་ར་ས་ལྭ་ཞུགས་པའི་ཚོཡ། 

2 ¡འཇུག་ཡོད་མེད་ཇི་ལྟར་རུང་སྲ་དྲག་ཞན་གང་དུང་མི་ བགྱུར་བརུ་བརམ་ཉིདདུ་གནས་པ་སྟེ། དལར་གསུམ་དུ་འར་བདྱི་རུ་མཚན་ཁིསརིམ་པ་བཤིན་དྲ། ཁྱགར་བཔ་ནིང་། མཆན་བཏིས་མནིང། མཚན་མེདམ་ནིངགསུམདུའྱབེད་བརའདོད་པའྱིརརོ། །ཞེས་སོ། ༈གཉིས་པནི། སཱན་ཙི་འགེལ་བད་ཕལ་ 
སོ་ཆེས། །ྣ་བས་འདི་འྲག་པ་གསུམ་ནང་པདང་ན། སྡེན་འཇུག་མིང་གྷའིངེ་ས་འཇུག་གཟུམྲརིརོ་ཡི་ག་མདུཊཊཔ་དང་། ཞན་བནདའཕད་ཁང་དེ ལེ 





དོད་མོད། དེནེ་ངེས་མར་ཁས་བཅྲ་དྲ་བུ་བཟ་ཡེན་ཏ། དེ་གཅད་བའི་སབས་མ་ཡེན་བདཔ། བཤད་པ་མི་འཐང་པར་བ། སྟབས་ 




















སྲེ འ་ རཔ ཆདང་ཅབ་་ར།་ མང་ལསས་༠ས་་ས་་ མང 
པོ །འེལ་པྙཾན་དྭབཔོརཔོདདྲེ། བདྲེི་དབསརྔ་ར ན་འཇུན་ལ་འཆད་པརྟི་གཁྲས་དང།ཅདཔར་སའི་འཇུག་པ་འཆད་པའི་སྐབས་དང་། སེམས་ཁམནམསསམམའསནཔལསབམ་ཡེའ་བསབདེརྦ་བུ་དོལ་དྲུ་ན་ཆེས་སིང་གྲསམ་གའི་ཁུན་མོང་གྱིས་འཇངག་འཆད་པ་ཨོངྲ་འ ཚ་ 
ཡབ ང་ང ་ , བྲག་པ་གསུ:མདངཞན་པགསུམནང་བད་པགཞིརབཞགནསདེདག་ལནངགསེསབགཞནགཉིས་སུ་དབེ་བཙམ་ཞག་ལས མབསྟནཔས། ིེ་ ར་་་..ད ་་ིེ 
སམ ྱ་་ྱ་ྟནར་མངས་འདནགསབམདན། ཉི་གདུགས འ་འ །༡རེས་མིང་གསུམ་དགཞན་བརམ་སཛགསཁྲབདབའི་དབང་དྲུ་བས་ནས། ༩༧༤༥ བོ་རང 
དོདྱ་གི་གུང་དོནའྲགེལཚུལ་དང་ཡང་འགལ་བའྱི་ཕིར་ཏྲེད་གཞན་བརམ་ལྣ་ཆོགས་འདུས་པ་ པྱ་གཞི་ར་བཟང་བས་ནཏྲལད་ཅེ་སངའི་ཚིག་ག་དསཁྲགལ་དང། ༠ ་མབ་མང་པོརྦ་བེས་མསགཉིས་སུདབེ་ཤེས་པ་དངའགལ་གིུ་མེརོ། །སིནསེ་དདེ་སམ་ཤུགས་བསྟན་གེ་དཔང་དུངས་ཤི། 
༣ སྲབགས་མིང་གཞི་ཞན་བ་མོགས་མངཔོར་ཕེནའདྲད་གཞན་སོ་སོརདུག་ཞན་གཉིས་གྱིུས་སྲུ་ེབས་བྱས་སར་བྱི་ཡིར། སཱམནའངརེ་མ་པགཞིན་མེའབད་དེ་གཞུང་དུ་ནདགྲག་ཅེ་སཁེ 


གཟུང་མཇད་པ་ལནང་ལོ་མཐུན་ཤུགསབསྟན་དུ་འབུང་བའགལ་བཞིིྱིརཏྐང། སྔོངྗེས་མཾང མ་ལོ རམས 
དམའ་ཉམས་མགམ་ས་བལས་བརབ་་དདགཞི་མི་དྲ་།གནབདགསཞཅསས་ནསབགགན་གཉས་གཉིས་སུབརསསར།་རམའབེགབསམ་པརོ་འཀདྦདར་བསམ་རཚན་གཔཔངམེདཔྱི་ང། །ཡྱོཞ་གསུམ་པའང་ཡོད་དེ། བུང་འདིའི་ 

















ˆ------༨-༨༠༤༤༤༤༩༤~-༢༠༢༦༠༠༠༠༠༥ 
























།གངུ་ཆས་འཛགབློགས་གཡསུམསར་ད་ཐའ་འཐུག་བཤད་ཅེང། མྔངགཧ་ནཕགས་ས་མནང་ལ་གྲསཁྲད་བ་བའྲ་སང་དཱག་གྲསངས་བའེ་མརདུ། ཕམོ་གཉེས་ཅེཞངགསེསྦསྲཾཝ་ཁྲ་ གངསཔརྟསནརིགསཔ་ལ་དམབཤད་པའྱཔར་རོ། །སྐྱོནམདདེ་ཕོ་གསུམ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ཡེ་གི་། 
རིནསཏིདྡྷོའའཟུགདརམིག་ཞིཁྱ་ར་བསྲ་པ་གདངམ་བྱབང་ཆུལ་ འཆད་པའི་པིརརོ། ༈ཧཱ་མཧའང་མེ་འཐསདེ་གཉིསྔ་སདྱའེ་ཞེསངས་གཟུང་མཛདཔ་ལསབནལ་བའྱ་མོནདབྦབན་མོང་གིའག་ལ་བསུན་པའྱ་སེན་གཉེསསལ་བར་ཕྲིའསཔའྱི་ལརར། །དེལྟ་འ་ བགཞན་ཙོ་འདདཔ་ལ་ང་དཔས་ལེལགས་འཐད།། 
ཕར་གུབ་སྟ་སྐབས་དོན་ཡིན་པདང། བཤདམ་གྲཟུངདནདང་མཐུན་བ་རང་། གཞུང་ག་བསྟན་བྱ་རྫོགས་པར་གྲུཁ་པའེྱྱིར་རོ། ༈གསུམ་པཟུན་ཕོར་དུ་དེད་ག་བོ་དཔེ་བཛརྗོད་བསྟན་ཕཞེ། རྟགས་གཡུམ་སྐེར་འཛུ་ག་ཚུལ་ྱདཔེར་བརྗེ་ཞང་ལརྟཾགས་པའིདབའཛྡ་ཁྱསནསཌདརནངགསེས་བརུདི་འཇུགཆུལ་ཙིད། 

བསྲགས། ྕགས། བཅགས། བའཆགས། འཇ་གས། 


2 ཛད་ོགས་ཙམ་འགོད་པ་ལ། སྙེས་བུ་རབནཾ།  སྒོགས། -དཀྲེད་ས། དཀྲགས། དཀྲགས། བཀླགས། ཁབྱཤིགས། འཁགས། འཁུགས། གགས། ཁགོགས། སུགས། ཁྱསགས། འགགས། ངོགས། ༥ 
སྟེགས། ཐོགས། ཁེགས། ཇུགལ། དགས། འདེགས། འདེ་གས། གདགས། ནགས། བརརྕོགས། པགས། ཝགས། ཡགས། 
ཚོགས། ཚགས། ཚགས། 


ལཱུ ༡ གཉགས། གྟོགས།- བསྙག་བ། ལྔིགས། རྟགས། རྟོགས། བརྟགས། གཏོགས། གཏུགས། བཏགས། 
ཏགརུ། འཕྱུགས། བགས། ཁོགས། བྲུགས། གྲགས།: དགུགས།» སྦགསྲ། བྲེགས།  དབགས། ལྦྤགས། ཆྱགས། དམགས། འཆུགས། ཆུག་། གཙོགས། བཙུགས། བཙགས། བརྩིགས། བརགས 

















> 


༣ 


ཞགས། 
ལྡབས། 


བསྐཏཝ། 


[༩ཨཱནད།, ཐུན། བསྟོརད།ཿ བསྟགའ་སུཡད། ཁོལ འགུར། བགྱོརུ། བུབ གསེ,,རསོ་གོ། 








ཞུགསུ། གཞོགས། བཞུགས། གཟ 





གངགས། གཟགས། བཟུགས། གཡེགས། གརགག། རགས། ཆུགས། 





སྐབཞ།. ° ཀྲུབས། བཀྲབས། ཡྱགས། - བསྒྱབ།། སྐོངས། འཁོབས། བསླུབས། སྐུབས། བརྫུབས། བཅབས། བཅབས ཆབ་ས། 
བསླེབས། སྣཟས།- བསྡུབས། ལུབས། མན་བས། ་ལབས། ཕེབས། ཧཤྱབས། ཁབབས། བཁྲུབས། སྦངས། བགཅུབས། ཚྱེབས། 
རློབས། ཤུབས། གཤེབས། སུབས། བསླབས། ངསབས། ཁསོགས་བརམས་སོ། ཅྭ ༈སྤེསའུཐ་མནེ། སྟས། སྐད། བཀལ ༈བཀབ། མཁས། 


བསྙམས། ཁེངས། ཁམང། གངས་། བགེམས། `དངངས། བརམས། མསོགས་པའེ། ¥ ༈ཤིནཏ་མནེ། བསང་། ཀང གམ། 








ཀཔོ་༠།༡སསསནི། བའཛིའད། བརྱནད། གུརད། འབརད། 


༤འ་།ར་ ! ལ༢བ།༥། ཤབས 
གའཕབ། འརབས། 
ཆ་བས། ངཇབས། 
! བག རཐཁྲབ། ©< 
བཀའ། ༈ཚབང་། ཁམ། ཨཁའ། 











` 





།)༨འ༤ 





།དངེགས། གཏུབས། ༦བས། སྔབལ། ཧྭེབས། གཏིབས། བསྟབས། ཐབས། འཐེབས 
འབས། མཤེབས། གཞབས། ཤི གཡབས། རབས། བརླབས། 


གཤད། ལྒོག །གྲུབ། སྲས། ངེད། །ཌག༔ ལ་སོགས་པའོ། ༈ །མེཙམ་ 


གང་། 


བང་ལད། ས་བ་གས་ཕག ལྟ །མཛད་མད་རེ། ཤིནད། མཐུན། ཐརད། འཛེར། ལ་ལང 
༩༨ སཛའ་ཐབམཔརའམངའ་གརམཐང་མཔརས་འངར་འསངསལས་འངར་འོམའཛས་རང་ོམ་ཆརཔ༥་བམརསཞགསས་།ས་ངབ༤༧འ༠༥༡༤༠༧༨ བ་འ 





གཤདས། བཤགས།  གེགས། ངཕྲེགས། ཏགས། ཞེས་སྡོ 


སྤམ། 'འགའ། ངང དངོམ། $; སྱ །འགྱུར་བ་མནཾང་ནོ། 







བ་བསམ ༠ ༩ 













བསྒྲུབས། པསཔས། བསགས། བསད། བཅད བསྟུནད། ཁལྩརད།‹ ཁསལད། བུལོ་ཕིགགིབདམཔ་སྤུང་ལ་སེགན་མངྱད་རོད་ལས་པདིའྲརསའཛང་།གནས་བགཙོ་དོང་རོ་འཆ་ 


ཚོལ་ི་གྭུངའབིངང་ཧོ་ ཤུགས་གངདུའང་མ་བསྟན་པ། ་དེང་བཞྟག། སྔན་འཇུག་ལམ་ལོས་པརྡ་རེས་འཇུག་མསཉིད་བདག་གཞན་དང་དུས་གསུམ་སོགསྱབ་བེད་དངའབྲེལ་བའི་མིང་ཚིགྲ་ཡམས་ཅདལ། 
དི ཛིཡ་འཇུག་ ་གི་ཆུ་ རུསཔ་གཚོ་བའངས་པ་མྦབ་པའིས་ཡིག་གི་འཇུག་ཡབ་འཇུཊ 


ཱ ར་ཞེས་ངེས་ གཟུངགིས་གསུངས་པལྟརཁ་བོས་ལགས་པར་བ་བབབ་ལིན་པའི་ཡིརརོ {སྔོནའཇྲག་མེད་པར་ཇེས་འཇུག་གི་དོན་བསྙན་བཆེག་མ། 








འྱ་ཡརྷ་ས་མན། དེ་འདའི་ཆིདྱ་རང་རམས་ཇེས་འཇུག་སེཊ 








ང་ཕམ་ཡེག་ཨ་སྟམ་པདག་ཡོད་པརཿ 
ཨཁང་ག་པསཡོདྱ་ཁང་ཛོན་འཇུག་ཅན་ལ་ལོས་ནསཊས་ཆུངབས་ཤརལ་གོང ཛྲ 
ཐུག་གཉིསཀ་དབངཡེག་ལ་ཡངའཇཁོན་ཙམ་ལ་ཡོདི་གཞན་རསས་ཅོར་འཇུགགྲིཟས་པགཙོ་བཡོནཡིནབའྱེཡབ་འད་འཇག་གངགབས་པ གཙད ད་ང་ས ཆེ གྲ 


གའུ ཡིད་ལ ཁྱད་པར་སྔད་འུག་ལ་བཤེན་སྱར། ཞེས་པའ་སཱརྱམཊཡན་པར་ངེས་བསྒྔསན་དུམེ་འྱཆར་རོ། སྣ ྲ{ླ@་ 
ཿརྔ་རྫསཿ གསཡཤེ་གཅན་དདམཐུན་པརྩརུང་བད་བཀོད་པསབ། ཤའ་བ་འབབསལ་ཨ་དས་དཔར་པརྗོདན། གྱེ་བཁུའེཏཔ་སཇས་པདྲི་བཐ་གནུ་མཅོར་གསལར་དུས་འདས་པལ་འཐུག་བདེ། 


ཨངན་ཡང། དགས་པམི་དགས་ཏེ། གུཚེགགི་འཇུག་ 


༢་པ་ལ་དགོངསནས་བདིར་སོན་འཇག་ལ་བཞིན་ 





རྗེདནཾ་གྲོན་འཇུགགོ་སྐབས་སུ་རྒྱས་པར་བསྙན་བཉིད་ལས་ལོགས་སུ་ 
བརགས། བཉཏྲགྐས། ་ངཅགཏོ། བསགས། བལྒབས། བ། 













བ་པ་ཡིན་ཁངདཨ་བདག་གཞན་དང་དུས་གསུམ་སེགས་བསྟན་པ་ ཙཾ 


༡༩༢༤-༡༡༧༧༧༨ `~ 
















~~ ༢ ཆོཾ 1 . ་མོང་ར་ངེ་ ཁེ =: རེ 
།བཉབས། བཀག ༈ ལས།། བྱཅ། བཅད། ་་བུ་དང། དྡེན་༤འདབ་བདགཝ་འཇུག་བན། འདོགས་རྷབ འདེགས འཛུགས་བདྱ། འབྱུགས་བེད། ༥།ཞེབས་བྷེད། གཤིལསྦྱའྲོད། འསུབ་ཤེད། འཇོག་བེད། འགྲས་བེད། འགྲུབ་བེད། ོ | 


ཡེ 

ཌྷ ལལ" རེ 2 ཧེ 

༢] གཅོདཀྱེད། ལྟ་བུ་དང་། དེརྣམས་བྱ་གཞན་ལའཇུགྲ་པནི། :གདགས་བྱ། བསྔེགས་བྱ། བརྡ་གས་བྱ། གཏུབས་བྱ། དགའ་བྱ། བརྟས་བྲ། གཟབ་བྱ། བསྦྱུབབྱ།¢ ཁསྟུབ་5ྲུ། དཔྙབབྱ།. བཅྒྱཾདབྱ། ལདུདང། དེརྣམས་བདག་གཞན་ྱི་བྱེ་བས་མ་བརྔུས་བའིདལ་དཔམ `; 

4 [རྔས་པཅིརིགས་པརའཇུག་པཞི། ཞཐེགས་བཞིན་པ། འདོགས་བཞིན་པ། ག།བས་བཞེནཔ། བཤོག་བཞིནཔ། གཅོད་བཞིན་པ། རང་བགིན་ཅིས་གཤེགསཔརལྱག་རེ། རང་བཡེཅེས་བྱཁཔར་འཕུར། འཆུད་པར་འྱསར། འཐས་པར་ལྱངར། ཏ་བདམསསོ། དབའི པལག 
འདོམས་བྲེད། ཁེདས་བེད། མཆོདསྱ་བེད། འདོང་བེད། འོམཊཾད། གསོའབྱེད། 7 བུདང། $ གཞནཝ་འཇུག་པ། གདམས་བྱ། བཟུམསྱ་'། 


ཉིས་འདས་བ་ལ་འཇུག་པ། ། བརུངས། བསམསྔ། བགང ཛལམ། ཁྷ་བུདང་། * ༈འདུག་ལ་འཇུག་པ། འཾ -མཆོདསྱ་བེད། € བུ བྱ། 
སུ ་ ་ ༢ ༠༽ཉདཝས་འཇོས་པར་འཇུག་པ། འདོཁསབཞིན་པ། བནེངས་བཞིནཔ། བདོད་བཞིན་པ། གསོའ་བཞིན་པ། ཇང་བཞིན་ཅིམ་འཇོམས་པར་འུར། བྲ་བོ་་བར་འབྱུར། འགོངབརའཚུར། ཁདས་པརུ་རུར། ལྟངུའོ། 
ལུ །ཆ་ནིང་གསུམ་འདས་པ་ལ། ་བསསནད། བཀནའ། བཀརྡང། བས་རབ ་བཅལད། ་མནན བགརད། བསལད། སའེལྭང། མཆའད། འཁུལད། ལ་བུདར། ༈ བདགལ། བསྩྱནད་བྱེད། བཅོནཏེད། ༈ ཧཏོ་བྱེད།་ གསཾ་ཤྱིད། བསའ 








འངམང་ཡའ་མེསསསས༤ 2 ༡༡) 


==: = ཏི=----~~-2༡2༡༤-2----:52:2:522༡༠༡ས།་བ་གགྲམཁ༡ས༡༡ཇ7ཿ229520)55322522222225]526ཕ88885 སཿ 5825 གླ ླ༢༢༠༡ཟ༩༩༩༡༡༡༩༠༩༡༧ར༧༩༡༡༡༤༤༡2-༡:༡༡༡༤༨ ༢༢ མཆ་ཏོའ་ 1 ཏུ ༢༡༢༨ ༡=- 





ཀཊཿཿ་མག།ཀརཀཀཧཡསགསས་ཁར་ 2 ༠༡༡-༨༡༡༨༠-༡༡༡༡༡༡༡༠༡༤༤༤༤༤༢༢ར༢༢པམཉ༤༠༠༩༤༠༤༤༠༤༩༠༡༢༤༠༠༠༠༥༣ནྱཔཌོབུ།༩༢༡༢༠༠༤༤”-༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡-༡༤༡༡༡༨༡༡༨-༨༡-༡༡༡༨ྣ༥ྣ༤ ༩༥ ༩༤ྣྟ༨ྟཕ ༨༥༠༨ྣ༤-༡༤༡༧༡༤ ༤༢༤ ༡༡༧༠༤-༡༢༽--༢༠༨༢༠ 





ད་ འགྲེལབྱེད། འདུ་ནདབྱེགླ འཛེང་བྱེད།, གསེ་ལད་ངྱེ་ད། སབྦ་རདྲཧེཐྲ། པེད། འཕེནདྱ་བྲེད། མབུན་བར། འབུལ་བྱེང། ལ་བུདང། ¥ གཞན་ལ། བསྟེན་བྱ། བསྙུརྱ༔ དགའབྱ། བསྙོལ་བྱ། གཀྩལ་བྱ། -མཅྱེནཔྱ།“༠ཚི་རྩྱ། 

བ དྭ་སྣ་དཔམ་འོངས་པར། བཅུནད་བཞིན་པ། གཞོན་བཤིན་པ། གཏར་བཞིཞབ། འཇེནད་པཞིན་པ། གསལད་བཤེན་པ། འགེལད་བཞིན་པ། འཛོརད་བཤིན་པ། མའེ་ནད་བཞིན་བ། རངབནིན་ཅིས། དཀེཤད་བར་བྱཧར། འཛྩནདཔརའར། མཐན འཁྲོལྱབ། ་སྟང་ 
བར་འགུར། འཁུལ་བརའ་གྱུར། ལྟབུ། བོར་གསུངས་བཁིནར་ལས་མོནའདྲ་གཟེད་པསྟེཿསིར་འོནྡར་མས་ལི་ལཱ་རཇག་པའང་ཤེས་པརྩ་བ་སྟེ། དཔེརྐན། སྕེས་།འིརྟགྲ༔།འདགཔ་ཡ་འཇུག་པ། ྲགས། ཐོགས། བྫོ ་་ 
བྱས། གས། དྲོས། ཕོས། ནོས།་ སྦས། ཟས། ཕོག ཊནོ། །ཐབ། གྲབ། -སྤད། ཆད། ཁོད། ནོད། སོགས་དང། ༈ བད་གས། སྨོགས་བེད། སྟོགྭ་བེད། ཧེབྱསྦྱུ་ེད། གབས་བེདུ། ཙིབསྦ་ཧེད། སྦྲབ་བྱིད། སློད་བྱེད། ཨྔོད་བྱེད། ྗེདབེད། གྟེག་ 
བྱད། རྡེག་བྱེད། ལྟོས་བྱེད། སོགས་དང། ¥ གཞན་ལ། རྟོགསྦ་བ། གབྲས་བ། ཤེསྱང། སླག5། ¥ དེ་དག་འ གཞན་དྭ་ཝ་དངུམ་འངས་པར་འཇུག་པ། རྟོགས་བཞིན་པ། ལྐསཐཞིན་པ། སྡོདཔཞིན་པ་སེབས་དབ། རྟོགས་པརའཛུར། སྒུག་པརའུཀུ། 
༈ ཤེསསརྦལཆར། ཤི ཞེས་སགསཊིས་མཆོན་པ་རབའོ། །དེ་བཞིན་པུམགཉིས་འངས་པ་ལ་ཁུང་་པ། ས་ངས། ཨབསག། -ཐེམན། གང་། ཨང་། ཁམ། གམ། ༽ངོམ།  ཐེམསགསད་། ༅ བདགལ། སྟེདད་ྱེད། རེཿསྤེད། སྙེམསྱེད། ཉེད མཉེན 
ཆོ ཆེང ས་མཆོག །ཞའཞམགཉསཁམས་པལ་ཟ་འ། ་ཚ་འབ། ཨགས གེསས། སེམ ཁེབས གང། ༡༥། ཁ། ཅམ ༽ངོལ། ཐེསེགས། ༡ བདགས། ཉོས རེ་མཆེན། སྟེམས ༡སམྱ་ར 


















།སྣདཌྱད། ཟླེད) སྲའབྱཏ། རྒྱའྱད། ཚུ གཞན་འ ུ་སྱབ། སཱངབ། ངོ ཟདྱཔ། རྨམྱ་བ། ཨཟྱབ་། སོགས་དང་། ༈ དྭ་ཏ་དང་ཟའངས་པར། རཇས་བཤོན་པ། ལྟམས་མཞེན་པ། གྱོང་བཞིན་པ། གློའ་བཞེན་པ། ངང་གེས་སྟོབསཔཿ 
རཾ^ཾ། ༡མས་པར་འབུར། གངབརའབུར། དམ་བའའབུར། སྲའམམའགྱར། གགས་སོ།  མནང་གསཡུམ་འདས་བརྡ་རྲ་གཔ། ཨལད། རོཕྲད། ཅུལ། ཤར། པར། སྦནད། བནད། ཟིནད། ཝིནད། བྱིནད། ཕྱཾནད། ཐརད། -རད། ཚོར། ཐལ་སོགས་དང་། 
† བདགལ། སྟོནད། སྙེནད། རྟེནད སྟྲིན། ལྐུན། ལྔོན། སྦརད། གུལད། ལྕར། སྲེལ། ལེནད། ལྨོནླད། སེལད། ནད ཚངང། མན་དདསོགས་དང། གཞན་ལ། ཛརབ། ལེལ་བ། སཱརྲཀ། སྦིནབྱ། མུལ་བྱ། སྡོན་བྱ། ཞྒལ་བྱ་སོགས་དང་། ¥ 

ཁས སྟོནད་བཞིན་པ། སྙེནདབཤན་པ། སྲུར་བཞིན་པ། ` ངུ གྲོལ་བརའཕྱར། ལན་བརའགུར། ཟཾནྐངཔར་འགུར། ཐརབརའྱགར། གོག་སཏེ་འདི་དགགིས་འདེརིགས་ཐམས་ཅདལ་མཚོནཔརྨ་བའོ། ཊདེ་སྟ་རདཔེར་ཁཇོད་པ་དྲེ་རམས།ལས་སྔོན་འྡག 
 གི་ཤིནཅཱམོ་བདག་གཞན་སོགས་ཐམས་ཅད་ལམཉམ་པརའདུག་བརག་སུངས་པ་བཞིན་བྲ་ཡོན་འཛུགས་ལོབ་བར། མྱངན་མཁེན་སོབོ་ས་ཡར་པོདངུ། སྔེནའཇུག་མེད་པར་པང། རྟོགང༈། ལུངས། སཱང་། སྙེགས། རེངས། སྭལདསོགསམང་པོ་བདག་གཞན་དུས་གྲགམ་ཀུནལ་གཟུགས་ཐ་དདམེད་ 
ལག་བ མསས་མན་སོའ་ཡཕོའསཆགན་ཆ་གེས།འ ངས འབརས་སཁ་འསྲ་རོམ་མན་བཟས་ཞན་ལམ་བིསཆོས་ིོ། ྲ- ྭ༨༨༨}]`༨ ད་ཡིག ཡང་འཇུག་ཤིས་དྲུས་འདས་ 





ˆ= 













ཐྱོམས་ཤིག །སྟོམས་ཤིག །སོམས་ཤིང་། །རྗེམས་ཤཾ་ག ༈སྟེནད་ཆེག (ཐནད་ཅེབ། སནོནད་ཆིག ༈སོལད་ཅིག །ཉོནད་ཅིག ཟྷསྟེནད་རིག སྟསྱེནད་ཚེག སརེལང་ཅེག །རོ་ཡང་ཅིག །ཕྲོལང་ཅིག ༈སྤོལད་ཆིག ༈གཱའདཆིག .(གྲོརཅཾག །སྟོརད་ཅིག །ཆོད་ཅིག །སོད་ཅིག་ སའོད་རིག 





པནིད། ། འཡིགའདས་པ་ལ་མེ་འུང་པའྱི་འུད་བཕམནོ་གསལ་བརྡ་མཐོང་ཁྷ་ཚོནེས་རཱ་དཔེ་བབཇད་བཀད་བནམ་སྲས་གསབ་ཤེང་། རགས་ཆེ་བདེ་དབད། ཇེ་ས་ཁྲ་ཆན་མསྦ་ཧྦལ་ཆ་ཤ་ལ་འྔང་གབའྦཙ་ལ་དི། གཡུང་ཁའིའའོང་སྲ་གས་གཉིག།ཨ་བསན་པས་བཞདྱབ༣མྱབར་ 
མ་གཞག་ཟར་ལསྟ་ཏོགས་པརྙ་བ་བའྱི་ཡོར་དཔེའ་བརོདན། ཨྭདགཉིས་དངྱ་ཁདཔརས་ལེལྲའལཚིགའ་འཇུག་བམཇབརམཐེངེ། སྟོགས་ཤིག །གྲོགས་ཤིག །སྦོགས་ཤིག །ྟོགས་ཤིག (ི་གས་ཤིབ། རཞུགས་ཤིག །ཧྲེགས་ཤིག །ཛུགས་ཤིབ། །རློགས་ཤི། ། 
རློབས་ཤིག །གློབས་ཤེག །སྒྲབཡཿིག །གྱིལ་ཤིག །རིས་ཤིག །བྱོས་ཤཱིག །རྒྱུས་ཤིག །རྔོས་ཤིག ༈གྔོས་ཤིག རྫུལྷོས་ཤིག ཟུནོས་ཤེབ། སྒཾས་ཤིག {རནུས་ཤིག སྙབོས་ཤིག་ སུཆེསཞེག (དྲེཕས་ཤིག །སྲོངས་ཤོག རེངས་ཤིབ། སྲུངས་ཤིབ། །དེངས་ཤིག །སྦྱོངསམི 








།སློད་ཊིག །ཧེས་བལ་སོགས་བདང་། རྗེགངདྷགགཞན་དོར་འཇུགཡན། གོག་ཆིག ཞབོག་ཅིབ། [ཟློག་ཅིག ༈ེབ་ཅིག ༈ཐོབཅེག ༈རྒྱོབཅེག ༈བློང་ཞིག་ ༈བུང་ཞེག {སོང་ཞིག ཐམ་སྦའཞག །མ་ལྟ་འཞེག་ རམ་ཟློལཞེག །ཏཱ་ན་ཞཾག །པཱན་ཞིག །ཀྱོདཧེ་ག །སྐྱོམཞིག་ རཚོཡ་ 
བག །ཧེ་ལ་ཞིག །ལྟ་བྷ་ཝེ་འདྲིརམསལིས་མཚོནནས་མཆེར་ཤསང་རྱབའོ། ཇདམ་ན་སུལར་གལམ་ཚེགས་ཁེན་འཇུག་མེདང་མང་ཞིང་ཁོགབངགམ་བདགསངན་ཅབ་སོདདེ། བཀོས་ཤེག །ཁྷ་སོད་ཆིག ༈བྱཆོའ་ཞིག ༈བླ་ོས་ཤིག །གཏོར་དཅེག། །གདུངས་ཤེག །གསོངས་ཤིག །ད་ཀྲུགས་ཤོག །དགོངས་ 





































་ྭ ` -༧ན༦་ཀིར་ 
3 བཾ ; ངོ་འ ར་རོ ཡུ ངོ ༤:༨༨ བས 4 4 <£ 3 - ‡ 
ལྷ རྫ །ཤཱག །དྱང་དཅེག །མཆད་ཆིག །མཆོང་ཞིང། རམཛོད་ཅིག་ ༈འགོམས་ཤི་ག །མ་འགོལནིབ། ཊམའཚེའཞེག། །ཅེས་ལྟག་བྲུའ་མས་ས། ༈གཏེས་བ་གཞན་ཙེའ མཁནོརའརཔྷ་ནཔཞི། དེམའཕལ་ཅད་སཡ་ལ་ལཆིརྒ་ཡེས། ༈སྔས་སྔོན་འཇུག་ཝ་བཞིན་སྱན། 
'ློ སས ར་ ` ོ ྨ ྤ གོ ་གོ། རོ །ཧནང་ཞེ། ལྐཔྲས་འདེ་མའཕལ་པེད་པ་ཡ་ལལ་ཆི་རྱ་ཚེས། ༈སྔས་སྔན་འཇུ ན། 
ས་པ ིན་འཇུག་ལྟརརེས་འཇུག་གི་ཕོ་ཡིགནས་སའདས་པ་དད། གཞན་སྦུབལ་འཛུག་པ་སེགསངགས་ཀྱིབྲབག་གིས་འཇུག་འཇལ་བབའ ཐཐ འི 
འཛིན་འི་ 


ཡུབཤདཐིན་ཅིང་། གཞན་ཡངདེ་ལྟརའདོད་པལ་སྙོན་ཡེང་དུ་ཡོད་དེ། ག 





བག་གིས་འཇུག་ཡུལ་སོ་སོར་སྱར་ཆུར་འདོད་ལོན། འེ་སྟར་སྡེར་བསྐབ 





གིག་ྭ་རྣསང་ཡང་བལོཝེརཏེས་པ་སེད་པའྱི་པརཆུལ་དུ་འགུར་བསི་མི་འཐད་བའི་ཆུལ་གོངདྲ་ངགས་ངོས་ 
! ( ལེ ེལ་ །ཞུང་གི་སིཁས་བཅད་ང་མི་འགྲིག་པ་དང་། གྲིག་པ་དང་། བྲེ་བྲ ལི་ཟོན་རམ་བརྲོར་པའིི་ { དང་པོཟུཊ་ཧེ། ཝ་མརཱན་འཇུ༠།སོགས་ི་གཟུང་འདི། སིའིས་བཅ་དངི་་ 
€! ལྟརའཇུག་བྱེད་འཆད་པའིསྐབས་དང་། - དེལས་ངདོན་ཅྲིདྲ་ལར་འཇུག་ཧྲེབ་འཛད་པའི་སྐབས་ཡིན་བལ། ཙན་འཇུ་ཤསགས་ཆ་གཟུང་འད། 
¿ སེ ི 





དེདངམི་འགྲིག་བཅི་ྱིཡ་མའཛུཤ་བེདབ་ཤད་པྱི ིྒལརེས་འཇུ་ྲཾརམྲས་ཝོན་འཛུགགི་འིཡིར་འཇུག་པ་བཤད་བུར། །ྟགས་ཨི་ཁད་པར་ཅི་ས་བདས་གཞན་དང་དུས་གསུམ་གྱིཁད་པརངེས་པརྙ།ནཔའྲི་མདད་ 
དུག་པ་དངྱི་ཅིར་ལཇུག་བ་གཉིས་ག་དངམ་ཞུན་པར་བཤད་ད་ཡོད་འཞྲིསིར། སམ་ནབངམ་ཡིན་ཏེ། ཅྱིཧིལ་འཇུག་པནིདོནནེ་ཉོའོ་བརདཔེ་ཡབའ་འཇུག་བཞིག་དགོས་ལ། 0 སྤདནད་དངད་ར་འཇུག་བཙམ་དུ8ད་པའི་ཕྱིརརོ། {གཞན་ཡང 
། གགས་ཧཱཙི་པི་འཛུག་བ་གསུངས་བ་ཊོས་པའནདའ ཧོར་བུཁྱག་ཞིང། གལ་ཏེ། ཛནི་འདས་དབབཞན་ཁླགས་ཧྱི་ཀ། །སོགས་ཧོན་འབུག་གི་གབས་ཇི་ཡེརང་གཞཿདྱ་བེད་ཡི་ནཡང་འདིར་མིའནོབར་ནའང་། ་ས་བཅདམ་འགྲིག་ 








` 








༡~༡ག༡༡༤༡༩༡༩༡༩༡༩༩༡༩/༡ ༩༩ འ ) ~ 


མེ་ཡར་མཐདདོནཅ་ྱིཧར་ཁྲཀཔ་འཆད་འགེན་པ་ད་དབོས་མུ་བགཡཁརརྱརིརརོ། །གཏེ་ཡཁ་གུབྐསེ། བེ་གའོཞ་མིཛ་ཁསུ་ཁཁཔ།ཱིཛཐུད་ེ་ཁའི་ས་མ་གབཏ་འཇྱར་བཞུང་མདོར་བསན་པ་འཇད་པའི་གཞེས་ཡེན་པགང་ཞིག །དེཡ་ངིད། 
ན་འཛུག་ལ་སགས་པ་འིདོན་བཞྲིནདའྱ་ཐུར་འགྲེབ་ལ་འཆད་དགས་པའྱི་ར། ངེམ་གུང་སཱསན། - བྷ་ལུར་ལསདུ་ ས་ཏེ་མཾ་མ་རེས་ལྔག་གི་དོན་ ་ 


སྲི ཀཏོལ་མངྱ་ཤིསྭ་པངྱ་རལཿ པར་ཐངད། 
རར ར་སསས ༅ར་ཊཧེས་བའིདོན་ཇེས་ཁྲངཀྲ་རོམས་རང་དབང་མི་ངཅན་བཆ་གཱཿ 
རར རྙ དང་ཚིག་ཡྱིམ་དག་གིངེས་སུའགོ་བ་གཞུང་དུགང་ལྟར་འགུར་བཞྲེས་པམིསྦསའཚུའས་པརབསྟན་པའི་ཕིརཧེ། དེ་ལྟརམ་བཤང་པས་མཱར་སྨོས་པའི་སྐྱོན་དེནྣམསམང་སྲོང་ལི་ནུས་པའི་ྱྱི་རར། (གསུམ་པ་གྲུབ་སྙེ། 
བཀབ། བཀས ཞེསཛྲ་ར་གས་ལས་ཕཱ་ཨ་ས་ལག་གེསའདས་པསན་དྲུ་རག་ཁྱད། སཱ་གཁཉེསཿཡདས་ཆེགཏུ་གུབ་པརེས་འཇུཤ།གིནུས་བསར་ཡེན་པའི་ཕྱེརཏེ། ད་གཉིས། གཅད། གཅེད། དགབ༔ བགེབ་ 
སྔོན་འཇྭུག་གི་ཞུས་པ།ཁེནསྱ་བྱཊེང་ཅིཆགཁྲགབཔའྲིཔིངརོ། ༈དསན་དཔེར་བཛོང་དོཅམལའཔ་ཡིད་བཏན་ཡེརབམ་བྱུངན། རང་ཏེད་ཏྱི་སབཤད་པ་དང་མཐུཞ་པའིད་པེར་བོ རོད་གཞན་ནམས་འགོདཔརྟ་ཝ་ག་ལནུས ཕཱ 
ཟདཡང་བར་བགོད་པའཁལདྲུབས་ཏེ། བྱབྱ་བས། ཆར་པ་ཕབ། མེཏོག་ཕོག། །ན་ཆརད་ཏེ་ཡ་སེགས་འདས་ལ་ལ་འརྲ་གདདང་། གྲས་པ། །སུབ། སྲོག །ཧྲེདལྟ་བུདངོས་པ་གཞནདང་། 



















བཅད། 





ཆོའྱ་ཆང་ 


ས་ བུངཞིག་གི་ཡ་སྐབས་འདིང་དཔེརབ་ཆོད་ཆུང་ 








/ 











རྡོད་བྱད་ 


མཐེོཏཱཿཏཾ །ངཔཔི། འབ ར་༽ 


ར་བརྡ་བཞིང་། དེ་བཞྲིནད་མོ་ཡི་ག་གིས་པའི་ཡེང་མྨབའདང་བ་དང་ཏེ མནིང་གིས་པནིང་གི་མིངམྲདང་བརྩ་བའོ། 1ཞེསསཾ། 
0 །དེད་གགི་དཔེར་བཇོ་ ངོང་པ་མྲི། . ཕོས་ཕོའི་མིངམཐའདུངས་ང། ་ དཔྱིད་ཀ །སྟེནད་ཀྭ །ཐང་ཀ ༈སྟེད་སྐོར། ཀླད་ཀོར། བརདཀ །བསྟོང་བ། མཞད་པ། གཆད་པ། སྲད་ 





ཧེ །འདོད་ཕྱིན་ དོདྱལྱན་དབིག་མཆོག་ཞོང་བུསདར། ༈ད་ཏཔན་མུར་སཁ་མངངགང་བྱ་ཡངས་ལོཅ། །ཞེས་སོ། །གཉི་སབ་ཡལ་གང་ཉར་འྱུར་བའཆད་ལགཏེས། བདོང་བྟསནལ 
ཇིལར་འཇུགུ་བར་ཁྱུདརབའི་རུལནི་སྔ གཡཿཅརགསརཿརྟ་ལོས་ །བཤི་སྒོན་སཁྲདན་པའྱི་ རར་དའེ་ཅུའྟསོས་པནོ། 
བ་ཡ་མ་་ཞ་ལོབ །ྩ ་ ་ པོ་ཡིས་བོ་ཡི་མེངམཐའངང་། ༣ལིསམོི་མིདམཐའ་དང་། ༈ནནིབགི་སུནིབནིང་དོ། (མ་པས་བ ལིང་སཱམའེ་མདའིརེས་འྱུགཔ་ལོ་གསིལ། 
༥ ༣དཡན་ཡིངྱ་སམའིམཐའྲེ་རཁཛརགྲར་ཟསྲ་ཀ་མིངལ་བའ་ལིན། ཅིའདི་བབ་སྟན་ཤི་མིངམཁངཤེས་པ་དྲེར 


སྟེནད་པ། སངམ ༢ 


ལ། ནབཔ། བུཐཔ། ཏཔདྤ། སྙོབ་པ། དདབ་པ། ཐབ་པ། འགུབ་བ། ཐུབ་པ། སསཀ །གཉིས་ཀ །ཟུས་པ། བསྤུབསཔ། བརྟགས་པ། དགོངས་པ། གཏམས་པ། བངོས་པོ། །དགས་བ། གོམས་པ། བྡམས་པ། དམེགས་པ། ཆགས་པ། མ་ེས་། 
























*༩༢༡༠༩༠༢༩ ˆ 



















བཧཱ། རོ བོབ བསྐང་བ། -དགང་བ། འཟངབ། གིངང། རབ་ཐོང་ག །མཐི་ངག། མ་ལྗངང་། རསྤངམ། དངམ།། ངལ གཡེངས འྱུ་པ། འས གང་འ ལ་ག རག འཇག གཡུག བཅ། གོག 







` བདབ། རེབ། མཛའ་བ། བཀྲ་བ། གདའབ། ཏིམ། དགའམ། གཏའམ། ཤདའ་བྲ །ཡ་བ། །ཧཔ། བདེག ཞྭགོག ཉའི་ཀླུ། ལུ་གུ། གོགས་སོ། ཉམནེངགིས་མནོང་དངས་པནི། སྟོན་ཁྭ། བྔགུན་ཁ། མོན་ཁ། དྱབརཁ། སེར་ཁ། གཏར་ཁ། ཤ་རཁ། 
4, ཆག ༡རྔཝགྲ_ ཐཏཱ5། མཆལ་ཁ། རྩལ་ཁ། གསལ།བ། དཔལ།ཁ། :སེགས་རཊ ཐང་ལུར་པེངམ་ཐལ་ཊལ་སཿཿརུང་ས།ངནཁྲདེན་ངཿར་བཱར་གསུངས་པནོ་ཕོ་མལྟརགས་ཕལ་ཆེར་ཧིསདྷ་པརའྲདྲན་པས་གཙོཆེབཙམ་ལ་དགོངས་པ་སྟེ། འཆདའགྱརལྟར། དེཉིད་རངགྲི་ས་མཐཱན་པའི། 


ཞེས་གསུངས་པདང་སྦརན་འདྲུན་ཚུལ་གཞན་ཡང་ཡོད་ཡང་གྲབ་ཅིང།... མངོནདཧུབླ་གྱིཝཁྱ་ཝའབུཁཝིཕྱིར་རོ། །དེསན་སནིངགིཌགསྟ་ནམསྦའཱཁརགས་མཚུངས་འཇེན་པ་དཔེར་བོད་བགོདཔ་འདེ་འྲད་ཐོར་བུལས། ཁཿལཆརབརོད་བདེ་བས་སྨ་མཐུན་པ་མེ་རྟགསཉིདངཔས་བམཐོངསྟེ། མངོན་བ། ཟུ་ 
བ། བསྙརབ། ཤར་བ། དརབ། འཐུལ་ཁ། གསལ་བ།_ རྒྱལ་བ། ; ཁེས་ལལྟ་བུདང་། ཁཾ་རྟཀྲས་མ་ཡིག་གིསྲ་བངབ་ཆོད་བཏོརསེའི་སྱེ་ས་པའི་ཊཀསངངས་པ། དམཔ། བསམ་པ། ཇྔམ་པ། གྐམ་པ། རམཔ། རིམཔ། ལུམཔ། ནྣཕ་པ། བུམ་པ། ལྟབུམངད་སཱང 
=” -- ¬ ལ་ཚ 3ཀ39ཀིཀནི་ཀ་ཀྷཀྷྩ༦ཀྲ་་་ཾ་ཾ་ཡ„ྨ། རོ་རེ ལ་རོལ 


༤༤༤༤ ༢, 


།པ། ཕགས་པ། གྱེསཔ། རྟགཔ། འཕྲག་པ། ཟགར་། ལྟག་པ། དགཔ། ཆགཔ། མགཔ། བདུག་པ། བད་།པ། གཅིགྲང། ཅེགཅར། བདག་ཅགལསོགསཔཤིན་ཏུམ་བངོ། །མེས་མོའི་མེང་མཐའ་དངས་པན། གང་བ། ཤུངཔ། འབེང་ག 


ཞ༧༧༧༧ར།༨༡/༡༡།ཟླ/༡༨༡༡པ༨།ླ།2།།79222༽ཿ2515288ཿཿཿ་ ༡༢༠༤༤༤༨༤༨༤༨༤པ༤༡༤༠༠༡༩༠༤༤༤ ༡༤ ༡༡༡༡༤༡ས༩༠༡གསས༡༧༡༡:༩༡༡ཿ༠༣འ)༦ཟ༢༡བརལཧ༤༠འརབ་ཐལ་ཐཆངང་ཡང་འཁང་འ་འའོངའའའོོངའའོའོའ་ངོའང:.5605732250553722)2522252ཿངཿ@ཿ༣༤༡༤༡༠:༢ཇརཇ༦8:ཏོར་འའ༤༡-༤༦༡-༨-༨༨----༤----------------༤༤༤--- ༤༤༨༨ 


།མགཧན་དུ་དང་ངཟ སོགསང་ཤོིས་ལེས་སོང་ད།པ་འག་པཞིག།།གསསུ།་ ༦གཛེས་ཡ་ལ། བབུག་སའགན་ཞབ་རབཤད་གངམ་བབད་རྣ་དགས་སྡབས་འདུས་དཔ་ གཞན་པང། ཆཱསམ། ནཧསམ། །ཧྭདལོ། །གམ། 
ལོ ་ ཉགྲ་མའཇི་ ལའིཏེར་ ཿདལས་འཇྲོནང་གུ། ༔ཞེཁ་གསུངས་པ་ཁཞིནའཆིགཏེནཔའི་འགསང་དང། པའི་སར་ག་ འདེན་ཁ་ཅེབ། སྤའོདྱཀྱིས་ཏགསམྒསྦུངས་འདྲེན་པའིངལ་ར་བཀོད་པ་འཔོ་ 
( ོརྱིན་གོཡགས་པ་གེ་སས་མོལ འོར རི ཅི མ་ཙ འོང ཞོར་ལ སྟའདརད་དམས་ཀྱས། དཔས་ལྡག ཞསའཔའིམིངམཐའ་དངས་པཞིདཔར་བཇོདདུབཀོདཔའྱིཡིག་ སམན་པྱོཌ་་ 
ི ནཾ 1 རེ་འ རག ར་ར -སྲ་མ་ལརའ འདུག་ཡང་འཇུག་གཉཤཔྤཕཁས་པའི་སྲ་གདངས་དནུ་ 
འཇིར ༩ ཀྲ 
རོ མེངམཐའས་མ་འདྲེན་པར་འདོདྱ་ཏབ། ཤིནཏརཱ་མེ་འྔགདདེ། སབས་པེལསསར་སི་བཆརཔང་ྫནས་ཅོགསགགོས་བྲིཡཔའངཉཔ འ་འ 
འངཿ་པར་འགྱར་བལྟ་བུ་ཁོན་ཡེན་པའིཁི་གཉེ། ཁེདྷ་རམས་ལཱརན་ཝོས་སམ་བུངབའི་སྔན་པྭལཾ་སཆས་བྲུ་ ཤཤིསས་བ་བ 
























རཱོཾདཔརའེ་ལ་ལཱཾས་ཇའིའདྲེན་པྱའི་བརྗོད་པའབྱང་ 
དངའསཱན་དུདརལས་པའ་འདྭནྱ་བྭ་གུབ་ཟིན་པ་སགས་ཡིད་ཅི་ 

















རླ 











ཏཱཿ སྤྲ 


་ཐོ་མོགནབིང་་ག་སོ་སོད་ འདྲེན་བྱེད་རྣམ་འབྱེ་དང་ཚིག་= ཤོགས་སྲུབས་ཤིབ་ བཟོཉྱོལ་ཟེངས་མེམཐར་འདོད་པ་དེབས། ལས། མ་ཟེ འཁདའགཉིདཅིས་ཅང་། །མོགས་ཀྱི་གཞུམཿཆད་པའི་ཆོད་ོས་འགའ་དུའངསྤ་དགོས་པར་བྱུངསུངབའི་ཡྱང་ར། 3 

“མེངམ་ཐའཝམས་བྱིམ་འདྲེན: མིངམཐའསྭ་པི་གཉི་གསྣརམདྱངེསོགསའདུན་པའདིའྱིརུམཚནལངས་པམ་རཱད་པས། འདྲེནྱབའི་མིངམཐའ་པོས་མ་བིན་པདང་། བདྲེནཚུལ་གླེ་ཐོག་ད་ནལ་མ་གཉིས་ཐོན་པ་འདི་ལགསསོ། །གཞན་ཡང་ལད་གཏིས་དབའགའཞིག་གིས། དཀནད་ཅོབ་ 
རི ཐབས་ཅིག །ལྷནདཅིག །ཡུངས་ཀརལ་སོགས་པྲ་རམས། དདག་གྷིསའདེདལེ་གས་སྦ་རལདཀན་པའི་མཆོག་དང་རིན་ཐང་ཆེན་པོ་དངྲ་བརངས་ཁྱི་གཅིགདང་ཁ་དོག་དཀརབ་སོགས་རྱི་དོནམེད་པས་དེ་དཔངདེའིདོན་དུ་མི་འཁུལ་བའྱི་པིར་པོས་ཕོའིམིངམཐའདངས་པར་བཞེད་པམཁས་པའི་་༤ 
སུང་ཡིན་ཡུང་ཞིབམོར་རྱཔདན་གོ་བཟི་བ་ཟངྟསེ། གླིང་སཱར་བོདཇུམ་གགས་པའི་བཛ་།གསུང་རབ་ ལྱུར་བནད། གས་པ་རྭ་བུངནས་ལེགས་སྔར་གྱི་སྐནདང་སྩུཆཏེ་གསར་དུ་བཏགས་ཕརྣམས་ལ་ལེགས་སྦྱརྱའི་ཡསོགས་དཔབསྱུནནས་དཔྱདཔསསཱ་པཐ་མངེས་པའིདེགས་པ་སེལ་ཞིང་བརྗོདདོན་ཇི་བཞིན་དྲ་ཅོགས་་ 
 པརའྱགུར་བ་ཡིནསོད། འེནྭ་ཁང་ཐང་ས་ཅདལ་དེསམྱཁབྷ་ཏེ སྔདནདངྱ་ས་ངནས་བཏགསཔ་མ་ཡིད་པརམཚེན་དན་ཨི་སཉས་མིརགས་རྭངདབ་ར་བདག་ཁ་བ་ཡངཅངདའྲ་ལྷགདདོད་ཡེདམདདཔཁམས་དངྱ་རནབིུབ་པས་བྲབསི་བྱ་གབད་དཏུལདཔའྱིཡིརཏ། ྲཱརིཀཱ། -ཞེས་མཆེག་ལེའནབྱས་པརབསྩུར་ 


5 ངཔལེའུ་གཉིག་ཁྙས་དདོད་མེད་པ་དཔ། བྱི་ལ དབང བགདམ་ཀརབདངང་སེལ་བཤཉིགབི་ཞ་ོལ་ཞང་ཡགཔ་ཤ་ཁམསཔ་་རར། ཐ་ཞསསརབ།ཀཔ་་བགས་འཅིདབའགོའ བདིེསགྲོལཡིན་ མག འབྱ་ོམ་ལགས་སཅིསྲལམདཀ་བ། 













--༢༨༨༤༤--༨-༨༤༤༨༤༥༤༨༨༨རོངི་ཐོའི་ཐིཚར=༤===༦---------~ 


; ` 


བལེགས་སྩྱརནས་བསྒུར་བ་ཡིན་ཡངསྐད་གཏིས་པའིའཇུག།ཡུལམ་ནུངས་ཧྱན། སཱདནྱ་ཧྲ་ཟུར་ཡཞ་ཆན་ིག་མང་འགགང་ལད་གཅིག་ཤེསལ་ཡའ་ལའི་པའ་བཞབ་ཅིའབམིདགས་པའྱིརའ། །དེསྭ རྣམ་ཞེས་པ་དཀོན་ཅགྱར་ཝླམུར་བན། བདངུངམཆེསམདརགངདུདཀན་ཅོག་གོ་བན་་ཡེ 
ངུ ༣ ༢༢༨ ༢༥ ༢༠པཔར༠པ༢༠པཔཔཔ༧༠༠༠༠༠༠༧༠༨པ༤ །དྷེཉན་དཀན་ཅོགཅེས་འཇོན་པརརང་རྣ།དྐེག དྷེལ་མཤིནཿ་ཿསི་དཀོན་ཅོག་ཅེས་མིང 
མིངམཐར་འགྱ ང་བས་ཕེས་ཕེའི་མིངམཐའདཔབའི་ཕྱི་ར་སྔོན་འཇུག་མོ་ཡི་གཡྱིསནས་མེང་གཞིའི་མན་ང་པྲས་ལོ་ཡེབྱ།ཅབྱཔར་བང་བད་འི་དོནཁསར་བམ་ཡིན་པའྱི་ཕར། ལེགས་སྩར་ལྔའྲི་ཏྲལདུ་ཊྱསརབབཞིནནོ། › །དེམནདཀོན་པདང་མཆོག་གྱི་ས་དོན་ལུངལ་བརྟེན་ནས་བཤདང་ཡོད་པའི་ 
ཅེས་མི་རུ་ངངོ་ཟེར་འའཔ་ག་ནདབདི་ལ་རགས་པའི་ཅ་ལཅོལ་ཅམ་མོ། །རྩརའྱིས་མཆོགཝ་མི་འཇུག་པ་འདལ་ཡེན་ཏེ། གངརིཞས་ཧི་མཆོགལ་བཇུག་པའྱི་ལི་རཏ། རྔང་རང་རིགས་གཙོ་བོ - །ཞེས་འབང་བའི་ཕྱིར་རརྣའིསྦ་ལམཆེག་གི་སྐད་དོང་དངོས་སུམེདཟར་བདང། 
ར་པའརེའོ། །ཞེ་་འྱབངབ་ལུང་འདེན་པའདའགཁབ་ཡིན་ཏེ། རྣང་འྱིག་མཆོགགི་སྐད་དབསངསས་འགྱུལ་བར་ལུང་དཉིད་ཆིས་གབ་པའྲི་ཡིར། དཀེན་ཚོགཅས་པ་བའྱ་འི་འདོད་གུལ་ཡིན་ཟེར་བའངམ་འཐད་དྱ། དབོད་དྲ་ཐོག་མནས་མྲ་གགས་ཤིངམཁས་པདག་ཡིས་དོན་ད། 
༼ དུ་མསྨསྱ་མཚན་དཔ་བཅས་མརག་མངན་གཏགས་པའི་མངིན་པའྱབིང་མ ༈དེབཞནང་དིན་པཆེཕྱིག་བྲས་སཔས་རིན་ཅེན་འགང་ཞེང་དབང་ ཆིལཔ་ལེགཞིའརིན་ཐམཆེ་བའི་དོན་ཡང་ཡིཞཌཏ དདེ་སྐང་དོདྱ་ཁཔརྩ་ཡིན་པས་དེལ་རིནཚེཁའྦེས་བཤདྱ་བདྭང་མེདྱ་བ་པདེང་ག་གིཁྱ་རཱ་གདལ་རང་ཟིགསྦརི་གཚོ་བོ་ཡིན་ 
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མ་དེལས་བཟྫོག་པའྲི་ཡོར། ཀྲ ཌ་ འནྩོ་བང་མི་མ་ཐའབདེནཚུལ་མིས་སོན་འཇུག་༩ལམ་འད་ཡགྲ་ཡེས། མངགཞིརངསྟའི་ཡོ་ཡིགཏུབྱསཱ་ 


རཾ 1འཇུརམི་ཤེ ས་གོང ད་པོ་པ་ལ་  ོ། 
ཏི 32 8 & རེ ཀྲནཀེརདང་། སྙེདཀ་རནང། ° ཐབདཀོརསོགསསའྷགོ་རཔའི་དོད་ལ། 


ཤ༡ཝ་ཨ་རི་མརན་ཤང་ཁལ་མཐམསས་སོམོཡལ་ཡིན་པས་ཅིཁངཉེམརའི་ཉནཞོགཡགསཟ་་དག་ཅོངམསགསསང་ོརཉསར་སོགས་ལ་མཆག་བས་པརྒསར་དགོས་བལ་བཿ་གོ ཌུ 



















།བརྩབའ། །དེསན་འདིའྲའིརིགས་མངལཐའ་ཏགས་མཚུངས་ཁྲའཞ༧མསན་གིཁར་ 'ཌཾཿ༢་ཤེ་གཅ་མང་བཞི་གཡོད་པ་འདབང་གསའ་བཅདྲ་ི་གུས་དག་མངས་པས་དྲ་ཁལལ་ཆེའབུབས་འགདནལ་ཟབག། །དཁེང་བྔརོ་དྲ་ཁངརེལམ་ས་བངན་ ་མདེས་ཐམས་ཅདལ་རེགས་ལྲའེ་མརཆག་པའང་མིནཔར་མངོན་ཏེ། འདི་། 
རགས་མི་བམཐའའདྲེནཚུལརྟགས་མཛུངས་བརྫོད བདེམི་བདེ་སོགསངངའསྣན་པ། པཔི་ཚིག་མྡུང་ལས་བྱུརབའི་དཡིགས་བསལ་ཚཾ་ཡིགེའི་རྣམ་འགུརཤིག་རུ་མངོནཔའི་ཕྱིར་རོ། ཐེདེས་ན། བད་ཅེབ།པའིད་ཡིག་ལོ་ཡེ་ནཔས་སམགོ་རིའགོབཅེ་ནའངམི་འཐད་དེ། སྲུ་བ༡[དདང་བཤདཔྱུབ་དང་མཛད་སྩོད་སོགས་མཐའ་་ 

ཤིག་ལལ་མགོ་མི་ཇོབ་པར་ཐལ་བའྲ་ཕིརརོ། ཞེས་ཟེར བའང ཾང་པས་དབེན་པརཏོགས་སོ། །གཉིས་ཁརྲམ་འབྱེ་སེགས་འདྲེནཙུལ་ལ། 'ལྱིམའདྲེན་རུལ་དང་།. ན་པགསེས་འར་ཚུལ་བཤད་པ་གཉིས།  དངཔོ་ནི། མེངམཐའ་དེ་དགཏྲིདྲ་ཀྱིས་ནི། །དེཉིད་རང་གྲཾ་སམཇུན་པའི། །ཆེས་དངོས་ 
།འང་ཧེད་ཝ་དལ། ༤་།ཡྱིན་དཔའབུང་ཁངས་འབེལ་པ་དང་། །གནས་དལཔདཔའིས་ཡང་དང། ༈གཞའ་འཕྲང་ཆབ་དསྲ་ག་བཅན། དང་། ༈འབྱེན་སུད་འསྣ་ན་དང་བདག་པོ་དང།  བདལཾཧ་ཟླངརྱན་ཕ་རསའམངའཇུཊག །ངིདག་སྲ་ ཐུགསཁྲའནཔས་འབབུང། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། བཤ 


རྦའ་སྱ་ཡི་དེ་དགཉིདྱ་འི་སཾ། སོ མཛ་འདར་གཉིདརངགིཏགས་ཉཧངས་པཡམམཛོབརབསྲག་སཆུནརྩྱསརཔཔྡདསིར་པརོསདཔས་ཏེངཅ་མརརོདབ་དང། ་གཉིས་པ་ལས་སྲུ་བཟ་དང་། གསུམ་པྱ་པར་པ་པའམིང་པ་ཚམདང། བཞི་སྭ་སིནཔའི་ཡུལ་ཁིས་མཚོནནས་ཆདངྱ་ངབདང། ལ་ 
བྱང་ཁུངས་དང། དྲུག་པ་འབྲེལ་མ་དང་།  བདུན་བ་གནས་གཞིསང། རྩརདཔ་གསའྲ་གམས་ར་དབན་དྲང་ཨིང་། 










་ཨེབནི་ནདུ་གཞན་ཡཁྒ་རག་དེའི་ལན་ལས་དྲགུརཔ་འམམ་སཱ་ར་ལའི་ཚིག་ཕྲད། སྲམཇསཱ་དང།ཕྲག་འཆ་འ༦།འཧད་སྙད་དང་། བསྣནབ་དང་། -ཐདག་པོ་དང་། དགག་པ་ད༧ 
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རཾ རྣམས་དུངཔུརན། 
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- ¡2 ཡཅཿ 


༄༅། །ཏླུབ་པ་འང་། ཆགྱ་ཧནདང། ཇསཏོཌྦརབས་ལ་འཇཛུག་ ར་་ ་ ིིིཨྲྲྭྲིིིིཤི་ཾཾ+་ 
གསུམ་ལྤ་བཅུ་ལ་ཀྱ་ངང་སྤར། །བདུན་པཏེདལ་བདུནཔ་སྟེ། །ལྷག་མ་རྣམས་ལབ་སྦྱརབ། ཞདེ་དག།སེ་ཧུའ་འཐེལཔ་འིས། ྒ་ས་ཡོ་ཡ་་་ོི་ 






བའིལཚུལ་འདཏིདལེགས་བཤདང་ོགས་པ་རའྱག་རརོ། 


༈གཉིག་པན་བགགེས་ཁི་འཇུགཚུལ་འཆད་པ་ལ། གདོ་པབ། 
གི་ནང་གསེས་ག་ བོས་འར་ཚུལ་སཉིདམགས་བཞཏོགས་པརརབང་། ས་བ ནག་ལས ཤེས་པར་ོ། སྟཞེས་ཧྱིར་བསྟན་ལའོ། ལྟགཏིས་ཁ་རྒྱས་བ:ཤའ་ལགཁྲ་འདེན་དང་། 








༈འེནྣ་མཇ ལྷིག་བཟྟ་སྤ་རས་པརྨ་ཝེས་ཟིན་བཏག་ཤམབཱཔ་ཾ། 

ངད་པར་ པའུ བབས་འདིང་མི་སླཞིང་། ‡ རིྐྣྐ<།ྐིྐིྣྐིི། སསྣསྣསྣ་་་་ ཨུ་པར། དང་པགཉིས་ལ་དང་བོ་རྔ། ། 
དབསངྒ་དམསཀིལ་ཐར་ཅགས (འཙམ་ལདྒ་ཐོངས་པརྭསངབས། རླུམཚན་འདི་ ]§ 
སབགདགཉིས་ལས། མངལྡོན། དདག་ནང་གསེས་གངའཇུད་ལ ༈མཐརསཱ་ར་ལོནམའིམངདོན་ལས། ཞཞེས་བསྟེ། ཇལརྨརཡདྱའེ་དང་ཆིག་ཕྲད་དེངག་;]] 
ཁྭལོས་དན་ནོ། ༈དབཔོ་ལ། རྨམ་དེལིན་བགསེས་གངཤིག་འཇུག་པ་དངའཕདཀིནང་ 
 གསེས་གངའིག་འདུག་པ་གཉིས། བང་པོ་ནི། སྩེ་འཇུག་ཡོདདམ་བེད་པ་ཡོན། །ེ་བཞི་ནཆདིན་ནཉེད་དང་། ༥ ༈ལསྱ་བངྱབ་བསསབ་བན་པ། ༈ཝོའབུ་ལོཅ་བ་གཞུས་བའམ། །ཞེས་པས་བསྟ་ནཏེ། ངེལ་རྣམད་བེའི་ནང་གསེ་ཡགཔའབསང་འཇུག་བནྡིན་མངྱཁྩེས་རསའི་མིང་ །:ཉ༦༡༦༨ སས ༠༡༦༡༦༦༡༩༦༡༡༧༡༦༡ ༣༢༨༢ ཉཿ སངས ¡ 










པསཔསསསསས་ འཛབ 









པས་བདུད་རྩེས་འཚོ། 












ར་ན 


---------------ླླླློ 
ས་སུ ཨྱལ་འཇུག་བའྱིག་གངུཤིཊ།། ྟ་ཛུཿཡཾད་ན་ཡེངཝཱ་ཡཿངརྣ་མཇྱད་ཡཡ 








བབརྱབ་ཏེ། །བདད་འྩངེ་མ་ཉེ་བདག་ལ་ཁཆི་ཡེད་སོལ། ༈ཱཞེས་བར་ཨུ་བབམགསངཤེས་པརྱ་འའོ། 


ས་སེར་གེ 


ལོ ་ག་བྲྲི་ལ་ལ་བྐོགགད་ལ་པོ་སྱང་བཅང་ནམྱལོངའ་པོར་འོཐོརཨཆོནསྟེ་དུས་པཛ་ཡཡེང ཆའང་ཀརགནས་འབདུད་རྱེ་གཏཞེགཏྟབུནའགྱ་ར་བདང་། ལེངདེའོམཐར་འཚབརྱ 


ཅེས་པརའབྱུར་བདང་། དེབཞིནངུ་སཱར་ཏ་མངད་ཡིསཐརཿནྭན་ེད་པའྱི་ཝ་མོས་པལ་ང་ཡད་ནཊམང་ཟེ་བི་བ་ཁད་གསས་འདུང་ཙེ་ལམས་པ་ཤེསརངྱ་ཡར་བ་དང་། བཏེེསྐ་ཊདྱ་ཉེཉབེཏྦཁྱིས་ཡོངན་བདྡན་ཁ་འཇུག་པབ་བྲབད་མིལ་བརེན་ཆེས་དང། 
ཡོདན་གཉིས་པ་ཐེབ་པས་བཅུད་རྩིར་བསྩུར་ཅེས་དང་། བྲངབརྱཀ་ལ་བྲཱ་བངའྲིས་ཡོདནང་པ་འཇུག་པས་བདུད་རྩིལས་བངབརྲ་བ་ཞེས་དང་། རཤརྫྫྫྫིོྒྣྒྣྒྣ༽ྣཾ་ཾ སྔན་དུ་འཿ 
 ༢རམ་པའདོན་ཡོདབམྱིབསོ་ུ་ཁངམདཔསམཁྦ རི་འ 


༈ཞེས་བའ། ' རའམ་ཞེས་པནེྲི་མ་དྲཿསྦེལ་བའི་ྱར་སྡུདྲ་པའིཛིག་ཕྲད་པྲོ། ' སདེདག་ལ་དབེ་ར་བརྗོད་གཞན་ཡང་། ཅརངཾོཾོ་ 
༡ གྷ་ཚགང་། རག་ཐ་གར། ལས་སུང། དཀན་དཙོགའོས་ཕྱོབ། ` འཛེལ་ཇུ་འགྲེ་ སྟསློངབལ་སྦེ་དྭ། -ཤཾངལ་གནསྔ། བརྟན་པ་ལ་གནས། ཆུ་མའཆུ། ' གསལ་བའ་བྱེད། 
གཤེར་གིཞམ་པ། ༨ ཞེ་སཡོག་པྲ རེར་ཕུར་བཟྲཱ་རོ། ༈ངེ་ལཿ ་འད་ལགཏིས་ཁ་བཞི་པ་དུགཔ་ཁྱག་བན་པཚན་ཕགར་རབ་གཏོགས་བཞྱིི་བར་ཞརདྱའནལ་མགས་གྲྭསབས་པནི་ནམངྩེ་དར་མས་ཆ་ུག་དོན་བོ་གསའའི་ཚནས་དབེར་བྗོདཔའི་ 





ྟ་བཱ་བཏ་པའྱས་ཡད་ནྷར་མ་དྲ༡་གསུམ་པ་འཇུག་༔ 
བསྒུརལྟ་ཐུ་ལས་སུ་བྱབའི་ 
ཡོང་པརའོས་ཁཆི་མིངབདང་རིལ་ལ་ཁུ་ཡོགལདེལའཇལས་བཚོལརུལ་ཨཱཿ 



















མཿ མ་པཡན་ོ་འཕའདོ་པཞི་མ་ཡན་ཏོད་གམ་གཏོགས་བཡ་ཐུགོན་གཞན་ཡང་ལོད་པའྱསོརཔ། །ངཔེརན། བད་ཞས་པོ་ོང་མཐའཇོས་གྲུ་ོགས་ས་ོདོམངོ་ཡོར་་པོ་ལྱཔསོྱཔཉད་དགནས་པ། བཅུད་ིད། བརུད་རྩི་འདི་ལྟ་བུ་དང་། 
ིབྲམ་མདེསབསཁཔརྱ་པམངོནཡོགྱ་གནས་མཨ འབེལ་བ བརྲིད་པསཉི་མ་དང་མཚུངས། དུ་པའི་རྟགསཀྱིས་མེ་ཡོན་པར་གྲུབ། ྟ་བུ་དངམིང་མཐར་དེལས་བྱུང་བའི་སྦའམ། དགརྦའི་སའམ། ཟྲསྦུབ་བྱའིསྒ་ཡོདན་འབྱུངཁུངས་ཌ 
སོགས་ཅྱི་ཝ་པ་འཇུག་པ། ས་གཞིལས་མྱུ་ཡུའཁྲུངས། རྒྱམཚོནས་ཅིན་པོཆེཿ ཿའབུང་། ཚངས་པ་ལས་སངསྦས་ཁྱད་པར་འཕགས། ཡང་སྙིན། མིརྟག་པལས་དངོས་པེར་གྲུབ། ལྟ་བུདང་། མིང་མཐརྟཏནེདི་ས་དངོས་མ་ཡན་ཡང་རྟནྭ དྷ་རྨ ངབའིབ་བའིཚིགལ་སོ 
ཁ་འགའ་ཞིགལའང་བཅུན་ལ་འཇུག་པ། མཛུབ་ཙེ་རླགངཆེན་ཡཐོང་། མཆོན་ཁར་བངད། ལྟབུསྟེ་འཇིས་མཚོན་ནས་འཇུག་ངོན་དང་སྱོར་ཚུལ་གཞན་ཡང་རྔས་པར་རྟོགས་པར་བྲའོ། སྒབས་འདིར་ཡང། ཁཅིག་གིས། སླཱཾ་འཇུག་གཔྙལ་ཐུརངོས་ཐཟུངནས་དེས་རམ་དྱབེ་འདྲེན་པ་དང་། དུག 
འཛུད་པ་ལ་སོགས་པའེ་སྣ་རམ་དྲབེ་མཇོཿ་ཁྲ་བནས་དེས་ཕི་ཆོག་འདེན་པ་ར་འདོན་པནི་ཤིན་ཏུ་མི་ལིགསཉེག་ཞུབ་དོན་མངདངོས་སུ་འགལ་བའྲི་ཡིསཏེ། མཐར་པྱ རྱསཱརྦརཱའའོབ་མའི་ཡིངནོན་མྲི་འཇུག་ནས་བླསབ་བའི་བར་གང་ཡང་རུབབ་ཡིན་པ་མདེལས་མིངས་མའི་མཐརམདྱ་ེདང་པནཱས་དཱག་པའིབད 
གབ་ཡང་རྔབ་འཇུག་པརདྱ་གས་གཅིག་ཏུ་གསལ་བཟབསནབ་བས་བྱིན་ཅིལོགཏྭགས་པའྱིཟིར། གཞནས་ཁརྲེ་ལ་རའདོད་ན། སེདགནང་གསེས་གཟའདུག་པ། །ཞེས་པདཔའགལཏེ། སྱི་འཇུག་གིས་རྣམངབྱེ་འདྲེན་ཟེར་བཙམ་དང། སྲག ཌོ 



















( སྤྱོེརབཙམཁག་རྣམའེུའེ་ནང་གསེས་གང་འཇུག་རློགས་ཅེམ}ང་མ་བསྟན་པའཐལ་བའོྱའ་རེ། །གཞན་ཡང་བྱེད་ྟ་སྒག། གཞུམའདེ་བྱབད་པ་འྱསས་བས་ནཔའྱི་པཔ་ལསདྲ་བཔཔ་པ་དང་། ཆཾདྷནུ་ཅེད་པར་ལསད་ཆདྱ་ཧ་བདང་། རྟེཊཔ་རྩ་པད་ལན་གྷརཧབདང། ལས་པ 

རབ་་་ག་རམ་ གཞུཔའདྲེ་དངའགམ་བ་ལྟརེ་སྙོང་བསྲད་ཁྱེ་གཙུག་ལག་ཤྱོག་ཡང་མསང་མཾགས་པའི་རབ་ཐམས་ཅད་བསྙན་པ་ར་ཟདད།  ཟགཞཧྷ་ཡང་སྔེན་བྲུདད་པ་གནས་པ་འམ།  ཞས་པན། བདཔའྭིས་བེ་སེགས་ཇན་དགནས་པས་འབེདདུའི་མངའདེན་པ་་འདྲུ་ 
མི་སམཐ་མཚུལ་གཙངས་པ་ཡིནཔི་ཏར། བྱུགས གི་མ་་བཅད་གཁལམབཔར་མབས་ཡ་པགངཞག དགཔ 

སྔན་ངུ་གནས་པ་ཡདགོངས་པའྱིཔིར། ཡྱོ་མ་ཨུཁསེ། ནམངྱའེ་གགནཌརཔ་ལ་མཐར་སྦྱར་རྒུའ་མངདོན་ལལས་དགད ཁང་བད་པཆི་ཝད་རམས་དངསི་མཆུངས་པའིད་མིགས་བསལ་བསྟནཔའི་ཡོར་དྭ་སརགསུངས་པརངས་པའི་ཕིརརོ། །གཉིས་པའྲབདཅིནང་གསེས་གངཞིགཇཛུག་པནི། གཞན་ཡང་ཚིག་ 

སས། །བཟུ་རུཡོདང་མ་མེར་བ་དང་། །གངམ་ལན་ཧཔངེ་བཞིན་ཏ། །3ཐངས་དག་ཌང་བཀད་བ་ལས། །བས་ར་བ་ཡོདད་མ་མེདཔ་དཔ། །བྤོ་སསངནི་མེ་ས་དག །མིངགི་མཐའཝ་ཕདམདངང་། །རྒན་དྲནར་པ་རུམས་ལ་ཡང་། །དན་ལ་བསྟགས་པ་ཡོད་མེད་ངང་། །བཀན་བྱ་ལགམ་སེད་མེད་དང་། 

ཀསཁང་ཚ་ངོགས་མིས། །དེང་ནང་གསེསྐ་རམ་པར་བྱང། །ཞག་ལཁ་ཁྲསན་ཏེ། ག་ཞག་ཡསསེངཅགས་ཧག་གངཀེ་གེ་བ་གཏང་འི་ག་འདེན་ཁསགསུསབཤེ།ཤ༣༧རེ་ལཇེངཔེ་འ། །ཐརྟསང་རཱའི་ཆིག་དེད་འོག་མ་ལས་ཤས་དགེས་ཤེང་ཕྱེ་ཚག་ལ་ལྟོས་ཁ་མགོགསཿངབ་རྫོང་འདོང་ཚ་མཁྱིགཁ་གྲུབ་པའང་ཡོད་བ། 
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ཤུ་རྐྱུདང་། ཀྱང ཀི 








༈ འཞེར་བའང་མེའཐུདདེ། སྤི་རསུམ་ཆུ་བརའབོདབ། 





ལིསྒ་མི་གི་སྔནདུ་པཱར་བཤས་ཆེ་ཕར་གསུངས་ཀྱང་། འདེ་རདམིགས་འམདུ་མེར་གོ་མཐར་བུརཿ 
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།༣། མོགདོནོགམགངཡོན་་ཉདངམངས་པ་ལསནམམཔ་ལནན། ཟིབསསམས་མའེ་ཐརམལ་མུགཔའེཆོན་ཕན་སཱརབརྱ་བྭཧྭཾ། ལདམམ་དྲ་ལམ་ཡེན་དང་་བ་བབཅམ་པལའཇིག་ཏན་པརར་སུ། ཁབུཏང་ དེ་བཞིནདངགདོན་ཝ་ཡའེ་ཉིདདང་མྔཔས་པལས་ངོ་ཡ་བྭལ 
༤༢༨༩ ཇྟུག་སཾ། ལས་མངབཏརན་མསྟལ་ཅི་དོས། ལཝའམའཇིགསན་བགེགས་ལྟ་ཅི་སྤོས། དདག་ཟབབདག་དཔལན་ངོགདགའ། ཟཌབུདང་། མྲ་གཏྱཱ་ ཚེགྷ་ཝ་བུརྦ་ལན་ཅིག་སེལ་བའྱི་ཕིརཾགདོན་ས་མཁ་ཡམ་བསྣན་དགེས་པ་ཨདནའངཛུད་པའྱི་བ་བགབསན་པའི་ཕད་ | 
སྟ། སངས་ཏྱས་པའི་གྲུབ་མཇརམ་ཟད་། རྱིསོམ་བའང་ཤེས་པ རགསེར་དབུལ་ཟངས་ལུགས་གཤའ་ཚེའང་ཕྱར། ༈ལྟ་བུད་། མྱི་མརམིང་ཐེག་གྲི་ཉམགངས་གཉིག་ག་གཏེས་སམ་མང་པོ་བཀད་ཁ་ལས། དདག་པ་གལ་ཏེབྱསརབ་ཡིན་ནས་མ་ས་ཨརནམ་གངས་ཉི་སའྱབེད་བའམ་ལྡུད་པའི་ཕྲད་སྦྱརབའ 

དོན་བ་གླར་བལ།། ཉིའོད་ནི་གསལ་བའམ། སྣིང་བའོ། རར བའི ནམ་སད་ངྷཀ། ་མེག་མི་འཇམ་དྲི་ལའོ། ཀོ་འབྲེ་བདང། ༧དོ་བདལ། མཆི་བཞེས་བའོ། །ཞེསཔ་ལྷ་བུ་དང། ཚགདོན་གཉིག་བས་རབ་ལ། །མམདིངར་ཞིངྲལར་ཡང་དེ་རུའ བབ།གཏབས་ཤིངགཿབསུཤིངྲགཅུ་གས 
། ༈ལ་བང་། མིངཤི་མཐའ་ཁྲོས་སྟེ་སུལྲིདའྲི་ གསརདཏོརབཡོསན་ིང་མཟ་དཅརདགཡོྒིན ཅམ་པབ། རྟ་པ། གསེརབ།: རག་པཔ༔ །ོད་པ་པ། ཅྱད་པ་པོ། །སྦུབ་པ་པོ། གྷ་བུདང། ་བདག་ཡོའམ་མགག་པའིདནངུགསརང་ཕཱར་བམ་ཡིཤཔའི་མིང་མཐའ་ཉིདཔུལྲི་ འམ། མཱཾ 
པ་ནི་ངོ་བའམ་བུ་བགང་ཡི་ནའེངེ་ཨིནཱ་ཕཱཁབཁྲིཧཱརའཧུར་བ། ཇྙ་ག་པ། དམ་པ། བསྟོད་པ། མཇོས་བ། ༢མག་མ། གསརམས། ད་བ། གོངས ཁྭབྲ་དང་། མེབསི་བཟང་འགག་དནངུ། ཿཡདན་ངོབའཆྱ་བ་བ་གང་ཡིནདཉིད་དགག་པའྱིས་པའྱགུརབ།འཇིགས 
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རད འཆོ་ཡིད། ཡོད་མིནོ། སོད་མིན། གཟུགས་མེད། ས་མེད། ཁ་བུ་དང་། ཆིག་དོན་ས་མང་མངམ་མཁུན་ལའི་ཞེ་ཆེས་གཞི་བཟེ་གུབ་སྡུ་ལུ་ཡངན། སཱ་མཕ་མཛཛན་པའྱིརནདྲ་གརཔའི་ཕདྱསརྟེ། མཇེས་ཆམངསལཡའོད་ཁབའཚོལ། ༈ལབུ་དང། སྭ་ཕིཆེསམི་མཐུནཔ་གཞྲི་གཅི་གཏུབཔུ། | 
༈ སྔ་མར་ཤྱིམཐུན་པའི་རུནའཛུག་སྟེ། ལྷ་ཉིང་ཡིའ་ཡང་བདུང་ཁྱི་བཛུད། བྱཁྲོ་བུངས་ཁྱང་ད་གྲའརོམ་ས་པ།་ (ལྟ་བ་སེ་ཀན་བུ་ཁྱབཔའི་ཚིག་ཁྲམཞེདག་ཆང་ངས་པའ་དོན་ལ་སུག་པརཐོངནསི་སྔར་ཏུ་མིཁུཿཛིང་རིག༩༩ཡ་ཡར་བྱར་པའི་རྒྱན་ཙམ་ཁེ་ཞམེ་ཞན་སྦོར་རམམི་སྦྱར་ཇིལྟར་འདོད་པ་རུང་བ་དང་། ཚྩེག་དོནཱ་སཱ་" 
རིཿཡཾས་དམོ་ཐབ་རུབྱསནྱ་བཕཱག་མ་ཡོདན་ཕཱམ་ལ་ལག་བཅས་ཁྱི་ཕང་འཇུག་སྟེ། རྟུག་སཱེའརིག་པ་མེང་པའིྱི་ར། །རྱས་བཏྟབ་སྟེ་ཕཞག ' ལྟལྟ་བུ་ངང་། ཚིག་གི་དོན་དཤེྱའི་འྲོམང་ཨ་ཐགྱར་བསྟན་བཟེད་ལས་རྫགས་པཡིདན་ལར་བའཕད་སྔར་ཏེ། {བྱའོ། 








































ཏྫོ བདན་ཝམ་ 3 རུཿ་ཏྲ་ཏ་ཧཾ སྒྲ རར རྟག་གོ། རྫེགས་སཾ། :བསྟན་ཏོ། {བྱའོ། ། 

ཡུབཔ། ལྟ་བརྣགཏཾངངཕཾ 'ིནའ་གསེཡ་གངངང་གང་ཞི་གཏྲངགསིང་དོན་ཅོགང་ཞག་སེནཔནམ་པའདྲབ་བརྒ་ ༢ །ཞེས་སཾ། ཞྲབཁགནི་བསང་འགྲེལ་བྱད་སུ་མརྣལསཀྱི་སམ་བརྟགས་པ་ཡང་ད། སྔི་བའདྷསབས་མིངམཐམ་ཕྲདདངནམ ༨༤ མོགས་འདྲེནྲ་ར་མཁཆང་པ་ཕྱིསབས་ཡེན་པལ། པི ། 

† མུ་པ་སོ ཀིཉ་སྨར་ངང་ལཱི་ཡིངྲའི་སཱ་ངབ་མི་ཛགི་སྔོན་དུ་ལུ་རན་ས་ཚིག་རྒྱན་དབ། དགག་སྔལེ་པེར་བརོད་བདུང་། མོསགྲཉ་བཤངས་བཀོང་པལཆེགན་བྱགར་བཡོང་ཡདྱཀི་ཁ་འརལེ་སལདྱ་ིར་ ལཤེས་པརྦབངལས་པལ་ཕའདལྦེརཚུལ་སེགས3ྱ་དནའདི་ཡེརམང་པའེ། ཁགས་སཾ་ཡགས་སོདང་། ཨ„ ‡; 

༡ རོ་གསལལ་ཆོས། གེག་ཨྱིངཁེར་བརྗོང་བགང་པ་དང་། ཛེ་དགཆང་གསེག་གཟའཇུག་པ། །ཞེས་ཁའིདདག་གྱེ་སས། བཤད་མཐག་པསངསམ༢༠༡མས་དང་སགསཉས། ༩ དུས་ལ་བརྣག།ཆཾ༡༠འབར་བསན་ཅིང་། མཐར་སྩལ་འགམའ་མདདན་ལས། །ཞེས་པའམང་དེན་དེ། པཱི་འཇུག་ཡེད་དམ ་ 

¢ ཙོ ~~ ༠ ` འ ཅེ་འཇུབ ¦ ། 
'ཐཁཁོམམེ་མ་མོ་ེཚ་མཛ་ྦཚ་བའཆོོོོོོོོོརོོོ་ོརོམོ་རོ ཆོ ོ་རར་་་་་ོཆོངའ་རངངོངོ་༤༧ང༧༨༤༤༤ པོའ་ོ | 











(41:23 ® 





།སེགསནས། མ་ཇ་གས་ཤེབ། རིག་ཡག ལ་ཁང བམ་རོ 
།གཉིས་པ་འཕཾས་དོན་ནྐི། སྲབས་འདེད་སྤྱིར་རྣམ་འྲེདང 


གཟྒམ་མརྦ་བེམང་ཝངགཔབའོབ་ཝཱ་དགོས་ལམཊཝ་པར་གཁུང་གས་ཇེནཁལ། ་དེཿཔའི་ན་ལ་གཞག་གཡལ་ཡདཔའིཿབལ་ཡེང་ཅི་ལུཿཔའདྲེན་དང་བཤད་པམང་དུ་བྱ། པུ 
ཏྲ་ལད་འིདན་ཤེསརཁལ་ཆ་བར་སང་བས་ནུང་ཟད་བཤད་ན། ན་མནྡ་སིཞས་ཞི་ལགས་བུར་ས་སང་འཛར་གེལ་ཐན་སུརངཔ་ཆགཏ་འྲབ་པར་ཐེངབབྲིཆེནསེ་སོགས་བདྲ་ནགུསུཁཏྲེ་བྲ་པ་གཅིག་པརམསཏེ། དེན་ཐབྱ་མིདབང་གིས་དོན་ 
ཿ་ལའང་ལེགས་བྱཔངངའསྙནནས་རྣཝཏཧྱདེརྣམསཁི་འཇུཊ་པ་གསལ་བར་མང་ 


གུཐ་གཱསསྟཿྲབས་གཉིས། །ཨྲོས་གཉིས་ནམས་སྦོར་ཡུལདུན་ཐོབ་ཁྱེས་ངབྱེ་བལས་་ 
ཁྱརབོ་གཉིས་སུམེདཔཔྱ་རེནྱ་མིངབ་བཅུ་དུ་བྱཏངས་པ་ཡིན་ཡང་བདྲ་འདལ་དགངམ་མཛུངས་པས། ལ་དོན། འབྲེལ་པ། ི ལི¦མི་ཡོམ་ལ་ཤང་གཉས་ཚདཡང་་མཆདཔན་ནམིལིན་གྱས་་ལའིཟདམོ །ལུན་ཏྭང་༢སོགས་པྱཆནདྲནས་ 
མིང་མཐའ་ཕང་པའྙི་རྐམ་ཁྱག་བཙམ་ལསྦ་ རེན་ཅི་ངོས་ལ་ཨོ་བྲ་བ་ཡིན་ཏེ། ལེགུསྦྱལ་ལ་འིས་ཨེས་སུ་བ། ཟླ 


ྐ རེའང་གྱུགཆིག་གཉིས་ཚག་མང་ཆོག་གིས་སྦྱར་བསཉི་ཨུར་གཉིགིཏྲའཇྱན་པོ། །དེབ་ལོ་ཟང་། 


རྫོངཔར། བྱེད་པའི་སྲད་རིགས་ཐམས༠པལ་རྣམ་དཀེང་རྣམས་མད་ཐམེ་སྲད་ཡས་མཁན་བོའདིསབདདྲ་འི་སྐད་ 


ཅ༠༥-༠༨༠༩༡༠༤ ༨: 
༧ 






ཚུངས་པའྱི་རརོ། །རྣམདབེ་དནལས་ཐང་དན་ལྱ་བོརརུལ་ཅི སནཾསརྱ་ཟན་ལེགས་མྱར་དང་མཐུན་པརིགས་བདཊ 


མངྱངེ་དངཔཾ། ༈ལསྦའི་དོན་ལ་གཉིས་པ། 
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ང་ ༡ 
1 


.-.- ་ 


“༤༧8༤ 





༡-༠༧༤༢༨༨༨༨༨༧པ༨༤༤པ༤༨པ༥ར༤༠༨༨༤༤ཕ 











པ། འབུང་ཁས་སྲམ་གང་ལས་འབུལ་བལི་དྲན་ལྭཁབ། འབྲེལ་པའི་ནོན་ལྭམགརག གནས་གཞིའི་ད་ནལ་བནུན་བྷགག་འཛུ་གཅིང་། བྱ་ཉདཔ་བོད་བཞེསཟེར་ཡང་བད་པའི་ཡུལ་ལྷག་མཇལེ་བབབཉོད་འཇུག་ཅིང་ཤེ་དང་ 
ཕས་ལོགས་སྲུྱའེཿམེད་དོ། ་ པའི་གཅིག་ཆིག་གིས་མིང་དོན་གི་དབརཤ་ཁིག་སྙན་པ་ནོ། བུམ་པ། རྟག་པ། བསྟནདཔ། ཧྱས་པ། འཕྲུབ་ས། བསྡུབ། སྦུབ། 


ང་ཕོའི་གཉིས་ཚིག་དང་མང་ཚིག " 
འང་ཆིག་ཕྲད་ཅམ་ལས་རྣམ་དབའི་རན་དངས་པ་ཡིན་ཏེ། 
རོ །དཔ་ཅས་པའི་སའང་སྦྱིར་གཉི 
རྫར 





གསོ་གསནི་ཕོདཔ་གསའ་བྱད་ ¦ 
བེདྷ་པད་ལྷ་ར་མང་བཱའི་ཇེས་ལ་གས་བ་མང་པས་ཨིང་ཅམ་དྷའེ ཞི་མིང་ལྷ་ནིཿ 
གང ོསས་གོཨོ་ག་་་་ོ་ ¥ བ"¥ ཁེཾཏ། ཁར་བ ཝྭླན། ལ་བསསགཁམང་བདག་གཞན་ྱ་དབེ། པས ཧེ ལ་ཐ འོ ༦ 









༠ ༧ ༨༩༧. 


'ལ་ ` -------- 


༩ ༡༡༢༡༢༩-༡༢༡༡༩་ 


༤༤ 











= 
།ལེགས་སྦྱརཁྱེ་ལང་མོ་ཐལཆེས་པའིགསུང་དུ་སྣངང། །འག་འཞིག་གེསཔམས་ཅད་དྲང་གུནདངམཐའདགསོགས་ཅང་ནམ་དབེའིམང་ཆོག་ཅའདོད་ཁངམངདང་ནམ་དེ་ེད་པར་ཟདདོ། །རྣམ་དགེ་གཉེས་པལ་ཐགས་པསནདོན་ཅེ་ཝྲག་བན་སཱན་ཁྱི་པོབནནམ་ཡང་མེ་སྟོན་ཏེ། དཔེརན། བུཿ 
ངི པ་ལ ཞེས་པས་དངྱི་པའམཆེད་དོནནམ་ཇ་སགཞན་ཁན་པའིདན་དགུམ་པའི་ཞེས་པསདེ་དང་འདྲེལ་བའིདོན་དང་། བཿ་པས་ཞེས་པག་དེའྱིབེད་པའིདོན་སོན་པས་ཆིག་དེ་ག་གིས་བུས་མངང་གངོ་བཅམ་མ་ཡིནཔརདེའི་ལོག་པ་སྟོན་པལ་བུའོ། །འེལ་ལདེནནཡས་རམ་དྱབེ་གཉིས་པལས་ལ་འཇུག་པའྡནུལནི། དཔའ 
གོ འཆལ གཟུགས་ལལྟ། ཤརྦ་ཱའགོ་ ༈ལྷ་བུའལྷ། གུགས། ཤདརརྣམསརེ་ཕྱག་འཆལ་བ་དང་། ལྟ་བདའགོ་བ་ནམསྭ་ཧྱི་བ་བའཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིན་བསདེདག་ལལས་ཊི་རམ་དྲའཇྲུག་པ་ཡིན་ནོ། ༈ཞིབམོརདཔྱད་ན། ་གཟུགས་ལལ་བདྱ་ེདྷལ་བཱ། གཟུགས་ལལས་ཡི་དོན་དང་ 
དིབབེཉིདྱཀྱི་སས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་བུ་ཁུམ་བརཆུ་བྲུགསཞེསཔ་ལྟ་བུབུམ་པལ་བྱབ་བྲུགས་པའི་ཡུཿ 
རི །ོན་ལགཉས་པ་ན་འཕུགམད། ཧི་སའའི་མིགས་ཁྲི་མཏེ་བད་པད་ལམེད་བམ་བཔྲའམ་བྱེ་གསུམ་པ་བྱེད་པ་པོལ་འཇྲུག་པདྡེ། །ལྔས་བསྙན། ཛེ་རྗེས་ཕུག །ཁྱཾད་ཀྱེས་སྱོ། གཏག་གོས་བརྗེད་ལྟ་བུ་སླེ། 


རིགྲ་སགཁགཉི་གྷསི་བབྱེད་བ་པོ་ཡིན་པས་གཉིསཀ་ཁྷ་རམདྱངཾ་གསུམ་པ་འཇུག་ཀང་། 





།་གཏིག་ལྷ་རམ་དྱབ་གཉིས་བའཇུཅིང་ཕྱི་མལ་གཞུཔའ་ །ཡུལ་པན་པ་ས་གཉིས་པའམཆུ་བཅེ་ ༈བའིཆནས་གནས་བཞེ་སྟེན་ 


མདྱབེ་གཉིས་གང་རུཔའཇུག་ཅིང་། ` ཆྒུན་ཐུགས་པཿྫ་རུའིལསཏིད་ལིན་པས་་་ 


བསྟན། ཁུག ༈སྩེང་། བྔདས་་ཡནལེའདམཁན་ཅདདིཔར། ལཱ། ཇོ 
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------------ --------¬~-=----------- ~~ ---- ༢༤༤༠ 
དང་ིགྲ་ཝགསནྱེ་བདཔཅམ་ཡིན་པའྱབ་ཐག་ཤེསཔརྱཔ་དགེསསོ། ཇུསཚན་ཅིདན་ལ་གྲསམ་པའཇུག་པའངྱརཱམཚནདེས་དལ་རའགུབ་བརྱ་བདཔས་བྱད་པ་བདངམཆུངས་པའིཡར་གོ། ང་མངཔྲ་བཞིབཆེད་ངུ་བྱ་བའི་དོན་ལའཇུག་བནོ། ཁེཏཾལ་ཆུའདྲན། ནེར་འཇོང་མུའགྲེ །སླེངལ་པལ་ཟན་ཕྱེན། 
འགྲོ་ཐངང་། _ཟནསིན་པནམས་བབ་ཡིན་ཞིང། དགང་གི་དན་ནམཆེདྭྲ་བ་བའི་ཡཱལ། ལེཏོག ༈ནོམ་འཚེང་སྤོངམོ་པ རཚམས་ལ་བཞི་བནགས་ཆེད་ཅིནམ་དྱབ་འཇུག་པ་ཡེནནོ། །དེས་ནྱབ་བ་གང་ཞེཁགྲལ་བའེདོནྱ་གིམ།ལང་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ཆེད་དུའཇུགཔའི་འ་དོན་དུག་བནམས་ནྲིན། 
། དཔེརན། ཤའཾཆེདདཱ་ཡུགས་གསང་པ་རྱ་བད། ཝ་བུལ་མཆཞན། གསེད་པྱ་བབ། ཕུགསཞིལས། ཤནྱབ་བའིདོན་མི་ཡུལ་ཡིན་པས་གསད་པའྲབ་བས་ཤ་ཐབངཉས་ཡནགཡ་པར་ཕྱེད་པ་དང་། 'སྲེངམཔར་ཟན་སྩིན་ཐེར་བལ། ་སྱིན་པ་ནཾྱབ། ཟན་ནལས། ཁེ 
ཡུལ་ངིན་པའྱི་རསིནཔས་སློང་མཔར་ཕན་འདོགས་པསོགསགདགོས་ཤེར་། བརབུལསཆིགམེད་ཀང་ཤའིཚ་དདུགསད། སློངམོ་ཕརསྱྱིནསེགསཁཔ་འཞི་བའི་དོན་དཉང་ལསཝ་འདའོ། །ལེན་ལེགས་སྒྲལལ་ཕྱ་བངིདེ་ནགྱི་ུལ་དེར་ཕན་འདོགས་ཕམཡེཾན་པར་ཡང་བཞི་པ་འཇུག་པམངདུ་མཐོངབཅི་ 
ར་ན། ཁགས་སའལ་འངགི ཡཱིར་བཏང་བི་འཇྲུག་ཡུལ་འདིདང་མཐྭན་ཁང་དམེགས་བསལམི་མཐན་པནེ། མགོ་བརདབུག་པལ་བྱསན་པའིོནའྷ མསྟ་ཀཱ་ཡ་དངྱཾ་ད་དཱ་ཏི། མགར་དྭབག་པ་སྦིན་ཞེས་དང་། བུཕམའཆུ་བྲུགསཔའིདོན་ལ། _ གྲཊྟ་ཡལི་་ཏཱཏི། ,བུམ་བརཝུ་ཕྱིན། ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ཡོད་པ་ 
ཏཾ ༥།ལལ་བཞེ་པའཇུག་པ སྙིར་བཏང་བསའདིར་འཔྕན་པ་དང་། བྲུགས་པ་ལ་ཧྤི སྤིན་པཝཾ་ཡྲས་བསྙན་བའི་ཚེ་ཆེག་ཙམ་བཙོ་བའྱསརས་ངེའི་ །སནས་ངེའི་ཕུལ་ལ་བཞ་པ་སཱཁཁརན་ཧྱི་པ་ཁསཁེའི་སྦིན་པ་ལྩེན་བ་དངོས་མ་ཡེན་པ་བཞྐེན་དུདའེ 
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ཏི ཌེ མོམ 

ཁཔསར༠༦མ་ཡིནསྐ་འྱཿ'ྱ་དག། 

(ན་ངུ་འི་འྱཡ པ་བས་ཅམ་པོ གཤ སྲ་བའོ། 
= 


ཉ་ཡུལོ་གསེད་པལ་པན་འདོགས་པབེངཔ་ཡིནན། །ས་བསའདིར་འགའ་ཞག་གིས་ནོན་དངཆེད་དངྱ་རིརཞེས་པའྦསྨརམསྣ་ར་མ་ངྲབ་ཁཞི་པརྱ་བསབ་མེའཐད་དེ། དྲ་ནམས་ནམ་དྲ་ འཛུག་ཡུལ་གིངཿམ་ཡིནཔའྱི་པརཏེདབག་ལྲུ་རམ་དལྲལུགས་བས། 









།ང་བཤིན་དུནཡྲགས་གས་ཡུལ་ལ་བཞོཔ་བབུགསའངདན༠ཅོ་འཞིཔྷབ་འཇུག་ལལ་དངོས་མ་ལེནསཔང་། བཅེགཏྟན་འིཧ་རྩད་ལས་ང་བཞན་དའ་བགས་པལབས་འདརམ་བདྡ་རམ་དྱུང་གཞུན་དང་གཞུང་འཁང་ 
དརན་དམག་སབ་སལ་དངྲད་དབབ་ལ་དགས་པ་མད་པཿཿཤའ་འཊེལཏདཁའ་བདྡད་བིདད་གས་པ་མདན། །ཡང་གསེདཿའྱི་ཕརྭདམཚོན་བསྣུན། ཤེས་པ བུརོམཚོན་བཛསན་པས་གསད་་ལ་ཕན་གདྱཡང 


༢ 


དཔརྙན། ལེགས་སྦརལ་ངེའི་ཆདཔཞེས་པར། ཏདྨརཱ་ཡ། ཞེས་འབུང་ཁའི་ཨྫརའྱིསདྲ་རམ་དོག་ལིན་པ་བཞིནནོ། ཝྱནམ་དྲ་བལ་བའྱབང་ཁུངས་ལ་འཇུག་པནི། མཇང་ཆུས་ལསཆས། གསུར་ཁནས་གསེར། ཛམཚོལསྱརུ་བའྱབད། 


{ ཚེ བའཾར། ཆུངོ། '།རྔབ། ”ནེརརྣམས་ཀྱི་འྱ་ངུངས་ཁ་པ་བཞིན། སངས་རྱས། གསེར་ཁ། ཇྔ་མཚོ། །བགརི། དཀར་མཛོདྷརམས་ཡིན་པསབ་བལཿསམཁྦའྲ་ལ་པ་འཇུཀ་བཡིནཞིང་། ཏལས་ལུང་། འཇེག་སྤ་ས་ལས་འབྲས། ཐ་ ལ་ 


3 


ང། ངབས་བར་འེད་ནམ་མའིའྱའུབ་སུངས་དངོས་རྟ་དཔ། སྒས་དང་ཤཿནམས་མ་ཡིན་ཡང་འཕལ་འབུ་དམདདགལས་འང་བའི་རྒྱ་མཚོན་གིས་ནམ་འབབ་ཝ་པ་སྱར་བདང་། ཇུ་ཐའགས་ལས་མེ་ཡེད་པརྡ་རེས་སུད་བཞ་ག། །ལྟ་ཆུ་མཚནི་ཧཱོན་་འཇརྟགས་དེ་ལས་རྫེས་སུ་དཔགྲཔྲ་འིཆོདམ། 


` ་ ། - 
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ྲི ཡར་སེམམོ། རྣམ་དེུ་ ག་བའབྲེལ་པའི་དོན་ལའཛུབ་པནྟི། ཙྩྱགཔའིཌོི ཁྱིས་གྱི་ལྷ། ཆེསཀྱེ་སྐུ། , 
ལྒ །ལྟབུ། ནོར། ཝ། ཁ། དོན སལབྲ་སས་་པབཞིན། ཕྱུག་པོ། ཁྱིམ། ཚེས། བདག །ཤེང་རྣཾགུས་དངའབྲལབ་ལེན་པའི་ྱེར།, དངག་ལ༔ 
༣༧ལྭ་དང་། སྐུརྣལས། བདག་པོཕྱུཡ།ཁོ་དང་ རྟེན་གནས་རྱིམ་དང་། ཞི་བའི་ཚེས་རྣམས་དཔའབྲལ་བའི་སྒུབབྱདཇུཿགྲབལྟ་བུར་ཊ 








ེར་ཁྱ་བ་སྦྱར་བ་དང་། ཀཀ རོ ཐྩོབ །ལྟ་ལུ་ཕེན་ཏན་ཁེགས་ཏྱ་། ཧོ་ནས་ཆེགས་སྱུ་བཀར་པགེ་བུད་མདྲནསསཅནའནསྦ་བསལའ་པརྱ་ཕསྭ་ཀུང་བ་སིནཔའྱ་ཕིར ༨འབྱུབུངས་རཔབུང་བའེ་དོན་གིས་ཁ་བྱགར་བ་སགས་ཤེས་པརྩངའི། །ལེགས་སྦྱར་ 
ལྔཔ་བཤདཧིཾདོནདེས་ལུ་པའིའཛུར་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལྱབ་བསཾ་ཡཔཾ་བཤད་པམ་ཐང་བས་བོདསྐང་ཝའངཞི་བམོནཁརྟགསན་འཆད་རྡུལ་དེའངྱེཿ ཤི 















ཤི གི་དན། 
རམདབྭཕུག་པ་འཇུགཅངའ་དང་གདདུབསབྱ་བཞམ་བ་སུངསཔཞིབལར་བྟ།གས་ཕུག་སྤ། .ི། ཁཿ ཁྱིན་མཇབ་སྦྲུབ་བྱནེ་ ོུ 
ཁ་འབྲེལ་པ་བརྫོད་པ། ཆོས་ཀྱི་སྐུ ྲ གསལཔཾ་བཱམ་པྟལ་བུ་དང། ཕྱུག་པའིནོར་ལྟབུ།,. བདག་པངང་ཡུལ་བྱཾ-་ 
༣ཁ་པ། ཁྱིམཕྱི་ཝཱ ཉ་སེན་དང་བཏུན་བའིའྲབལཔ། ཤིང་གི་ཡལཱགྭ་ལཱ་བུ་ཡན་ལག་དང་ཡུན་ལག་ཅན་ཧྱི་འབེལ་པ་སོགསརམ་རགུར། གས་པར་སྲལ། ༈ལ་དེནདུབ་པརམ་དྭབ་བདུནམ་གནས་གཞི་ལ་འཇུགས་ ཤིངལབྷཱ།” ཏྱས་དུམེ། ཁུམ་པརརུ། གདན་ལ་འདུག །ས་ལ་ཉལ། ངུངྱངཱ་ར 
ལཿ མས་ཧི་ཙེན་གནག་སམ་གནབ་པའི་གཞིནི། ཤོང ཁྱིམ། ཁུམབ། གདན། ས། ཧྲབ་ཤོ་གསྲའ་མགས་ཅིན་བསེ་འི་དལགྲསལབེ་གྲ་ ད་བའདུག་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་བཞིཊིདཱ་བའུ་གས། ཁུང་དུའཐུབ། གཡུའདུ་གབགལ། ་གཡུལ་དུ་འཕད། ལྟབཐུ་ྣམསཀྱང་ཁྲུགས་པ་དངའ 
= ར་རམ ར་རོ ༠ ལ་ལོ  ་་རོས་མམས་ སས སག 

















| ༄༅། 


ངཏཧང་སོ་བྱར་ན པ་དང་པསདཔྡ་ནམསལྱིབབབབག་གིཧན་རིམ་་བཞི་ནདྲམཔ་སགས་པ་དེ་དག་ཡིན་པས་ཁཏོན་ཅི་རམངྱཧེདྲ་ཟམ་མངདུན་པའིདོནདའྱར་བ་ཡིན་མིནམ་དྲབེ་གཉིས་བས་9ྱ་གོན་མསསན་བརཤེས་ཁྱ་བའོ། །ཡངཔྱེསབྤ་ཤིག་གིས་གྱེས་བུ་གཞནའོ་བ་ཡ་མཇུབ་མོའི་བརྡས་པ སཱ 

ས་མཛུབ་མའྷིར་འདེནྭ་ཀངཔ་ཆེ་བྱྱསཡོད་དཟར་བྭ་ལ་བུལ་མཛུཝམོའིར་དརྦ་གངཔཆདྡེ་ནམས་བེ ན་པ་མ་ཡེནཁུང་མཛུང་མའྲིཔཿམཆེན་པའི་ཡུལྱ་ཡགས་དེར་སངཔོཆེ་མཐོང་། ཐཔ་བའིམག་ཤེསྭ་ས་བའྱ་ཉནཉེམ་པའི་ཆནསྭ་རེན་དཔའང་བབྱི་ཡར་བཅུནཔ། །འཇུགབ་དང། ཁ་མ སྭ ་ 

ད པ་བུང་བཞ་གནས་དལྷ་ནམ་དྲ་ལྔལ་པ་འཇུག་པ་ལགསྭསར་ཅཾའྱ་གས་ཡན་ཡང་། ཁདྷ་དང་ལ་འཇིགས་རྩ་སེ་གའི་ཡུལ་ལམཏེན་དཱ་ཟུར་པའི་ཆནས་བཅུན་བཉིང་སྩེར་བ་དང། ཨགལ་རྒུནམ་འདུང་། ཧེམ: ཿཤར་བན་གཏིད་སང། ཏྟ | 
ཐོབྱཀིས་དུས་བརྗོད་པ་ལ་བདུན་པ་སྣརཔ་ད་པ། ཚེས་གསུམ་ལྭལ་མཆོད། དོང་ཡབུ་བུགགགས། །ན་དུམཨ་བཙམས་བུར་ལ་བུ། ཇུཿ་རངོསསུ་ཁརྗོད་པ་ལ་བཅུ ནནས་བཇུག་ཡུཁ་ཙྱ་བེ་བག་ཐམས་ཅང་ཆིབམོརྟངོགས་པརྱལོ། 

་ཆིག་ཞྲིབ་་ ད་ལི རྩབ ཅ་ནད་སོག་མཇ་གཏོསབདོ་ར་་ང་ད་་བིི་བ་བམསཅངཞབོཙོགསཔརྱ་འོ། 

ཁལཱངན་ངེ་ཉིདྱ་རངཔ་བརྗོང་པས་ངེན་གསལ་བར་མེ་མཚོན་བའི་པད་ནེ། བཤདམ་ཁག་པའྲི་བྱི་ཧན། ས་ར ཧཱཿ ཇུཊ ཁྲུན་ རཱཿ་ ཁྱེཿ གྱིན་ གིཊ་ གིང སེགསངང་ར་མདབྱེལ་མི་གཏོགས་པལེ ཤ༈ ན\,37 སལ་ཡིང་སང་༤༠༧ བྐོ་སོ་སྲ་རགོ་ར ལོ་ གོ་གོ 
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ལ་བུགནས་སྙབས་ད་དངདང་བརྟེ ས་དེ་འདུ་བབྱངབས། ་དངོས་ །སུམ་ཧོད 
མ་དའི 
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ཤེ 2 








ཊཾ “ 


ཅཾ' 


ཧོཾ 


ལོ །སོགས་བ་ནམས་ལིནོད་ཅིརམ་དབརམས་ལོགས་རུཿབ་ཤད་པས་ལུག་མྭ་རུསས་གྲཟང་བརྱ་བའྲོ། ེནམ་ང་མིངརག་ལུ་ར་ལརཧུ་ན། དགལ་གསལན་ལགས་མོད་ཅེ། །བསྟན་ཤི་འཇུང་གོ་འཆངྱ་བ་ཡི། །མཁས་པརྦ་་སནསཚུལ་བརྟག་གོ །བབབཟང་པལགས་བཀེད་དོ། །འྱཾནནོའགྲུབང་ངན་ 
མམོ། བྱ་འཕྱར་པོལྷ་རྒྱལ་ལོ། །བལྟས་པོ་བསྟགཏོ་ལྷཆོས་པ། སྒ་བ་པོདགའ་བ་གསར་མ་པ། ༈མརྟཾག་མི་ལྟང་དགེ་བཅན། རའེ་རྲ་༠བུ། །ཏ་ཡེ་གྲོགསད་གཏྲགོད་ཅིང་མཆོས། ད་ཞི གྱེས་ཤེང་ཡོད་ཅེས་ཐོས། །གས་ལ།ཞེས་མཇེས་ཤེསའཔཅིག་གདའ། ༈ནམཁྟིག་གྲོས་ཤྲིག་གདའཅེ་ལོ། །ཨུ་ཡོང་་ 
་ན་གང་ཞ་ན། མ་བྱས་ཤེནྲོས་ཤིག་གུ,། །འཁོད་ཀྱབའགྲོ་བའད་དྲན་ན་ཡང་། །རྒྱག་གམ་འདོང་དམ་སྔོད་དམ་ཅེ། - སྟཨངྡ་ནོནམ་ངྱབ་བམ་ལེགས་བསམ་མམ། ཇུབྱ་ཞམ་འཆར་རམ་ཅར་ཐལ་ལམ། རྟཧྱས་སམ་ ༢ཞརཤེསག་སྱརབབདིབཞནའཐདཚ་རབུལ་གཞིའབུངཁརགཟིགསནསཆ།ས་པྩ་ ༩མས་ཆོག་ལམཛོ་ 
ཉ༧༩གརུན༢༦དགོ། དེ་དག་ངཔལ་འབྱརྨརམས། ༈མཁས་ཏེའཆད་དྭ་ཏུན་རུབ་སྭ། ༈ཛྷལ་དེ་ཊཱདདེ་གཞིན་སད། །ཇི་སེད་བང་དལནནོ་ཡོ། ༈ལ་བུར་། །ཿཔྱ་ཁྲ་ཐལ་ཁསྟིལོས་པར་ཡུཏ་ཧསིདཆི་བརཏོཅ །མལ་བར་མཚེན་པ་ཅན་བེ་འྭཐདནི། གང་། ཅ། དྭ གདི། ཨཱཿ ཡང་། ནམ། སྤར། འོན། ལལ། པི 
 བ་ལྟ་མཁཕདྱ་རད་པྷནམས་དབ། ཕྲད་གཉིས་ག་སུམ་སོགས་འཇུས་པ།-..གྲངང་ག ཀྲེག །གཏྲ་ནྔམས།.- དེརྒོམ་ས། -ིསླེད།  ཧྲ་སྟེའ། པ།ཁ་ཝྔར།:་ ཇེ་ལྟང། བ་ཁཧེཧ། གཿ -སིཧྲཊ། །་ཞེག ཤཿིྱིར། གངམ དྲསད། བྟན། ཁོན ཅི་ང་།ཅིནས་ཅང། ཡང་ཡང། སླ་་ཡུང་།ཅི་ཞིག་ན་དནམ་ནི་སུ 





རླ 


ཛའ 











-༤--༤-༩༤༤༤༤--- ~---~--~-~-~-==------------~-~---..------~----~----༤༤༤-༤--༨-༤༤--- མཆརར་ཆར་པར་པན་ངརརརརརརརརརརརརརརརལརརརརརརར--༨༡-༡-༡--༨ྣ༥༨པ༨༨༨༨༨པ༨༨༨ྣ༨-༨ཕ = 








པ ནི ཕྱིད ཅེ ཀླ ཅིང། ཞིང། ཤང་། ཅེས། ཤེས། ཤས། ཅིག ༈ཞིག །ཤིབ །ཅེའ། གེའོ ཤེ ཧེན། ཤེན། ཤན། བུ ཤང། ངདྲ། ཡང་། གམ། ངམ། དམ། ནམ། བམ། མམ། ཤམ། རམ། ལམ། སམ། ངགུ །རྣམས། ཏེན སྟ; ཛེཊ`ལྟ; ལྟར ་བཞིན། ལྟད།བ། 












“2 


ངོ 


རྙགས་ཁེངཆེརམ་ལའང་སྐྱོན་གདགས་ཁར་བྱེད་མོད: དགེངསརཅནཞིག་ཡེནན་པ་གཏགས་མཁས་ང་འེ༽ཡུང་དུམ་མཐོང་སྟེ། 


།མཞན། ཞེས་པལཱ་བྷུརམས་དཔ། འནཏས་བ་བྲསས་པས་འདང་།ཆེའབཞས་པ་འ སས་པགཅངངགཟལ་མཞསཔ་བྱས་པས་གཡདང། གག གཔལ་ནེས་པ་བསུས་པས་གང་ཤེསརྦལ་བུནཡགུབ རྣ་མཇུམ། འུ གང བརྫོད གག ་ 
བོ རོ ལྲེ ག་ངགྭས་ཇཿལྟམ་ཛུབསམས་ཤཔ་པྣ་། བཔར་དུགཞུང འདིལ་ངན་ཐབདབ་ རེ 
= ཿ ༤ ° ` 
རྨ £ བ་ར ཞི ཚོ བུ ( 
མ་ཐྷ། པཔུརྩསྲ། ལབུནབསརིམ་བཞིན་བསྱུར་བའེ། རུ 
བཱ་རམཁྦར་མངྱལལྐི་རར་ཆེརེསཁ་མམས་མནོ་བྱ་ཏམ་ཡིན་པའྱི ི་རརོ། 




















།ཞིག་གས་ཁས་བུངས། ཁྱདཏིང་ཁྱེས་ཁས་བླངསབསཿ༤ཤན་ལག་ཞོད་བྱད་དུམི་འགུ་ཏེ། དངུངདུམ་བཅའ་དེབྱས་བད་གས་ པོ 








ངེ --- 
ཟབདལཊས་ བཛྫུན། མཐེན་པ་ལྔ་བུ་རྣམས་ 
ཡཱ སུཾ 
པོ ཱུ དོ ང ༠ ཆི 2 རི ༨ ཅེ: 22༧ ར་འ སབ༅་པལ། = 









པཿ ང་བཿ་སཧ་བས་ཡཾན་བིཿཛྷ་སངྦའི་ཚོག་པདངརཨི་ ནྭཾ་ཏཏ་གཉིས་ཡེན་བབམཏམངུ་དགོ རླ མེ ཟི ལུ 
བ་དྷསད་ཙི་ཆག་ཕ་དམར་བ་བང་། བངྱ་ཁཱ་སད་ལ་ཆིག་ཕདྲདའད་བྲ་གརཆེལ་པ༩ེན་ ན་ཁ ངི - = ----- -- 
༤༣༥༤ ྲ ཿེ 













ངྒོ མྨུརན་ཕེསཚིགཅེས་བཞེངཔས་པའི་དེན་ཡངནཔ་ཏ་ཡེནཔ་རྣམས་ལརྟགས་གསུམ་གྱདཀྱ་བམང་པ་དང་། ཌ རམཁྱལེྲམ་འགགཔ་ཡལ་ཇེརམེད་མསྭ་སའི་གཟུབ།ཡངས་པའིདོན་ཞིན་ཞིངདངག་ཡཛསྡེ་ནམ་གངས་གཟནཔི་ཐད་པཞེསབརྱ་པལ། བདི་ཆག་པང་ཅེས་བཏགས་པནིཆིག་གི་བར་བརད་མཛོནསར་བའི་ྲདདུའབུཔ་ 
ཆེལཁྤིར་མཆན་གས་དྲ་མངཅས་་བ་ཁས་མེངདོན་གྱརུམ་ཆན་ཡང་མཆུའས་པ་མ་ཡེནནོ། ༈དཨནཀྱརྟགས་སུ་བོད་བརྡ་” ཉིདྱ་ཅིདབང་དྲ་བསནས་སྦབས་སྦབས་ནས་ཆེ་ག་གེ་འཕྲདུ་འབྱུང་བཤེས་མང་པབསྙནནས་འཕྲང་དུ་འབྱུངབརྣམ་ས་བཀེད་པཁ་ནོ་བཱ་ཏམ་ཡན་པའགའ་ཞྲིག་མཐེང་བ་སྐྱནངུསྨྲ་བནི་ཡཆའོ། ངེ ་ 
དུགངལ་ཞེས་པ་བྱསས་པས་གལ་འངཅིཞིགནའ་ས་པ་རྙེནབསྐུརནས་སྐྱ་བབས་གལ་ཏཱཞཞས་གྲབ་པར་བཤད་པཇུནའབིན་པའཔ་ལེགས་བཤད་ཡིན་མིན་བཏག་དགེས་ཏེ། ་གལ་ཏེ་ཁསཔ་དེའྲིསཇོད་ཡ་དཔ་པས་པར་སྤར་དགེས་ན། བགས ཞོད སད་པའི མོམ ལ་གསམ་ ྲ 
ཤིང་ཚིག་ཕྲདྲ་ུ་ང་པ་ཏད་རང་ཏྟཾཾ་ཝ་ཛཱ་ཡེན་པས་བདྨ་སད་གངལ་ཞུའམ་གངཿཞེས་པར་འཐུར་བས་སྣ་སྡོའིའཆད་ཚུལ་དེ་ཕྱོགས་གཅིགནས་འགིག་ངམ་ཡིནནམ། དེ་བསམཔདིའེམབཞངྱ་སབྱཆུལ་ཅི་ཡེན་མཁན་བརི་ནུལ་བསན་པད་ག་མཆང་ཆབར་དོགས་སོ།་ རཡང་ལེགས་སྒར་ལཆམ་དབྱའི་རྐེན་དང་ 
ཕྲ་འགས་འདྦ་ཧང་ རབདན་་གཞིར་གཞག་གྷ་ནམདྱེའིཏན་ལ་ཆིགཕར་དབརོང་བམི་འགལ་ཏྱ་རནང་དག་ཚིག་པན་ཚུར་མཚམས་སྦེ་ར་བཅྲིཕནྱསེངན་ལས་མེ་འའཁངའྱིིར།མ་དྱ་རྐན་ཉམ་དཔརགཟུངརང དམ་ཆོག་ཡ་མགནབང་ཆའེ་སྐམ་ཕ་ཡེདྱ་ལངགང་སྨེས་སཱཾར་ཡུལ་གཞན་མང་པར་རང་ཉིད་གཅག་པུ་བརྗོདན་དོན་མེ་གས། 





ཁུཿརྐྱང་ད དྲ་རོམསྒ་བངྫཧནཅས་ཡེནྷ་གི་མི་ངཆིག་གང་ཡངམ་ཡིནནོ། །ོ་ཁིགས་སྱར་ཆི་ང་ཅིཿ་གྱ་ཉ་ཡ བའི་རང་དཛན་ཁུ་བའ་སེན་ད་སབང་གོས་པས་ཤ་ཅང་གསམ་སྭརལ་གར་སྡས་ལྟརསྐད་གཉིས་དོན་ཐོག་རུནབབདུཊ་མཆུངས་ཤྱིན་དྱན་དང་མིང་སེགས་ཡེན་མཉམ་དགོས་པར་བསམས་པ་ནིདབས་ཌང་བལ་ཆེས་ཏེ།དཔེརན།ཆྭ 
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ཉས 
་ །ཤའ ༡སྤ་སྐརཱ ༦. ཙཿ 
།ས་པལཿེ་རྫེས་ལྲཿ་ལཱགྱ་བང་ཞིངརེས་འཇུག་ལ་ཚོས་པ་ 


( འྱ་བས་ས ཾཿ ཁས་འདིརིངཚིག་བ 
ངོ ༩ 


















ཨནས་མིང་དྱུང་སྣ། །མིངགི་ཁངས་ནསོར་།ཕྱུང་ནང་། །ཆིག་གིཿདནྡརམས་སྙཞ་ཝརྱཔད། །ཇེ་ས་པས་བསྟན་ཏེ། ཆེས་འཛུགགཡ་གྷཁྱར་པོདམས་དགོས་པཿའྱིརངུ་།པརྱ་པེདཅེན། སྡེན 
།ཡདྷངཾས་འཇྭཀ་རེ་གགཔ་ ྩ་ཤི་ཁཁ་ཡུགས་ངའདཆེོྷོ་སན་པའིེ་དགབ་པམྦརདཔས་ཡི་བ།ལཁངས་ནས་ཚང་དཔུང་བརྩའྲི་ཕརང། པཔགཅིག་གཟ་གཉིས་སམ་དུམ་སྦེལདུ་ཟིནཁངམཆམས་སྱོར་བུར་བྱེང་པའམདཱན་གསའཐར་ 
ཞུགསནདོད་ཙྱ་ཧད་བརབ་རྔོད་པའི་ཆོགྱ།་འགུབ་པ་མིསད་པས་མིང་གི་ཁངསནས་ཆིག་དྱངངབའྱི་ཕོ་བའཇུག་སྟེ། དྷལ་བུའིརོག་གིས་འཇིལཏནདུ་དོནམསངོད་པརྱབད་པའྱི་ཕིར་དོན་མཆོན་པའི་བརྗོད་པ་དེ་ལད་པའངརས་ཁག་གི་ཡིལེ། 
ལྔ་བདབི་བའྲ་ཚུལ་ནི ནི།  གྭཀྲ་རངའ་ལུགས་ལྷནམཏྲའྲེའི་མཐཱའཅནནཆེག་གེ་ རརྣམཏྱེ་མངཔ་ནི་མིང་ངོ་། སྐཞཡ་འབྱང་ཡང་། བད་ཧ་དམརྣམ་དབྱེ་དང་པོཁག་ཆིག་ཆེག་མེང་ཅམ་ལཇ་ཡ་གསམ་དབྱེར་མེད་ཅིང་། དཱག་དང་ན༦མྱི་པང་ 
(རང་བཏང་། ཆས་མངོན་པའི་ལུགས་ཀྱེ་ཡེ་ག་ཏམ།འདུསར།ལས་མེང་། ཤུམཁདས་པ་ལང་ཚེགཅེས་གྲསངསུར་འསྦྲེར་བཏོང་དགསྐ་པ་ཅོམ་ཡིནཔས་འདིར་མུབའི་དབརབསྦ་ནམི 








ཌཱ ༣ གཉིས་སབརང་དས། དན་བིང་བཅམས་ནཔའིསྦ་ིམིང་ཡེན་ཞིཔ། = ༢" ༤ འ་ ཚིག་མང་པོ་སྒལ་ནས་དན་དང་ལན་པའ་ངག་གི་ཕེངབརྡ་གབབནི་བརེབཔ་ཆསྭ་བའོ།པེརང་ 












བཱ ད་ཡེ་ཞུཿ ཡེག་སྭགྲ་ཞུགསམ་ དཔས་བྷཝྱབ་ཡག་གཅིག་ཡིན་གཅབཤདམ་ཐགབསརྫེས་འཇུག་དཔསབུ་མངལངོན་ཡིས་ཐོབ་པག་ངལ་ཞེས་ཡག་གཉེབསས་འྱུ་རབདྙལ་བིཡེ་གགཉིས་ཆོགསཔོ་པཞིམཚན་གཞེ་དང། ད་བཞིན་དུ དཔུལ།དགའ་བ། སྒྲབ 
;[།པསེང་ནཿ གགྲནམཁི་མདུག་འྡཁཔའམ་གསར་བཞ་གང་ས་བགྱུང་བ་་་གྱ་། ༈ཡང་། ལྱུའབྲུལ་ཆནམོ། རྡོ་རྔེ་འཇོན་དབང་། སྲེད་ལེད་བུ། ལྟ་བུརྣམཡནཾཆེག་གཉིས་སམ་མངཔབསྡས་ནསམེང་གཅིགཏུ་བྱས་པ་སྟེ། ངེནཁྱ་ཁྱད་པརད་དག། 
དང་ལྔན་པའི་མིངཅན་ཇེའི་པོབཙམ་བ་ངོད་པའྱི་ཡིརམིངལས་མི་འདའོ། ༈འདི་འདུ་ཕའ་ཆེར་ལ་བརྡ་ཁྲི་ནལ་དྱབ་དང་པདྨ་ནམས་བསུས་ལམང་ཡངཝ་བསསས་པའང་། ད་ཤིན་གཤེག་སཁ། རྒུན༔བཟང་པོ། ལུཁོར་ལེའི་དབདྱ་ཕུག ༈ལྕ་བིུརིགས་པ་བའྱབུདབུས་དའྲད་ནམས་ལྲལ་དགང་ནམ་དྲང་ཡོད་པས་ཆིག་འཐུལ་ 
བམྱི་བསྟེ་སྤི་ལྕགནས་མིང་ཅན་དེའེ་དེན་གིང་བོཙམ་སྟ་པསམང་ཏིད་ཡེན་བའྱིཡིར། ་དཔེརོན། :མགས་སྩྱརལ།- ་གེས་ཁལ་ོསེི་ང་ི་བརཔརཉན་པའི་ཚིག ་མངོྱ་ག་ཟད་ཡོ་ ལག་ནས་སྒའིངོབཅམ་ཞག་ལས། མི་ཧཱཾན་པའི་ཕར་མིང་ཡིན་བ་ལྟ་བུའོ། ༈ཡཔལུམདོང་ཉྱིནསྱས་ལྟ་བུའི་ 
7 ་ གསོ ཆེག པ། ་མདེབཅན་ཙ་བཕཏབི་མཐམ་ཁེ་ཞ་ཡང་ཞིང་ཁམས་ཅི་ཟདང་བེད་པའི་ཆེདོན་ཙི་ངོཁོ་སེན་པའེཚནས་མེང་ཡིན་ཞེང་། བདེབདང་ལྔན་ཕཙམ་བརྗོང ཞག་ངན 
དརྣམ་ཐཝའང་། གང། དེ། འདི། ལབ་ནལ་གྲས་མིངཅམརང་། གཏདག །ཞངཤིར། དྭཾ་ལ་བུ། འོན་ཧང། ་དྷེ་ཙན།་ ་བྷ་ནམས་ཚིག་དང་། ན། ལ། སྟི ལྔབུནམལམིངཚེ 






















རང། གཉིས་བངམང་པོའོ་ཅག་ལུད་དང། བོད་པའྱ་ཝཟགསག་རབྲརབསན་རོག་ཁོན་ཡིནནོ། ཊསནཕད་ཆ་ཁིགའ་གུགགང་གགསམཐརན་པའཡང་གནད་རཞེའ་ཐགས་པལའདག་པཡོལྔ་ར་ེསརོགྲགབཔྡ་ལགའེགམར་ད་ནམ་བེ་ྲམབཕམ་ལིནཞདའྲདའག་འཞིག། 
ངན། པེ་ཡིས་ཁང། ཁབཆིནྷལབ་ནམཝ་སོ། ༈ཆེག་འཛུམ་ནསཡངཱཱར་བརེ་རམམ་ཆེ་ལབས་ཉང་ཕང་དམནན་ྱལཌ་འགད་ སོན་པརྱ་བེངན་གྲཿབྱསུར་བམེ་གསཤབ་མེའླི་བོས་ད ད་པར སེ་ཁུང་པར་མཐའ་ངག་ནི་འདེན་འབྲེབ་རམ་ཡངས་གོ། . །མང་བརྗོདཔ་ཞེས་བྱ་བའང་སྤྱིར་མིང་ 
ཡཡངནུང་དགེགིས་བྫངོད་པས་ཐམ་སཅད་ལ་སྒྱརདུ་རུབ་ཡང་། སྷན་ངག་གི་གཞུངད་བརྗོང་ཕ་དཊ་གཏམ་གཏིགཅགས་གཅིག་པ་ཆབ་ཤད་སགའིན་མེང་ཚིག་བངོད་པགསུམ་དྲེུ་བའི་བཛོ ་པནིཆགརུམ་འདུས་པའ་བགག་ཕེང་བཞེད་ཡེནནང། ད་ལ་མང་གཞན་གཏམ་ཞེསྱ༡བྱ་སེ། པྨདདཀར་ཕྱོ་ལརྨ་རམ་པཟམངོ་ 
་ྔ  པའི་བང་ཆུབ་སེམས་ངཔའ་མཁས་ཕ་རམས་ཆི་འཇིགཏྟེནྱ་རྒྱན་བུ་རུར་པའཡེན་ནེ། །ཞེད་ཁ་ལ་བུའ། ༔འདི་ཐད་རྱེཿ བརྡཁའི། སྦདངྷསད། མིངརངམཆནམ། རཇ་དངཐ་སཱད། ཆེག་པདདོན་ཏེ་ཡི་གཇག་པའ་གནས་བྱ་རདྱ་ཁིབ་ཤདཔ་ཤིག་འྱུང་ངབ་ཕལ་ཆེརལེ། རྱ 
རཆགཏུ་མཛད་པཅུར་མི་ལེགས་ཏེ། སྐད་ཕེགས་བཞིན་འཕགས་ཡུལ་ 'བྱིདབངད་བསནས་བཞག་ལ། སྟན་ཕག་མེལོངངུ༔ བསན་བཅོསྔའམས་ལ་ལགས་སྦྱང་ལས། ༣གཞན་པ་ཟུར་ཆགཤད་ནུ་བརྗེད། *ཧེརཁཕྱུང་བའངའཕགསཿཐུལ་ཁྱ་དབདདུ་བྱས་བའིཕྱིར། གྲཌསེགས་མ་ཡུལ་འཁོརཆེན་པལ་བཏན 
ང་བཞེནྱ་བཾ་ཧཱརྨརམས་ནི། ཇཱམ་ལཏུམི་དང་། ཅཨ་ཧའཁྷ་མི་དང་། སྭདེ་ཤལ་སརྐོམ་དང་། རསྲག་འཡས་གླིཉ་ད།་ .:ྷལའ། ཁ་ཏནྟལ་བཱགས་བུཅི་ལུགཏཁས་འཏཛོན་ཡིན་པ་དང་། རྒྱགའམཐའའཁོབཁྱིབ་ལང་རྫ་ལསགས་པའི་སྐད་རྣམས་ནིཊང་ཁཞིན་ཅི་སྐདདེ་རྣམས་ཉིད་ལས་ཟུན་ཉམས་པར་འདོན་པ་ཅམ་ཡེནཔ་ 
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༧༠༦ལོར༠-༤--༠༤------༤---པ-༤---------༡---------- ༧ མ >» -ཚ་ ་ 
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རཆ. དར ླ#ཆོ་ སང་བ སྙནབཅོ: ཅེ ` 


ཟུར 
ཟེ ་ དད་ ‡ བཅ9 ཞིའི་ཁངས་ ཡས་སད་རིགསརེ་བཞི་ལས་འདི་ཡིན་ཞེས་ངེས་གཟུང་མ་དགས་རངརང་ཡཛྦན་སཱོརན་རངབཞིན་ཨིསད་ཡིན 


མ་པསཚོག་ས་པ་གྲི་ཏཞེས་པ་ཕལང་ལའཇུག་པས། རྱགར་གྱིཿ།འ་.ཐར་ཆེན་བོར་གྲ་གསརའིཕལ་སྒང་བཞིད་དུ། འཇཔར་དམའང་བཞིན་རྲ་སད་ཡིན་བའྲི་ཕིང་རོ། ༈མང་མིང་གི་སབས་རྲ་བར 














གས་ཀྱི  ་རྣམ་དབེའི་མཐའ་ཅནའེཕཔྱབུང་ཡང་ཡིགནེ་ད་གངམ་ཆགསྟེ་ཁོངྟལྟབུའིམཁས་པཆེན་པོལ་དེ་ཙམ་ཁྱ་ 
'བགལ་འབྱུང་། ཁ་པུའེགདུངགིརྗེས་ཟླེས་མཇའ་པརརླམཆཁན་ཕྱེསཨྱེ་འཕྲེལ་བྱེཧཇི་ཁ་ཡས་ནེངེཙ་མ་ལའདརོགཏྱཔོང་ན་ཏཱ་༢༡ལརཚགང་ཉིང་བྱ་ཤུ༡༦ཤིང་མིང་སེངས་ཆག་རུསའྱིས་ལས་དཔས་ཏེལགས་པར་བཤད་པ་མ་ཉྟོགས་ནུ། གཞན་དྲ་དངས་པ་དང་། ས་བརྡ་བེདཔའིདུས་ཅན་གི་བདགཉིདཆེས་པའིའྲབུདནམ་གེ་བརླས་ 
'བྱེད་པའིའདུས་བྱས་ཚི་བདག་ཉིདཅེས་འདན་པ་དང་། ཟ་ལང ྱརི་དོན་ལ་ཟགའང་མང་ཡྲོང་ས་པའོ་གསྡ་རེས་རོས་༔ བིན་ངེསྔ་ཟོསྦག་ཏམ་ལུགས་དལེགས་ཟྱལ་དའང་ཚིན་པའིལ་ཁས་ཁད་འདོད་གསྐ་རེས་ཟོག་ཁང་ཡ་འཁྱོར་བ་དེ་ན་གདགོ། ཀགཏིས་པ་ན་ཆུངཡེ་སེའི་འབགཁ་སྱིར་དགོས་པ་བཤད་བ་ལ། | ཡིགེལིླདག་རཡས་ཅི་པབདི་ 


དབ་བ ` 





















[བའགསཔ་བཤད་པ་དང་། ཡ་རུ ཤད་པ་གཉམ། དཔཡོས་དགོསཔ་ལོགླ ་གསནས་བྷསནཔ་དང་། ཏེ ཏི་པདག་ ལེགུག་མནས་བསན་པའོ། དང་མི མེ་ ཚེ་ཡིན་གེ་ཞེད་བན། །ཁོཡིག་བརྗོད་པ་མེདཔརའགྱུར། | །ཕོཡིག་དེྲ་རམས 
འཇུག་པར་བཅས་བ་མེདནནི། །མིང་ངང་ཆོགྲ་གཔགསལ་མི་ནུས། །མིངཆོག་གསལཔ་མེད་ནན། ༈དྭནྲ་རམས་བརྗོད་བར་མི་འཛུར་ཆོ། 33༡༤ ོ་ ལ་པཞ་ དནོ་ཡིག་ཱི་རམས་ཁོནས་བྲ་ཁ་མེད་པར་རྒག་བཏྲེས་ལྔ་རས་ལྷ་ལོས་པའི 
ཕོ་ཡིག་ཀླ་ལེདེ་པགྲ་ནམས་ལའངཕྭལ་ཕི་དངྡལནམི་ཝནངི་ཉར་ཡང་འཇུག་བར་བཅས་བ་ལྟེ་འཇུག་པའི་ི་གེ་བྱར་མེད་པརྩ་ཆུརནན་དོན་གི་ང ༦ 356 ༩ཙི་ཁི་རོས་ཧཱསིཧ ཞེམཆོགས་བྷ ཀདམཆག་བ་ལྟ་བའྱར་མཚན་ཅིཕིརདང་། ནིང 
ར་པ་མདན་ན་དོན་སྡི་ར་མ་པ་རང་དང་གཞནལ་མཆོན་ནིང་གོ་འརྩ་ཟེད་པའི་བརོང་པ་རམསཀང་མེད་པར་འགུར་རོ། །ཧེསན་ཨཱ་ལིརམསའི་ཀལའི་ཡི་གྲེ་རམསྦི་བ 
ཱ ཐི ར་ང་ཆོནཅིང་ད་པའི་བལན་པར་ཁསཁྲརམས་ལངྱས་གགགཤངྱག་པའངཡེན་པས།ཡིགངཔལིགའཆོགམདང་ས་་དྲ་དམམཞི་རཔས་པབགས་དམནམ་དགོས་པརངའཅག་པསཡིནཆ་སཔའོ། །འར་འགེལ་བདཁཅིག་གིསམ་ཡིགཆེསཔ་ིང་གཞིལཔ་མེམནིང 
དཱ རྣཿས་ལ་ངོས་བཟུང་ནག་དེནས་རྩུང་ཁའི་འདུ དུཉཔསིི་གེུཔསརརཊིཛའི་ཌིདོངརརས་ཡི་ག་ལརརིདོང་འདོན་སེད་ཁད་་རེ་ཁཁྲ་ག་མོད། ཤིནྦ་མི་འཟརྩེ་མིར་མོཡིགརམས་ཞེས་ཟེར་ཡུང་པང་ཏིག་འཇུག་པལི་ཡི་གེ་བཅུ་རང་མིགསྐ་ཅེ་གད་སྒམ་དེདག་མེདན། ཕ་ཡིགཀཿཏ་ལརྫལ་ཡ 
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རྫོཊ་ཏོནཁེད་བང། ྒོལཞས་ 
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ཤ། ཡིཡའ པབཅུ་ར་ཁསྲ་བངསནས་ཕོ་ཡག་ཀའེཐམས་ཅད་ལ་འདོད་ནའང་མི་རང་སྭེ་འཆདའགྱར། འཇུཊ ¬ 

ལྗ ༢ འདའ །མེངདང་ཚིག་ཁངགསལ་མེནུས། བའི་ཕར་རོ། བདྙིསར་འཆངམཁན་ཕྱིམ་འིགསིས་ཞྲལ་བའེ་གསུང་ རྱབ་སྱོརདུ་ངངས་མོང་ཨི། `: ྱིའ་་ རྗ རོ ་; 
པར་སྣངབོ། རྒྱས་འགྲེལངེ ངེཙམལྲ་ཐུགས་ཁུརབཞེས་པལ་ཁུངས་སུ་མཛོད་རྒུའི་ཕྱག་དཔེ་དྭར་ཐུགས་རྟེག་ཞིབ་མེ་ཅམ་ཡང་མེ་མཛད་པནི་ཡ་མཚན་པའ་གནས་སེ། སྟའགྲེལ་པངཿ དིས་མོ་ཡེག་འདི་བྱས། །ཆི།་བཞིལ་ངས་ ཇིནམཁནཆོརཏགག་པམད་དུ་མཛང་མེད། ཇུགས་སྔ་ད་རྣམསཁྱེས་ངབྱངས་ཡེག་སྲག་ཞུཊགཁྱ་ཐ་སྐད་ 
; བྲ སེ ་ ་ ༡༩༡༩ དརཐཱུརནའཇིགརྟེནདུ] ) །དེནམ ; ོ 
པཔ ༩ གལ་ ཅའོ་སོ་ར་རལ་ང་ཉང་ །བསྲུབ་པ་རྣམས་ཀྲང་མེདཔཝའགུར། །ཞེས་པས་བསུན་ཏེ། རེང་པས་ལུཿདུ་སྙེན་པའེ་སྦ་སྐང་ཐམས་ཅང་མེའབྱུངབས། ངེལ་བཞྟོས་པའེ་འཇིག་རྟེན་ཕའ ® 
ཏང :༨༦༥༡ ༡ ༡༢༡༦༢༦ཾ་ ཡ་བརྣམསཀྱང་ཡེད་པའ་ཡེ་འགྱུར་ཞང་། འཇིགརེརལས་འངས་པར་འཇུག་པའེ་ཤེས་བྱ་ཤཿ ོོོ་་་་་་བགས་པས་སསོ་བབབམས་བའན།བསའ འ་འ | 
ར་ར ་ སོའི = འཆའ་བ ༣ ཕུ པྲ 
ངོ - 





ཆོ == = 


༦3... 





པར་སྦར་བའཇིགཏེན་དུ་ཡོདཔའང་བཞིན་པིདགོས་པན་འཇིག་ཏེནདང་འཇེག་རེནལས་འདས་པའེ་ཤེསྱ་བ་དཔབསབྱ་བམཟའདགའི་རིགས་པརྡསྟནཅེརུབདབྱུང་བདང། དོདགསྱ་བུགོས་ཤིདྲབ་ངདོརྩསོའཅོམ་ལོགཔརྱཔས་པ་ལབརེནནམ་ཁདོ་དང་གཏོན་ཨོབདོ་བདམཔོའསམ་ཆོལ་པརར་ 

པའི་དོན་ཏི། །འདིརརིགྱ་ཤེད་ཅེས་པ་མཆོད་སྦེན་སོགས་རིགྱབེད་བྱཞི་པོ་ཁནལ་འདོད་པནྱའབྱརུང་བསམི་ལགས་ཏཔདཔར་་ སྭ༣གཞག་གིསྤ་བུན་མེངབའེ་ཤེསྱ་བརྭག་གནས་ཐམས་ཅད་ལའང་རིག་བྱེདརེཿ 
ིས་གང་སྤས་ལྟ་རརྗེས་འཇུགྲ།ཁནརམ་ཐང་ཡེ་གའིའཇུག་པ་སྙིའིདག་མ་པ་བསྙན་པ་ཡནམོད་ཤྱི། ཡཾ་གེའངབོད་ཡུལ་ཁེནའིདབངདྲུ་མབྱ 

(སྩོར་བ་ལ་འདྲག ་ག་པའ་བཅས་པ། ས་དགངས་པའི་དབངདྲ་བ ་གསནས། ཅེག་དན་ལགམྣ་རམས་དང་སྦལ ཏ༨ཤད་ཞའབདྱཔད་ཝནད་གགྲེ་བལ་འཇེབས་བར་བྱའུརརོ། 
།2ར་འཇིགརྟེནསམས་ཅན་རྩམ་ས། - །ཕུང་པ་ཁམསངང་སྒ་མཆང་དང་། །གྲུཔམ་ཐང ་ 

ཐོ ༨ ཞར། བགཞུངས་ཏ་ རབྲེ་མྟིནརན་འཇིགྟརེན་ི་སེམས་ཅན་མསཏ། བ་ཟགས་ཕུངལ་སེགས་པའེ་ཡུང་པ་དང་[ 


འཇུག་ཁ་དེལ། 














༨༠།ཞ༦ན ཡལ 








ུང། །རང་ཉེདྱ་ཀྱི་སརི་གྐ་ ཟེས་བཞིན། 
རིག་གིའར་གཁསོགས་པའི་ཁམ་སདདཿ 





ཀངེ་པཞིན་ཡེ་གེའི་འཇག། 





ས་བང་སྣ་འཇུགྲ་ཐའིིར་རེ། དས །ཞེས་པའེ་བར་གྱེཿ 
ས་པར་སྟཱི་ཁབལསཱརརུརུང་བའིདབམས་སམ་ངརོཅམ་ལཤ་ཡིག་དང་།  གསལ་འེདདམང་རས་བཇེན་པའཡགེིརམཆ་དཔ་རམས་་ོ་མིགདཔས་གྨནམམདོནམཆན་པའི་བཅདཔ་ལ་ཇིསར་། 
ཁཅམམས་བཏས་ལ་དངམ་པ། བསྐོལ་པ་སསནསྨིམབསོ། ཁཔཔི། ཇ་ 
ལ༣མས། །སྦབ་གུན་ལ་གཞམ་གླར་ཁྱང། །རཇོདུལད་ཉེང་མི་ཤེ་སཔས། །དན་ལ་སྟར་བ་གལ་ཤེས། །ཕྱིར་ས་བའིདབང་ཕྲུག་ག [རྗེས 
མིག་གིས མཆེབས་སེབསའཔམེ་བཟྡདལམས་ར་རངས་ཡོད་པར་ཁ་ཟད། གུཁབའིམཐས་བཞག་པགཞན་ཡང་གྣ འིཕེཉིདེ ལེ་ལག 


དང་བརྣམས།ཡིནནོ། ཟཐ་ 












༨. 





















དྱི་སྣབ་ཐམས་ཅད་ལ་རངབཞིན་ཆིས་གནས་པ་ 


བདག་གས་གངས་ཅནཕརྣམསལ་མབཏུ་བརྩབ 


དཉགས་པ་ལ་མགཝལུས་པརམཐངནས་ 
སས། །གཉེས་ལནི། བདྲིལྙན་རོགས་གུར་ 


༅༅། །པ་འེཐེགཆེན་ཁགསྨ་ནམ་ཤེསཚགསབྱརྐད་སགས་གཞྭན་ངགཞན་ཡང་ཕོད་ཅིང། ཚོས ར་ལོ འགོམ ོ་རོ་སོོ ོཆམོ་དཔར་འཞད་ རངརཔགི་ཡི་ལྲའཾསཇཱི་པའྡང་ 






“་ཡིནནཾ། རལརགསཅིའཛུགཔའི་བཞུངགིཆགདན་གི་མས་ཇྙིལ་དདངག་པརེནིག་བཤད་ིནཏོ ༈འདཾརསྨས་པ། . -གངཿ གཏངག་ཟརམཆོག་བདེྲེན་ཡིགཟོའི། །དེསདེན་སྙིང་པའིརྒྱམཆེ་མའཇུཊ་འདོདན། །ཛོང་ཆིག་བརྗེད་གཞི་ཡི་གེའེ་སྩོརབའི་གྲུ། །བོ་ཟནདེད་དབོནཚོགསྔཅིས་བསེནྱད་ཡིན། གྲགས་པའི 


ཤག་པའིཆུལ་ཡང་ཡུལ་ཿའི་ཡཱང་སྟོན་ 
སཱེམེད་མམི་མུདཁངགཞན་ཅིས་བརྡ་ ˆསད་པ་ལ་སགས་པའྱི་རནམེདཔར་ཐོག་མཆས་ཡི་གྲེརམས་མི་ནགསོགས་ལརྡ་ཝརཁྲངག་པའི་མངརལདཉིངྲ་ཁངམི་ཤེསན་མིང་ཚིགལ་སེགས་བདྡེ་རམས་བགཔནས་དནལངྟལ་བརྡ ་ོརབའུམག་ལཤེསཏེིཤེསསྐ། །དེབས་ནཐུ 
ཊྫསའདིདང་གཏནཕི་བདེ་བ་སྦྲབ་བའི་ཐབས། ཟུནམེངདང་ཅུན་མངམིན་པའརགཔ་དདང་སན་བཅས་དངབྱསབ་པ་གསུམ་དང་བས་བསམ་སྒམ་གསུམ་སོགསཁེགས་པར་སྙོབཅིང་ཤེས་སུ་དུང་བ་བརྡ་ ཇིསར་སྙོར་བའིཚུལ། ཡེ 
དཔར་ཅནདྷལ་ཐུའིཆེདྲདྲ་པཱལ་འདི། ལ་འདེཏིདྱ་ཀཱི་ས་དདངརེས་སུའཆམ་པའི། སི་གེའི་འཐུག་པ་གསལབནྱྩབདཔའབསན་བཅས་འངར་འཕགས་ཡུལལ་སགས་པའི་སྣ་བའི་དབང་ཕུགམཁས་པ་རྣམསཁྱེ་བདྡ་  ་བ་འམ་ཞུའ་་ཅིརེམསབ་འས་། ནོ 
།ཅེས་པ་སྟེ། དྷ་ཝརཡི་གེའི་འཇུག༧ཡགས་པར་སྦྱར་བའིཆུལ་འདི་གངས་ཉན་གེམྱེ་བན་ཅེ་སརྟོགསནས་མེང་ཆག་བརྫོདཔ་ཐམས་ཅད་ལྔ་དེངས་པསེད་པརྙས་ཐའི་དབངམགཆེན་པར་གར་ཅིག །ཅེས་བ་སྟེ། ཐནརལ་སཱརསྤོས་ཁའིཉངབགེས་དེ་རྣམས་ཀངའགྲུབ་པའི་སྨོ 











-~---~-༢-༠༠༧༠༤༧༨༩༠༩༥༠༤༧༠༤ = ® 2 --- 










329༦ ༤༦༣༦ 









ཡེནཏནྱ་བེ་བརི་མཛོད། མཿ 








ཕུསཞེས། །རྙིགཔར་སྦ་བའི་བྲག་ཝབྲོ་བཞིན་དུ།  །གཅུག་ལག་དང་འགལ་ལུང་ངོན་འཆད་ངྨོམ་དང། ° །ལུང་དང་འགལ་བའི་སྤེམ་སྣཐཏྱེད་པརྣམས། 








བཟངྒ་རམར་འཇཔ།འདདན། །ཁར་ ་དངཐ་སྟདྲརམངརྦསཱར་བ་ཡ། །འཇགྲལས་འདལ་ལ་བཅན་ཐབས་གཞན་ཅ། །ལྷ་ངངམེམཆགརྣམསཇྱ་དཔ་འགང་ཡན། །མངག་བསམ་ཟླ་བའྲདང་ 


བངའདིར་ལྔོསསཾ། །དེངདསཆེརསྙམས་སྩེ་བརྟོལ་ཆན་འགའ་ཞིག །ཨེག་སེབཅན་མཁདབམིག་ལེང་བཞན་ད། །འཆདཉ༣ཧྲེས་པའེཟློས་གར་སྤུར་བལ། ༈མཁསརླམ་དངཁཕྱིཞཌ་མཀྱར་ཏམ།  །བརྔ་་སྤིད་ཤས་པས་དན་ལཡེཨྲངས་དང་། སཱད་ལ་བརྟེན་དོན་དམརྫོགས་པ་དང། །རྟེགས་པའི་བསྟན་པ་ཁུཉལརག 


རྩས་ལམ་ ཁོབ་ཟེ ལ་ངོ་བ = མོས་སོས་རབས་པོ་  .༦ཌ་.,*་ ཐོ་མང་ ཇོ མ་ས མ་བ་མ་ས་ས་༡ རར ཆེ རམ 
འདེ་ནམཁས་པ་དག་གིསརམ་བཤད་པར། །རིགས་ངངམརགས་ཅུང་ཟདདཔང་བ།ང་། །མང་དང་ཕགནག་དབརགས་མ་ལགས་ཏེ། ཞྭངོལན་ནམས་ཀྱི་བཾགས་འཕལ་སྲད་དུའཾ། །དཕྱིར་ཛཾཕཱཌདཔྱེད་པཿའིཆུལ་འདེ་ལས།” །བརྩམས་ཏེ་གཟུ་བོར་གནས་པའི་མཁསརམས་ཀྱིས། །རིག“ས།པའི་སྣང་བྱེད 
ཀྱའབམ་ཇགསུར་སླེསནས།  །མཁན་པའངགེ་མ་དེན་པདྨ་འབྱེད་པར་མཛོད། །གང་འདིར་བདག་བླདམན་པའིདབང་གྱར་པས།  །མ་བཤད་པ་དང་ལག་པར་བཤད་པ་སེགས། ° །མཁུན་སཱན་ལགམས་པ་རྣཌས་ཁེས་བཟེད་མཛོད་ལ། །རྡངས་པ་པི་དམཆྣམ་ལང་སྙང་དྲ་ཤསོལ། །གཞན་ཧི་ལད་མོ་ཨྲིརྟ་པཡའ༩༤ 





རས་ཁྲག་བ། །དདག་ལེགསྦ་གསྒརུགཏེརལས་འབུངམོད། །ཇོ་ཡང་རེག 


༢ 


།བསམསྱེན་ཁདནམ་གདམངཆརནཡང། །ཉིགས་མངིརང་མདངསཔ་ཅསམརི་ཞིག་ཡེད། །དེཔེརྣནམ་བྷ་ཤཾསུཏིགཕང་མཛེས་འདེའང། །མཁསམཆགྲཱམེའི 


ཁེངསཔ་གསའ་བྱེད་པའི། །རྒྱནདུསྲ།འགྲེལ་གཞན་གྱིས་བསྒན་མེམ་པར། །གྲུབ་པ་གཟུར་གནགརྣམས་ཀྱི་ལ་མཁྱེཉ་འགྱུའ་མེད།  །ཐལ་ཆའ་བླུན་པས་དནད་མེ་གཉེར་ཞིང་། །བློཝན་འགའཡངོགསཔཱང་ཟུགརུ་ལྔང། ༈ད་འདྲས་གཞན་ལ།མན་པར་མི་འགྱུཧ་ཡང། །རངཉེང་ལྷག་བསམངཀརབའི་རྒྱནྱེད་ 








༣ བང་བ ༡-་༤ྱ་༤༡།༢༤༨པ༨༡ྕ༨ྕྕ༨༤༤༤༨ 


/ 




















།སྙེབས་ཆྱིས། །ལེགས་པར་བཤད་པ་ངུརྫ་ནིཀའི་ཕྲེང་། །འགའ་ནིག་བརོག་པརྡ་རོམ་པའང་མཁསཆམསྦོའི། །མཆུལ་དངསྷནཨྱརྱ་དབུམཛས་གྱུརཅིག་ །ཅེས་མུམ་རུ་པ་དང་ཧགསྱ སི་འཇུག་པའི་གཞུང ཤྩོརམ་འགེལ་མཁོམཁའེམདུལྱརྦཉོ་ཐངཿཐོགབའོ་ན་དན་གཉརོད་ 
པ་ནངུ་ཡང་། །ང་ 'བསྙུལ་བ་ལ་བརྟེནནས་ཁྱམ་བུ་པ་གཙུག་ལགཆོས་ཁྱི་སྟང་བཞས་བྱ་ཁས་རང་ལོ་སུམཉུཔལ་གཞུང་སྲ་མའིའགྲེལ་བ་བརྩམས་པ་ག་ཡེངཔའི་ངྐེན་ ནཛུམས་འཕྲེརཝུམཤོང། མྨ་ངརངལོམུམ་ཅུ་རྩ་བཏུན་དུ་སེན་པ་མེ་འབྲུག་འ ལལ གྲུབ་པའི་རིགས་རུ་འཁུངས་ཤེང་གཅུག་ལགཡིང་བར་གཟིགས་པའི་ 
ཕི དང་མ་ལཱར་ཡངས་ཐ་གཔད་ཅནྡ་ཧི་སའི་དབང་ཐུག་དམ་པའི་བཀའི་མདུནན་འདོན་ཆེན་བའི་ཆེན་པོན་ཞུར་ཁཞབས་དང་མདོ་མཁར་བེརིང་དབངྱ་རལྱ་གི་ཞལ་། ས་མེ་ཏེག་རང་བཅས་ཏ་དངས་མྱུ སུལ་བར་མཛད་པ་དང་། སྲར་ཡང་བཀའདྲིནཁྱི་སྐནས་ཡང་ཡངསྦུལ་ཕར་མཛང་པས་བཀའ་བཞིན་བཙྱིད་པར་ཡིད: 
པ་ཟྣ་ཀཀྱང་སྭ སཁགར་བཕྟྨསབསོགས་ཆོས་ལནྱབྱ་བྭ་བདང་ལལཆ་ངབཟླཾ་གཅུ་མེད་པའི་གཞན་དབང་གི་ཁལ་པཉིདཐུའྱབན་པའིརས་པར་ག་ཡེངབབར་མད་དུ་གཉིབས་པས་རཌབ ཡང་། རང་ལོ་བའི་བཅུར་ལ་པར་སོང་པ་རབྱ་དུང་བྱད་གཉིས་པམིག་དམར་ཤིང་བྲོའི་པའི་ལོརྩས )༧བྱཆམསཟིན་པྨ་རཔ་ས་ལ་ངག་ཐེར་ 
'ངར་ཅགས་འདྲུག་གི་འཐེལ་བ་བཅས་སྭ་ཟུའི་དབང་ཊགསྭ་དངྲག་ཞུན་ཆིའྲགུབ་སྐྱར་དཔལན་པའྱེ་ཧལ་བའི་ཚེས་ཀྱ་ཆམ་ལབསའའུལམའ་འདུང་ཊ་ཆུན་མཆམས་པང། དུས་དག་བར་ཁུར་འདྟད་༩' འཁེརྱ་བེ་གྲངུག་ལག་ཁངདུ་ཡོངས་སྲུ་གུའ་བ་འདིའར་ཤེ་བས་བད་བར་ག་ཤེགས་པའིབསྟན་པ་པིན་པོཚེ་་ 
༡:༨༠ ༡༥༩༣་གནས་སྟབས་ཐམས་ཅདན་བཞིརྱརམལ་ཕུན་རངདུགནས་པ་དཔལ་ཅན་མཐའ་དག་སྨ་འི་དབདུག་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པའི་གའཛངཐོསཔརླ། སྭ་ལཅིབ། །མཆཀྭ་ཤེ་ཡོ་བ་བྱཏཱ།། 3 ངོ ར་ 
ཆོ ' 
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=" ༥ རཿ 
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[རར=ར་ར་འལསིལ ཀྱོ མཱཾ ཱ ོ ཀླེ ཱ 
རད ་ | ློ་པདཔོནོགབཅན་ཡས་མཛདརཉནངག་སེ་ལོདོམཞེསབ་གདག སོན རྩིས དཾ 
¦ ༈ ]]ོོ་ོ་ོ་ཡོ་ཁ་ོོོོ་ོ ། 
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ྟན་མཿསྦི་ར་ཚ་ ཀྲ་ཡ། 


།ཙ༦རུཁ་ཐུ་འྭས་ཛོ་བན་ཧཾ་སཾ་བྭ་དྷན་ས། །སྭ་ན་སཾ་ར་མཾ་ཏིདི་སྦར་ཤླཀསར་སྭ་དཱ། ༢ །པྲུར་ྭ་ཇི་སྲ་ང་ཅ། །ྲེབ་ལོ་གྲཅུཔ་ལྱ 


།གདོང་བཞི་གདོང་གི་པདཚལྷ་ཡི། །ངང་བའི་བུམོ་ཐམས་ཅད་དཀར། །དབངས་ 
་སུ་བསྟུཞཔ་ཡི། 


།ཁྲི་ཡ་ཏེ་ཀཱ་བྱ་ལ་ཀཱ་ཌཾ།། ˆ །།ཨི་ཧ་ཤིངྣ་ཆྭ་ཤི་ནཱཾ། [ཐཱ། །བྭཱ་ཙཱནེབྲ་པ་སྭ་དེ་ན། 
། །སྙན་ངག་དག་གི་མཆན་ཉིད་བྱ། །འདིན་གུན་ཏུ་ལྷག་མ་དང་། » = །ཚིག་རྣསས་ཉིད་ཀྱིདྲིན་གྱིས་ནི། 
།ཱ་སཾ་སཱ་རཱོན་དཱིབྱ་ཏེ། ༤ །ལཱ་དི་རཱ་ཛ་ཡ་ཤོ་པྲིམ། 


ཟཡིད་ལ་རིངངུ་གནས་པརམ་ཇོད། 


།ལོ་ཀ་ཡཱད་པ་བྷྟ་ཏི། ༡ །།ཨི་དཱ་མྟརཱ་མཿཐྷཾ། །ཛཱ་ཕ་ཏེ་ཐུ་བ་ན་ང་ཡི། 

ནི། །འཇིགཏེན་ལུགས་ལ་འཇུག་པདྲ་བེད། །གལཀློཟ་བ་སང་འབིས། ྫ 
དཱ་ཡེ།  །ཏྲེངམ་སྭ་ཉི་དཱ་ནེ་པི། །ན་སྭ་ཡྭརྦ་ཤྱ་ཧཏི།། 
ན་བ་ཉིད་དུ་འགགར། །སྔོན་གྱི་ཆལ་བྲོ་གགལ་པ་འི་གཟུགས། །ངག་གིརང་བཞིན་མེ་ཡོང་ཐོབ། །དེ་དག་ཉེ་བརམི་གནས་ཀྱང་། །རང་ཉིད་ཉམས་པ་མེདལ་ལྟོས། །མཁས་པས་ཡང་དག་རབ་སྤྱར་བའི། །ངག་ˆ““ནེ་འདོད་འཇོའེ་བརུ་ 


།བསནཔ་རོསས་ལམས་བསྡསཤིང་།།ོངབརྣམས་ཁྱང་ཉར་མཚན་ 


༥ །།གོདོཿཀཱ་མྭཱ་སྦམཀྲ་ །སྲ་ཕྱུཀ་སྔར་ཏེ་བུ་་ 












=== = རྭ 








༩རེ 


རི 


3༣11 














=== ༡༠:༠༧ ལེ 








།ཧེཿ༽ 


།དཱྤཡུཀླུ་པུ་ནགོཏྲ། 


།པ་ལྩོཿས་བཤསད།། ༧ །ཏདྲ་ཝམ་པན་པྱེ། 


།བཤད། །དེ་ཉིད་ཉེས་པར་སྩྱར་བསྐར། སྐྱུརོབ་སང་ཉིད་བརྗོདབེད 


།ཀ་ཐེ་པེཔཱ་ཛཏེ་ཛནཉ། 
།ཡོནཱ་ཏན་སྩོན་དག་ཇི་ལྟ་ 


༨ 








ཀཱ་ 





།ཀྲ་བྱེདུད ཀ་པདྨན། །སྔཉྲདཱཿསཱརྣར་ཡ་པེ། །ཉྱིྲེརི ཀེ ན་དུརྷ་གེ། ” །ཨུ་ཌ་དྡོ་པ་ནྲ་ཕྲས་་ 


།ཆུང་བརྒ་རུར་ཁང་ཅེ་ཞིག་ལྟར། །བཏང་སྟོམས་མེ་བ་ལུས་མཛེས་ཁང་། །སྨྱོན་གཅེག་གིསནི་སྐལ་དན་འཇུར། །སྩེ་པོ་བསྟན་བཅོས་སི་ཤེས་ 
! ༈རྕ་པ་ ༨ །།ཨ་ཏཿཔ་ཛཱའཱཾཱཏཾ། - །མ་དྟི་སརྦྷ་ཡ་སཱ་ར་ཡ༔། །བཱ་སྟ་བི་ཙི་ཏྲ་མཱརཱཱ་ཏཾ། གཱི ༤ 
= སྟེད་པ་ལམྫེཏཱ།། རཱུ མཱརྒ་ཛཾ བ་བ ་ཱ་བརྙོམ།  །ཏཾཤ་ 


རྣམས། ྱི། །བུ་བའི་ཆོག་ངེས་པར་སྦྱར། །དེ་དག་་ 


།རྣམ་བཀྲ་ལ: 
༈ཧཱཱི་རཾ་ཏཱ །བྱངཔཱ་བ་དཱ་བ་འཱི།། ”” །པརྩཾ་ག་རྱཤྱམི་ཤུཐ། །ཏྟིརཱི་བབྱ་བ་སྤི་ཏཉ། །རྱ་རྩལཉྤ་དཱཏྷཝ། བྲཾཾཏིརིཏིདྲིངྨ། =› : 
ཡུས་ནི་རེ་ཞིག་འདོད་པ་ཡི། །དོན་མི་ནམ་བཅད་ཚིག་གི་ཕྲེང་། །དེ་ཡང་ཚིགས་བཅད་ལྷུག་པ་དང་ ར་བ་བ | །བྷཏཧཱཾཏི་རཏྲི་རྷ། ༢” །ྫུ་དོ་བཾ་ཛྱཾ་རཱས་ 


ང། །སྲེལ་མ་རྣམ་གསུར་ཏིད་དུ་གནས། །ཚིགས་བཅད་རང་བཞི་པ་དེ་ཡང་། །བྲིཏྟ་ཛཱཏི་ཤེས་རྣམ་གཉིས། །དེ་ཡི་པཱོཾས་བ་མཐའ་་ 


པར: 2" 2121 










༢༠༩༠༩༡༥མ༤༡--༩ར 










དག་ནི། །ལྡེབ་སྦྱོར་གཞུང་དུ་ངེས་པར་བསྟན། 


ྱག་བྱ་དངོས་པོ་ནི། །ངེས་པ་ 


ཐ། 








།རིག་དྷེ་སན་འགྱུར་མཚོནི། 


ཆྨི་ཱ་པསྩ། །དིནྡེ་ཤོ་བཱ་པིཏྡྷ་ལ།། ”> །།ཨི་ཏིཧ་ཏཱ་ཀ་བོདྡྷཏ། 
ས་བརྟོདཏན་བའད་དེ་ལ་ོ། །།ཇ་བུང་།ཏས་ཡ། 
༢༤ །བི་པ་ལྟྦྲཾ་ཱཾིཧཱ། །ཨུ་མཱ་རོད་ཡ་བརྔནིཿ། མཱ ཕྲ བནི་རྟ་ 
ོན་དང་། །བསླུ་བ་དང་་ཊགམ་དང་། །གཞོནནུ་སྐྱེ་པའི་བསྔགས་པ་དབ། །གྲོས་དང་པོཉ་བགྲོད་པ་དང་། །གཡུལ་དད་འདྲེན་བ་དར་བས་ཀྱང་། །བརྒྱན་པར་གྱུར་ཅིང་མདོར་བསྡུས་ཡིན། །ཉམས་དང་འགྱུར་བ་ 


།མཉྣ་དཱྭ་ཏཔྲ་ཡཱ་རྫངཾ། 


! །ཅིག་ཤོས 


ཀལ །སྟདྱཱ་པདྨ་དི་ྲི་ཏར། །སཱ་བྱི་ དོངི་བྱ་ཀཱརྣཾ། །གྣྡྷཾ་རཾཏཱབྱ་ཧཱ་ག་རཾ།། ༧༢ ༈ཐུཀྟ་ཀཾཀུ་ལ་ཀྲང་ བུ ༈ས་བྷཱ་ཏ་ཨི་ཏིཏཱ་དྲཾ་ཤ། 


།ནཱ་ཡ་ཀཱ་བྷུད་ཡེར་པི། ”” །།ཨ་ལཾཤྲཏམ་སཾ་ཏཱིཧྟཾ། 


༈ར་ས་བྷཱ་བ་ནི་རརྟ་རཾ། 


དག་གིས་གཏམ། །སརྒ་ཤིན་ཏུ་རྒྱཆེ 


༈དཆུཀཿཔྱབིསཱ་རཝ། ༡༧ །།སརྒཔནྡོམ་བཱ་ཀཱབ། _ །མྱུཙཾཏེཏྱས་ལྭ།ཌི། 


།སྒར་བནྡྷཾ་ཤརུ་པ་ཏཱ། ་་ 
ནིརིགས་དངམ་ངོད། (ཡི། །ཚིགས་བཿདརྒྱཆཾསརྒས་བཅིངས། པྲེ །སརྭསཱ་བཅིངས་བ་ས 
།མི་ཏརླ་སྭ་ད་ཐཱ་ཡཾ། །ཧྭཏཿངྨྦཕ་ལཱ་ཡཏྟཾ། །ཙཏུ་རྩོཾཏྟརཱ་ཡ་ཀེ། ༧༥ །།ན་གྭར་ཏ།བ་ཤེ་ལྟར། །ནརོད་ཡཱ་བ།ནཿ། 
།ཡེགས་པ་ལ་བརྟེན་པ། །ལ་བཞི་འབས་པུའི་དབངྱ་སཱ་རདང་། །མཁས་ཤིང་ཡིདའོང་འདྲེན་པ་དང་། །གོང་ཆེརྒྱརམཚོརིདང་དུས། ། 


[ཨུངྐཱན་ས་ལི་ལ་ཏྲི་ཿ། །མྱཅཔཱན་ར་ཏྲོད 


ན་ངག་ཆེ། །དེ་ཡི་མཚན་ཉིད་བརྗོད་པར་ཀྱ། །ཤི་ 


།སརེ་ར་ནཏིའ་ྣཱི། །ཤཐཔཾཏྟཿསུ་སྡྷི་ཧྙིར།། - ༡༨ །།སངྦ་ངཧིཌྣ་སརྒཱཱི། ། 


ངྲ 





ན། །མཉནའོསབཏཾ་ཡེགས་མཚམས་སྩར། །ཤུན་ཏུ་སརྒདག་གི་མཐའ)ན, 






ཉྱི་བླ་་ཅན་བའི་པསྔགས་པ་དད་། །སྐྱེད་ཚལ་ཆུ་ཡི་རོལ་རྩེད་དང་། །ཆང་འཐུང་དགའ་པའི་དགའ།ཏླ 


༤༤༨ 


༡༩༤ 


༢-~~-----༢༤༧༧༧༤-༤༤༢>* 











།ཡངྨ་ ཧ །རཱརཱཧ་ཡ་ཏིཏྡའེ་དཝ། ༢༠ །གཱ་ཌ་ཏཿཔཱ་གུ་པྱཧ་སཾ། 






མིགིཿཀླཱ་བྱན་བྫྱ་ཏེ། 



















ཟུའུ །ཅུཔཏ་ལོཀརྤའ་ནི། །ཀླ་བཀྲལཱཏརྭ་ཱ་ཡེ། །དཱ་ཡཏེས་ད་ལྲ་བཏིཅ། ༧༠ སདླན་མ་པ་ཐ་ཡེཿཀྱིའི། ' 
༄༅། །བདད་ལྡན་པས་འཇིགརེན་མངོས། །སྙན་དག་དམ་པའྱནལནནི། །བསསལ་པའི་བརངུ་གནས་པར་འགུར། ན་ཡར།། །གལྟཏྱེསརྣ་རམས་ཐུན་ཚོགས་ཤིས། །དརེག་མགུ་བརྡ་འདཔ་ན། །འདིར་ནི་སྙན་དགྱསྨོན་མ་ཡིན། །ཐོག་མར་འདྲེན་བ་ཡོན་ཏན་ཅིས། ། 
ཤྩཾ། རཱཡ་ཏཏ་བྲིའིྨ་། །ི་རཀ་རསྱིཏེ་ཊ། །སྭཿཔ་ཀཏི་སུནརྩ་ལ། ༢༡ །བཔེ་ཤ་བླིད་ཡ་ཏཱདིནི། བསྟི རཔོརབི། །རྫུང་ལཱཊ་པཀྟོར། །ཀ་བདྡོ་ ཧི་ནོཌ་དཊ། ཆུ ་ གང 

„ ¦ ཉེཔར་བཀོད་ནས་དེ་ཡིས་ནེ། ཤར ོ་ །ལམ་འདི་རང་བཞིན་མཛེས་པ་ཡིན། །རིགས་དང་བཅོན་འགུས་ཐོས་སོགས་ྱིས། །དགྲ་བོལ་ཡང་ །དེ་ལསྤྱ་ཆལ་བར་འདེན་པནི། །ཁྱད་འཕགས་བརྗོད་བས་བདག་དགའ་སྱེས། །རྐང་བ་མེ་ ་རྨུནནི། །ལུག་པ་བརོད་བ 'ུ 
ཤཱ། ཡེ་ཀཱཀཛཏཱ། །ཨིཏྭཏྱས་པ་ཐེ་དྲོད། །ཏ་ལྩོར་ཁཱ་ཡི་ཀཱ་ཀི་ལ།།༢༢ །ནཱ་ཡཀནི་བྱབྷཿྷཧ། །རྷ་ཡ་ཀེ་ནེཏརེ་ཌ་ད། །སཱ་ཧུ་རཱ་བིདྡི་ཡཱ་དོ་།། །ྭ་དྲ་བ་དྲ་རཱ་ཤཾ་སེ་ནཉ།། ༢༤ །ས་པྲི་ནི་ཡ་མྲོད། །ཌྟ་དྲབྱ་ཅིརྭ་དི་རྭ་ངཱཏཾ། [ཨྱོབཀྱ་[] 
དག་དང་གཏམ། ཞེསཔདའི་ལབད་གཉས། །དེ་ལ་འདེན་པ་ཉིད་ཅིས་ནི། །ར་ཆོད་པརྦ་བ་བ་བརྗོད་པ་ལོ། །གཞན་ནི་འདེན་པའམ་གཞན་ཡིས་ཨང་། །རང་གི་ཡོན་ཏན་བསགས་སྐྱོན་འདིར། །ཡང་།དོནངབགསྦིསདམན། །འོན་ཁྱངབེས་པ་མ་མཐོང་སྟེ། །དེར་ཡང་གཤན་ཕྱིས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། །གཞན་གྱིས་” 





ྩྣྩྣགྩསགགཾགཾས༽སཾ༽ས༽འསཾྣཾྣྨྣཾཾྣཾྣཀྣཀྣཀྣཀྣྣཾསྣྣཾཾ།ྭཾཀཀཀྷཀཀ༨2༨2ྣ2༦2༦2༦༥ཀ༥ཀ༥ཀ༥ྣྷ༥༽ྷ༽ རར 
བཱ་ལ་བཏེ། །བླ་ཛད་ཐེ་ད་ཀརྟཌི། ༠ སྟབལྣཏྣྲ་པར་བསྩན། _ །ཧཱ་ཤཱས་ཏྲཉྱཧཱེད་ཀེ། _ །ི་ཡཱཧཱ་ཡི་ཀཱ་ལྱ་ཡ། །བ་སྨ་ན་ཀྭ་བཱ་སྭ་པི།། ༢ སསྦརདི་བླད་པེ་ཤཿགིན། །ནབཀྟཱ་པར་པཀྲུ་ཡོམ།_ །ཇྟེད་ཤཱདོཊོཾ་ལམྦཱ་དི། །རྣསྟོ་་ཀརཏ། 
བཅདདེརངགིས་ཞེས། །དྱེ་བརྩིརནིཅ་དཞིག །གལ་ཏྲེོ་དང་གཞནསྒོ་དང་།ཏཿགསཿཚནས་བཅས་ཏདཔ་དཡི། །ཐ་དདཔ་ཡི་ཏགས་ཡིནན། །ཞརྒཅིས་གཏམ་ནམས་དག་ལ་ཡང་། །འཕགས་པ་སོགས་བཞིན་སོ་དདནི། གཿ ྱི་དྲདཅ་་ྱ། །ལ གས་མི་འ །དཔྱེ་བམཐོང 
ཏྣད་པཱ་ཛཱ་ཡི་ཀྱེཿྲཱཉ། །༈ཏཱཏི་ཛཱདཱ་པྲཿདྲིནི། །ཏ་རི་བྷཏྭཧ་པྱི་རི། །ཧྲི་ངསྣཱ་ཁཱན་ཛཱཏ་ཡུག། ༢༨ །།ཀྱར་ཧར་ཌ་སྭཱ་གུ། །དྲི་པ་ལམོད་ཡཱ་ད་ཡས །སད་པརྗསྭ་མཱ་གེབ། །ཉཏེབི་ཤེ།ྭགྲ་རས། ༤༠ །།ཀ་པི 
དེཅིར་གཏམ་དང་བརད་བཞེས། །མིངགཉིས་དག་གིས་རིགས་གཅིག་མཆོན། ༈ལྷགམ་བརྗོདཔའི་རིགས་ནམས་ཀྱང་། །འདི་ཉིད་ནངེུ་འཇུས་པར་འྱུར། །བམོའབོག་དང་གཡུལ་དངནི། 83 § ནཿ་བསྟོགས་བ། །སརྒས་པརིངས་པ་མཚུངས་པ་ཉིད། །དེ་དགྱ་འདྲད་ཡོནཏད་ཡིན། །སྒ་ངག་ལཌ ནཅེས་བསམྱ་བས་ 
ཅྷ་ །མྱར་ཛཔི་ནྱྱ་ཏཏི། །པྲ་ཁ་མྦི། ཐསཾ་སྙིདོ། དྲིས ༢༠ །།མི་ཤ་ི་ན་ཀཱི་ནི། །ཏྫེས་མྱརྲ་ཏ་པཾསྟ་རྦ༣། །གྱ་རཔྱ་ངམ་ཡི་ཀཱ་པཾ། །རྩག་རྩི,༤ ཉིངཱ་ལ་ཏེ། ༢ །ཏདིཏླདད་ཡམྦཱ་ཡན། །སྭི་པཱ་ཏྣདཱ་འི་ཏྡཧཱ། ། 
རྟགས་། །གཞན་དུ་ཾང་དི་སྨོནམི་འགྱུར། །འདེད་དོ་ ཕུབ་ལ་སྒོརུ་ནི། །མཁས་ང་རྣགས་ལ་ཅིད་ཡི་འགྱུར། །ལྤེལ་ཡ་ཟློས་གར་ཡགོགས་ཏེ། །དེ་དག་རྣམསའི་གཞན་རརྱས། །ལྷུག་པ་ཚིགས་བཅདརང་བཞིན་ཡང་། །ཇྨྲཱ་ཤེས་ལ འདོན་བར་བརྗོ་། དང་བཞིཞདི་དག་ཆང་། །གགས་སྩ་དེ་བཞིན་རང་བཞིན་དང་། ། 2 































ཏཱཾ ༄༅། །ས་པྨཾ་ཤ་ཤམི་ཐ་ཤཱེ། །།ཇངཿ་ཧཱ་རྭཏ་ྷནཿརི་ཧཱཾ།། ༢༢ 








པ་ཙཱ་ཤཏ་ཡོ་དེ་ཏི། ༩༠ །།སྦཾས་ཏཾ་སྒར་བྷཱ་དི། ཧཱཾ 
རད ་ཆག་ཏོད་ུ་བརྗོད །ལེ །གས་གྱུར་སརྒས་བཅེ་ ༠༨༦༧ 











།ཨོས་རྭདྱི་ར་པ་ཛཱ་ཤོ། །ནཱ་ཊ་ཀཱ་དྷིཏཱ་མྲེ་ྭ་ཀཾ། ༢༤ །།ཀྭ་བདི་ཧརྦ་ཐཱ་ཱ་ཧྷིཿ། །སཾཏེན་ཙ་པྱ །བཱ་ཏ་བྷ་ཏཱ་མ་ཡིངྣ 





སྣྟི་ཏེནཱ་མ་དིདཱིཧཱ། །གླཌ་ངཱ་ཏཱར་ཏྭའརཉིས། །ཏྱ་བྷརཏ་ས་མྭན་ཙི། །ཉནོ་ཀཿཔ་ཐོ་ཏྲལ་མཿ། ༢༢ །མཏ་རྣ། པ་ལྭ་ཏོ། །བྲ་ཏཏྣཛཱ་འྲ་ཏེ་བིདུ༔། དད 
ས ༄༦། །ཟུརཆག་འདྲེན། [བྱཀ། །རྡུམ་པ་བཞིརུ་མཁས་ ཕས་གསུངས། ས་་་་ ¡ར ་ །དེ་སྱེས་དེརཚུངས་ཡུལ་ཅན་ཞེས། །དུ་མ་རང་བཞིན་དག་གི་རིཤ། རོ ས་ །ལེགས་བརྗོད་རིན་ཆེན་དག་གི་མཚོ། ། ྲ 
; སཱ་གརཿ གྭཱ་ཏ་རྫརྣ་ནཱཾ། །སེ་ཏུབདྡུདི་ཡནྡྲ་ཡཾ།། ༠༤ །།སོརསེའླ་ཙགོཌྗེས། །ཱ] །ཕཱ་ཏིདཱ་ཤ་ཏམཏེ་བ། [བྱབདཱ་རེ་ཨདྡིཛཾ།། ༢༥ བྟ་ཨཱ་ཛཱཾརཱ་དི་གེ་རཿཀྲབེ། ` །རྱ་བབྡིཤ་ཨིཏི་སྦི་ཏིཿ། །༣ཱསྣེ་ཏུ་སཾ་ཐྡཾ་ངཱ་དཏྱ། ˆ | 


ར་ིསས་སོགས་ས།་གང། །རང་བཞིན་མཆོགཏུ་གྱུར་པར་རིག །སྤུ་ར་སེན་གོཌཌ་དང་། ག་ཡང །སྐདི་རང་བཞིན་ཉིད་ཅེས་བྱའི། །ཐ་སྟད་རམས་ལ་ཉེ་བར་འགྱུར། །བ་ལངཛྲེ་ལ་སོགས་པའིཚེད ༢་གུག ༢ ཡས། 







རྦ་་་་ རླར 


ག། །ུངཆག་སོས་་སགིསཏེ །བློས་གར་ལསོགས་འདྲེས་ཕའོ། ཁ༼ ༥ ༦ཀ༩ཀ༼ཀ་ །ལགས་བྱ་སཁྱ་པ་ས་བེ རས ་ ཟ་ 
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:ཏ༡༄9༠། ཁསྫ་དབལ་ཇབཿ། ༤ །སམ་བྷ་ཁཔེ།པན། །ཉེཡངུ་གུཊ་མ༔་ཱཿ། །བླད་མཱཧྭ་སཱ་རནྡེ 
ཤྱིག རར ་ ཇི ཉེམ ཟླའི 


་པ་ཁ་ཡྤོདྷནི། པ་ཉ (ཧ་ལི། 


ཅིས་བཟོསདི་ཝབཞིང་། །འཇམ་པམ་ལ་ཡུྱི་ནུད། 
པཿསྤི་ཏན། །ལེན་མྱ་རཏྟིདྟཾ་མྟེ། ཁྲས 


༡ལས་གནས་བ། །སྤང་ཅི་ཡོུདཔ་སྤང་ཚིས་བཞིན། 





།ཨེ་ཅ་ལྕོ་ཆབེ།རྩམ། 
རོ 


ཀ་བ རཿ ཏེ། 


སིལ །གང་ཞིག་མཚུངས་པར་ཉམས་མྱོང་བ། །དེ་ 





རེ 


བར ླི་ཅུག་ལོན་ལྟག ༤ ས།ཀོཀ་ལཱ་ལཱ་པྭ་ཐྭཊ་ལོ། །ཟླ་མེ་ཏི་མལ་བླ།ན་ལཿ། ལོམ །ཇིཛེ་རཱཾཱཿཀ་ཇཾ་ཊིཾཏ། 
ར་ །ཡི་གེ་བཀོད་པལྐྱིས་གནས་ཅན། །ཁྱ་བུགས་ར་སྤྲོགབྱེད་ཅིད།།ཉར: ཨར ཏང །རུརན་རཕིགས་ཅིསྲ་བན་པའི། །མ་ལུ་ྭཅུད་བདག། 


རའ 


།རྨད་པ་འཱརཌྤསརི། །ཡ་པྱེ།་མཱ་ཐཱ་བ་པཾ་ཏེ། །པོརཏྣ་ཀཱ་བྱ་བདྡ་ཏེཉ། “° སམ་ཅ་རཾ་ར་ས་བདྡཱཿོ། 
གས་པར། དི མདད་ཚོགས་དགལ།། ཀཀ ར་བ : བི ནི། །དངོང 
།ཏད་རཱ་པཱ བྲིས །སཱནུ་པཱ་སཱར་སཱ་བ་ “༨ །།ཨཁ་རཱ་ཛཱཡ་དཱ་ལྭ་ཅྲིཔ། །པ་ཏ་ཐཱནྭདཱ་དཌཔི་ཡཿ། 







།ཛིསསུ་ཁིདབཅས་ཏམས་དང་ལན། །གངཚྲ་བས་ཟེ་དགའ་བཡི། །རྒྱལ་པོའདེ་ཡིས་དཔལ་ཐོབ གུར། །ངེ་རཱས་ 








\ །ཡཉྭཔ་སཾ། །དྭ་ཊྲིརྩ་ཿཕཔ་སྤུཏཱཾ། ༠༠ {ལཱ་ཟཱཏིའེ་བ་སཾ་ཐཱ་ཏ། ༈གཙར་ཡ་མ་ཀྱི་དྲུ ཏཾ མཏོཿབྱཱསྡཾཱ་ས།༧ །་བྱོང་ལོ་ཀ་པོ། །རས་ལེདྱེ་ཉི། །ཏཿཟྱ་་རཏོྔཝ། །སྷརྦ་ཧཏདཱ་ཡ་ླྱ༔| 
། ༄༅། །ཇེས་ཇིདནི།།ཧ་གསཔདག་མེ་སརར། །སྣམརབ་ཛན་ཆགས པཞི། །ཚུད་ཡུལ་ཟང་ ས་འབིག དཀཾྣྣྣྣྣ།ྣ། ི་ །བམ་དགྱད་པརེད། དར་པ ཟད་སོད་དདེཔལ་་ 
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£ སཱ། ༢༤༤ །།ཀྱེ་ཀཱམ་ཡྭཱནཾ་ཟུན། །ཏྲིན་ཀཱ་མ་ཡ་སེ་ཀ་ཐཾ། །ཨེ་ཏྲིགླ་མོ་ཡ་མཛྡཱ། །པེརྦསུ་ཡེ་བཀྭལཝཱ་ཏེ། ༤༤ །ལ་མི་ཀྲནརཱསཾ་ མ་ཡི་བླ་མཱའི་ནིར་མཿ། །ཏ་ཡི་ནྲིརྨ་དརདྱིད། །ཧགྣ་མོོརཾས་བཏཿ།། ༧༤ །།༨སྲེ་པྱི་གྲ་མ་ཏཱསཱེ་བ། ། 
ཆཱེའཛིན། །འདོད་ལྡན་བདག་ལ་གཞོན་ཅུ་ས། །ཁྱ་ནི་ཅི་ལྟར་འདོད་མི་བྱེད། ག་འཅོང་ངབའདགཉིད། འགག ངོ ༥ ཀྲ ་ །ཁྱོད་ལ་ཁྲོ་མེད་དགའ་ཅེས་བ། །གྲོང་པའི་དོན་མེད་ཉམས་དཔལྡན། །སྤ་ལའུངགྲོང་པ་ཉིད་ཡོདདེ། ། 
ཨཱསྭ་ངི་ཏར་ཀཱཏཾནམཱ། །ཡ་ཐཱ་ས་ཀྭརཾདིཔ་དེ། །དླུདུ་བ་ནི་རུཔ་རེ།། ༧༠༥ །ཾཔ་དུ་སྭཧ་ན་པིརྡཱ། །སྷཀྲར་ཊེན་པཱ་ཧུནན། །དྲང་ཏི་ཉིཀ་རློག་རྱིཾ། །པ་བཱ་ཡྭ་ཧ་བཏཿཔི་ཡཱཾ།། ༠ །བརྐིཔརི་ཅབྱི་ྟཀ། །ཇུན་ཌོ་འྲིརལདིཏི། །ཨེ་བ་་ 
དཾནི་ལེགས་བའི་ཅིག་ཤེས་གགས། །དགའབ་ལིད་གའ་སྙོན་བརྗོད་པ་ལ། །ཇི་ལྟར་ཡ་ཡིག་ལ་སོགས་བཤིན། མས་སྩོརཡིས་ཞུགས་དང་། །སྔར་ཡད་ངག་དོན་དག་གིས་ཁང་། །ཉེས་པརཏགས ་འེདྲགོངཔ་སྟེ། །ཕྲ་ཧ་བ་ཏརྦ-ི་ལཱ་བཞིན། །གཞནལ་བསྡུན་ནས་སྱེས་བུནི། །ཧིནྨ་ལྡན་པའི་པི་ཤུཏྟ།དེ་ལ 












༡ གང་ 76. . 


- 


༧ ཏམ ༢༨ །ཤྲཱ་ཉྷཾདྲི་ཤེ།ལཌིྲུཏ། 
དཔག་པརྩ་བ། །བསཱགས་པར་འོས་པའིི་དུད་བར་དང་། །ལྡན་པྱྱ་རུཆེར་འ 


།ནེ་ཡ་ཏ་ཡུར་ཀཱ་སྲེ་ཛམ།། “༤ 





།ྐནའ་ཤྭལཱ་ཧཱས་རྷ། 


ྲོ ཕན་པ ྲཀེ་ །ལམནེཾགཉིས་ཀ་དྭག་ལ་ཡང་། །རྟེགས་པའི། 
+ ལར 
དདང་བཅས། །སློངབ་རྣམས་ཁྱི་བཀེན་པའིམེག །ལན་ཅེགྱ་ཁོད་གདོང 
ཐའི 
འགའ་ཞིག་འདོད། 














།ནཧྲིཔ་ཏིཏིཿསྭར་པཱ། 


རཱ་ལྷཿཿཀྷ་ཧི། །དྲཀེ་ཡྨརརོའི་ཡ་ཏེ། 


ཡོར་བེ། 
7 ་ ཆ་ས །་་ 
༈ཏ་དབཔཱཱ་དུ་ནདྡེ་བ། །ཅཱ་ཉཱ་ཧྲ་མུཁ་སྟིཏཱ་ཏེ།། ”” ཁུ་བ ༈ནུཏྐཱཿསྭྱ་ལ་ཀྤུ་ཏེ། 
༧༤ ° : ༈་རྱེཔ་དྭའིརྲནཱ། ` མི 
།སལེ་ཧེ་ཕཱངྨ་དཱ་ད་ཡཉ།། རར ་ 


།གསིའ་ཕྱི་ནན་ལ་སོགསཔ་བཞིན། །བརྗེད་བཚེག་“སྦུད་མང་སོ་ཏིད། །འདིའི་ལྕ 


དར 5 ˆ 24 






རྣར །ཕཿྱཾཔ་ཝྭ་དཡྲི་པཌིཿ། 





“ ཆཅབོ་ོ་རོ་བོ་་ལ་་ོོ་ོིོས་ རར འརི རོལ བོ་ཡོཡོང་པོ་ ང་།། 
རྣམས །མདདང་ཉུར་བཏིད་སྤེལ་བ པ་༡༨ས། །རྩ ལྤའ་ཡི་ཀདྱི། > 'ངྱྟ། སཾ་སྣ་རཱ། ༈༣ྲན་སྟནཉླ་ པེས ད་འབའ་རིད་ བའོ འད འོབ འ+« 

ཏྲནཱཀྱ རོ སི ལྭ་ཐྭ།།  ་ །ཀྱ་བ་ཀྲ་གརུ་རཙེ་ཏོ། ༈བྭ་རུ་རིན་ཀ་རྩི་ ཏི ༢༤ །།ཀྭཉི་སྔར་ཛ་གྲཾ། །ལོ་ཀི་ཀླངཱ་ན་ཏྲི་ཐ་མཏ། །ཏཾཝཱིདྷཾནཱཔཾ། `: པཿ 
དག་འཁུགས་མིནཝཛེས་པ་ཡི། །ཚིག་ནམས་པ་རིད་པར་འདོདདེདཔེར། །ཆུ་འཛིན་ངོས་ཡིམ་བན་གནས། །ཆུ་ལྡན་མ་ཡིས་སུ་ཡི་ཡིད། རཀ ༦ །མ་འདས་འགོ་ཀུནལ་མཛེས་པའོ། །དེ་ཡང་གཏམ་ཆི་མངོན་བརྗོད་དང་།། 
བརྟརཱསྭ་པི་བྱིར་ཏཱེ།། ༢༨༠ །གྲི་དཉྲིའ་མ་ཏྲཧར་ཾ། །ཏ་པྩོར་ཤྷིར་བཱཾ་ཤཿ། ཁིལ །ལ་བཞིསཔདྲ་བཤིན། ༢ །།ཨན་ཡོརན་བྱྒདི། །ཉན་ལྗོརམ་མཱ་པོམ། །ཨ་བ་་ཤོན་བླནཏས། །ཏབྱལལ་ར།། ༢༧ ༨ 

[ཿ ད་ཅའ་དངས་པའུ། །དའ་བྱང་བོཅའ་འོསི།།ཞངསཅིང་བདི་་ཆ་ད། ཁ་ 





ཏབཔ་གང་ཡིན་བ། །དེ་དག་ཁོན་ངེས་པརཁིམ། །སྤོན་མེད་ལུས་ཅད་ཁོདྱཀི་ནི། །ལག་པའིའྲཔ་ཤིང་བར་དག་ཏུ། །ནུ་མརབྱ་རཱས་འདི་དག་གིས། །གྒོསབས་རེད་པར་འ འཇུམ་ཡིན། ཆོ 











ཱ་ཏཱིཏ་ཨི་བཱ5ྦ། ཨོ ༡༠ །བི་དཔྣུནེཏརེ་ཡུ་པཱ།། ༨༤ ཤཊ། ཛྷ 
(གརྟིན་འ ད་ག་་ །དེན་གད་ཤིནཅཔ་ཀོདྱ་གཱར་པ། །དེ་ཡིས་མཁས་མ་ཤནྱཿནི།།ཇམ་འྱགུ་རཅིག་ཤོས་མ་ཤིན་དཔེར། ། ། 






༢༨ 






།ཀཱཧྟཾ་བྷ་བ་ཏི་སརྦ་སྲ། ྲ 














 ༄༅། „  |སིཅྷ་བྱསེ་ཕཾཏ། _ །བེ་ཤེ་ངྔ་བྱན་སཾ་བྷཏཾ། །འོཀ་ཡཱ་ཏཱནུ་བརྟེནཝ།། 
ཁའ །ཁྱད་པར་བརྗོད་་ཡིས། །ལེགས་མྱར་དེ་དག་སྲད་བྭ་ཉིད། །འཇིག་རྟེནཡུགས་ཉི་རྗེས་མུ་ནི། །འཇྲུག་པ་ཐམས་ཅད་མཛེས་པར་འགུར། ! ནི དུ 
།ཡདྨཱདར་བཿཧ་ཏ། །ཉོཏྲི་ཱེའི་ཁལ། ༤༠ ས་རི །ཡ་ོཅ་ེ་ྲལ། །ཡི་དཔེ་ྱིད།ི། །ཏ་བ་ཿཱྔ།༢ །ི་དཏླ་ད། ཡེ་འ 
ཁི །ཀམ་ལུུཁྷཏིཛཾ། །ཨེ་ཉིནྲེི་ཡཱཱསཱལ། ལྔག 


དེབ་ཧྷི་མི་བ་རྩ། །མྱ་བྲ་ཐཾཏིནྡ་པཾ་ཧམ། 

[ རཔ ་ །ལྷ་ཡི་ཁྱི་མ་བཞིན་བརྟེན་ བསབ སས ལ་ཡིག གིས་བ །ཅཿ མས་ལ ལིབ 
ངཱ །སཱར་མ་ཅུ་སྱ་བརྡུ་ནཿ།། ˆ །།ཨ་རྱ་རརྒ་ མཱུ སསྭ་ཱཱཧི་ལ་ཡཱ། ༡ 
ོད ངཱ ཟག ྣ༈ ྣ་ ཅོས་གཞོན་བབ་ནན་གཡད། (ཨི་སག །ཏངཔེ་འཛནདུ་བྗད་ད་དཔེར། །གམུདི་ཡགའཛུམཤ 





13 སྲ 


ང་། + །མིག་གྱིབ་བ་འཀོདཔ་ལས། །དེ་ཡི་ ཡི 








༢ ཏིག་པྱིཝི་ཡཡ། ༢༠༡ ཞགྱིའུ་ཀཱར་བཱ་འྭའཱིཧཱཿ། །བླ་དརྦཏཱ་རྨཾཾ་ཏྲཾཿ། །ཏ་པཱ་པིན་ཏྭདྷ་ཏཱཙཱ། །སརོ་སླ་ངཔི་ཤ་ཁ་ཏི། ༧༠༩ ཞེནི་སྣརིཀི་ཙྲ་ཏི་ཧཱ། [ཟུཏྩ་བྭ་ཏྭནིརཔི། །ཨ་སྨརྣ་ཧཱཏི་ཡོ་གྱོ་ །ཀྭ་རྔཿཾཀྲ་བ་སྨམ་་ 
།ལ་གནས་བཇོད་སྱི་ནུས། །བུར་ཤིངའོ་མ་བུརསགས་ཙི། །མངར་བཏིད་ནྲི་ཁད་བརཆེ། །དེལཱ་མོད་ཅིདེ་བརྗོད་པར། ༈དབངས་ཅན་མས་ཁང་ཆུག་མ་ཡིན། །རང་བཞིན་ཅིསྲ་གུབ་སབས་བདང་། །མདད་ཐོས་པྲི་མེད་དང་། །མངོན་པར་སོར་བ་མི་དམན་བ། །སྙན་ངག་ཕུན་དུབ་” 
དཊ། ༩༠༤ །།ནབྱི་དཏེ་ཡྱ་ངབི་ལུང་བྭ་སྤན། །སྲ་དྔུ་བླཅིཔ་ཏིད་ན་མྡཏཾ [ཤུ་ཏེན་ཕྷངན་ཙབ་གཱ་ཝ་སྭི་། བུ་བྱད་རྩོ་ངེབ་ཀ་མྱ་བཅུ་བ་ཧམ།། ༩༠༤ །ཏདཧ་ཏྭཾརནི་ཤཾ་སརྦ་ྭཧ། །ཤྲམ་དུ་བླ་སཱ་ཁ་ལུཏཱིཏིམྭཾཱཧིཿ། །ཁྲེ་ཀ་བིེ་ཕི་ཛཾ་ 
ཚགས་བཁྱིར། །གལ་ཏེ་སཱོནྭ་ཧི་བག་ཆགས་ཡོན་ཏན་ཅིས། །ཇེས་འབེལ་སབས་བ་རདྱ་བུངམེད་བ་ལའང་།།ཐོས་དང་འབད་བདག་གིས་ངག་བཏེནན། །ཇི་ཞིག་ལུར་ཡངངེས་བརེས་འདིཊ་བེད། །དྱེིར་གགས་བདོད་རྣམས་ཁྱིས་རྟགྱཅུ་ནི། །ཧོམས་ལས་ཡེད་པར་རིམ་བས་དྭབངསཅན་བཉེན། །སྙན་ངག་ཆུངདུལ་ 
ནྔཿའི་ཏཾཔ་མཱ། །པེ་དྷག་གྫོང་ཏ་ཡི་ཧརསི་པ།ཏེ།། ༢༠༥ །།དའི་ནཿཏོ་ཀྷ་ཧཱ་དྷ་ཾ་སྒགབི་བཱ་གྲོའ་མྲབ་ཐམ་ཐབ་རི་སཱཱ་དཿ༈ 'ཀ་བ་ཤཱ་ཀ་རཱཏྨཱ།། །ན་ལི་ཀྭ་རཱནྨཾ་ཀཱཏེ། །ཏེ་རྩངཔི་བི་ཀྭརཾ། །ཀསྟན་ཀྷཾན་་ 
ངལ་བྱས་མི། །མཁས་བའི་འདུནས་དག་ཅུ་འདུག་ལ་དབང་། །དབབུག་པ་ཅན་བིསྱ་བས་བའི་སན་ཕགམ་ལོངལས་ལམ་ར་བརྩ་ཕེ་བའི་རམ་བར་བཅད་བ་དང་པོའོ། .1སན་ངག་མཛེ་པར་བྱད་བ་ཡི། །ཆོས་རྣམས་རྱན་ཞེསརབཏུ་དརྗོད། །དེནིད་ལྟའང་རྣག་རྟོགསྟེ། །དེདག་མའུས་ཕུས་ˆ 


' ུ ཿི 










` 













བྱཏཏི་། ༩ །།ཀྱེཆིཛཾ་པི་ཀྭལཱནཾ། ` 
རྲུ་བ་ཏཾ་དཱ་པ་ཀཱཐཾ་ཏི། 


ཏཱ།  །བེའོདཱ་པྲ་མུ་ཏཱ་སྟོ་ཏྲེ། 





འཆད་ནུས། །འོན་ཅང་ནྣ་ཆྫོགས་བོནནི 


།པྲབ་ཙིརིཿཔ་དྷརི་ཏཾ། 
།ཿཱཏེ་པོདྟརྟར་ཅཱསོ། 


1བྱར་སཱ་ཏི་ནི་ད་རྒགེ།། 


།ཏ་དེ་བྲ་པ་ཏི་སྭཾ་སྣཏཱ། 


།བྱཏིརེ་ཀོ་བི་བྷཱ་བནཱ།། 


།མ་ཡ་མསཱངུརི་ཤྲ་མཿ།། ˆ 


༤ ས།ས་མ་སྭ་ཏི་ཤ་ཡོཏྲེ་ོཾ] 


°} ས་ཧོཏྟིཿཔའི་བཾདཱཱིཿ། །སཾ་ཐཱྱིར་ཐ་བཱ་བི་ཀཾ། 





།།ཏིནླཾགབི་བཱ་ཡྦ། 


།མུཀྟཿཔཱ་གབྱ་ཡཾ་བྲི་ཡཱཔ་ པཱ པྲལ 
| །སྔཾཧ་བྱི་སློ བ་དབོན་ནྣོམ་ཿཀྱིས་བསྙན། །དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་ལེགས་སྩར་ཕྱིན། །ཡོངས་སུངལ་འདེ་བདག་གི་འོ། །ལམནརྣམ་བརདདྱེ་དོན་དུ། །ྒྱན་འགའ་ཞི་གནི་སྔར་ཡང་བསྟན། །ཐུནམོང་དག་ཏུ་རྒྱན་གྱི་ནི། །ཚོགས་འདི་རབ་ཏ་བསྟན་པར་བྱ། །རང་བཞིན་བརྗོད་དང་དཔེ་དང་ནི། ! 
།ཧེཊཿཾཱཏཱོ་ལ་བཿགྲ་ཡཿ། །བྲེ་ཡོར་ 


ས་བྱ 
གཟུགས་ཅན་གསུལ་བེདབསྐོརབ་དང་། །འགོག་དངདེན་གཞན་བཀོད་པདང་། །ལྡོག་བ་ཅན་དང་སྤེད་བཅན། །བསུས་དང་ཐུལ་བུང་རབ་བརྟགས་དང་། །རྒུ་དབྲ་ 


མ་ཆདངརིམ། །དགའདང་ཉམས་ལྡན་གཟི་བརྗིད་ཅན། །རྣམ་གྲངས་བརྗོད་དང་ཡུན་ཏུ་བན། །རྒྱ་ཆེབསྟན་དོར་སྩར་བ་ད་ 
།ཨི་ཏེ་ཏཱ་རམ་ ལཾ་ཀཱནྨ། །དཧི་ཏཱཿཕཱར་པཱི་ཕྱིཿ། ་དྷུརརཱཾ། 
དང་། །ཁགལ་དང་སླབས་མིན་བསྙོད་བ་དང་། །ཟོལ་བསྔད་ངེས་རབ་གཱན་པ་དང་། །ལྷན་ཅིག་བརྗོད་དང་ཡེངས་བརྔེས་ཤིས། །༣བ་སྤེལ་དེ་ནས་དགོངས་པ་ཅན། །འདི་དག་ཚིག་རྣམས་དག་གི་ནི། །རྱན་ཏུ་སྔེན་གྱི་མཁས་པས་བསྟན། །དངོས་པོརྣམས་ིའང་བཞིན་དང་། །གནས་སཱཔས་ལཱཆ་ 





།སྣཱ་དཱར་ཊམ་ལཾ་ཏཱར། ༈ཛཱཏམྱ་ བ་དྱར་ཏེ། ༢ 
།པྱད་ཡྟོཀཾས་མཱ་ཧིཿམ།། ༥ །།ཨུ་དྷ་བྱ་ཙཱཏྲི་ཤྱི། 


༧ །།ཧྭཧྭ་བ་སྔཾ་པ་དཱདཱ་ནཱཾ། །རཱ་བཾ་ཧ 


།།པཱངཔཱཛཱནའཔཱཱ། 


།བེ་ཤེ།ཿཾསཱ་ལྱ་ཡོ་གི་” 








ང་། །ཁྱད་པར་མཚུངས་པར་སྩོར་བ་ 
བས་ཀའི་བཱོ 


། 



















།སྭ་བཱབོཉིུཧཱཏིེ། 





༄༅། 
ངའིིྱི་། །རིརིསྦ་ཤྱུམ་ཏྲི་ི་ཡཱམ།། ༢༠ །བླདཧེཊརོམཱའཱ། : །གུཇདྨན་གིནིབྫཾཏེ། 
 འདོདདགའམ་ལ། །ཡོངག་སུ་བསོརནས་མཆུདག་སྤོར། : །ཡུས་ལ་ཕྱུ་ཡོང་རྒས་པ་དང་། 
















རིགས་དངྱ་བ་བ་ཡོན་ཏན་ཛས། །རངབ 


འི །དྫྫསཱ་དཱཏིཏཱ་ཏཱ། ༤ །ཏཱའི་རྭཏྲཔ་ཨཱསི་ལེཿ། 
།དེནིརང་བཤིན་བརོད་བདང་། །རིགས་ཞེས་དང་པོའྱིརན་ཡིན་དཔེར། །མྤརཱའི་དམ་རཞིང་གུག་བདང་། 


།ཡིདནི་བདེ་བརྩ་བེང 
༧ ཛཿཐཾ་ཡཱ་གུ་ཏྲངྱ་བ། །ཧ་ཧཱ་པཱ་ཁཱན་མཱིདྲ་ཤམ། །ཧཱསྟེ་ཊྭ་སིབ་སྭར་ཛཾ། ` །།ཀྱ་བྲེ་ངྱེ་ཏྲའྲིཐི་ཏམ། 


།བ་ཀིརིཏ་ 


༡༠༠་༠ྱཔ2›2›,༥" ༤གགཀགརི+་ ་ཤྲཤིདྲག་སཚསི་༽ ་ 


།གཤོག་བ་ལཱང་ཞེངམཉེན་པ་དང་། 
ནེདེ་ཙཱ་སཱི་ལ་ཡྡེ་འ། 





རོའ 


།གསའ 


།ཕྲི་ཡཱ་སཱརཱཿབྲ་བརྟ་ཏེ།། ༡༡ །།ཀཏྟེ་ཀྲ་མཿཀ་ར་ཧཱེན། 
དྲ་བ་དང་། །མིག་དག་ཐུམ་པར་ཕྱེད་ཅི་འཇུག 
༡༩ །སཡ་བཱ་ཀ་ཐཾཙིདྡ་ཛཾ་ཾ། 


 །ལུཏྲཱ 
ཞིན་བྲརཇོད་བ་འདི་འདྲ་འདི། །བསྟན་བཅོསརྣམས་ལ་རྒྱལ་སྲིད་ཉིད། །སྟན་ངག་རྣམས་ལའབའདི་དག་འདོད། །ཇི་ལྟར་ཅི་ཞིག་ལར་མཚུངས་བར། 


།རེཏེ་མྡཱགི་རཿཤུ་ཀཱཝ། ༧ སྐཀ་ལ་ཀཱི་ཏ་གདྟེར། (ཀྗེནལུཏིཏིཁ། བོ་ལ 
།མགྲིན་བ་ཁ་དོག་གསུམ་འཕྲེང་ཅན། །ཞ་དིདག་ཆེག་འཇུས་དོན། ར་ ཨ :; | 

(ལེཿ །རཿ། །ངྭ་ཏྷ། ཛྟཏཱ་ ་འའབ། ༨ 
ས་དང དམ་བཅས ཛན་གསལ་བརླཔཔ 
།ལརྫྡྷཏ་ཱཏྲིཡཏེ། ༈ཨུ་པཁཱཧཱམ་སཱཏྲསཿ། །པྲ་བླའ་་དརཏེ།༡༤ །ཨྭོ་དཧ་མི་ྲ་པི། །ུཧ་ཀརཏ 


ཛའ 


ཉོགས་ཕྱིད་པ། །དེའི་དཔེ་ཞེས་བྱ་སྭདེའི། །སཱོས་པ་འདི་རབ་བཤད་བྱ། །མཛེས་མ་ཁྱོད་ཅི་ལག་མཐིལནི། །རུ་སྩེས་བཞིན་ 


༧ 








བཏ 








༧ ོརྒ་སྣུ  ཤྲ་ལོ་ཁྱོར་འར་:-ལ མ་མ་བ 2 ”"-----------༢༠༩༩༩༩༡-༠༩༩༩༩༡༡༤་༡༡༡༡༡-༡༡༢༡༡-----༡-- ༡༡ ག༡ས.-༠མ༩༩-༡༠༡༩-༡༠༠༩༧༡༡༡༡༡༡༡༢༡༢༠༡༠༧༩༩༠༠༩༡༧༠༩༨༤༨༨༤༦༨༩ ཁཿ 
ལྟ་པ། །ཨྙི་ཏྲི་མོཔ་མཱ་བྭ་ཊཏ། །ཏཱ་ལྷ་རཱཔ་ཁཱ་ཊནཱཏཐ།། ༡༥ །རྭཱ་ཛེབ་མི་བ་ཏེ་བའ། །ཉྲེ་ཧའཱཾ་ལྲོང་ལེ་ཨཾ་བ། ༈རྟ་ཏྲི་པ་ཏཱ་ཡྭ་མཱན་ཀཾ །བྷཱུརབས་པ་མེ་བ་སཱ།། ༡༠ །།ཏ་དཱནན་མི་བློ་དྲ། །མར་བླིང་མ་ཐཱ་དེཏི། །སྭ་པ་སྤིདི་བེ་བར་ཕཱ་སྭུད། །བི་པྱད་ 
དྷུ་ཅཱ་དདདམར། །ཅེས་བཅོག་དཔེ་དངོས་སུནི། །མཚུངས་པའི་ཆོས་དག་བསྟན་ཕྱིརརོ། །ཁྱོད་ཉི་གདོངནི་བདྨ་བཞིན། །མིག་དག་ཨུཏྤལ་སྔོན་པོ་བཞིན། །ཞེས་བཅོས་གཅིག་རྟོགས་བྱེད་བ། །དེ་ནཾ་དངོད་པོའིདཔ་ཉིད་དོ། །ཁོད་ཊྱིགདོང་བཞིན་པདྨ་ནི། །རྣམ་བརརྒྱས་བརླྱུར་ཅེས་པ། །དེནི་གྲགས་པབཟློག་པའི་ཕྱིར། །བཟློག་ 
སོ་པ་མྱེ་ ཧེ།། ༧༧ །།ཏ་ཱནན་མི་བྷྭསངོ། །མཛོ་ངརི་བཏེམུ་ལི། །ཨྱི་ཧྱྱོ་པ་མཱ་ས་ཡ། །མྱརྩོར་ཤི་སྟེནི།། ༡༤ །ཏྤ་རཱཁི་ཀ་མ་ལེནི་བ། །ཅཾནཱ་རེན་ཀེ་ཙཏཏཾ། །ཨི་ཿ་སྱ་བྱ་བཱབཏི། །རི་ཡུ་སཱནི་ཡ་མོ་པྭ་མཱ།། ༢༠ །བྱརྙར་བཏུབ་ 
བའི་བེ་ཞེས་བ་བར་འནོན། །ཁྱོད་ཅི་གདོང་བཞིན་ཆུ་སྱེས་ཏེ། །རུུ་སྙེས་བཞིན་དུ་ཁོད་ཀྱི་ཞལ། །ཞེས་པ་བན་ཙུ་ན་ཁྱད་འཕགས་ནི། །བརྗོད་པར་བྱེད་འདི་ཕན་ཛུན་དཔེ། །ཁྱོད་ཞལ་པདྨ་ཏིད་དང་མཚུངས། །གཞནནི་འགའ་ཞིག་དང་ཡང་མིན། །ཞེས་བ་མཚུངས་པ་གཞན་བཤློག་ཕྱིར། །འདིནངེས་བཀིད་གྱི་དཔེ། །རེཿ 
ཏཏི༽ །མུ་ཁ་མྱཿྷཾཏྲད་ཤཾ། །སསྟིཙདྷསྭ་ཏླདཱ། །ཅསྭ་བནི་ཡ་མ་པྲ་མཱ།། ༢༠ །སྭ་མུས་ཡོ་པ་མཱ་པྭཧཾ། །ན་ཀྱཆི་བྭ་མུ་ཁྟར་བ། །བཱད་ན་ཁྱེན་སཱའཱེ་ཏི། ༼ཀརྨཌྡེནྷ་མི་ཏྲིདཾཤྲི།། ༢” །།ཏྭཡཱེ་བ་ཏཱནྨཱཁཾཛི། །ཛྲཾ་ཱ་ཏེ་དིབི་ཙླཙ་ཝཱཉ། །འི 
བླང་ཡི། །ཆེས་ཁགོ་གཞན་ཡང་དེ་འྲད་བ། །གལ་ཏེ་ཡོད་ན་དྱེ་བེད་འགྱར། །ཞེས་བ་འདིནི་ངེས་མད་དབེ། །ཁྱད་གདོངམཛེས་པ་ཁོན་ཡིས། ཀཟླ་བའི་རྗེས་སུའགྲ་མིན་ཏེ། །དགའ་སྙེད་ལས་ཁྱིས་ཀྱང་ཤེས་པ། །འདེ་འདྲ་བསྡུས་བའིདཔེ་ཡང་ཡོད། །ཏོད་ཀྱེ་ཞལ་ནི་ཁྱོད་ཉིད་ལ། །མཐོངགི་ཟླུ་བ་མཁའ་ལཌ་ཁོང་། ༈འདི་ 




















༧ 



















ལུའི་བློད་ནྭ་ཡིཡཾ། །སྔ་ལ་ཀཱནན་ཤརྷཾལཱི། ༧༤ སྐཔདྨ་བརུ་རཛ ཤྷནྡཱ༔། 
བམྱེ་ཏཉཏི།། ༢༡ །།ཾཌ་ཏཱནཱུའི་ཏྱ་ྱ། ༈མི་ཱ་ཁཱཾསུ་མེ་མ་ནཿ། 

པའི་དགེར་བརྗོད་དོ། ལོ ས་ ོ་་སས། ་་གཞས་པ། 
ཤིར །མུ་ཁེནྭ་པ་ཏི་གི་ཏུམ། །ཀ་ལྷདིན་ཛཌ་སི་ཏེ 





།ཀཱ་ཡཱཾཏཱབཱཧུ་ཱ་ནནམ། 
ས་གུ་ཌོ་པཱཉྕ་དོོབེ། 


།བརྔོད་འདོད་འདག་གི་ཡིད་ལུ་ཡོད། །ཅེས་པ་བརྔད་འདོད་དཔེ་ཞེས་རིག །འདབ་བྱ་རཔ་དང་སྟནྲ་བདང་། །ཁོད་ཅིགདོངདངགསུམ་པོ་ནི། །ཕནརུནནམ་པར་འགལ་ཞེས་པ། །དེནི་འགལ་བའི་དཔེར་བྔདདདོ། །དཱིམ་ཝ་ 


།བྲ་ཏིཌེ་ཧྷེ་པ་མི་བསུས། ༢༤ 
ཤིངབུ་ཁུར་བ། །བླ་བལ་ནི་རྱད་གདོང་དང་། །འགྲན་པའི་ཚུ་བ་ནམ་ཡང་མེད། །ཅེས་པ་དགག་པའི་དཔེ་ཉིད་དོ། །ཆྱོད་གདངའི་དགས་མིག་གིས་མཚན། །ཟླ་པ་རི་དགས་ཉིད་ཉིས་མཚན། །དེ་ལྟན་ཡང་འདི་མཛུངས་ཉིད། 9 257892052ཱ༡,--་)ཿ 


༈ག་མཱ་ན་མ་པེ་སྒྨཀ 
།ཱསླ་སོ་པ་མཱལི་དཱཔ། 
།།མོཾ་གེ་ཀཱ་ཏཱངྐནྟདྲ་ཱ། 


།མི་ཏིནནྣཾབ་གཱམ་ཏྲ།། 


༤༢ །།ཤཏ་པདྤི་ཤ་རཱནཱ། 


ཐཱཀི་ཏཿཤ་ཤྲི། 


སྐབྲ་པྨརཱཔུདྟཐཿཔདྡ། 


།་དཱནནཕི་ཏེའྭ་ཡམ། 


ཅོ [རྦུ ཤིའོ་ངཱོཏཝ། 
ཡྱིད འདིངམོ་བཞིན། །མཇས་ལན་ས་ལ་འནན། །པདྨ་རྡུལ་མང་ཟླ་བ་འཛད། །དེ་དག་ལསཧ་ཀྱོད་ཅྱི་བཞིན། །མཆཚུངས་བ་ལ་ཡངྱད་བར་བཅས། །ཞེས་པ་པཱད་པའིདཔེ་རུ་འདོད། །པདྨས་ཚངས་བ་དགྱང་སྱེད། ཀུ ཡཿ །དེདག་ཁྱོད་གདོ་ 
་རླ་བ་ཿ ག་ལ་ །ཚུངས་ །པརཿཧུཿརཔེ་རྡོདིཏི། 


།ནོཏྟྟི་ཏི་ཙཚྫུཔ་མཱ།། 


༢༥ 





།ཏོའ་ཉ་ཏྡུ་ཁན་ཏི། 


±; 






























།དཱཱཱ། ༤ . །རཱངདྣནུཀརོའྲི་ཏི། 






ཡག་རིག་རྣམས། །མི་དགྱེས་བ་ཡོད་ཇི་ལྟརན། །ངང་མོ་བཞིན་དུ་བླ་པ་དཀར། །མཚོ་ནྣམས་བཞིན་དུ་མ 


།སྭཱེ་ཏེའུཔ་ཡཱ་སྤེ་ཏཱ།། “° 


བ་བཞིན། །བདག་གྲི་གོགས་འ༔ མས་བླསྒྲ་བས་ནོར་བཤིནདོ། །ས་གཤི་ཕྩོང 









།ནྭ་ིརྭདིགཏཔི་བ། 


འོ་འྲོོ། 


ཁའྲདི་ཡེད། །ཁྱི་བཞིན་དབའ་ངོརྗེལ་གུས། [ཉིམ་བཤིན་དུ་མེ་ཁྱེརགསལ། །འདི་འདྲ་སྤངས་། 





ཛཿ བུ ཉི་ཀཏཔྲ་བཱ། - །ཁ་བགྭ་དཱ་ཁ་པཱ་ལེ། ༤ ༈ལྔ་ངྲ་གོནི་མ་ཏཱཌ། ` ༧ ཁདྷོ་ཡེ།  །བྱའི་ངཧཱི་བུ་། 
ཀུ གཡངཅིསའིམ་དང་། །བཏན་བསྒྱར་མཚོའི་རག་སྱུ་བད། །ཅེས་བ་དིནྱིན་དཔར་དན། །ྲོ་ཝནམི་གེས་མེད་གངལ། །ངེས་པར་དཔེྱི་སོནདག་ནི། །བདད་རགས་དངཚོད་ལ་མེད། །དམན་དང་མགཔ་ཏིདྭལའངམད། །མ་ནིངའདི་འགོར་མད་བཞིན། །བུདཡེད་འདྲི་ཆ་ཡག 






བགྫ་ཏཏིཛཱ་ཡེ། །བྱའེ་ང 


མཱནྣཾབ། །བླུ་ངཱ་ཨི་བྲ་བི་ཡོ་མྨྨཾ། །བྱིདཏན་མི་བཱཇི་ཏཱཧ། ༤༤༧ སླད་པཱནི་བ་མ་ཐྭཾ་ལོ། །དེབ་རངོབི་རར་ཏེ། །ཨ་ལར་ཤུམ་ཏཿཀྭ།། །ཅྭ་རྩོནཱི་ཛྲ་སྭའ་ཕྲཤ། ༈ ༥༣ །།ཨཧཾབྱག་དིས་བྱཾ་སཾ། -- ན་ཛཧཱཏ་བ་ཛཱཿཿཱཧཏ། །སྭཧི༦ཀཱཙ་་ 
། ཞི །ལྷ་ཡི་རྒྱལ་བོ་རྣམ་བར་མཛོས། ༈ཚཐེར་ཅན་ཧི་ནུས་བ་ལ། །ཡི་བདགབཐི་ཡྲེས་འགོང་བརྡ་ནུས། །ཞེས་པདེ་ལ་ཐུལ་སོགས། །སྐལ་བཟངནམ་ཡང་གཏོང་མིན་ཉིད། །སྤྱོརབ་འདའལ་་ 
དུའུགཏ། །ྲབ་ཡོ་གེ་བྱསི་དིཡ་ཐཱ།། ༠༤།།ཉྭཱི་བྷངབ་ལྭརརྤན། །སྭ་རྭཾ་སིཾ་བཱ་མ་ལཾན་ཐཱས །ཏྷཧཏཾཧོ་བོཾ་ཧཤཱཾབ། །ཁྱརོཏྫཱོཧཱ་བཏ།། . ““ །།ཨེ་དཾམཱྫ་ཏེ་སངྡྷིཉ། །ཀཱར་ཏཾཏྲ་ཏཙིནྱ་ཏཱམྲ། །ཞི་བ་བྷང་ལྭ་བཱ་ཤླས། །སྭ་པྭ་ནནི་ད་༤། 


ཏེམཁསརམས་ཅིས། །རྒྱ་ཡང་འདི༨ནིཔསཚ་བ་རྱོས། །བཞིན་ཏྟར་བྟ་ཏུའི་ལྟརསྤ། །མཐུན་མཚུངས་ཡང་་ 










2: 


„༢༡; 






སརྡིཾ་བྷཱཿཾ 
དག་མཚུངཊ་དང་མཉམ། །ཡངདག་གསལ་དང་ངེས་བར་གསལ། །རབ་གསལ་གཟུགས་ཀྱི་ཟླ་བོ་དང་། །ག 


ཏཱཿཾ 


༩༨ 





“༤ །ྟཏུ་ལྱསཾ་ཀཱ་ཤའྲི་ཀཱ་ཤ། 


།ས་ལྟཀ། 


ཏིད །ཇུ་ཧྱཏི་པྲ་ཏི་གརྫ་ཏི། འོ 
འགྲན་དངྱ་ངལ་དང་སྣང་བདང་། །འཁུདང་མི་མཐུན་སྤོགས་བདང་། །འཐྲབ་པ་དང་ནི་འཕྱ་བ་དང་། །སྣ་འབེབས་བྱེད་དང་ློད་བ་དང་། [ཆོ་འདྲིབ་དང་འགོག་བདང་། །རྒོད་དང་བྲག་དོག་ཡི་བཟོད་དང་། །དེ་ཡི་སྐལ་བཟངའཕྲོག་བེད་དང་། །དེཡེ་མཛས་བྲ་བུམ་བྱེད་དང་། །དེ་དངའགྲན་ལས་ཚར་གཅོད་དང་། །དེ་དང་མཚུང” 
༡552-༨2-༡༡ ༨5 25 ཀོ་སག བའེལ་སསཞགམད་ེས་གསསསཔའཛསས༡༤༤༡༤༤༤༤༠༤ ༡ ༨༡༨ ༢༤༥༤ ༢༢༥ འབཆའདང།།ད 


།བྲ་ཀཱ་ཤ་བྲ་ཏིརླུ་པ་ཀཱཿ། 






༈ས་བཀྫོ་པམི་ཏོཔ་མཱར། : །ཀྭལདྲེ་ཐི་ཡ་དེ་ཤཱ་དེ། 


།ཀ་དྲང་ཡ་ཏིནྡིར་ཏི།། 


ཉ་ོལཏཾའི། ཁོ་ག ངོ 
ཤེདྲགྲ་ཟ་དང་། །སོ་སོར་རྟོག་དང་འགལ་དང་འདྲ། །འདུ་མཐོང་དངནི་བླས་བ་དང་། །རིགས་མཐུན་ཇེས་སུ་སྤུ་བདང་། །གཟུགས་བརྟན་དངནེ་སོ་སོར་སྣབ། །གཟུགསམཚུངསྔ་བཏམདང་ཡངདག་ 














༢ །སྭ་ཀཤ་སླར་དེ། །སྭ་ངཱའི་ལྭ་ནཱ་པདེནན། །དབ་ཏཾཔྱིལ་པ་ཏྲི་རན། 


།བཱ་ཁཱཔ་ཏིནྡཱཾ་ཨུ་པེ།། “” བས་བརྨ༔་ལི་ཏོ་དྲོ། །ཡེ་རནཱནཱྦ་བཱཛཉཉུ།  །སྭ་མཱསྭ་ཤ་བྱ་ྭི་ཧཿ། 


<, 








རས་རུ་པས་མ་སམླི་ 


།ཤྲ་ཤཱངྐབ་དྷར་དྲི་། ༤༠ 


ཕྱོགས་དཔེར་བྱས་དཔེ་དང་རྟོག །དམནདང་ཅུང་ཟད་དམན་སོགས་དང་། །རབྱཏྭ་པདངཔ་སོར་བཟློག །རེགས་མཐུན་མཉམ་བྱས་སྒྲ་དག་དང་། །གང་ཡང་དམན་ཡིན་དོན་ཅན་ཚིག །འབྱུམངཔོ་ཡེ་ཚིག་"སྡད་དང་། །རི་བོངམ་ཚན་མའི་གདོང་ཆན་ཨོགད།། 


༄ །བླིཌྨལ་ཨཱཏིསཾརྷད། །ཏས་ཏྲིརཿ་སུ་ལ་ཏི། །ཏྱ་སྭ་མྦུང་ཏི་སྭོཛྷཧཾ། །ཏྱས་ཀྭཧི་བིཕྱུག་ཊེ། ༧༢ །ཏེན་སྭྙི་གིཧཏི། ༈ཏ་ཝཱྟཾནཱ་- 








ཀ 











།ཏདདཔ་དྩོརཏྲོ། །ཏཀློ་བཧཉ། ༤༤ །ཏལྱའེ་ཧྭ་བླ་ཏི། །ོ་རྟཌ་གཏི། ཿཅོ་ཀརྡོ་ཧི། །ཀླབཿའ་ཧཱ་ལཱ་ས། ༈ ༧༤ སསྭ་བཡི་བཏི་བློང་ཏཾ། །ཐྷེ་དྲ་པ་ཀསྱི་ང་༤ 
;ེ ལ་ ད་རི་རེས་སུ་ཀ་འཇོག་དང་། །འེཡྱིནུས་པ་ལ་འྱངུས་དང་། །དེ་ལྫ་རེས་བྲོཆེསསུ་འཆིང་། །དེ་ལེ་དབྲངལདེ་འགོག་དང་། །དེ་ལི་ཇེས་མྱུཧད་ས་པའི། །སྨ་ནམས་མཚུངས་པ་གསལ་བྱད་ཡིན། །བདད་སྣང་རིན་ཅྱུརཔ་ཡི། །དཔེ་ཉིད་དག་ནིབ་ཐུགས་ཅད་” 
༡ །ཡྭ་བྷཱ་འུ་ཊཱ་པ་ཏི། ༨ །པྱདཧར་ཁ་པྲལ་བམ།། ༤༧ །ཨིཾ་གྲཱཿཔྲལ་བླནཱསྤན། །ཧུ་སྭུལ་ཞིན་འིཿཝ། །ལརླཕཔལ་ཏེབ་སྟར་ཤཱི། །སྣཱ་པྭཏཱ་རྗེསེ། ༤༤ །།ཨིཏ་དས་མྙཧཱ་ཧོ། །སམགཱཾ་ཕཱརྨ་རཱཔ་ཀོ། །ཕྱིཏླས་ཁྲིཿཿཧཱཏི། ས་ལ 
འདོད །དངངབ་འཁྲི་ཤིབ་ཕག་བཞེ། །བླད་རང་བ་ཡལ་འདབ་བོ། །ལག་བ་འཁྲི་ཤིངསར་མོནམས། །ཡལ་འདབས་ནམོའི་འོད་ཟེརཿ ཕྱིད་ཀྱ་དཔལ། །ཁྱེདནྲི་ངེད་ལ་མངོད་མུ་མཆྱུ། །ཞེས་པ་འདིནིམ་བསྡུས་ཏེ། །ལྔམ་བསྡུས་བའིགཐུགས་ཅན་ནོ། །བཞིན་ཟླ་འཛུལ་བའྲི་བ་འོད་ཅེས།།གཟུག' 
 བཱརུབ་ཀཾ། ༤༧ །།ཏྷཱམཱངཱཔི་དལྲ་ཤེ་ཌི། །ན་ཁྭ་དིི་ཏི་ཀེས་རི། །དཱི་ཕ་ཏྲེ་ལཱརཛྨཱཔ་ལིར། །བྷ་བཙར་་བྷད་ཛཾ།། ༤༨ །།ཨག་ལཱ་དོདལ་དྲིའ། །པཱདེ་རཱ་རོཕ་པདཱ་ཏྲམ། །ཏྲདྲོ་ཛ་སྦཱན་པྱིར་སཱ། །དཱཏྨ་ཀ་ལྦ་དུ་པ་ཀམ། ༡༤ །། 
།ཅན་བསུས་དང་མ་བསྡུས་པའོ། །སོར་མོ་དམར་བའི་འདབ་ཕྲེང་དང་། །སེན་མོའི་འོད་ཡྱི་གེ་སར་ཅན། །ཁྱོད་ཅི་ཞབས་ཏེརུ་སྱེས་ནི། །ས་སྩོང་རྣམས་ཀྱི་ཧྩི་བོར་འཛིན། །སོར་མོ་ལསོགས་འདབ་སོགས་དང་། །རྐངཔས་པདྨད་བྱས་ནས། །དེ་འོས་གནས་སུ་རྣམ་བཀོད་པ། །འདི་ནི་མཐའ་དགག་རྦུགས་ཅན་ཉིད། ། 












.--““-༤༤༩༢རཿཿར༥ར༦ 



















ཁྐ་ཀླ་དེ་བཏེཅ། 
ཏམ ི་གོ་ུར་ཉད་ིུ། །ཁྱོད་གདོངམརུ་ཡེ་ཡལ་འདབ་གཡོ། །རྡུལ་བྱིཆུ་ ཐེགས་པ་ཡི། 
༼ལལ་ལཧཏ་ཀཉམ། །བ་བཾ་ཌོཏིམ་དཱབཙྟ།། _ །མི་དམ་དན་བངྐ་ཛམ།། ¿ “ˆ 
ཅུལཅིཆུནི་ཞག་བདང་། །མིག་དག་ཞནཅ་དམར་བ་འདི། །རྩོས་པའི་གནས་བས་གསལ་བཅུ་བེད། 
ཏེ །མུ་ཁནྭསྐཱེ་སྭོ་པེ་ཁ། །རནོརྭག་མ་ཡྔཿལཱ་ཏཱུཝ། ༧༤ །།ེ་ཀུད་རུང་ཀྱའི་ཏ། 





$:3 


།སུཧུར་བལ་བམ། །མུརྩོས་རུརྩོཏཱ། །བླ་ཆཿཀ་སའི། ༤༠ །འིོཿབསླས། །བྲལ་ཐེསོཿ་ངརོ། །ྲཿརཿབཏོསཅུས། 


ི་ག ་གས ། 


སི །ཡོ་གཱ་ཡོ་གོཧཱིད་ཀཱརོ།། ༧༥ །སྱི་ཏངྱངཱ་ཛཱལི་ལོ་ལ། པོ ཞེ འའ 
1 །ཁྱོད་ཀྱི་གདོངགིས་སྒེ་བོ་ནི། །འདེ་ཡང་དམར་བའི་རང་བཞིན་བས། །དེ་ལྟར་འདི་རའི་གཉིས་སོག་ཨ་འི། །ཡན་ལག་ནྣམས་ཁང་གསལ་བྱེད་པ། །འདིནི ཅིག་གཟུགས་ཅན། །ལྔན་དང་ལེ་ལྡན་ཐ་དདྱ་ཐེད། །གདོང་འདི་འཛུ་ཡ་པའི་ལེ་ཏོག་འབར། །ག་ 





༈མ་ཏོ་བ་ཡ་པཀྲུ་པ་ཀ། * །།བའླ་ཏཉྫུག་ལདྨརྨ། 
ལྔར་དོག་པར་བས། །མརུ་ཡང་ཡལ་འདབ་ཉིད་བས་ཅི། །གདོང་ནེནམ་པ་གཞནམ་བས། །དྲེཕི༨ཆ་ཤས་གཟུགས་ཅནནོ། །གདོང་པའི་འདར་སྒེས་ལྨན་འཇྱོག འཆོག་ཅིང་།. ི 

།ཁཁཱ་སྭི་དམི་ཏམ་ངེད། །མ་་ཏོབ་ཡ་བྱི་དུཔ་ཀེ། ༤༧ །མ་དབྲ་ཐ་ལ་གཏཱན། ནིཿ 
།རྣམ་འགྱུརམ་བྱས་གདོང་བ་ཉིད། །བདྨར་བཀོད་བྱས་དེས་ན་འདི། །ཆ་ཤས་ཅན་གི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །མཛོས་མ་མྱོས་པའི་འཛུར་རོས་དམར། །ར་ག་ 





རེ 























ས་ས་ལ་བ བོ་ལ །ཨྭ་བསྲརྩརཏེཏྱད། །བྱེརདྨརཱ་་རཱ་བ་ཀ། ༨༢ ཉྭ ཁས་མུངོས། །གོར་ལྭ་ངཱསི་པར་ཏཝ། །ཀུམ་དྲོ་ཙུལ་ཀླཱ་ཱ། །མགྟི་དཀྲལ་ཝ་དཔྲམ། ༥༥ ༈བྭ་ཧཔ་མ་འརྦོབ་ 
འྱི་བབྱལ་མིན་དང་། །གནན་བྱི་བའྱིབ་བའདིར། །ལངདག་བཏྟནཏེད ༡༨ གི ༢༨ ང་ཚོོ རུ ་ །བརྲངབཉའ་ཡིའ་བཡོན།།འཕེནནས་ལ་ དད་བནི། ང་འཐུང་བོ།༈འདེ་ ཐབད་ལསོགསཔའ། ' 








(༢༧ 


24 


དོུ་བྷཙཱ། །ཟང ཀྷ་བ་ 
།སྟེརཕྱིར་དཔག་བསསྐརྐ་ 
།ཏབེཏྲི་ཤྩིཏྨ་རཱུ་བ་ཀཾ། ` ༨༤ ཟཡིངྱཾ་སུ་ཇཱརྨཡིརུརྨ།། .. །དདོཌ་ུ་ཁྱ་ 


གར །ཀ་ཝཱ་ངུས་ཤཱ་གྲི་ཡ་ཏེ། ཏབ ངེ །བཱ་མ་ར་པཱརྦཱཊ །ས་ཁིབ་ཱམཱཛི་དནཱ། 

ཡོར ཊགགིསྦ་ཅ་་ཛོའི། །དཔག་བསམ་ཤིང་ཡང་བེད་བས་ན། །ནྡ་་ཡོམ་།སནོ།  ་བོའི། །ང་བབྱིར་བས་ཏསུད་འས། །དི་ཞིམ་བུང་བས་དོན་གཏེརའོས་། །ཞེས་པ་སྩར་བའི་གཟུགས་ཅནནོ། །གཙོཉདངནྲི་ཁལ་ཁལ། །ཆོས་མཐུན་ཆེང་ཡི་ 

£ བསབབསིའླེ་སྱས། །རབ་ཀྲུབིཏོ་ལ་ལྷ་པོ། ༢༤ ཉས་ལྷ་བ་ཡོ་ཧ་ཏྫ་ད་པོ། ཀ།མདེན་ཇུ་ཁ་ཅླ་ྔཿ། ཟསྣདོ་ད་འོ་གྱས། །ཙཿྣ་སྱ་པྲཏི་གཛ་ཏི།། “ །།ཙནྣམཱཿབཱ་ཨ་ཏེདེ་ངེར། །ཨཱ་ས་མ་ 
པ་དབང བཅན་ཤིས་བའི། །གཡུག་གཟན་ནམ་བགིས་འདོད་དཔེར། །རོས་པས་ཏུནྭ་ཏདར་ངབ་ཡིཁ། །བཀབ་བབ་ཞིནཧི་ཟ་བ་བདི། །འཆར་ཀའི་དམརབ་ཕུན་ཚགས་པའི། །སླ་པལ་ནི་རབྱར་འགྲན། ༡ལྷརྣམས་ཨིསཞི་ཐླབ་" དང་ཀ།བདག་གིས་འད་གདོ་་བ་འབུང་། །འདི་ིག་ངབམ་ཡིཿ 





རྐ ˆ 





° 


=÷ །ཏྱོད་གདོད་འདམ་བྱེས་དོར་འདིར། །ཧྙིརེཡའི་འྭབི་ཤིངགརཁནམ། །འོལྭ་གི་གདགའཔས་གའྱ་བེདདོ། 2: །ཿ 


མུ་ཏནྡིའིནི་བྱརིབ། 


གདོངལ་སོགས་པ་ཏིད་བཟོག་སྟེ། 


།མུ་ཁ་བྐ་ཛརདྷེསྷནུ། 
།པདྨ་དེའྲེན་རུ་བ་རྔཀ། 


_ ༈ཤ་ཤྲཿ །ད་ཡུ་ཆཱ་འཱདྟ་མཱཉྫཾཿ། € །།ཨུ་ཁ་སླཾར་སྨཾརོ། 
= ལ་ང །འདིནིརགཅུ་ཀིལ་འཁོརརྫོགས། །མ' 


།བངྨལ་སོགས་གཟུགསྤ་བས་བས། །ཡོན་ 
| གདསས་གསལ་ དང་ག ཁོ ༢ ཀཀ - --- ་ 





།བྷུལ་ཏཱནཏྟིཏབ། 
།ཨཱཧྷི་ཏ་ཨུཌོཏྐཏན། 








།མིཏྤམཉྩོ་བ་ཏཱ་མི་ནཿ། 


ཏི 








།ན་ཏེསཱའརས་སྟཱཾ། 
༈རམྱི་དུ་པ་ཀ་རུ་པ་ཀི། 


*།༼བཱནུ་བ་ཀ།  ཅ་ 


།ཧབྱ་ཆོཔ་ཀ། 
ཛས་མ་ཁྱོད་གདོང་ཟླ་བནི། །འདི་ལྟར་གཞན་དག་གདུང་བྱེད་བས། །ཟླ་བ་ཉིདདུ་འཇོད་ལིན་ཞེས། འ་འ 


༢ 


༠ 





་ 


།བཅུར་པི་ཏེརྔི། 


ཁོད་གདད་ཟབས་ཀྱང་། །བཅེ་བ་མེད་པར་བདག་སྲེག་པ། །བད་ 


།ནཧེ་ཏྲེ་ཐཱ་མཆཱ་ི་མོ། . 


པ་ཁ་ཡོ་དཏྲཿ། 





༈མཱཾ་ནིརྡཧཏིནིད་ཡཾ། 
།ཨེེ་ངནི་ཀེསྭ་རྩཿུབ། 


¦ །འདི་དག་མིག་མིན་འདི་བུང་བ། །འདེནམས་གེ་གར་ཉིད་ཡིན་འདི། །ཁྱཿ 
།ནུབ་ཀཾཿ 


།དིཾ་་རྲིཏི་དྡིའཾ. ° . 





[དཱ་ཨ་དོའུ་འིབ་ཏིཊ 
ནང 





།ལ་བ་ཉིད་ི ཙི་ཡྱོན། །ཞེས་འདི་ 


།སཱབ།། 
སོ་ཡི་འོད་ཟེར་མིན། { 
།རྭནུཏཡ་ནུ་བཱི་ཡྭ་འམས། ༧༥ །། 
ན་ཟད་འཕགས་གསལ་བྱདཔ། །དེ་ཉིད་བསྟོནདོར་གཟུགས་ཅནདོ། གཏུད (ཏོག་ནམས། རཾ །རྦོ་ལནནམས་ཅིསཏོགས་ཙཡ་བསྟན། །ཡ་བརྗོད་རྗེས་ཡུ་དབག་ཁརཀྱ། 





[༡༣༥ ཌི 







ས་ལ 








ལ་འ །སཇྦལཙོབ་ཝརྒ་ཡིཏ། །ཏུལཱཏདིབ་ཀི་ལྭ་པཱ། ༢༦ 
རིགས་དང་བ་ཡོན་ཏན་ཛྫས། >× །གལ་ཏེ་ངག་ཤུན་ལ་བནན། །དནི་གསལ་བྱད་དུ་བརྗོད་དཔེ་ར། 
ལྱ་ནྱེདྷི་ཤན། །ཙ་ཕྭ་ཝལཱ་དྲི་ཏྤ་ིུཡཤི། །། 


།བེ 









ཆཱཾ། ༈ཇྣཊརཏྲིའིརཱཧཔ། །འྭབ་ཡ་ཅདྲ་ དཱབ། །ཕཱན་བྷཧ་ཀྲལ་ཏཾ། ༧ །ཁརྟ་ཙརཱསོ། ། § 

[ཏེ།། ༩༨ {ཤུ་མ་ལཱཿཔཱ་བྲཾ་ཁེ དགྲ ལེ ཁམྭ་རིངས་ལ། ཡེ ¡༩༢༩༣ ༡༥༥ །ཡམ་གས་ འབོས ཀ་འ དཱ ཱི 
ི ' ཀྲུ ཁམས ཟི „ །བདགཤ་འཱགུ་ཏུ་པདྩེདྙེག - །བྱབཤཱ་སུ་གུ་མཱ་རཱ་བྷིར། །ན་བ་ཤཱདྲ་ལ་ ༩ །།ཧཱིངྱ་ནཱ་བི་ཀྲ་མ་སྔེན། ˆ རི ཀེ 
ོས་ཚལ་དུསོ་ཅན་ཏེ། །ཁོར་ཡུགའི་བོའི་ཁོངས་མུ་ཡང་། །ཁྱོད་ཤྱི་ཡོན་ཏ་གུནྣ་འེའོད། ་ །སའི། །དྱབརྩཾཡིསྲརཱ་ ཁྱུལ = ། £ །ུའི་བུ་ཡ་འདྱོམ་བདག །ག་ངུབ་ཏང་ ་ 
པས |, །ཧཱཧཱིཏཱ་དེབ་ཏརྟ་ཡཿ།། ༤ །།ཡིདྨ་དེདཱཾ་བ་ཀཱཌུཾ་ཀཱ། རྒྱེབ མྭངཱརཱ་ཡོར་པི། །དྲཀྱ་ཡོརརཱ་ཡི་ངཱ་མཉ། - །ཀཱནིཙིཏཱ་ཧི་ཏངྱ་ཐཱ།། ༤ །ཆྲཾཅཉི་ནཾུ་ཡོངྒངེ། །གཱ་ཡཉྙི་ཙཀ་ལཱ་བི་ན༔། །བ་བིཌཔ་ཡོ་ཧྲིང། ` དྲི 
ཞིང་ལྷ་མས་ཧི། །ཕུན་ཆོགས་གངན་གནས་བླངས། །ཞེས་པ་དང་པོའི་གསལ་བྱེད་བསྟན། །དེ་བཞིན་ང་རདང་མཐའ་ཡི་ཡང་། །ཚིགདག་བདག་གིས་བསྟན་བར་ངྱ། །དེ་དག་འགའཞིགའདི་ལྟ་སྟ། །གར༔ེུད་འིཛུ་ཡ་ཡང་དུ། །གྲུ་ཡང་ལེནཞོ་མདོངས་མཐའ་ཅན།དགའ་པསྭ་ཆས་བའི་མིད་དག་ཧྱང་། །རུ་འཛིད 


























སྣི། ༡༩༢ །ྫརོགླབ་ཧྭཿཀ་རོ། །བྷིརྩིརྱད་དཱས་ཏེ། །རླ་ཙྗནན་པཏྱ་ཐཱ། །ཤུས་པཱ་ཏཿཔཝསླི་ཾ། ༡༠༣ སངལི་ང་ལྔ་ར ` ༈ཙལཉྱཏཌིཏཱཧཱཱཡ། ` །བལེ་ཨུསུ་མདྷྲྲ། རོའོ 
ཟབ པས །ཙནྡནབྱུག་པ་ཆྒངབ་ཡང་། །མཚོདཱ་ཆུང་ཞུ༔ྱམས་པནམས་ལའོ། །རུ་འཛིནཕྱས་ནིངབ་གཏོར་ཆུ། །ཅིམ་ཅི་གཙུགཕུད་ལྡན་པའི་ཚོགས། །གློ་གགེ་ཐག་པ་གཡོབ་ཡང་། ཆལ ༤  . 











ཤཱ ཧརྟོཏཡ་ཀ ༣ཤརྲཱསཞེ། །མ་གཱ་པམར།ེཏཾ། །སྤ་ཡ་མེ་ཏྫ མིཔི་ཏེ། ༠ །།ཀཿ་ཐྭི་དྷོ། །བླ་འ་ཀརྦས་སསཿ། །སུས་ཆུག་སྭ་པཀོ་པི། །ཡུ་ནཾརཏུཏ་བ་ྲི་ཡཿ།། ” ༡ །།།ཨིངུ་དདཱཾབ་ཀ་ཏེ 
. £ ཀུཔ་ཀི སྲས །ངས་ཁངསེམས་ནིའཆིབལ། །གྲ་མ་པོ་འདིནི་གཏམ་དྱུ་ངས། །ད་ ཀཀར་ཚན། །འཇེལ་བྱེདདེ་ཡིས་མདལལ་བ། །དེསྭ་ཀུང་ཆགསུ་བ་ཆགས་པས་ཅང་། །ནརུངདགའབའི་དགའ་སོན་དབལ། གས་གུས་ྱེཡནསད་ཉང་།། 
: པྲ པམ ༩༧།།ཨ་བལེ་པ་བནྡ་ཧཱ། གབྱུར་ཡཱཏབྭ་ཧཀ། །ཀླུ་ ཤིཏཱ་ཤྲབས། །ཅཱཏོཏུ་ཊཱིཀརྩཡ། ༠༠ །ས་བའེ་པབ་དྷེན་ར། །བ་ལཏཀ་པ་དེནནཾ། །།སྲི་ཡའྲིྷེསི་ཡུའི། ། 
! བ་རབ་ལྡན་ཕྱིར། །དེན་པཾང་བའིགསལ་ྱེདདོ། ཐགས་ཁད། །ཅིིས་ཡུག་ཡེདདགསིནི། །ཨ་བལིཔའབེཔབརྱེད། །ཆུལ་རིདག་ཞི་སེལ་བརྱད། །འདིངནིདིཕྱིཚིག་དགདང་། །ཨ་བ་ཡེཔ འེ། ! [་ 
















འགལ་པའིདནྱི་གསལྱ་བདདོ། །ཆུ་འཇིན་དག་གི རོ རམ རཿ 


རཾ ། །སོ་བསངས་ཏམ་ལ་ཡི་ལོད། །།ཧྲིནནིམ།ཁལ་ལྱ་རུབེད་དེ། 
།བཱ་ཡདཱདཱུཔ་ཀེ །པི་ཀྭལླནཱསཅཱ་གཏིད། །བི་ཏླབ་བིཙ་ྲིཊ། ༨ །།སྭན་བཏིཿཔ་ད་ཏི། 
ཡིདལནི་ཏོག་བ། །ལགས་ནམས་ཅངཇེས་འགྲོ་ཡིས། །མབ༽་པྡཝས་ཤིང་ཏོགས་བཤ།།གསལ་ཅིད་ཡི་ཞིགདས་ཉིད་དུ། 


ཏཾཿུནྡྨཧཱཾཔ་ཀྭ། ˆ ༠༩ །།ཧརཏྱབྷོག་མཱ་ཤཱ ཟིར ཆུམ། །ཧྭཱ་དྷཏཾརཾ་ྱེབ་པ། དྭ 
།ཧོགས་ནམས་ཅིན་གྲོ་གབས་འཕོག །སྐུངམ་ཡེ་དཚོགས་རྣམས་འཛིན། པ་ར །གདཕྱིར་རུའཛིནཕྲེངབ་ཡི། །བྱ་བ་གཅིགཉིད་གསལུ་བྱེད་འདིར། །ཇུཿཊའི་སྨ་ཡིས་ཏེ་ར་བླངསུ་པ། ྱེིདན་ སབ 





།རཱཡོང་ལྟཏ་རཱ་ྭ་ལི།། ༡༡༠ ]།ས་ནེཀ་ཤོ་ལཱཏ། །ཀྲི་ཡི་བ་ཀཱཏྲདཱིཔྱ་ཏེ། །ཡ་ེ ཏོཕླད་འཁྱལ། །སྭཱཱ་ད 


།ཅ་ཏཛཾདདྷིནཱཾམ་པི། །བྡ་མཌེནེབས་མུནྡྷ། །ཡི་ཏི་ཤིངྟ་རྡ་ཏཱ་ཀཾ། ༡༣ །།ཨ་ནེན་བྲ་པྲ་བར། ངི 

དང་ག 
།རྭ་ཧ་ཡཱཔིཏྟིདཔི། །དྲིབ་ཀྱ་ས་ན་ཨེབྱེ་། །མལི་ཀཱ་རྭཔ་ཕི་ལྷ་ལཱ། ༠༥ །པི་ཀ་སྭའིཀ་དྭམ་ །ཨུཊཉི་ཊ་བྡད་ཝཿ། །ཨཱནྡཱཾལརྟི 
པི་དང །གཉིས་ཀཔསྐོརཔཞེས་པ་ཡི། །ཅུནགསུལ་ བོ་དག་འདོདདེདཔེར། །ཀདཔཱ་ནི་ནམ་བརརས། །གུའུ་ཛིདྒམ་རབ་གསལ། །ཀལྡལུརབ་ཏུ་་ 


བོ ༡༩ །ངཱགརུབཏྭསཱཧཱ།  །སྟ་་ཁྲ་ཐཱམ་ལྲ་དི་ཁཝ། ས །དིཔི་ཐྟཱི་ར། །ཇུཔིཙཏེ་ཏིག་དཱཡ།། ༠ །ཀ་དྲཏ་མརསྱཱཱི། 
 གསལ་ཕུདདོ།་ འོ ། །གཱང་ཆེན་འདི་དགས་ལ་འོ། ལོག ཡིན །ཝཱན་དངྲ་གང་བྒོརས་དག་ཁྱང་། །རྒྱབ་ཏིད་ཅིས་འབེལ་བའི་ཕྱར། །ུངབ་དགསལབེད། གྲུལ 












. 





༦༡ ˆ 


ོ ལུ ་ བན ཌི ༧༧༩ དེ་ཝ ཧ་ལོ ཛཾ 
= ༽འར་རལར་་ རར རོ པ་རི 


།ཕྱེ། །ཀཀཱུ་ཧ་པང་ཕྱེས་བར་མུར 
བུ་པདོདིབེག་ཏཝ།། ””༨ ཅའ ཏས ར་ས >° ཡན །པི་ཤསུ་རལ་ཏྱེང་རྲིག། །ཡི་རསྙི་བཱ་བ་པ་ཐྭ་པ། །བྱིའྲའབྱ་ཤྭཏུ་ཡྲཊ། ༡༩ 
བོག །བཏི།ཧོཿཿ ལོ སསའ ཞེད གགི། ༩ ངི ག་ལོ ྷ 


¬ 1559 །དགགཔ་དརྔོད་པ་གོག་པ་སྟེ། །དུས་གསུམ་ལཱོ ་་ 
5 །པིཧེཏབ་ཝ་ དེཧྭ། ཀ་ལྟ་དྨཊི། །ཀིམ་པཱཱད་ ཀྱེ་བོ་ཡ། བྲ ད་ 
, ༨༣༧ 'འདིར་ཀྱརུ་སྟོབས་ཅིས། །ཕུས་ར¡ ཁྲི - །བྱུངབ་འགོག་པདེ་འདི་འདྲ། ཁུས རར །སས་དཔནིམགོ། སས ལེ །གགའནོང་རིན་ས་ལ། ད་ག 













སྟི 


ས་འ །འདིགྱབའའགགབའ། ཁོགས འཁེགས །འདབ་བ)དདུག 


༢༠༦༦ ་ 
།བྷཱ་ཊཱྱེབམ་ཿ་ནཱ་ཡཏ།། ༡༢༥ །།ཏ་བ་ཏཧྲདིམི་ཕྱི་བ། 


གས ངོ ་ ༤༡ མ་ 
ན༨་ཙྲགནས་འཕ 
།རུཉྟམདྒེཿ་ཨཱནཔཾ། _ །ཡ་དསྭ་ླགཏ་པ། 


རྡོན རྨ །སུརཱ་དྲི་སཱན་པཉེ།-། །པེབེཀྷཿ ཀཾན་ཛཱ་ཡ་ཏེ། ་ „ །རྷྙཏྟེཛཡ 





བྲ་ྟཏུ 


གསན རི ཧཱ 
ནས་པ་བརྫུན། ± །གློ་བུརུ་ཕད་གཅིལ་གདུང་། །གངྱ་པིན་དེ་ར་འདོད། 


ཅྲ། ༠༢༤ 
བ་འ 





ས། །དེདང་ལ 
མཱཏཱིཧྭཾ། །ཧཱཧཱིཧྷརྨོ་ཕཾཔཱྲྲཡཾ། ལཾ །ཨ་ཆུཏྙཱ་ཉཱ་ཏྲཏད་རུཔ། 
ཆོས་འགོག་པཁོ། །དེནི་མཇོགམའམམ་ཡེན་ཤེས། །རྣབ་རིག་འདི་དི་ཅི་ལས་སྐྱ། །དེར་ནི་འོདི་ཙ་མ་ག་ཡོ་བཏིད། །མཐོང་བར་གྱུར་ཛྱི་རེནམ་ཡེན། །གང་འདིར་གཟུགས་འན་ཨ་ངོམཚ་ར། །བརྔོདཔར་འདོདབས་འོདཅེས་པའི། །ཆོག་ཁད 


༨ ` ་ ངང། 


།ཀ༩§ 
།ུང་ 
།མྒད་ཀཱངྲལད་པཾ། །ཀྭ་པུཀེན་ཡ་དྲང་བང། །ཀརྨཏྲའི་༠༠༠ 
པྲ ནི ཨཱ དས་འད་མས་བདག། །འགོག་ལ་འདིནི་ 

།མཏཱ་ཧཾཾབིཿཊ་ཏྲ།། ༡༤༤ །ཅྐ་ཏྲིང་" 
།ཁསྔ་བངས་ཆོས་ཅན་དབ། །འགོག་འདི་ཆོས་ཅན་འགོག་བའོ། །ཁ་དཀི་མིག་ 









ོ ཇེ 3༣༡ ཧྷ་ཏཱརིཛ” 

















ཟེན་ཏྲོན། ཧོ ས་སོ ་ེ 
རར & ་ ག་བ །རའ་ གྱ་ེ་ུ། །འདི་དག་འདིརའིརུ་ཊགོག་བའོ། །ཡ་ ༈མཛའཔོ་དགནིརིངན་”་ 








རཉོནིྫོཏ། །ྗཌ་ས། ༡༠ ' །།ངྱེམི་ཡ་ཏོཿསོ 









སོལ །དཡཾཏཱཿྲཾཀཏཱཧཾ། ༩ ག་རུ ནལ །ཏཏྨ་ུ་བཉས། །ཧབོལ་ཏཱག་ཕི།། , ༡༢༢ །ནོཿརོམམ་ཏཱ་རཱ་ལ། ཏཔ་པཏྲ་ཧཱ་པི་ང་ , 
ྲིཙལ་ཡ་དྱརས་པར་མཐོང་། །གདག་ཤི་ཡིན་པ་འདི་ཅིག ¡ཉི་འཛ ་བགོད་པའི། གགས །འབཾས་བུའརི་བབྷགོག་བའི་ཕིར། །དི་ྲག་གོག་པའོ། སུ གས་སབས །ཆོད་ི་བགོདབས་བདག་ ¡ 
།མ་ལྭ་མཱ་ཤིཀ་ཡྭ་འཧེ།། ༡༢༤༤ །།ཨི་ླན་ཱུ་ཁེི་བ། སིི )  །མ་རཏཡུས་ལྕརཏི། །པྷྷཾ་པ་ཨཱ་ཏིཌ། ༡༣ །ཇྲན་བྱུལྷ་བཱ ཀེ༩ལ། ་ 


།ཡདི་ཡཱསུ་སི་ 
གཡོན ོ་ལ་འཛོལ། །ཅད་གསས་ཁེབས། སོ་ས །མཛའངོའི་བགོད་བའདོག་བེནབ། །ཁ དི སགནབ་འགན་བར་ཇད། །ནོངི་་་ྱན་བཞི་པ། 0 །བཏག་སགལ་ཡང་ཇེོལ་ ༡ 












མེད། །འནྭ་ང་མཛའ་ངོ་འགགོ་མྱི་བ། །མཛའཔོ་འགྲོ་བར། ༈འདི་འདྲ་དབངཿ གིས་གགག་པ་འོ། །བདག་ 'ོབས་དབ་ལྡན། མཆི ༈མཛའ་བོག་ཤེང་ས་གམ་བཞུགས་ལ་ གེས་སེམ།།ར་གི་ 
ནི ༢༢༨ ་ །།།ཨྭསཱཔྲའ་ྭ་པཏཱ་ལོ། །ཡ་དྷའ་དར་བྲང་ཅཿ། འའ 0 ལྒ ཌི །ྐསཔ༡ེད། ཧཱཿ 
ལི །གྱའིཝདགས་ལནས། སྟའི ཡི་མ བ་ག ལར ་ ༅ བར ཤེགས་ན་བཞུད། །བྱཾང ༢༤ར་ད ༈གང་དུ་ཁོདདི་གཤེགས་པ་དེར། །བདག་ཧེཁྐེ་བཏིད་རུར་ . 
རི །ཡཱ་ཤིདཱད་བནྡ །ཀུཏ་ཡཱཱནྲིཧཏྲིཌ། ༢༦ ་ ཀཏེ། །ཀྱ་བྱ་ཕ་ཀད་ཾ། ར་ཁ ༡༨༩༥ སནྟིང་ 
རཱ ཞེན་པ ུླ ` །གལ་ཏེ་ཁྱོད་འཕྲོ་བདེན་ིད་ན། །ཁོད་ཅིག་གཞན་པ་འགའ་ཞིགཚོལ། ཁ་ཡ འི ཉིད་་འགོག་པར་འཚྱུར། །གང 


ཧྱ དཿརོཔ་ལི་ཡ ལས ༧ །ཕྡང་ཱཝཧཱཱ ངོལ ཨས ར་ཚེ {ཧཱནཱཤཱདུཔ་ཝམམ། །གྨཾཐཏིཿ་ཛཱ་ཡཉ། །སྣ་པ་ཿ ཀློ ཊཱི 


།དེལར་ཤིས་བརྗོད་ལམཙིས་གང་།རརངགི་གནས་གབད་གསལ་ཊེདམས། །མཛོ 

















ེུ 


སམ བརུ་ཏྲ་ཀྲེ་པས། ~¬  །པརྲ་ཊུ་ཏཱར་པཱམཀས། ཐུཀཱནྷ་སཱ་ཀཱི་་ཏེ་ཡསཏ། ` ་ [བྲ་སཱནཾ་ །[ ༡༦༢ ཅེ ༈ཀཱཾ་ཡཱཉིཔུ་མཱར་ཏཱཿ། ༈ཐཱརྟ་བནྡྷམུ་འེདཱཱནྟར། །བྲ་ཡཱ་ར་པྲ་ཏི་པདྟཾ་ནཤ། ༡༤༤ {སཱ་ ' 
 །ཕྱིརམཛའ་བའིདབང་ཐུ་རམས། །མཛའ་པོའི་བགྲད་པ་འགྲོག་བེད་པ། །ཚེགྱཆུབ་ཡི་གསོན་འགོ་ཅན། །འ་ > ཤྲ ཅས །གེགསྤྱ་ཨ་ྦ་ཏོད་ཀིན་བརའོང་། ཀང 
རྩཾབ་ཊབ་ཨེ་བྷི་ཆ། ༢ །ཡ་དྲ་བཏིཁྱི་ཏ།  །ཐྲི་ལ་པ་ལཱ་ཌྷསྱི། ༤ །ཐུངངེ་ཀུཧ་རྭཀ་ཝཱ།། ༡༤༥ །།གྱཉིབུམིཌཱལ། ༈མྤཾཕཱཏིལེ་ཁིརཾ། །དྒཾརིས་ལྕདི། །སཱ་ཧཱ་ཨི་ཏིཀརལི་ཀཾས། ༧༤༦།།ལྟར་ེ་པྲག་ཡཏ་ 
ཉི་བའདི་ནི་མཐའ་གཅིགཏུ།།ཆགས་མས་གོ སྐ་ཉིདྱ་བེདལ་ཡིས། །མཛའ་པོའི་གོད་པ་འགོག་པ་འདི། །གོ སཏིདྱ་ཉིསྐ་ཉིའགོག་པའོ། །བཤུད་ཅེས་ཏོད་དེས་ཁངོད་འདོད་ཀུང་། །བདག་ཉིད་དགའ་བརྩ་འེད་པའི་ཚིག །མ་གཤེགས་ཅེས་པ་ཁནས་ནི།།བུང་བར་་གུར་ལ་བདག་ཅྱི་འེད། །མི་འདོད་དངས་ལ་འབད་ 
སྱུ༔ །ཀཏ་སཱནྷ་ བྱསུ་ནི། ༥ །བེ་པ་རཱིཏཏ་ཕ་ལྔོ་ཏེ། རགཏོབ། ང་གོ „ །བཀྨ་སནྟཱ་ཡ་ཀུ་ཕ་ཏཝ །ཕྟཔ་ཝརྟེབཱཧི། །མ་ཡཱ་ཌསྭསྱི༔་ཏེ།། ༡༤༥. སྟཿཿ་ཡི་བ་རབ་ཤཱ་ཀེ་པོ། །ཡདྲེ་ལ་བར་ཏནྟཱ་ ་\ 
། །དོན་མེད་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། །དེ་ནི་འབད་བས་ཁགོག་པའོ། །སྐད་ཅིག་ལྟཔ་་གེགས་བྱེད་བའི། །རྫི་མ་བསྐྱད་བ་ལ་ཁྲོ་བ། །ཁྱོད་ིས་མཛའཔརའགྲོ་བ་སྒོས། །བདག་ནིད་ཡི་འདོད་བ་འདོད། །གང་ཕྱིར་མཛའ་བོའི་གཞན་དབང་ཡ། །དེ་ཡིང་འཀྲོད་པ་འགོག་ངྲེད་ , „༩ 




















རྭ 


¥ 


ལོ་ལོ སོ་ལོ ༡༠ ཟིལ ཁོ་མོ ཁ་ས བ་ཊཔ་ཙི། ༡༠ ཀའབདག ཆི ཆ 
ང་ཊ = སྨའ་སྱོཔ་སྨུཧ་༣ཱ༡། ཐ༧ སྒསཏིའྱཔིར་ ཡྱི། །གང་གེས་ཡེག་བསྒོ་སབདག་ལ་ནི། ༈འདོད་བས་བསྡུན་དུལི་མཐོང་བའི། །མཐོང་ལེནམེགུ་དཱན་བདག་ལ་སྩོལ། 1 བོནི།།མདོ་ཅགི་བའིད་ 
ཿ ༤༢༦༤ ས།བབཉིབ་པ་ལྔ་པི་ཏི། . །དྣ་རི་བླཝལ་བཏེུ་ཏཏ། །ཨ་ཕཏ༔་པྲིལ་ཡེ་འྭརཱིས། ༦༦༢ ༧༥༢ །རྡོང་ཏེབོ་ཡྲམུབིཧ། ༈ཧྣ་ཧརྨིརྨྡོདྤཾཡཱ། ་ ་ 
འབའ འ་སག །ཇོ་གྱཧོད་ངི་ཤལ་ནཊཚི་ག །བདག་འགྲོ་ཞེས་བངེས་བར་བུང་། །མ་ྱྱིནན་ཡང་བདག་ལ་ཅི། །མཛའ་བྱ་ཧས་བས་མ་བ་ཕམས་བའི། །བདགཏིདྲ་འོ་བས་མཛའ་བོ་ཡི། ༈འྲགོ་བ་ཙོམ་པ་བརློབ་བགང་། །འདིནི་ཁ་བས་ཁགོག་ 
ཏི ༡༠༠ །ཌྷབོད་ཏཀྟཏེ། །སྟཱིིྨཾའཱཾབི། ཏཏྨརིའཱ་དྷིཀཱ་ཱ་པ། སཕྱི་ཧྷིརིཔྲ་ལཾ།། ༠༤ སབ ་་ །བྱབཅུཀར་ཏརོ། ༈ོ་པདདོ་། ༢༥༥ །།ཨྔ་དས་རཏོཀ་ཧྲིན། །ཱའི་ 
དོ །ཁེད་འེདགྲ་ེཚིང༡ི རགུར། །ཧིབྲེར་བཅས་བདིན་སྲུ་པལ་ལ།།།ེའོས་ལསནི་བླགོགྲབས་ནས། །ཡུ་ངན་རོལ་པ་སབས་སྟོན་ཕྱར། །འདིན་ཉིང་་རྗེས་འགོག་བའོ། །དོན་ཊི་འགའ་ཡང་ཚོགས་སའས༔ །རིག་ ཚ 


འོ ༈མྱ་འགཅར་ལམ་སྦ་བབོར། ༡དདུ། 
ཕྲ 

















ཐེ ༦༦༥༨. 


= /# 














བཿ ༢༤༢ །།ཨ་ཡ་ལྷཱཏྭར་ཊེ་བ། །བྷ་ཀུརཱ་ལཾ་ནི་བྷརཏེ། ༠ དཧམཊས། ༡༥༢ ༦ ༣༦༤༦ །དྱ་་ཏིཀྭ་འཛོན། །སྲ་མབ་མྭ་ཏཱཾཿ སྭཱ ལམ ༈ལ། ངོདམ་ཡིན།། ༢༤ །།སིརེ་ལི ངོ 
མཐོད 8 སམ །ོྷ་མ་གཡས་ིཉི། ༢༢ སོ་རས ་ ཉིར སགས ཏན ས་ལོ ླིྭ་བཱི་པ་ ཤཝ ་ཡོང་ 
༣ །ཧེ ཊེཔ་ཨི་ཏྲི་སྣཾ་ཏྣམ། ༈ཨ་ ེ་ རཿཤ་ཀྱ་མྱུ་ཧིཏྟཾ།། = དཱཉྟརནཱ་ སྩ ས་མྤངས། རྱསུ་བྱསུ་ནཿ།། ༡༤ པི 'སྤཉྔ། རིངོ་བིརོ 
ནྟི།ནུས་འགོག་པཞེས་བཤད་པ་སྟེ། $ ༢] ྷཉྭྷར}ཉྷརྗཆར༢ར །གངཞིག་དངོཊའགའ་རབ་བཀོད་ནས། །དེ་ཡི་སུབ་བྱེད་ནུས་པ་ཅན། །དངོས་པོ་གཞན་དག་འགོད་བ་དེ། །དོན་གཞན་བཀོད་བར་ཤེས་པརྩ་བ། །ཀུན་ཁྱབ་ཁད་པར་ལ་གནས་དང་། །སྤུར་བཅནདང་༡" 
ཧྷ་ཧྲན༔། ཉམ་ཡུཀྭ་ཀཱ་ནི་ཡཱཀླཾ། །ཡཱཀཱ་སཱཧོ་བི་ླ་བ་ཡཿ།། ༠༠ །༈ཨིཅབ་མཱདཡོ་ཉྭེཏཱཿ། ཐྲབྲ་ཡོ་གྲེ་བྲ་ས་ལ་ཏྲི་ཝཱས། །མྭཱ་དཧརྔ་ངྭ་ཱ་ལི་ཏཱཾ། །རྦུཔ་བྱཏྟིའིད་རུ་ཏེན། ”“༨ །།བྷཱ་ག་བནྟོཛགཏྡེ་ཏེ། དཱ །ཕྱཧ་གྷར་ཏ་ཨེ་ 
༩བལ་བ་ཆན། །མི་འོས་བེད་དང་འོས་པའི་བདག །ངོས་དངཔི་འོས་བླ་ཟློག་བའོ། །འདི་ཡི་ད་བ་དེ་ལྟ་སོགས། ༈མྩྱོརབ་རྣམས་ལ་རབཏུ་མཚོན། །ཁདི་རྣམས་རང་བཞོན་གསལ་བྱའི་ཕྱིར། །དཔེ་རབརོད་ཕྲེདབ་བསྟན་པརབྱ། །ལེ་གསཝནགྲོ་བརྣམས་ཀྱི་མིག །ཉི་མདང་ནི་བླ་བ་ཡང་། །ནུབ་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ལ་་” 











= “-2...----༤༨༤ 


༡༡ 


ཌེ 


༩ ཤོ །ཨ་ཡཾ་ཏཁ་དཏད། 'དལ་སེ་སྟ་ར་ཝ། །ཧཱཏཱཤན་པྲ་ཏིནེ་ཇཱིར། 
 འདྲ( ཤད སྙན་འདིས། །བདག་གི་ཡུས་འདེ་གདུང་བ་འབྱེད། །ཛག་པའི་བདག་ཅིད་འཕགགབདད། 





ངང 
[དྲ་ཧྲདྟ་རཱུ་ཡཱ་ཛུ་ཏེཉ ༡༩༤ 6 


འའ ༈ཀ་བསྟརོུནོ་ཏྲིཤི། 
ཟར་ཅན་ཡིས་ཏམས་བྱེདམོད། །དཔིདིས་བདག་ནི་ཅིལ་གངུང་། 





























༄༅། རྩོ །ལྨོའ་བྱང་བ,ོ།། ༢ ཐོས་ལོ།ཿྱ་ཤ།སད་ློགཙོ། །སྔ་ཐོསསི་ཉོ་ོཧོ། ཊོ་བྱ་ས་སྱལ། ཊདེ་ཏེཏདཔི་དཱ་ལྭཾ།། ༡༥༠ ། པི་ཏིཧཔྱིིརཔ། ཱཾ ། །ཉིབ་ཀྱོད་འིཔ།། 
3 ༄༅། རུ་བདག་ཁྱོད་ཁསས།། 9 ་ [སྱར་བཅན་འེས་གཟུང་བརམཛོད། ༈འགོག།བ་ཅན་དབགཏན་ཚིགས་ཅན། །གཉིས་པོད་ཡང་བརྙན་བར་བྱ། །ཡུགས་དབལྡན་ཞིང་བརྟན་བ་དང་། །འིན༧ནའབུང་གནས་ཡིཞམོད་ཀྱང་། །དྲིམ་ལྦནཾ་བ་ཚུྲི་ན་གནས། | 
༧ །མཱ་ལིནོ་མཀྭ་རཱལ་ཡྐག། ༧༤༤ །བདླ་པི་མྭ་ཛི་ཀྷོ།། ཉས་ཤེལ་ཏྷི་པ་སཱ་གརཱམ། . ` །བྷངོཾ་ྷ་བདྡྱཛཾཧཱའཾ། ༈ཤེ་ཌཱཏཾི་བྭཏྱ་ཏེཞ། ”༥༢ སགཐྡོ་པཱཏཱན་ཧཱད་ཤོ། །བཀཏི་ར་ཀོ་ཡཱ་ཧཱི་བི་ཤཊ། །ྲྲ་ཏི་ཡ་སཱན་སྭངྲཾ་ཧོ། །པྱསི་སྭནུབདཱཾ་ཡ་ཏེ།༡༨༦ །།ཏནུ 
ཁྱདཡི་འགནྨནར་འྱགུརམ་ཡྲིན། །རྱི་གིངྱར་མཚོར་བཅས་པ་ཡི། །ས་གའི་མཐའ་དག་འཛིན་མོད་ཁང་། །ལག་ཁགྲོ་ནམས་ཁིེར་གུར་ཕྱིར། །ལྷགམ་ཅནནི་ཁྱོད་བས་དམན། ཟླགླ་དགྭ་འཇུག་དརམ་ཚུངས་པ་ཡི། །ལོག་བཅནནི་འདི་འདྲ་སྟེ། །རྟོགས་པར་གུར་པམཛུངས་བ་ཡང་། །ཡོད་པ་དེན་ཇེསསུ་ ྷེ 


སུ་སྤྲ་བ[ །ཁྱོ 
ཁྐུངམ་ལི་་ཏི། །དྭ་ཡོར་བན་ལྩོདྡིད། །ཀམ་ལཾ་ཛལལ་ཨཾ་རོཧཾ། །ཱ་རཱ་ཁ་ཏཱ་ངུ་ཕྲ་བ་ལཾ། ༡༨༧ །།ཨ་བཱ་བི་ལྭ་ས་མ་ཛཱད། །མ་དྭརགམ་མི་གེ་ཀ་ཌེ། ༈ཨི་དྷུན་ལན་དྭ་དཾ། །ཏ་བ་ཏྫདཱ་ཇྭ་ཨི་ཏུམ།། ༡༨༨ །།བུདྨསྙིའེ་དཔཱངོ་ཏྟ། སསེ་ 
ཉིག་དོད་དངཔདྨ་སྟེ། །འདི་གཉིས་ཀྱིནི་ཁུད་པར་ཡང་། །པདྨ་ཆུལས་ལྩེས་བ་དང་། །ཁེད་གདོབ་ཁྱོདལ་བརྟེན་བའོ། མིང་ཚིག །མྱས་བའིདམར་བས་ལག་བཟེད། །ཁོདི་གནིགཉིས་ཁའདི། །ཡོན་ཏན་དགག་ཉིད་ས་བྒྱན། ༦ །འདིརེནལག་བཉིད་ 











མར མས་པས 222 25:52: ུྔ༄ུ 5 2 རབས 2 8422 6 224 ཟབ] 2 


















སོ ེ་སྡཔོ་ཤྱ་བཏི་རེ་ཀྱ། །ས་དརྩལ་ཁབ་ཀྱུར་ཏེ།། ༢༤ སབྨོད་ྱརའི་ཀྷྱ། ཉཔྱཔ་སུར་ཕི་ླྷཱནཱཾ། ཟྦམངྦཱམར་མགྦྷོ་ཇོ། །ལོ་ལདུདྫཾ་ཡ།བཅུ་ེ། ”°༠ རྒྱ་བནྡོ་ཡ་མམཱརོཏྟོསོ། །ཧིས་ཡནྟོ་ོ 


བསྟནཏོ། །སླར་པངམཚུངས་པའི་ལྡོག་ཁ་ཅན། །གཞནདག་རབཉུ་བསྟན་བརཊ། །ཁྱཾད་ཊི་གདོང་དངཔདྨ་དཀར། །ཅྱས་ཤིའདྲེ་བ 


”༩ །པྲཏཱིཡ་མཱན་ཤོཁྱདེ། །སུམྱ་ཡོདྲཡ་དཔྱ་སོཿ། ཊཀྲཏཿཔ་ཏཱི་ཏ་ཤྱདཱ། ཐཧེདྷོདཾ་བཱནཱཾ་ཡཾས་ཡོཊ། ༢༠༠ །བུབོ་ང་ཞྡབ་བླང་མཱ། 
་པ་ =` །དཀ་ངབ་ཉིད་སོགས་ཉོགས་པ་དང་། །མཁའ་དང་རཱན་དག་པར་ཡང། །རྟོགས་པར་མཚུངས་པའི་དྱེ་བྱ་བས། རའ 


ཟད་ལྡན་པ་སྟེ། །པདྨ་ལ་ནི་ུང་བ་འཁོར། །ངྱོདྱིགདོང་ལ' 








ཉཾ། ཊན་ཧྷེནཾཀཱཏཱ་ཛཱ་རཱིད། །མེ་དཏཱཔ་ 


བ་གལོ། །ཟླ་བ་འདིནི་མཁའ་ཕྱི་རྨར། །དངཔ་འདིནི་ཆུ་ཕྤྱི་རན། །མཁའ་འདྱི་ནུ་སརཔབཔ་ཅན། །ཅུའདེ་ཀུ་ 
།མུ་བཱ་ཡཱཏྨཔི་བྷེད་ཀམ། །ཛཱདྲནེ་ཏཱདིཏུལརྟཏྟཾ།_ བསཱདཱ་ཤྭ་བཏིརེ་ཀྲཱ་ཏཱ།། ༧༠༩ སཨ་རླ་ཡོ་ཀ ་སཾ་ 
༈ཧམ་ལ་ཞི་སྒྲ་ ལྣནམཚུངས། །གཉི་གཡ་ཡང་ཐ་དད་དབྱེ། །བུང་བ་ ་མཚུངས། ཀདེ་ཕིརམཚུངས་པའི་ལྡོག་པ་ཅན། ༈ཅིན་ཆེན་སྣང་བསམི་ 


པྲར །མ་དྭརྭཾསྭརྦི་བཱིཿ། -ིརྷཧཱཀ་རཾཡུནཱ། །ཡོ་དནྲ་པྲ་བཱ་བྷརོམ། ༡༠༤ །སྭཱཏྱཾཏི་རཀོ་ཡན། ཏ་མོ་ཛཱརིདྷཏཱ་མས། ི་རོདྷིཏ་ཡཱ་མཾ། །ཧྷཱཱ་མཉྱེ་ར་ད་ྒ་ཡཏ།། ”༩༥ བ་སེ །ཡཏིཉིཏྟཱར་རྫཉྟ་ 


འཕྲག” ”ཅིང་། ། 






ཆུངགི །རུན་པས་ལྟ་བ་འགག་པར་བྱེད། །མུན་བའཾརིགས་ལས་མུན་པ་འདི། །ལྟ་བ་འགོགཔ་ཉིད་ཀྱིས་མཚུངས།། །གཞན་དག་གིས་ནིཐ་དད་བསྙན། །འདིནི་རིགས་མཐུན་ལྡོག་བཅན། 


།རབཏུ་གྲགས་པའི་རྒུ་བཟློགནས།།གཔའིགརྒུ་གཞན་ཅུང་ 





‰༡༧༢༡༤༡༨༥༢༡༧༤༠༢༠༡༠༠༤༣-/ + 






















9 ༄༅། སྟར །ཨ་ངྭ་་ཛཱཔཀྲདཱ་ཱ། །བིྣ་བཾབི་པྡ་བ་ནཱ།། ”༧ སཨ་ཕཱི་ཏཏྟི་བ་ཀཱ་དམཱ། །མ་སཾཔོ།མ་ལཱུཔརི། ༈་པ་སཱདི་ཏྭསྭཀྲཱཾམ། ྲྭའྷབོ་ོརལོ།། ༡༤༧ །ཨནྫོསོ་ོོ་ལ། ` ཧེ་བག ༥༥ འི 
།བདདམ། །གདུགིངབ་ཉད།།ཏོན་པདེྲ་མིད་བཅན། ཟམ་འཐུངསརས་པའི་ག་དྲམ།།མྱིས་དི་ཟེད་པཡིམ་ཁག །མསབ་རས་ཅད་ས་བཟྱར། །བྲའིའ ཆི ཕགཔར་ད། །སཱནམ་པགླུས་པ་རད་ཀརཡེནམིག །ཡནན་པ་ཡེད་པ་ར་ རྒྱག ནུམ་དམའ། །ཚོནམ་བླཝསཿ 


ཏྭ་ཤཱ་ཡ། ༈ལ་དྷརསྟ་བ་སུརཱ་རཾ།། ”ཏ༨ །ཡ་ད་པཱི་ངཱད་ཛ ཏ། ྲ་ཧ་སིངཀི། ` ཉམ་སྟེ་ཀྱལཏྱསཾ་ཧཾ། །འི་བཀྲི་༔་བྲི་རླང་ཏྲ།། ༡༩༩ སྟབ་ ཐི ། ཉཨ་ཀཱར་ཇའི་ཕྭུ་ཤཾརོ། ༈ིནཾིཏུས 
པརདམ་རབནི། །མཛེས་མ་ཁོདའི་མ་དའདིའོ། རའ ལ་འ བིན ཏཱེི་སྒཱསུར་ སུན 


བིད །" ༠༩༠༠ །ཞི་སྨརད་པདི་རྦང། 
པ་འདོདཔ་གྲོགས། ང་དམིགས འོང 











ཿསཱཀཱདི་བརྟིཏྭལ། །པ་ལི་ཏླཱབྷི་ཧཱ་བནཱ།། ༢༠༧ །།བསུ་ཀྱིའིདྷ་ཊྲྲིི། །ཏྭཾ་ལྭཾ་ཾ 


ུ་པ་ཏཱཏ། །སཱ་སྭ་མཱ་སཏོདྱ། ཤང 
པཿ ཿ ལལ ༨ 


ཅན། 3 མར རར ` དཞི་བས་པ་བརད་པར་འ 








རབ ་ རར ༦༥ ུམེདདག་བངའོད་འདོད་པ། ཉདེལ་འདིནི་འགཁ་བཡེད། །དསྒོས་པ་མེད་བར་ཁདྲིཞིམ། ༼་་ས།ཨྱ་ །རུམེད་དགཅུ་བླ་བ་དགྲྭ། །རྱུམཚན་ཡེད་  ་ 


























19 ; རྤཱདྷརྨདི 3 །ས་ཛུ་བྲིཏདྨ་རཱ་དྭ་པྱ། །དསླཾ་ཊབཾི་གཱ་ཛནེ།། ཤ༠° སྒྱབ་བཏྫུ། ཙ་ལབི་ཤེ་ཁྱས། །ལོཀ་སྙི་པཱཏི་བདྟིཡླི ༩ །ྔོབ་ཉི་བ་ལྟོ་ཁས། ༈དལཾ་ཀཱ་རོཏསཱ་ཡ་ཐཱ།། ༢༠2 །།མལྲི་ཀཱཱལ་ཌཱརི་ཌྱ། །སཏྟཏྲིརྦ 
,༄༅@[ ÷ ི་ །འདིནི་སཱཾན་ལེད་བསྡུས་པར་བརྔོད། །ཁྱད་ང་ཨིྲབ་རྔད་འདོད་གང་། །འཇིག་ཏེནམཚམས་ལས་རྒལ་གུར་བ། །ཡུལ་བུ་བང་བར་བཇོད་བ་འདི། །རྱན་ཨིདམ་པ་ །ུན་ཅད་པཡནཏདཔར། ི་ྲ་བེངགས་ཅན། ལ་ལ་འ 






± རྨ " །རོམ་བཏོན་ལབྟརྟེ། _ །ངོདྡྷ་ཡཱས་བྱིསཱརི་ཀཱཀ། ལྔང སབྷ་ཏྭ་བ་ཕྱ་འཙཱཝཱ། །ཡཱཏྐ་ བྷཱ རཾག་ཡཱ་ཏི་ག་ཡདཱཱིཾ། །ཕྱྱིཀིྱརུ་ཏེ། ༢༡༤ །།སྟན་ཡོརྫ་གྷནོ་ཧཱཱ་པི། ཅྱི་ཕྲི་ཡེ་ཏབ། ༈ཨསྟི་ནི་ཏེ་ 
„§ གཤེ །དཀར་བའིགོས་ཅན་མངོནའགོམ། ཟླ་བའ་འད་ལཿནས་ཡིན། །ཟླ་པའི་འདོི་ལུགཔ་ཏིད། །ཁྱད་འཕགས་ལྡན་བརྔདདེ་བཞིན་ངུ་། །ཐེཚོམ་ཕུལྱ་བུངལ་སོགསྱ་ཀང་། །གས་ལི་རྩ་དངཐད་བསྟན་པར་བ། ཡ་་ བར་སེདཔ་ནི། །ཡོདདམ་མེད་ཅེས་པ ' ཐཾ་ ‡ 
རྨ 


དཱུཔི་ནི་བཏཱ་ཏེ། ༧༤ །ནཿཧཱཾམྱརཱསིཏི། །ཤ་ཤྷཏབི་ཏལནི། །ཨ་ཆྱ་ཐཱནུཔ་པཅྱཾབ། ཐབ་ཡྩོ་དརྨ་ཧརྷིཏམ། ༢༥ སཨ་ཧཔི་ཤཱལྷས་ཏཱལ། ཧྱབབནངི་ཏལོ་དདད། །རྭ་ཉྲཾུམ་ཤྭོ་པི། །ཡ་ཧཱྲོར་ཀྲར་དྲ་།] ༢༤ །།ཨ་ལི་ཏཱ་རཏོརྫོང 
ཆོམ་དངུངའོགམ་གྱར། །ནཏཏྱ་ནེ་ཁྱད་ལད། །སྐེད་བཡོདཅས་ངེས་པར་ནུས། །འོམ་འཛིན་པའིཁུ་ངགནས་བ། །རྣམ་པ་གཞནད་ཡྲདཡ་ཡིན། །ཁྱད་ཅིྲགས་པ་འཕུངཔོ་ནི། །དཔག་ཞུག་མེན་ཡབ་དེང་ཤོངབ། །ས་སྤྱོངསིདལ་གསུམཙིནི། །འོངས་དག་ཨེཡ་ཤིད་ཡང་ ཀརྱནདོ་གཞནཔ ར་གྱི 





"གསསཁས༡༡༡༠༢༧༨/༡༡/༡༧༡༡ 


༣༢༠༥ 3 $. 


རྣ ་ 
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ˆ ༈ས་རཕྭི་གཱ་ཧྭཏེ་ཏ་ཛཾཿ། 





མ། །བྱཅུར་ཀེ་པར་ལ་མཱཾ། ༧༢ ༈ྭ་ཀྲི་ཤ་མཧྲི་མཱ་ཏི། །མིརམཏི་ཤ་ལཱཱ་ཌྭཡཱམ།། ༤༧ །།ཨྔ་ར་ཕེབ་སྦི་ཏཱཾ། ༈ཤཱེཏན་ཕྱེརྱ་ཝཱ། ` ‹ །ཨངཔོངྲེ་ུ་ཏེ་ཡ་ཀོ། _ ཏཱསྦུའི་ང་མི་དཱ་བྲཾཔ། ༧༧ །ྭ་རིའཱཏོ་སྟར་ཤཱཿ། 
པད །པགི་དབངཔོས་མཆོད་གུར་པ། །ཡུལ་བུངཞེས་རཇོདཔ་འདི། །གཅིག་བུ་དབངཊཏིིདྱ་བ་ཛོད།།སེབ་སྔ་ཝནདག་གལ་ཅག་ཤོས་ཅིས། །མ་བ་གཞན་དགནས་པའྱིཚུལ། །གངྱད་ནབ་གདན་རབཏོག་པ། །དེད་རབཏགཅ་རེག་དབར། །ཉིནགུང་༡མས་གྲདཔ་ཡི། །གངཔོཀས་ཤིའ་ཚར་་། ། 
མྱེ སྟར -** ཉྟེབཏཱནླཏཏ་བུངྤཱ་ཀ། ༢༡༩ སྤསྣ་ཙཾ་ཏཱ་ཊིཾ་བི་ཡཱནཱཾ ༈ཀརི་རོཛལ་གཱ་ཧནམ། - །ཏརྲེ་རི། ྲ་ཡཱ་ཡེཏི། །ཀ་བིནྡོདིཁྱུ་བ གྲ་མ & ཨཱཾ ༩ལ་ད། །མ་དཱ་ཡ་ཏིནི་རོ་ཧཾནཿ། །ཨི་ཏིཀྟརྫོད་ལི་བཱ་ཡ | །པཱ་བཏྲཾཏཱཔ་ ཿ 
ཉི་མའི གས་བུར་བླང་ནམས། །གཏེམ་པར་འདེད་པ་ཡིནནམ་ཉམ། །ངས་དང་བྱཿང་དང་པདྩ༧་དག །བཟའ་ཕིར་ལག་ལྡན་ུར་འཇུག་པ།།དེདིཁོནལནྲ་འནི་རཞེས། ($ ཡཿ ཀལ ལ་ཀ ˆ 
2 ཀམ སཀའ་འཾྱཀངྱ་ཏེ།། ༢༠༢ །།ལྤིལཏིབ་ཏལྦ་དི། །བྷརཏིའཱ་ནནྷ་ཧཿ། ཨིད ། །མྭངཱ་ཀལ་ཏཾའི་ཏི། ༠༠༠ །།ཀེཏིེ་དུ་པྲཛྲ་བ། ། 
ཁགངས་པ་འདྲ། །མིག་ཟུཆརི་ཚུང་རུར་བ། །མིག་གིའོད་ཤིས་ཨུ་རྦབལ།།ལེག་གམཡིན་ཡང་སྙན་པག་མཁན། །དེ་ལྟར་རབཏུ་བརྟགས་ཏེ་བརྗོད། །མུནང་ཡུས་ལ་འཤུག་པབཞིན། །མཁའའིལིག་ལྷནཆར་འབེབས་བཞིན། །ཤེས་འདི་ཡང་ངོརབ་ཏོགགི །མཚན་ཉིདལྡན་བ་ཤིཧཏུམང། །འདེངའི་བཞ།ྱིྤ་ལ་འགའ། ། 


























ུ ༈ལྕིག་ཏེསམ་སྭ་ཙཱསོ། །་རཿཧོ་སྭལིཀཱ་ཌེ།། ༤༥ །།ཡ་དིལེ་བན་མེ་བྗ། ༨. དྲ 











ར སིའི་ྲ་ག་ཅོཧརྱར་ཏི། །ཞོལ་སླནཏངརའི། །ཆཿྱསཏཱ་བཱཌཏཱོ། ”་༤ སྔ་བབབའོཡེལྭཧོ། ། མྱ །ལྲི ཏེརམཀོཔ་ སྐྱི 
རི ༤ གཉིད་འི་མཐའ་ཡིས་དཔེམ་ཡིན། །ཞེས་པ་ཡིདཆེས་གསུངས་འདསནས། །དཔེ༔དདནི་འབུལ་བྱ་མེ། །དཔེ་དང་དཔེདྲབ་ཉིད་དགི། །མཚུངས་པའིཆོས་ལ་ལྟོས་པས་ན། །འབུག་པ་དངི་བུན་བལ། །ཆོས་འདི་མངོན་བར་©གུར་ཏམས་ཅི། །གལ་ཏེ་འྱུག་པ་ཉིད་འདོདན། །འབུག་ཆེསཔ་གཞན་ རཱ 
7{ ཌཱ །སུ་མེབྷ་རོརཱཧ། ༤ ཉཅྱཿ།ོན་བཱ་ཁ་ཉེ༽། ༢༤ །།ཀླ་ཡྭ་དུ་བྱསཱནཱ་སུན། །རླག་ཏོས་གི་ཝཱ་པ་དེ། །སཕྲ་ཀིལུབ་ཏན་བཱ་ཐེ། །ནཱ་ལམུད་པེ་ཊྲིན། ༢༧ །ཡོ་ཕྲིས་ཅས་ན་ཏྲཾཔཾ། ༥ །ཏམ་ཨོཾ་ཏཔི་ཤིས་ཏཝ། །༠ྭདྷ་ནསྔསི། །སོ་ཐི | 






ི། །དེ་ཉིད་ཆོས་དང་ཆོད་ཅན་ཡང་། །ཞེས་པམ་སྩཾས་འཆད་མ་ཡིན། །གལ་ཏྲེ་པེདཔ་དཔེ་ཡིནན། །བཙིག་ལ་འདིདབང་བལ་འགྱུར། །རུངགི་བྱ་སླབ་མིནུས་བ། །གདནིཉསྱ་བརཔཁྱུརརོ།།གབདིས་འྱ་པཔ་དངནི། །ཕུ་བརྡའུངསཤེས་དནཔང། །ཁ ལང པ་འབེལ་ཏེ། དེ་ཡང 
,ཿ ཕྲཾ་བྱཿས་མོ་གུ་ཊཉ།། ༢༧ །།ཡ་ཐེརུའི་བ་ཏེ་བཀྲ། །མི་ཏི་ཏཱརྙིཿཔྲ་ཏཱི་ཡ་ཏེ། ད །དྱརདའཔ་ཏི་ཡ་ཏེ། ༢༠༠ །།ཏངུ་པྲ་ཐེ།རྔ་རཡཡཾ། །ལྕིསཱཏིརཱ་ཀྲར་ཀཝ། །སྦ་དཀླར་ཙཾཔི་ཡེ་བ། །མྨ་རེི་ཏ་ཡི་ཕྱིཏ་ཝེ། ༢༠༠ །བྱརེ་ཤི 
ནོཏནོམ་ཚུངས་པ་བལྟ། །དཔེརན་ཁོད་གདོང་ཟ་བ་བཞིན། །ཅེས་བས་མཛེས་པ་ཏོགས་འབྱུར་ཏེ། །དེ་བཞིན་འབྱུག་པ་འདིལ་ནི། །འབུག་པ་ལས་གཞན་ཉོགས་མ་ཡིན། །དེ་ཕིར་འབྱུག་བ་འདི་དང་ནི། །ཨུན་བཀྱེད 


ང་ལས། །ཉེབར་སུརདོན་ལྕེསབུཡིས། །དེལར་ཁ་བརྟགས་ཞས་འདོད་བྱ། །སྟམ་དང་་ | 


























།ཕྲི་ཡ་སྐྲ་ནེཀྲིཏཱཾ་ས་ཁྲིམ། |¡ 


བཇ༠ སམཱན་ཡོ་ཙྱཱ་ཀརོ་ལཱཾཏི། 










སུ 8 །་ཧོ་དའོདོ། སོོང་བ་ཀོ་བ། ཕྱིང་ཉི། ༢༢༥ བྱ་སྤྱོད །ཏཱཿསྭ་ཕྲུལ་པྣ་ཧཱར། །རྫྷཏ་ཐཱ་ཀཱ་མེན། སྭའྨདདི་པི་ཌཏི།། 


ཡུ „ འོ. ཟུབརྗོད་གཉིས་ནི་བཀོད་བྱས་ཞས། ༈ ཤེས་པར་བྱེད་པ་བསྟན་བར་བྱ། །ལོ་འདབ་གསར་འབྲུངས་རུགས་ཚལ་དང་། །འདབ་བྱཅ་རབྱཅྱ་རས་པའི་ཛིང་། །ཟབྱ་ས་འདོད་པ་ཡིས། །འགྲོནཔ་ལྟ་བའིདུགཏྭ་བས། །བངས་པ་གོམས་པརྱ་འོ་ཞེས། །གོགས་མོ་མཛའ་བའི་གནས་བཀོད་ལ། ༩ 
དྭལྷ་བཱ་ཕྲངངྷཱཏྲ། "ˆ །པྱ་ཤཱཏྱིསཱ་རྷི་ཧརཾཾ།། ༢༤༠ །གཏོོས་མྐོད་ཏྲརཱརཾ། །ཕྷཉི་བྭ་སཱ་ཡ་པཾདི་ཿམ། །མི་ཏི་དམ་པི་སྭ་དེབ། ༈ཀཱ་ལཱ་བ་སྲ་ནི་བེ་དནེ། ༢༨༧ །།ཨ་ཧཱནྷིའིའུ་པཱཏྨནཱ། །མ་སཱརཾ་བྷརྣནཱཾབྷ་སྣཱམ། ེཧློད་ཧིཿ་བྱ་ཏ། །[ 





བུམོ་སིན་འབོག་མེག་ཡོནྱ་ིས། །མ་ཆུནི་ག་ཡོ་ཞི་བྷལ་བརྱ་བེད། །ཉིམ་ནུབ་གུརབ་བ་མཛེས། །འདབ་ཆགསནམས་ནི་གནས་སུསོང་། །ཞེས་བ་འདི་ཡ་དདུས་ཤྱི་ཱབས་། །གོ་བརྱ་འེདལ་ལེགས་པ་ཉིད། །གོགས་མོ་འདོད་པས་གཟིར་བའི་ཡིད། །ླཟ་བའི་ཐེརྦ་ཡིས་མི་རློག་ཅིབ། ༈ཙནྡན་རུ་ཡིས་མི་བཟོད་ 
༈ས་ཁི་ཀླཱ་ཀྭཏཱརིམནཝ།། ༢༤༢ །།ཨི་ཏིལ་ཏཱཿཔ་ཡོ་ག་ཏཔཀ། །རྩ་གུ་ཛཱ་པ་ཀ་ཧེ་ཏབཟ། །ཨྭ་བཱ་བ་ཧེཏ་བཿཀཌཚིདཱ། །ླ་ཀི་ལྷཆ་མ་ནོ་ཧར།། ༢༤༢ །སན་བྷུ་སེན་བིཏཱ་ནཱ། །མ་སཾ་སརྒྷརྔདྷིམ་ཏཱཾ། ༈ཨ་ནི་གྲ་ཧེ་ཇྐཱ་རཱི །ཛཱ་ཡ་ 
།ཀྱི་དྲོད་ཀྱིས་ལེགས་པརཏོགས། །ཞེས་པའི་སྤྱོ་རབ་རམས་ལ་ནི། །ཡིདའོང་ཤེས་བྱེད་རླུ་དག་མཚོན། །དངོས་མདྱརུ་ནི་ཡིད་འཕྲོག་པ། །འགཁ་ཞིགརབ་ཏུ་བསྟན་པརངྱ། །རིག་པ་ནམ་སནིམ་གོམས་དང་། །བོ་ཝནནམས་དངམ་འཕོགས་དང་། །དབངཔོོ་ནཡད་ནི་མ་བྲས་ཡས་པས། །ཡི་ 









༡པ། །ལྲར། 





















རག་ཡི་ཏོ་ཡོ་བན་ཱརཿ། ༈ཀ་' † ༈ཀྲིཏེབ་ཏཱ་ཤྲ་ཡེམ་ནན། ༡༤༥ གྒབཊཿ ཐོ ། ཞྱི་ཏནོན་ཡོ།ཅིཏཿ། ` པཱ རེ 
ང། །ལངཚོ་ཡིན་རིལས་དག་ཏམས། ལི ལོ ༡༣༦༦༠༠ནས༡༥ཟ༧ ལ་་ ། །ཆུ་ཀུང་འདི་དག་བུདམེདཡིན། ༈རིདགས་འ་ ཏ་ཱ། རླིང 


ལོཿཉཏས། ིངག་བུཚམིན། །དྲེིར་བདག་གི་ཡིད་་ 
པབ ཏྱ འུ ོཅི་ཏི་ །ཨ་ཏཧྭ་བི་བྷརཏཱེ། །སྭ་ཏཏི་སྐར་སཾ་པ་དཿ། ༢༤༠ །།མཱ་ད་ཨྭཀཱདྫོར། །དེ་ཡཿང་བྲིཀཆུ་རིངཾ ཊ་ཡི་ལཱུ་ལིརྟཿ ༢༨༨ །ཕྲ་ག་བཱཱ་བའིརྲ - 
བོ །སྐིས་བཅགས་སྩོང་བསི། །འཕགས་ང་ནམས་ལ་ལོདམ་ཡིན། །དྲེིརུད་དགནམས་ཤིནི། ཤར 0་ ༈སེད་ཚལ་སཏ་ཀཱར་རྣམས། །སྙེས་མ་འཁུངས་པུམེནན། །འགྲོན་པོརྣམས་ཊྱི་བུད་མེད་ནི། ༈ཏིལ་བཅས་ཁྱོར་ཆུ་སྱིན་བྱར་འགུར། = 
པྱ་ས །ཏྷཱཏྭ་ མི་ཧབྷཾསཱ་ནཿ། རབྷ་ཧཱ་བཱབ་སཱ་རྲུ་པ་སྱ། །ཀཱཿསྟོདྟ། ༢༤༤ །དུར་ཀླ་རཱཱསཧཛཿ། །༡རཱནརྟར་ཛསྟ་ཐཱ། ས་པའི །ཅསྭཾ་ཁྲཱ་ཉཱི་ཧེཏབྲཝ། ༢༥༠ །།ཏེའཱི་པ་ཡོག་མྭཱནྱེ༔། 


༈གོ་་ ཧཱ 
བཞིནི། །འབས་བྱ་སེདཔདག་ལའདིར། །སྔནམེད་ལསོགས་རང་བཞིན་གི། །དངས་པ་ཡིཆྫརཏིདདོ། །རིང་བབྲསདེ་དང ་ན་ཅིག་སྱེས། །དེ་བཞིན་འབྲས་མ་ཐག་སྐྱེས་དང་། །ཌིག་་་རིན་རིག ༨པ་བྱེད་ཆེས་བ། །མཚར་བའི་རྒུནམས་གྲངས་མད་དོ། །འདི་དག་སྦྱོར་བའི་ལམ་རྣམས་ལ། །བཏགས་པའེ་ 
་ འཐུ་་ཅ་པན་ངཀ|ི་ཀིེེི ི ཇགས འར  ལབ་ཆ་་ཡ་འང་ཾ  འའརབ་་ཡག་་མསཿ 

























< 
རབྱིཔོ་ཝཐ་ཝཿ། ཉཨྭ་ཧོ་སྐུན་རབྫོད་། །སུ་ངུ་དཔཏ་ཡོ་ཡྭ་ཐཱ།། ༢༠ །་དྷ་པྷ་ཝ་ཡ་ཛད། །མྒདྷཛ་ར་ཡ་དེག་ེ། །ཱ་ཀུཧུྱར་ཏཾྟེན། ༈སྭོ་ཧིམ་ནསིི་ཀཱ་ཏཨ། ༠༥༢ སཨཱབིངྷབ་ཿརྟིདྡཾ། །བ་ཡཿཔཏྨཱ་ 
༈འཇུགུ་པ་ལ་བཏེན་པ། །ཤིནྱཏཱ་མཛེས་བ་དག་མཐོང་སྟ། །དེ་པེ་དཔེརབརདརི་ ་ ¦ ཚོན། །གངདེ་གཞན་ལ་རབ་འབདས་བ། །དེ་ཡིས་བདག་གི་ཡིད་བང་བཅོལ། །ཨུས་བུ་བུད་སྩེས་ཀྱིས་གྱོས་བའི། །ནྣམ་འབྲུལ་སྡ་ 










[ཤེབ སྟས་ཧེབཔེབིདྙཿུ་དཱ།  {སརངྒཛྷ་དཔི་བླ་མེཐ། ༢“འ སྐུབ ཤཏྲ་རཱྱ་ཀིར་ངཱ། :ལ། །བྭ་གེ་བཤརྗརྭའྲ་ཆི། །ྨཾོ་དགྲ་ག་རམ། ༢༠༥༤ ། ཧར དི 
སསར རལད  དམོ་་ས་སས + 
ཊ་དྷནཱ། །རཱག་གཱ་ཱཏ་པཿཛོ་ཤམ།། ༩༥༥ །ཇྲ་ཌིཔདའི་བྷུ་ཧཱནཱཾ། །སི་ཀོ༧་ ཏཱ ། །མྩརི་ཁཿཀྲནྲི་བོ་ཱཝ། ༢༠༦ །། ¦ ༡ ༠༤ པ་ད སག 

ེ ཉི་ལག་པ་ཡི། །པདྨ་ཐུམ་བར་ྱེད་བཅཾ། །ྱོད པ་ཡི། །ལོད་ཐར་ཀུན་དྲངཡེདནམས། "= རུ །པདདྨ་ཐུམ་པརྦ་པེད་ལ་དབང་། །ཞས་བྱ་རུ་ལི་ནམ་རྟོག་གི །ལུགས་ནི་འདི་འ་དགྱཏ་བསྟན། །ཐུར་དང་ནམ་ཕསམཚོན་པའི་དོན། །ཕྲྱིརཾཔ་མོཞེས་པར་བཤད། །ནམ་ཞིག་ 


















+ ° (༡༡ ༠༩༩ པབ༡༠༡༠སགས་དཔརས༡༨༠༡༩༡༧གསགག་གས ངའོ 





རྫའི་རཱ་པྱྨོརཱའཱི་ལ་ཡཏྲ།། ༢༠༤ སྒབ་དྨཔི་ཆཱི་ལནཱ་ད་ྲ། ༈ཨུཙི་ཏྟནཾ་པི་སྒྲ ལྷ རྣ ཡེག་ངྭཌི་ཏམ།། ༩༥༠ 
༈ཆེ་དགའི་བླདབུམ་པརྦ་བས། །ལུས་ལེས་དག་གིས་གཟིར་བ་ཡིས། །མང་ ས་་ རུ ཆོོ 


། །མཛའབོ་དབྲུགས་དབུང་འདོད་པ་ཡིས། བབ བ་ཁ །འ: གས་པར་བསྟན། ཀགླུ་ཡི་མདུན་ས་བཏྱོད་ 
བུཏ་གླ་མ་པྷཏཧ། །ཨཱངཔ་རཱག་ཏར་ལཱ། ༈རཱཾཡཱ་ཀཱཔི་མུ་ཁཱ་ཐུ་ཛཾ།། ༤༠ །།ཨ་ཏུརྩདན་དཱ་པ་ངཱད། ` །རྭ་དྲུ། བམ་ནོར་ཐཟ། ༈ཡ་ནུཝྱབ་སུ་ཏཱ། དྲདྭ་བ་བྲ་སི་ཏྲལ། ༩༥༠ །ལེ་ཤེ་ལེ་ རྨ 
ཐུ ༣ །ཆགས་བ་འབར་ཞིང་རྱས་པ་ཡི། །མཛེས་པ་ ཅི་ཡང་་བུང་བརྱ་གུར། རར །དགའ་བའི་དགའ་སྙོན་འདོད་བ་དག་ །ངེས་པརགནས་པ་ཏིདྱ་གུར་པ། 3 འམ གནི ལི 0 ་ 


བིག ། །ཨུ་ཧཱཧཱརཊ་ཨེ་ཀླུས། །རུཔ་མཱ་བྷིཏ་བྱ་ཏཱ་ཏི།། ༢༢ སརང་ཀྱཱནུར་ཏྭཾ་མཱ། །རེམོིདེན་རྭ་ཀྲ། །ཨ་བགྫརཾཡཱ་རྨཏཾ། །མ་ཧྭོཾ་ཤྭི་ཏཱི་ལྗམནམ།། ༩༤༢ །།ཨཱན། ༡ ཀྲ་ )།གམ་སེས་པ། ཆ་ཀཱར། 
།ངེས་པར་གསལ་བྱ་སྤིབ། །དཔེར་བརྗོད་ཏིདྱ་ཤིས་འདི་ཡིའི། །རང་བཞིན་བེས་པར་གསལ་བརྩའ། །རུལ་པོི་བུམོལ་ཆགས་བདག །ཡཱ་ཡོངྱརས་པ་སུང་བ་པོས། །རིག་པར་འཐུརལྲ་ཟེམ་ཚལ། །བསིལ་པའྱི་རུང་ལྡན་ཡིན་པར་ཤེས། རག བདག་ལ་འ 
༤འས་མམས་མསོསོསོ་རཆས་བས་ོ་རོདའོེམས།མའོ་རོས་ཤེརསསོ་མན།༢༩༢༡༡༡ར༤༡༤༧།༢༢པ༡༢༨༨སརཔ༡༡༦༡༡༩༩༡༩༠༥༨པུ།་༩༤༤པ།༡༩༤༩༩༢༡༠༤༢༠༧ཕ༡༨༡༧ར༢༡༢༡༢༤༢༢༡༠༤༩༤༠༡༠༢༠༧༠༢༠༤༤པ༠༠༤༤༧༢༠༢༤༧༩༢༥༠༢༢༠༢ར༧༢༩༢༠༥ ༠།།།⁄ཟ་དབུ་ཁཔས་_རར༡༨ས༢ར༢༢༢༨༤༨ེེར༢པ༢།།གརརརོ༨༤༠༠ར༢ར༢༩ར༢༤ར༢༠༠༤༨༧༢༥མརོའེ་ཆོ་ཆངརར༤རར༠པའརས་འར་ོ་སོམརཔའ་ཿརརརངབཁཝ 





























=„..2:/3# ཐཾམེ་བུཏྤར་ཛསཱ། ˆ ལ་ཏོ [ཉེན་པྷུཌཏ།། ༢༦༤ 1; ་ ཐྣམ་འཾ་ཀཱ་རོ་ཏཾ་ཤབྷ་ཏེ། །ལེ་ཤ་ལེ་ཀེ་ཙདྷ། ལ་ཤ རོ ཱ 

ཤཱ འའ ཟླུགེས་གཙུངས་པའིམེ་ཏོག་གི ལི །རྒྱན་འདི་ཤིནཏ་མཛེས་བ་ཡིན། །ཁ་ཅེགཆལས་སྣད་པའམ། །བསྟད་པྱ་བས་པཆ་ཞེས་བརྗོད། རར་རོ སགས། །གའྲཾ་ 

་བེ་ཡནཉས་ཏི། ལ་ ¿± ` `, ས་བ ཏུ ཏྲ ར་རུ བཟའ་ཚ ཐོས་ ཞན ་་ = དལ ལི 

ཤྭ ལྡནལདཛ་ཡོན་ཏན་ཅན། །ཅྒྱལ་འདི་ཁྱོད་གྱི་བདག་པོར་འོས། རྫ < ± ་ ངུ་མོ་ཡི། །བསམ་པ་དགནི་བླདོག་བརནུས། །གནོད་པ་རབ་གཞིལ་ཉིདྱ་ྱི་ཡིར། །ག ན་པར་སྣ་བབླསབས། །གྱེ་བོ་འདིདེ་བེ་མེད་གཡོ།། 

༩ ་ ༢༦ །དྲོང་བཱ་སོ་གུ་ཇཿཀ་པི། །དདིཏ་ །ཨཱནས་འྲི་ཛནྡོྫ། །ཀརྙཾ་ཏཱགཱ་ད་ཤཀྟ་པཱ།། ༢༦༠ །།ཨངྲིཏཱ་ཧཱ་པ་ཏཱདྟཧཱ། །མཆུ་དེ་ཤོ་ཡ་ཧཱ་ཀྭ་མཾ། །ཡྭ་བཱ་པྱཾ་ཁཾི་ཏྲིཔོ་ཱ། ཏེ 
ཿ རཱི ཨུ 5 2 །སྙནབར་སྦྲབ་ཉིད་ཁང་བསྟན། །དངོས་པོརབཏུ་བསྟན་པརྣམས། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་རྗེས་སྙོན་པ། ཡས པབ པ་འ - ; 


ས་བདག་ལ་ཅི། ༽སཱ་བྲོ་ལགས་ཡོས་རབ་བསྟན་ཁེངས། 





༢༡༠ |ངྷུ་བཉྟེ་ཙརིཏཱ་ཏྡི། ~= །མྙིཏེ་ཊཱ་ཌམཱ་ཁ་དླཉིཝ། །ཡུསརྫི་ ལ་པྐབ་ོམ། ༢༤ །དེ་ཡཿཔི་ཡཾཏྣ་པཔཱནཾ། 


~-~--~-===༤༤༤-༤༨༨༩༠༩༢༤༤༠) ༤ 






༡5 བཅའ. [ཆུ་དམ 
རེ 


།རྐུས་པརངས་ཨོ་གཟུགས་ཅནམ། །དགའ་པམ་ཆོགྱ་༼ དགའ་བར་བོད། །ཉམས་ལྡན་ཡིདའོང་ཉམས་དབྲལན། །གཟི་བད་ངྱརལ་སྩེས་བ་སྟེ། །དེ་གསུམ་ཁུད་འཕོགས་དག་དཔལྡན། །གོ་ངི:ིད་ ¦ 
།སུ་པཱི་7 ཟཏཏོཏརཡ། ༠༠༤ །སོསྟས་དོམ་རྭདཱ་པི་པ། །བྱོས་ཧྟོཏ་ལོ་ངཾ་ 


{ བརྗོད །ཁྲུས་ལ་ཆུར་ནི་རབ་ཞུགས་མ། ༈བྱོད་ཙེ་འཛུམ་མིག་གདོང་མཛེས་ནི གྲ 
༈རཱོ། ཡྲི་གླ་ལག་ཏེ། ༢ །ཀྭ་ལེ་ནྷཾ་ཌ་བཱཏི། + ༈སྟ་པཾ་བཱ་ག་མཉཱངྨོན8། ༩༢༢ །།ཨི་ཏུ་ཧ་ཡུཀཾཔིཧུ་རོ།  " 
་ཡང་ཁྱོད། ཤིནྭཏྭ་གེས། །ཟླ་བ་ཉི་མ་རུངས་པ བའ །སྦྱིན་དྲེག་བྱེད་ 


།དེལྲགས་བཙམ་ཡྱིས་ནི། །རབ་བསྟན་འཐྲོག་བེད་ ་ཱུ 
།ཡ་ལཱ་མེམར་ཌ#ྨ་ཏམ། །སེ་ཧཱ་བ 


།པྲེ་ཡ།སི་ཏྱ་ནུ་གམུ་ཏཱ་མ།། ༢༤ །གཱཾཏེཏི་བྲྱ་སཾ་གཾཏཾ། 


དང་རུ། །ཞེས་པའིགཟུགས་ནམས་རབ་འདས་ནན། །ལྷ་བྱོད་ལྟ་བར་ངེད་ཉིས་ཅི། །མངོན་སུམ་བྱས་པལི་ལྷལ་ནི། །རྒྱལ་བོ་དགའ་བའི་གོ་ཆ་ཡིས། །དགའ་བརབཏུ་གསལ་བྱས་གང་། །དེ་ཡངད་གའ་བར་རྔེག་རྟོགས་བྱ། ། ཤིབ་ཞེས་བྱལ་རོལཅུ། །གང་དང་འགོགས་ཕྱིབདག་འི་འདོད། །༦་བ 


༤༩ ˆ འཐའ འབུངང་བ་འྱར།།དེའདའདག བབཔེདས། །གཞན་རསཆ་ནངས་རེགས་པ 
།ཏིདཱཏཾ་དེབ་ཀེ་བ་ཡམ།། ༩༧༥ ༈་ཨི་ཏིསྭཀླཱཏཱཏེ་དང་། 





༡༡༨༡ ༡༡༡ 


པབ 


:; 







༢༡༧༠ཟཀཀང་ 

















ཏྲ 







།ཀ་ཐ་མརྲ་པ་པྨརནི། ༢༧༦ ྩ 


རཐོབ། 


ཡགས་སྣ་དྲ་གཏག་ལ། །ལཱ་བཞི་ཁོ་བམཆོག་གི་མཐར། །འཛེགས་བྲ་དག་པོའི་ 


རྒ ཟ ༢༧༩ ཁྲང 


353 
ཟམ། = །ཨིཏཱ༢ཱ་ཕཔཾཏཱཏྲ། 
འགྱུར་། །ཅེས་བ་སྤོལཁྱད་འཕག་ས་པདག་ 





།ཏིརཱཾརར་སཱཏྨཱཱ། 
དག། །དབའཔའི། 





ཏོ 
ˆ [ཀྲོ་ཧཱར་ཧཱདྨཱཱཾག་ཏཿ། ༠ཏ༡*རུ། 





།ཏདི་དོར་ས་བྲད་ཙྭཿ། ༢༧༤ འོོ 


༈རཏིཿ ཤོཾ་གཱ་རངཱིགཏཱ། །དླ་བྱ་བུལ་ལོ་ཀེན 
པབ རལོར་ པོའི། ལལ ༨ །འདེནིཏམབ་དང་ལྡན་པའི་ཚོག་ །གངཔེས་ནག་མོབབ།འདུན་ནས། 


མྱི་ཏད་ངས་བླད་ཙཾས།། ༢༠༠ །ག་ཇོཙཱ་སྭཏཱ་བཱཿྤདཱ། །མཧྩོས་པི་བྲི་ར་ཁིཿ། 


.།རས་པཏྟནི་རཱཏྟཱསཱཾ། [ས་མཉྫ་ཡི་ཏུ་ཱི་ཤརཿ། ༢༢ །ཡྭཨཱཿས་ཤྭཀཱ། །ཀོམ་ལཱདྷཱརུཛཱཀ་འཱི། 


དག་ཉིད་གནས། །ཏཡས་ལྔནིད་དབུས་བ་ལ། [8 ག་འིདབང་ས་ཡིན། །ཡུས་འཇམ་གང་ལ་པདྨ་ཡི། །སལ་སྙནདགུ་ཀྱང་རུབ་བྱེད་མ། ` །ཕྲག་ཐ་ལྡན་པར་ཇེ་ལྟར་ཉལ། ཟེསབསེང་ུཉས་བཡི། ཧུ 










[བྱར་ཡྭེར་བཏོམ་མ། །སོ་ཡྱི་ 
ཁ་བད ས་ཀ 
= རྨམདྡི་བྱཾ། 


| །འདིནི་རོ་དང་ལྡན་བའི་ཚིག །མཆོར་བཅསས་ལས་མྭ་རལ་ཞིང་། | ནར་བྱས་ལ།༽།སློབཝ་དངནབས་ྱིན་བར། །བ༽འར་དུབ གང 
༥༠༤༦ ༣་ནརྒ་ནམས་མ་བེན་བར། ་ 


ལུ །ཨི་ཏི་ཀཱརུ་ཅུས་ཐ། 










ཀ་ཅ: 3=-- 
/ ༢ 



















ཁྲལ ཏམ ཏཏྱཐཱ་བརེྲིརྨྷིདྨ་། །ཏཐཱ་ཏྷ་ཐ་ཡཱན་ཏཱཿ། ༢༤ ལོ་ན 
ག་ཨ །ེ་པཏན་གཞནཔ སྒྲི མི་སྲུག་བ།།བཞད་གད་ཆང་བྱུང་འཇིགས་རུངངོ། །ུས་བན་དདདཔོ་ནགས། དྲ 
རི་ཡར། རདབླ་ཊེབ་བ་དཾ་ས་ཏི། ༢༤ །ཨཾ་ཤུ་ཀནྲིཔ་བྭ་ཿནི། ཁྲ པཾ [ཤུ་ཁ་ཤཱམཉྣི་རཱརྱཾཏཾ། 
དེ།- ད་གཡགསྦ་ི་ནི་ཐིབ་བར་མཛོད། 


= ༼ཧཱཙ་སཱགཱ་མྱ་ཏཱ་ཡོནང། 





ལྷུང་བར་བྱེད[ [ཧྟན་པ་གྲོང་པ་ཉིད་ཡིན་སྐྱེས། ཿས། །བརྗོད་བྱ་ཡི་ནི་ཉ་མས་དག་བསྟན། །འདི་ནི་༡མས་ 


༼བླ་རཱདདྲ་ིཏོརསྐ །ཨི་ཧཏཱརང་སྭ་ཡཏྟཱ། 


༼རཊ་བྟ 


ཅད ༢༥༤༧ 


།ཅིརཊན་ཀཱཁིཊཱ། ༢༧ 


སཨ་བ་ཀུཏྟ་ཏམ་ལཱི་ཏ 


་བྱནད་དབབྱ་བས་ཏེ། །ཇག་ནམས་ཏམས་དང་ན་བར་བ༨ཤད། །བདགནི་གནོད་པཧེཿ 








རོ ༤༤ སྐ་ཨརྐ་མཐཱན་ཧཱ་ལཱ་ལཱ། 


ཏ་རཱཧཱ་ཡམ། ། །བྲི་བ་འྱེ་ཏ་ན་ཡེ་ཁྲ་ནག། 


།ཁྱེད་ཀྱི་སྙིངལ་འཇཾགས་མ་བྱེད། །བདག་གི་བལ་གྲི་ཕྱིར་ཕྱོགས་རྣམས། རར ་ པ | 





ཟློ 
ཀས. འི་ཐ །འཐུང་ ད་ཏེ་ཤཆུ་འོད །བྲོགསམོ་མ་ཏོགམ་རྙིངས་མ། །ཁོད་ ཙཿ 

།།ཨེ་དཾམ་ཧྭོནཿཀུ་ལི་ཤཾ། །དཱ་རཱས་ཱཾཧཱེན་ལེ། །སྨརེཡྱ་དེཏ་ 
དགའཚལ་ལྡོན་པ་འདིནམས་ཊི། །འདབམ་གས་རཔ་གོས་བཟང་དང་། །ཆ་ཏོག་དོ་ཤལ་ལ་སོགསྦྱ་ཚན། ༦༦ ¬" ྭཿ ༥༠ 





འིངོས་ལ་ནི། ་ 





།འདིནྲིདནན་ལ་ཡིན་ཡི། ཁྱ དམངལ་ནི་ 
།བྲ་ཧཏཱཾ་ཧཱཏཱ༧པྩཏེ།། ༧ 








ད། 








. ༈མེཏསུཀྐཿཔརོ་སུདྟེ །ནིའུྫོད་རྦ་ཀཱཡིནཱ། །ཙཾསུ་ཀེའཱ་ ཱ་དི་ཀཾ། ༢༠༠ སྟམྔ་ད༔ སྭ་ནྱུ་ཏ་ཡ། །སྨོཿཏོས བསྟོང་ལོ། །ལློང་འརྒོན་རྗབ་ཊོ། །བླད་སོར་་ཏི། ༢༠ །། 
པ། ཟིང དུ ད་གས ྱ །གཏོང་ ས་སྒ དལནཔར་ཤེས་བར་བ། གོའ 2 ྒམཔ་གཞནདགབཇེདཔ་གང། 8 ི་ོ འདོད། ¡ 


དགོ་ོ་ལའ་ཚིལ། ང་ ཡུ་ཐྩཾསྭཾའམཱཧྱ་ཏཱམ།། ༢༢ - ༈སཾ་གཟ་ཡཱཿ ཉློ་བམ། ༤༨ །ཞིངྷཏཱ་ཡྱིཏོ་མྫིརཾ། - །ཀ་ལཱ་བྱ་ང་ཤྲཏི་ཏཏྐཤ།། ༢༠༤ །།ཀིཙི་ཏཱར་ཏྷ 
སཧྭཀརརི་ཧེམནམས། རཾ རེ །དེནི་བདག་གིས་བླ་ཟོག་པར་བྱསི། ད་ལོ ་ \དེདག་འདུསས་རདགའ་བ་ཡི། །དགའ་སྟོན་སྒྲུབ་རྱཾགཞུག་འདོད་པས།། །འགའ་ཞིག་དེནས་དོད་བར་ཕྱུར། ཤབྱ་བའགའ་ 
རྩུ་རྫས། །ཀླ་དིད་བ་བའྲ་འདན། །ཏཏཾཧན་སཱ་ཞཱ་པཏཱིར། །ལྷ་ཏྭ་དཱཏུཿས་མཱ་ཧིཏག།། ༢༠༠ །བན་སཱདི་རཱཀནཾ། ༤ །བྱྭ་ད་ཡྱོ་ཊིན་པྭ་ས་ཏཿ། ཀཱ་རཱ་ལ་དྱིུ་ད། །ཕྭུ་དྙིངཱཧན་གཛི་ཏྲས། ` ༢༦ །སྔཱ་ཤལ་་པ་པྷི་དཱཏྲེདེ། །ཡྱར་ཧྭ་ཱ་རྫཾང་ 


ཏ ཤི་ིབལ། །སབ་བཟིཞི་སངས་པས་ཅང་། །དེཡི་སླབ་བྱེདཝུན་ོགས་གང་། ༥༧ འཆལ ངཌལྟུག རིར །རྐང་པ་དག་ལ་ཁྱག་འཚལ་བ།  །བདཀལ་གབིར་ ཕིར་ཀལ་བ་ཡི། །འབྲག་བིསྒ་དི་གྲགས་པར་བྱུར། །བསམ་བའམའི ཅཔ་ཡི། །ཆེན་པོ་ཉིད་དྲི་བསེད་༤༠ 






























བ་ར་ཤེརཏཱད། བི 26 
ེམ་ ༈ཀཱརྦ་ེ་ི་ཀླ་བ།། 





།རྣཏ་བྷིིངཾས་ཀིཡ _ , །བྲ་ཏིངཝྦ་ཤ་ཏེྲཾཏཿ། བཱཏལངྐེ་ཤཱརརྨཱུ།_ !. 

= ་་ བའི་བ འད་ཡ། ༈བཀའམས་འདའ་བརནུས་མ་གྱུར། ཏ་པ 0 པ་སང་ཆ་ུ། །ལརྐའི་དབང་ཕུག་དེའོ་ད། ། 
[ཤཱདྷངཱ་ཀ་ཡ་མ་ཏཱདཱ། ཆེ ་ བས་ང རིད -ར་ ༠༩ །ཁ་པྲ་པཱཏི་ར་བྭ་ཙཱཏཾ། ༈ཀྱི་ཉིདྷཱངད་དནི ༈ས་ཧྭསྲ་པདྟི་རྟ་་““ 

ས་ས་ས ར་སད །སེ་ཡུམ་ བས་ང ་གས་བརམཆོགས་ཡིན། པོས ། དད་ན ནད ོད ཏང 
ད ་འ 1; པྲད ཧྭཏྷ་སཾ། ཨ་པི་ཏཧྱ་ 

ར་འོ། །བཅུ་བའ་དོདསམུ་འི། །ཆེརཁ་འའི་བཞོའ་་འདི། 8; ཌ་ སོ ༨༤ ་་་། །ཆབ་ཉིད་དུརབ་བསྟན་ཕྱིར། །འདིནི་ཡུལ་ལ་བསེནཔ་འོ། །བདྭདཙི་ཟག་" 1 


་བ་ཀ་༡༢༢ 


ཉི ༡༩༨༢ 


ལལ 


ཀ་ཁ 















ས་སེལ གེནཾ་དའིོ་ཏེ། ༤༤ སྔ་ཨེཏིཛནྡ་ཏཱ་མེལནྣོད། ། །བ་ཉྱིས་ར།ིནཉྡེ་། པོའོ ༤ །།ཨུ་པ་ཱ 
ལེའ འོ །དུག་ཐག་ཕེརདང་ལྡན་པ་ཉིད། ཀཀ ་ ཁ་པར (ིད་ནོ་འདད། །དཔེ་ཡེ་¥ 
པུ་ཏིཿ་ཤུཧ། །མུ་བ་མཱ་ས་བདྲི སལགས ཏིདྷེདཱནཱཾ། ཁབ ` འ ༧ . ༈ཤླིངྫ་མིབྣ་མནེ་ཀཱང། ༩ - : །ཏད་ཐྙིནྣ་པ་དཾ་པྷ་རྣ།  །པ་དཔྱ་ཡམ་ཏི་རཱ།། ༢༠༧ །ཨ་སྭ་བུད་ཡ་མྭཱ་དཱ་ 
ར་རོལ ར་ལ ལོ མ་བུ དོགས འ་སག 
ཆོ པོ སྤིད། མ་པྲི་ཡི་ཀླིཌ་བྷཱ་ཧྭཏཾ། ༧༩ །ཨུ་འྭ་རུ་ལ་ཀཱ། 
་ཁ་ཧེ།  ང་འཇའ་ཆུའ་བྱོང་། །འཇམཔ་འདྱལ་དབ་འིཏེི །ལདནཔ་་ | །ཡིད་ནིརབཅུ་འབྲོག་པ་བྱེད། རཡོཔི་སབ།།ོ །མཚནཔོར་བྱེདཔ ༈འཐྲེལ་བས་སྲོད་ལ་བདག་བདི་ལྟར། །གགའབཟེནཅ་མཆནར། = =£ ན་འགོག་བ་ 


ྲུ 






















།བྱཏིརེ་ཀཱ་དི་ག་ཙྭ་། 


དང་། །ལྡོག་ །རབ་ 
རྩོངཔི། ་ ཀེ ། 





དགསིརའགིནལང། 
རོ །།སཱ་ཀརྦྷཉྟཾམ་དཀའཱཿ སྱིར 
ཁིགདངས་སྙན་ཅན། ས་ཆ །དཀ 


།དྱརེ་ཀེ་པརེ།། ༤༠ །།གྭ་ཐྷིརཱལི་ཡཿཀའི།  །དབེརྷུངཀི་ཡོ་བརྐལ། ྷཱཀརྟཉསྩྱ 
པཔ རོ ྲི་ྲོ་ོ་་ོྣྩརནརཔ༨༥ྨྣྨྣྨ༨ྣ༽ྣ༽ྣ། 
།དཔེརབརདདུག་ལ་གསལ་བརའྱར། །འྱབོགཅིང་ཡིད་འོདར་དབཞིན་ཙན། །ཆག་ །སཱངས་མས་བླ་སལ་ཧ ཤྲ 






འིམིག་དང་ནི། །ཕོ་ཉེསོསྭ་ཡངཡཛའ་བོ་འགུགས། །ཡིད་འོདཆགས་བ་འཕེལ་བར་བེད། །འཇམ་ཤིང་ 


༢༡༤ །།དགཏྲ་དྲརཡྨརེཏཱ། ི་སགྷཏྲཿ། ༣ །བྭ་རྩར་བཏྲཱ་ཤྲརཱ། རྩ ངྱ་བྲདཱཾ་ཏི། ༢༥ །།ིིཔ།ཏཱ་པ་ཧཱ་པེ་བ། །དྷུྱཾེ་ཟྱཱཔ་བྲཀ་ཏཱ། །ཤརྡོངང་ཤརྗེཿཱ།། ༢ † 


ཡེགཿནདག་ལ་འཁྱུད། །ཆུ་མདང་སྤར་འཕེལ་བཡི། །དམངབ་འབང་སྭོ བྱདཁིང་། ཁག །ལུས་ཡིས་དག་ནི་རྣམ་པརརྱས། །རལ་བྲ་ཉདལའསྟེཡ། །གའུ་ཌད་ལདི་འཁྱག་བོཉིད། །མི་འངིི་ལནམ། 


།ཤོོ་ཡོསྭ་བོནཔེ། ༢༧ །ཞོ་ལྷའོཉཕྱ་སྟོས རོང སི 





„ །རུསཏཏཱྱཔདྟཾཏེ། ག་སས་ ' །ཡཁ་བཱདྱ་ཤཏྲེ་འགི པ་གཞེ༔ དཀག །སྟ་ཛཱིའི་ཡ་ཏོད་ལཊ། །དྱ།ལྲལབ་ཏླིད་པིང། དུ 
བབ བགས དའ་ོ་ 


པོ རའ །དི་ཡུད་བར་ | 
དའ །བདཏ་དསྲོ་པ་ལཾ།། ༢༥༢ །་བླཧ་་ ། 
[རྱ ཤིགདའ་ཡད། །།འིབུབ་གཞོ་མབ་མབབ་རླས། །རྲོགཉེའདག་ནི་ 





42༢3) ཟེ 







ཧཱུ་པི། ` །ཅུའིཏོད་ཤན་ཛླཾདས། ༈ནཙརཏཱ་རྷ་པདྨ-། ི་ཤཾཅོ། །།ནཱར་ཏནོ་ཙྭཏྭ་ག། ཅིཏྔ་མ་པཱདཛཾཉྩཾ་བ། ༈ཛཾ་ཡ་ཏེཛག་ཏཱཾཝཾ་ཡ།། ༢༤ །།ཨེ་ཀཧྭ་ཀོ་རྭ་བོ་ཡ །བི་ཀལོ། 

མ་བྷནས་གིང་། །ས་པཱི་ག་ཡོགས་བུངམ་བསྟོད་ལ། །མིག་ཁངདམ་རབོརྱ་བུརཔ་ ཤོ ༈ཤཾངངྨམེདཱ ཁ་་ རམ །ཟུརཿ གཉིད་ཡིསབད་མེདནཔས། །ང །འབྲོ་ །སུལ་བོདག་ལསྱ་ཅལ། སུབ བ། །ཁལོ་ 
[¢ སླ ར་ཚ 
ཏལསཏལི་གཏལ། ནཅ་ན། །ཉི་མས་འགྲོ་བགདུ །བ། །ཁྱད་བརལས། དི ྩ་ཡི་ཁུད་བར་བརྔོད། །རིམབའདིཡིས་གཞན་ཅནི། །དངུ་བནམ་ཁང་གཏག་པར་། ན། 

ཡར ] །དྲ་ངཾ་ཏཱཏྲ་ལ་ཡོ་གྷི་ཏཱཾ། ༩༠༠ །།ཡ་མཿཧུབ་རོབྷ་ཊཿཾ། ; ༧ །ས་ཧསཱཀོ་བྱ་བཱན་ །བི་བཱ་ཧ་ནར་བིཊཿཡི། །ལོ་ཀ་རལཊསི་ཏྲི་བཅིལ།། ༢༢ །སི་གྲ་༔ ནི་བི་ཏཱན །ཏཌིའི ཱེ །ལྟ་ཏཡརཱ་ཏིཏ £ 

















སྐགས་ལགང། །དེའིུ་ས་ལར་སུར་བརབ་ཤད། །ག་ཤིངཡུས་དཞརུ་ལེདང་། བཅ །འཇིག་ིསང་བཀག་པའྱ་ས། །ཨུལ།་གེངབ་ཏམ་ལར་བཛིན། །རདག་སབདང་འ་བསམ་དང་། ངང་། །གློག་གི་ེ་དགའདག་དངདེ། །མིན་གྱ་ཙོར་བའ་འང་བཀི། 









་ 


` 










ཐོར 
༨ 


±` ཀཿ པ་" 


= ཡཾ ཡོ 
བགོ་ོའོ་ རགིིྲགྲསགཔསས་་ ༦ ཟས་སུ ོོཝོ་ལོ་པོ་ རཿ ཨད ཀ་བ་ེཙམྭ་ཧྭ་ཡིཾ། 
ཱེ ཚོ ཁྲ ས་ད - ད་གས ། བས་པ ིཾེེདད ག་གི 
རསག ༢༤༠ ཕས: །རཔ་རིནདྡིན་ཡ་ཏེ། །ནགེ་ཆ་ན་ཏྭཾ། །ཛཱཾཔཏེ་གི་ཡནྒ། ༠༢ ཅཿ །༢ཏྟོར་མ་སིཏེ་ཊཏི། པར པེ ༡༣ 
སག ལམས འོང་པ འོད། གགིས་ནི། །དབ་མཁའ་ཡུལ་དག་ལྟ་བུར་སོད། གས་པའི །ལིདི་འ།ནགག་བརྒྱས་། །ལཱེབདམལཞིདཊུམ་ལཔོ། 


གོལ་བ པཿ །ཏདྲིངཾ་ཱ་ཡ་ཀྲལ་། །མ་ཝིཾཔརྟོཔིལོ་ཙནམ། ༢ །ཀིཏ་ཛྫནཙུཌ་ & ་ 
འིམ སྲི་འ ཀོ་ཁོ ི་ོ ་འཅལ།།རིིནཔ་ དྲ ཚས་གྲི་མས། ནི་བཅི་གསེདཉི་ནོ་་གསལནཿིགཞའི བཱུ 


















༡༠ 
པསིས། ནི་ནང རྒྱལ་བོའིརེས་འབུངས་ཏོད་མོངས་པ། །ཡིད་འབབུང་ཁངས་བ་ཅནྲ་ཐིསྐནི། །སྐབས་ཨུ་མ་བབ་ཉི 
བཿ །ཧའིཾ། ༥༠ ཀུ་བ །ཛིཏེ་ཡིབྷཱཏདྟརི་ཛཾ། ཌས་ཐེབ་ཡ། ཛིར 
ལལ་བ་སོདཔ་དབ་ཤད། །རཱ་མད་གའཐུབ་བ་ཡིས་ཀྱང་། །འཛྱུངཔ་འཛིན་པ་འདི་ལས་རྒྱལ། །དེཉི་ ར་མ 


རྩོ རུས། ༨༦༢༠ ༡༦ ༣༣༨ ཞོ་ཤ 


ཟོ ཡའ 


ིདའྱིངགས་མ་མཛད། ^` 


།དྭྲཔྲ་ཀྭཾ་བི་འཱཧཱ་ཏིས། ༢༥༧ རའ 


ས་མ 
7 ་་ (སྱལ་ཏི་པབསག་བསྟོདགས། རའོ 


° ༢༣ 


བནེ པ་ར་སེ་ི་ནྡ། 
སནངས། །འབདམིད་ེདཔརྨས་པ ཧོ 


།རྣངཿིཏྟཱ་ཚུབ་ཤཱསྱ། 





གི 


5 
།གདུད ཉ་ཐབྱ་ཀར་ 


།རིི་ཏུཔ་ཨཱ 


སབཿདནས།།དབལ་འདིོད་ཅས་ཡོངག་ཨུ་སྩོད། །རལཔོ་པུརལ་ཤིངཔའི་རྱུད། །ཁོད་པའདིནརིགས་" 





༡. -༢༧༩༨༡༡༨༠༩༢༠༡༨-༡3ˆ༢ 





5 
།འཕལ་ལྕ་ཧལ་བོ་དང་འགལ་ཚམས། ངའི 


ཏི། ༢༠༠།།ྱཐུང་གྲུ་ངོགསས་།ཱ། 
།སམཅི། 
ཚི 









།ཀ་ལྲཾཏབམ་དྭླ། 


རསདསྭདྟནཾདཤྱིཏ། 


བསོའོ རོའི 
།།ཨཏཾཏཱ་༨རང་ པན ཤཱཾ་ཏྲུའུ་ི རྨ ༈མཉྨཾངྨཙོབ་ཡངཱམ། རཾ 
ོད གཞིནི། ལག་འ མོདགགལངགཞ། ི་ོ ས་བབས ཀའ་ས་ོ་གདའཔ ཁང་རོ 
ྒ བོ་ལས ཚོ ས་ི་ 
༢2:5༢ མཆོགས ཅན་ལ རཔ ཏི ཤེ གྱི གུ ལ་ རའ 


གྲི ཁམ །སཧོ ༦ །ག་ཐཾ་གུ་ཆ་ཀརྨརཾ། ཡོཔིནི པའྲི ས་ཡ 
གསལ་བེདན་། ཧོ བ་པར ང། །༤དཏགསས་ཡས་ལྷནརགགི བོ  །་ཛ་བཅིགབད། ནས་ག རིའི ཏེ 








སསསསསསསསསསས་ < ༽ 









དེདག་དཔེར། །དདི་ཡཚན་ | ` 









¡ ངོ །རྩིརཿསྲ་པ་ཏི་དཱང་ཡཝ། ཡོ །ཏྭཌྣ་རྭ་ཨཊ་མེ་ལྡཾ། ༢༠ {ས་ 
མས། 


གི་དབུགས་དང་ ལྷུན་ཅིགརིང། །ཟཔའཆྱན་ཝུནམ་རྣམསཁྱ་། །བདག་ལུས་ 
བཀ ༥ །་ིས་ིྲརའ་ག་ ༨ །ྷིུ་ཕི་ལསརམ། ༢༧ ་ ོ 
རར ་ དཏིཿ་ི་ནདགའ་ནམས། །ཅུཅགདུཀྱ་ཿཐེལ་བདྒནང། 


] །ཚེངིཏཾཏཏྲིེ། །ཡ་ཤཿ་སུད་ཿར། ༢༠༥ །།ཱཿརིརོནཱི་ལ།ི་ཏེ། 
ཡིས། །ངེགྲ་གགསབ་ུམདདཀར། ། །ཡཱནའིདདག་ཏབྒུཔ་ཕྲོགས། །ཆདོན་པར་དོད་པའི་དངོས་པོལ། །བསྲག་སབ་ཤིས་བརྗད 


སྒྲ 3 རྔརམས་ 


སྣ ་ ས་ས་ས ༣ པ་མ །ཕེས་པར་བརྟན་པ་ཅུང་ཐད་བྱ། །སྭ་ཡོད་ རམ 
།བཧྲུནཱ་།སན་ཡ་ 











མཱུ །ཏ་༠་!2 


བཏར 
་ ༢༦ ༥ 


།བཏྭཏས་རྟཱ། །ཡ་ཤུཧིཿ 
ཏུས།། །དེདཔ་མཇི་ཡ་དང་ཡཱ། །མ་ཁ་ཡ་ཕྲི་དུ་ང་ད་ 
ྲ་ 1 །ྱིཉིངརུང་ནྭིརུ་པཌྗི།། ༢༥༠ །།ཤདཱ་དྲ 


།རྭང་ཨབ་པམ་ང་ཏི། །རྭ་བླ་་ནས་གཙརམ།། ༢༥༣ །ཡ་ཡ་ས་ས་དྷེ། 
ག་བདེ །གའི་དའ་པརལ་ཡིནཔའི ངབདབབས་ཁོདགྲུཿཝ། །ཇེསའོ་་ངའེ་་ཅན། །ད 


























༈རཱཔི། _ །པ་ཀྲེ་ བཀྱཱཏཏམ། ༢༤༠༠ རར །བྲའི་ཁཱབ་ལ་བོ་ོཉཾ། །དྭལ་ཀཱརསཾ་པྲི། །སྲ་པིཿཀྱབ་ཏེ་པུ་ནམ། ༢༥ །་ཨྭངདེཐཱ་བ་་སྦནཾ། 

















. ༈གངྲེང་སམ་ཀྲརཛ་་། །ཨིཿཔྨཀཱ་ 3 

གག །ཅུན་དག་ཅང་འདིད། །གཟུགས་ཅནནམས་ལ་ངེས་པརབླསྒགས། །རབཏྟོགཆ་ཤས་འདི་ཡངནི། །རབ་རྟག་དེག་གིདྱབ་བ་ཉིད། སམ བས་ཞི། །ཝྤེལམ་དགྱཅ་བརོདཔ་ཏེ། །ཡན་ལག་ལན་ལགཅན་དངས་ཅི། །བབུས་དངཿམས་ཅད་ཉབས་མཛུངས་ཉེད། །ཅེས་ 
ལཾ ར་ད །ལ་ཊཱ་རཱི་ཡཱདཱ་ཡཱིག་ཏིཉྦླ། ༢༤ ` ཏ[ 5 ཆུ་ཁྲ་ཤི་ཡ། ༈ོཌདྷ༔སམ་གྲ་རཾ། །ཀིམེང སྟཉི་དྐུ་པཾ། ༤༤ །ེ་༢༠སྔར་སུ་ཕྲང་ཏི། །པཱ་ཡོ་བཀྲོཀིཏཤཾ་ཡཾ། །ཐིཿིདཱ་པཱ་བྷ་བོ་རིད། ¦ 

འི་སགུས་གཉིསྐ་སེལ་མ་ཡི། །རྒན་དག་ལནི་ཆོན་བརླ་བ། །མངེས་མྭའོདྱ དས །བྱདདག་ཤིས་འགོག་པར་བེད། །མཛོདདངཡུཔ་ཟུནཚོགས་པ། །འདིལ་བུདུཀའཅི་ཞིག་ཡོད། ། ཤིནབ་པོག་བདདས། །ལ་ིནབདདགཉིས། །འཁོཀ་པརབརོ་པ་བམས་ཅད་། ཀ 

བཀྲོ ཱཏིདྷཾད་ཡཾ།། ༢༥༠༨ །༈བྷ་བིཀྭ་ང་མྙི་དྲཱི་་ཧུཿ། ་ །བྲ་བནྡྷ་བིཊཿཡཾ་ཨུ་རཿ། །བྷཱ་བཿཀ་བེ་ར་བྷིབཱ་ཡཉྐ། །ཀུགེསིདྡྷ་ཡཿྡི་ཏཝ། ༢༠༠ །།བརསཱརོ་པ་ཀུ་རིའྲཾ། [སརྡེཿ་བྷ་ སྤོུ་མ། [པིཤེ།“རྫཱཾབདྡ་ནཱ། །མཀྲི་ཨཱ་ ་ 
ལ། །ཕལ་ཆརྱས་རབས་དཔལྦརས་བེན། ༼སྙན་ངག་མཁན་བསམ་དགོངས་པ་སྟེ། །སྙན་ངགཱ་གྲུབ་བརགང་གནས་པ། །རབ་སྦྱོར་ཡུལ་ཁྱི་ཡོན་ཏན་ཅན། །དེནི་དགོངས་པ་ཅན་ཞེས་བརྗོད། ། ཤོས་པོ་སིན་གསནགས་ཏུན། །ཕནུན་པརཔར ད་ཉད། །དོན་དདྲབལ་བའི་ཁད་བརྡ་ནམས། །མ་བས་་ ཏཱ 








སུ་བཅད་པ་གཉིས་པའོ།། 





དྲོང ༤༧ 
གནས་སུ་བསྡགས་པ་དང་། 


ནཿ ༤༠༧ 


པའི་རཱ་དཿ།། 









རཱ་ན་ལ།་མེ་དསྨས་ མྟི་ཏྷིཏཏྷཔིཀཾཔི་དུས། ༤༩ སྤྱ་ལརྫསདྨབཾཏུྲ། རལ་ཀྭ་ར་ག་མཱཧཱརེ། 


[ཤཉིཧཱཉྟིཀྲ་མ་བ། ་ ནམ བྷ་བ ཏ་ཡེ 
།བརྗོདའིམ་སྟོབས་ལས་དངོས་པོ་ནེ། ར་ས དདེ་ཞུན་འགོངས་པའིད་ རདེ་དགར་གོངས་བཅན་ཞེས་རིབ། །གང་ཡངམ༧མས་སྤྱར་ལན་ལག་དང་། །འཇུགཔའི་ཡན་ལག་མཚན་ཉིད་སོགས། ༈ྦང་གཞན་དགྱའ་བྔ་ངོད་འདི་ཡང། །རུན་ཉིད་དུའི་བདའ 
་གའ་ཆིང་སྡོན་ག མ་ངདི་ཉདནིནའ་བརྩ་ཉ། །བ་ རཔ 1, 8 81 0128 338 
ཆཿ རེ བ་པསྣུས་ཚདདུ་བླུརཔ་ཡ། །རྒྱནནམས་ད་ ས་སུ་གནས་པ་ལ། །ཁཏྱད་བརན་ ད་བརྙནས། །ཞས་སླང་དཔན་ ཅན། དཿ །ང་ལས་དོན་ཕྱི་ཧྨན་ཅེསྣ་བབ་ཡོངན་] 
རར ༈ཨྭ་བ་པེ་ཏྱ་བ་པྲཾ་ ༣ །ཁབྭབཏིདྡརྣཾ་ས་ཏཏེཉ། །ཡ་མ་ཀྭཾ་ཏྩོའཔཱནཱ། །མཱ་དིམ་དྷཱཏཱ་གཾ་ཙར།། ” །།ཨེ་ཏྣ་དྲིངི་ཧྭཏྭཾཱ་དྭ །ཡ་མ་ཀཱརཱཾབི་ཀལཌཱཿ། ་ ༧" མོ 


༈སྭཾི་ཏ བྷཾསྔ་རམནརམ་ལི་ཀཱི་ཡཱ་རྨ། །་ཱམ་ཏྲི་ཿ 


།།བརམ་ཆོད་དདཔརཆེད་བདག །ཡི་གེ་ཚོགས་པ་བ་སྐར་བནི། །ཟུང་ལྡན་དེ་ཡང་རྐང་པ་ཡི། །དང་པོ་བའམཐའ་སྤོད་ཡུལ་ཅན། །གཅིག་གཉིས་གསུམ་བཞི་རྐང་པ་ཡི། །ཟུང་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་རྟོགཞི། ། 


[བཱཔ།)ལེདང། ཨ་ལ་ཡེ 


།ཨཱ་དིམདྡཱརྟམདྡཱརྟ།  །སྨྡདཱཏཱནཱ་སརཏརཿ། ༢ །། 
ཐོག་མ་བ་རམ་པའ་བར་དངམཐའ། །བརདོངཐོག་མ་ཐོགམ་ཐའ་ཀུན། ། 










---- དྭ ོ ཧཱཾ 9༡ -༦༨༤ལ༧༧ ལས ༢ ༩༧༧ཟོགཁོའརརོལ༤༧་ཟེསམ5འ༅༠༩༩ཛང་ཤ༦པ༨༤2£2--©‰@& = 


།ཨ2རྟབ་ཧབསྟེཏྤྷ _ །ཌྷེལཱས་ཕྱེད་ཡོན་ཡཿ། །སུ་ཀ་རུདུདྷ་རྨ་ཤི་བ། [དཧུཉྟེཏ རར ཚའ ༈བརཾཏཱཀཏྟམཱ་ །ཏ་མེ་བཀུ་རུས་ང་བམ།། 

ུ །ཀུནངུདབྱེ་ཁ་ལས་སྦྱེན་བ། །དེདག་དདྱེབ་ཤིནུ་མང། །དེལ་པམླབྱདཀའ་ཡང། ཟླག ཆི འཆོལ མྱེ་བོ་ལ། །ཁེ་ ༼ཊཧཀཿཱ འི དགནས་ཁྒམདལ།།དེཉདདོ་་པར་ཅས། རྭ ྭྲ་ 
 ཧཾ་ཧཾ། །མ་དནོམ་དནོདིའ། །ཉཱུསནཾམནཿཏེ། །སཧྭརྦ་བིགཱ་ཧཏཾ། ༨ = ར་ །བ་ོ་། ར་་ ངཱ = །མཉྱིཿསདྒངིངཾ་ཀཧཱཾ།། ' །པ་དཱཉིར་ཐ 
$` པས རེ 2 ¥ 55 $ ངཿ རཾ ་ (༦ 

ཇཾ ཀཱ ༣ རླ ། , ན་༡༣་ ཧོཔ་ 

( དབཤཞན་དགི། །ལྷནམས་དག་གི་གནས་མུ་སོང། །ཆྒས་གདངད་མིག་དག་གི །ནམ་འབྲལ་ཡིད་ལོའདིལ་ནི། །ངྱདཤི་བུང ཛས རཆ ོང ྲ་ཡོའང་སང་ད་ིདཅས། གྱིབ་ས ཧྤ 























ཁྱ་བྱས་  ་ ༈ཀར་ཏིས་ཏཱཀུ་རྩརཾ། །ཁ་ལི་ཀློང་ལེ་ཀྭོརཾ། ར་བཟོ །་ཏོ་ཀིལནྲསཱནཊ། ༧ །ཀ་ངོའ་ སྤྱི 


ངཐོབ་པརྨ་རུར་། པཔ 0 །བྷྲལ་བཀགགྱིབ། །ཡིདུའོབབའདིས་ུངགོ་ ༼།ཁྱོདལ་”" 
འུ ༈རཱལ་བྲ་བ་ཤ་ཱ། བི་ཤ 
ལལ འའ ལར ༈ལྗན་བས་དྲ་ ལ་འབད །རྱོཛ་པའི་བཤད་ནི་རབ་ 


༈ས་ཧེནུ་ཀཱལུཡཱ་པོ་རྒ། ཏམནྦདམེ། །ཧཱརིཊིཌརིཿི 
རར གྱས ་ ཅད །ལུས་ ཨ་མདོའི ཐྲ 
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༢༣:12 ༣༤།༽ 
2" 
























ཟར ༄། ¡ པ་ཏཊ། ༤ །༈སཱ་ཡྭ་ྭ་ྨཱ་འེ ལ་ལོ དཀམ་པོ་ཀམ་སོ་ཧུའོ། ་ ་མོིམོལི། འ་འ ༈འདྲིཝ 
༢ ༡ ་ 8 3 ལག བྷ ཁར ི་ལ་ ཏ འི་བ ༣ ༠༨༥ ཏཀང་གོས་ཤདབས་ 
ཏར བྷཱསཱད།། ༡༨ [ཨ་ཏལ་དད་ཡུ་མ་ཀ ཀྷ་ཏ། ཏྟ་ །པི་ཀཨྨསྟ་རྔ དཾ ཏྲད 
དན །པ་ །བདག་གི་དགའམ་དགའ་པར་བ། །དེ་ལྟརརྐང་པ །རྣམརྟོག་འགུའ་ཡང་བསྟན་པརདྱ། །སྭཏཏོར་ལག་ྲའ་སཉིད། །ཡིད་ ཀལ ལལ" ༠ ི་འི་མག་ཅནྱའི། ༈ེཏས་བླས་ཡི་ཉག་མརྱ་བོད། །དགའམའི་་༠་ 


ཤི ཀབུཏུན། ༈ ཤབཀོ་རྫ་ལ་ རས་ཀ་ལཱ་བོལྲས་ཱ དཱ ཏྭ །སཀྐ་ལྷ་བོ་བེམུ་ཉུཏིཊ-- ༥: ལམ་མ [ཀ་ལི་ཀཱམིནི་ ཁྱ 
( 2 22 ོ་ི་ིར་འ། བི སའོ ཞིབ །མཐའ་གགནུནི་འཐོར་བར་བྱེད། རཿ སི །བྔས་ོལུནཔས་རག་བེན། །འདོད་ལྲག་དབ།ོད་ སས 












ཝོང བོ་རང ༈ བའོ་མ་མམ་  ཟ འོོལལས་ ལོ པ་བོ ཛིམ རའ 
ཏེམན།། {ཀ་ལི་ཱམ་ཐནཱིཔ་པྱ། _ [པཀཱནུ་ད་ཤེནེ་ཤཱཾ།། ༢༢ །སའུ་ཧཱ་ཧཱཱཌ་ཤེལ་པྱ།_ ཏཾ ༼ ༠༠༡༠ ༡༤- |ཨུཏཾཏྱ་རཱཛཾཀཱདཱད། །ཇི་ཡ་ཏྲེ ཧཱ་ཛེན་ཏི། ! 
ཉིད་ཏུམས་འཕྱུར་ཏེ། །ནཱི་པའི་ཀ་ལི་ཀཱམཐོངནས། རྲི 'ལཁེག་བརུར་རམ། (བག འ་།པནིདང་ངགས་་ས། &ོ་ །འདིགརེད་དོ། །གངཞི་ླལམ་རོག་སེངས་གནསཞ། ཕག་པ གྲབངའིས་བདིནི། 
བླརཧེ་རྷོང་ཏཱ་ཡཱ་སོ། ༈བརེདུཔ་རི་སི་ཏཱ།། ༢༧ །ཀརེཌཏེརཿཾ་རྟ། །ཀརྟེཊ་དི།ཌདིཏྲོའཿ། ˆ -= །སྐརྡརྔབཿཀའདར་ཀླ། ~~ གནཱ་ཨཱི་ག། ༩༠༨༠ ༈པ་རགཏརུ་རཧ། །འྭཏྱིདདཱ་བཱབྷཱ་ཤླ་གཱན། །པ་དཱཀ་ཏམི་བྭ་ཏཱ་་ - 

ཧྤལ་པོའཚགས་ལས་འབླ་བངསནས། །དྭ་ལ་ཁོད་ཀི་ལག་བས་བཟུང་། །གཡུལ་དུདགྲ་ཡི་གླང་པོརྣམས། །ཁོད་ཨེ་ལག་པམཐའ་བྱེད་ཉྱིས། མུ ཕྲིལག་དབལགབ། འི དགགིསྤིནཐཞིནམཇོས།་གིས་རི་ཡི་ཤིངྲཔང་བཞིན། ˆ །མཐཏ་ནིག་ཤེདཨོདབ་" 
པི། །པྲ་རྭ་ག་ཏཏམྭས་རཾ། ༩༧ །ལྭ་ཅུབྷོལ་ག་ཧྷའཱཱ་ཊཾ། ÷ ` །སྭ་དན་བ་གཱནྭཾ་དཏིཝ། = །སདཱནམ་སུལ་དཱྡི། །ས་དཱན་བ་ར་རྟི་ཏྨ ° ༡༩. - |ཀས་ལེསྒམ་ཀེརྟེ།- །ཀམ་ལྕེརཀ་རོམུ་ཁི། ༤ ་ །ཀམལྱ་ཁྐཾཀ་རརྤྲའི། །ཀམ་ལི་ 

བཞིན། །རྔལ་སིས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་གྱུར། །ལེགས་ལྡནརུ་འཇོན་གསརཔའི་འོད། །ལྙམིན་དག་གརིགས་ཉམས་བྱེད། ཆྱོམདདྲས་རོར་ཇདགཆོས་པ། །ཁྱབ་འཇུག་དེས་ཁྱེད་ཏགཏུ་སུངས། །ཁྱོད་ཀྱིམགོ་སྒྲ་བུ་ཏ་བའདྲ། །གདངནིཁ རངཕྲག་དོག་བྱད། །དཔལ་བིས་བཞིནདུརབྱམོས་པ། །ཞྱོད་ཀྱིས་ 
















ཇ་ ོ་ །ཡྭ་བ་མ་ཁྱེག༩༔ ཧོ 7 
ར་་ ཐོ རོ་པ 2 ་ ༔ྫ༔ྫ འེ བརང་ ཧུ ༨ ཡིང ་། ཁ་ས =: 


༅ ༢༢༥ ཱྷཉཾ་མ། ཆཱ ྒ་ད། །ཨཱཾ་ཛྔཁྗེནཔམ། ༢ རད རྡད རོ་་་་ག་གོ ་ ×: 222 ་ 


་ཿ བ་ལ་འ 
!སྣངདང་རྒུ་སྐར་ཀུན° 














¡ [ལམ མ་ཐཏོཔ་ྲཾ། ༧ རྒྱ་ེ་ཏཱ་འཱདེ་ཡ་མ་ཀྭ ༣ ཐཡ་མ་ཏརཱཏངཔཊ ལ་ལ་བ ོོོོ་ོ 
རྨ | དེནྲིའོམེདབདག་གིས་བཅོམ། སན ོ་བྱིས་ཅི། × །འབྲི་ས་ཁོན་ཟུབ་ལྡན་ཙི། །རྣམཏྟོག་གཞནཔརྣབསཁ་ྔོ། ོ་ ༡༨ £ གི་འ ་ 
ཏེ་ཡཏྟེྲི་ཡོ། ༈ནཏཱིཡ་ཏེ་ཡ་ཏེདཔཱན། ་ །ུམས་ཏི་ཡ་ཏེ་ཀ་ཡི། ༢༠ །སྭ་སྣ་དདོརསྭ་༢ཏྲིམ་ག་ །ཤཧསྟུ་ཏྲཡཉྟིསུ “༡༤༨ །རྨ་ཐསུ་རྭཀཱཏྟསུ"པ 
དབངཔ་རབབྲམས་པ། །ཁྱ་་ས་བཅོནལས་ཡི་ཏམསས།ུམེད་ཁོདཀ་བདེ་འཇིགས་པར་། །མི་འགྱུརའདི་སྐད་ཆདདུའ་པཿམྙུར། (ཀས་ིཞགས། ས་བོ །ེ་གུབག་ལཇགསནགྱམགསར། །ད་བཅོདྲ་ 
43- 


རྷ་ཤིཏག་ཏྲམ། ༤ །ཏ་བྲཕི་ཡཱསྩར་རྙིདཔ་མྟཏྭཱ། (ག་བཏབ ཏཾ ཌཱ; =: 5 ,3*§- ` །རགཾ་བཾདུཧྟེ་ཁལུ་༡༤༨ 
ྲ རམས་སུའིམི་འགོ་མིན། །དམ་པའི་སྩོད་ལ་བག་མེད་ཁྱདིཨིདགའམ་གང་། །ད་ དགའ་སྟོན་དགང་བསད་བརྡད་རོས་མ། །དེ་ཡིས་ཁདི་རན་འོགྲལརྩཧན་ནམས་གཟུང་བརའྲོས། ། ཀྱི་འབྲས་བུ་འགའ་ཡང་པིད།་ །མགོན་སོ་ཁོད་ལྟདུན་པའིརོནིཡི་ཨཁྱིན་ཏེ། །དམན་བཉིདདངན་རཱོག་ཉིད་ 1 















དུ ༈སྭྟཏེན་ཏེ། །ཡ་ཨཾ་བ་དཱིནཱཿ ཤི་འྭསཱནོ་ཏའཏེ། * - ༈ཙའྩ་ལཾ་དིརྱརསེ་ན་ཏེན་ཏེ། ༤༥. །ཏྤི་ྭ་སི་ཏེན་ པོ༡༩༥ 8ཕཊིཏན་ཛགཉེནདྲདཏོད། །སྭ་ཧྷཾ་ཏོགག་་ཏོམས་ ཏི ] 
།བཟགལ། །གངཞིག་དམན་པྷནཐས་ནྱི་ཀོདལ་མགོས་འདུ་དཅིང་། །དེ་དག་བོནདམན་བའི་རོདེ་མཆོག་ཅྱ་ད། །རོལ་བའིབཛམ་དཀརདངི་འཇམ་པོར་སྨ་བདང། འིའྷམབེ་དང་། །གུནྱ་ཧཱགལ་དདཛྲཾ་ཐ་ནདཀསོན་པ་དེས། ་།བསྣན་པ་དེསན་བདག་ནིངཆོ་ ོ 
ཙཾ རབཏས། ༤༤ བཤྲིཧཱན་མཱན་མ་ར་བདྨ་ས་མཱན་མཱན། །སཱངྨཱན་རཱན་ཏ་ཛ་གདྤཐམཱནསཱནཾ། །བྷཱནཿཱན་མ་ཏ་ཡཿྦི་ཏཾའདཧཱཧཱ། །ཏྣ་རཱནནཱཤ་པ་ཏམ་བཏི་སཱན་པརཾ། ༤༤  ༈ཧར་ཡྟར་ཨཱརྦསཔམ་ཡྷི། །སཱར་ཏཱཏགཱ་ཧཱ་སཱངཧཧཱ་ ༈ 
བས་དམན་པརྨ་ཨུར། །དཔལ་ལནམི་ཤོང་བཏན་ལྡནགངགིས་བདག་ཉིདནི། །འཅིམེད་ལམ་ད་ ལྡནཚདམེདམི་དཅན་ནི། ༈འཇལ་རེདཚད་མེདམ་ངབ་བཀོད་ལྱ་པག་དག་མངོད། ྱ་ྔུགསཏབགས་དགའྱེདཆིབ། །ཧྙིང་བོར་ཆུར་པའི་བརུདམ་འདབ་།,_ ` 
༈སཱར་སཱ་ཡ་ནམ་སཱརམ་པེ་ཏི། ༤ ༈ན་པདྣན་“རྨྨདྲེན་ཡཱན་པདྡ་ཤཾ་ཏེ། [` །ན་ཡུན་ལྷཱ་སྡེམ་ནྭ་ཝ་ན་ཱན་ཱཌ ` ˆ །ན༧ཕུན་ཡཱསཱནྨན་ཡཱན་བཱ་ཤིཏད། ཏྲེ 
ཉད་ནི །ཚུལ་མེད་དགེ་བའི་ སོང ༤༩ མ་ཁ །གཞས་ར་ི་ག་དག་གག་གང།། །ཚུལ་མ་ཐོབནམ་ཐོབ་པ་དགལ་བཏེནཔ་ དཾ ཱཾ ཧྱ 
ཱ མཱ ཏྲོ ཧྲ 


ཧུ ཏ །སཱར་སྭཱནྨ་ཀྲཾ་ཏསཱ་ང་པ་ཀྭའཱི། 
ཏུ་འཛིན། །གཞད་ཅི་ེསམན་སྒྲལལན་པལྲཆ་ཅན།  མདཔའནི་་སས་ཆ་ཅིག །བརྟ 



























༢༦ །རཔེ་ཌྦཾམོ་དྷཛ་བངྟི་ཏཱེརབེ། །༈རབེ་ཛེས་ཡྭ་ཏྱཏྭལཱསྣ་གོར་བེ། ༈རཔེ་རིབྲོ་བ་སྭ་པཱརཾ་རེར་བྲེ། 





སྩིད། །མཚུང་ཡ་མེད་ལྕེ་བའིཚོན་ལྡན་གཡུལ་དུ་ཧཡྱེསནི། །རྱལ་མཚནལགནག་དཔའ་བྱོལསྱི་་ཡིསྐ་བོས། །ཉིན་བཞིནརུ་བྗད་པའིའོག་བྱདའདིམདུནདུ། །འཇིགས་རུངགཡུལ་ཡ་དབུའི་ལུ 


༈རབེཌཿལིརབུམྱས་ཆིརག། „ ཀྐྱིཿ་ཡྔམ་པབླཕུ་ཀའ 
ག་དདམཚུངས་པར་རིག་ །མཚནམོཚད་མེད་ཕུན་ལྡན་དཔལ་མེད་ཚདམེད་ཅིད། །མཐརདི་བགྲོདབྱ་ཨིནཔས་པད་ནད་ལ་ 


མ་ཡཱ། །མ་ཡཱམ་ཡཱཏིནོ་ཤ་ཡཱ༡་ཡཱམ་ཡཱ། །མ་ཡཱམ་ཡཱརུཾ་ཀརྨ་རམ་ཡཱ་མ་ཡཱ། ༤༤ ༈མྭ་༔ཉཱརཱརཱ་རམ་ཏཱམ་ཀྲ་མ་ཏཱ། །མྣ མ་ཏྲ། 
བརྟེན་པ། །ཆ་ཡིརངབཞི་ནནད་ཅན་འབྲལ་བའི་ནད་ཀྱིས་གཟིང། །སྒལ་ལྡནམ་འདི་སྙངརྔའི་རང་བཞིནའབྲལ་མད་མཛོད། །ངལ་མེད་ཁྱོད་ཀི་སློལ་མཉམ་ཉིད་བཟློག་པ་ཏིད། །ཨ་ཡིན་བླ་མེད་ཇེསསུམི་མཇུན་འགྲོམ་ཡིན། 
།ཀཱ་ལ་ཀུ་ལ་གལ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་ཡུ་ཁ་ཀཱ་ལ་ཀཱལ། །ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་པན་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལྭ་གྷན་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ། །ཀཱ་ལ་ཀུ་ལ་སི་ཏ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་ལ་ནིཀཱ་ལ་ལཱ་ལ། 





༤༧༠ །མ་ཡཱམ་པ༔ལྕལ་ཀ་ལ་མ་ཡཱ་མ་ཡ། མ་ཡཱམ་ཡཱ་ཏདྱ་བིདཱ་མ་ཡཱ་ 


།མཏཱུཔ་པདྱ་ཏྟམ་ཏཱ་བི་ལོ་མ་བཱ།* །མ་ཏཱམྱ་ཏསྟེ་ས་མ་ཏཱན་བཱ་མ་ཏཱ། ༤” ། 
།གདུང་མེད་ཀྱིས་ཐོབམཆོག་གྡེས་སུ་མཐུན་བ་ཉིད། །དགའ་མེད་འདོད་མེད་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་པདག་ལས་་ 


‹ །ཀཱ་ལ་ཀུལ་གྱུ།ུཀཱ་ལ་ཏོལ་ཀཱ་ལི་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ།། ༠ །ཨསཾ་དྭངུཡ་མ་ཀ་ཨཱ་ན། །མཏཱ་དི་པ་ 


[ རྫལ །དུས་ཁི་དུས་ཀྱིས་མྲིན་ནག་ངོནགནག་པཉིད་དག་འཛིན། །སྙན་སྒོགས་དག་གི་སྒྲོགས་བྱད་བུང་ཚོགས་སྙིནནག་ཇུས་ལྟར་༡ནག །དུས་ཅིས་མི་གཟུངབུས་ཆའིགཅོ་བྱོརའཛོད་གྱིས་མཛེས་སུ། །དཀའ་བའིའཆོབའིཐུད་མེད་ལན་བི་ 





བམགོནག་སྟེན། །རྐང་བགཉིས་ཊྱི་མཐའ་ཐོགཞི། །རབ་མྱར་ཟུང་* 





















2: 



















་ྒ ©£5, ཅ་བ) ི་ོ རི ླ 
ཏྲ ཧང རད་འྗོད་ལོས། །ཨཊཱཏར་ཙེཏཧ། །ཧིཿལྲིང་ཏོ། ༧ སྲ་བུ་བྩོངོྱ་བྲ་མ་དེན་ས། །མུ་དེན་སཱ་མླུར་སེན་ལོ་ངོ་ཀ"། །ན་ལོཛེ་ཏྟཱན་མནདྲ་ཏཱ་པིཏཱ། ] 
= ¦ ༈ལྡན་གནས་གྐ་བས་འདི། །བརྗོདཔའི ངས་སུ་འདུས་མོདཤང་། །རབདབང་ཉིད་ཅིས་འདིར་བཤདུདོ། །སྱོག་བའི་ཆགས་བ་ཉེ་བར་གནས་ཀྱང་བུདམེདདེས། ༈བདག་ཉིདམ་སྦར་བདགགི་སྡིག་བས་ཁོབ་ཡི། །རོདབསར་ཏེ་ལུས་མེད་དག་གིས་གདུང་གུར་ཀྱང་། །བདགནི་འདྲིགདགདུང་བའ་ ངི 
ཤྲཾ། རླ་སན་ཡ་ཏེ།། "༢ །ཨནྡྷ་བྷུ་མཅས་མུནཿསཱ། དྱས་ཉེདྲས་ཡོ་ས་ཏུཿ། [ཝཾཛཱསྦན་ཏྷ། །བྱངཱཾཌེས་ནིདྲར་ཧཊ། ༧༢ །ླུ་མི་ཡམས་ཏྲ་་བྱཊ། །པ་རཏན་ཝཱ། རུམས བར་བ་ོགལ། །ོ་་ཁམ་འདུག 
༧ སླད་ངུམ་བསྡད་ོ། །ཕེདཟྫས་ཡེ་དདག་སྦབ་ཡིན། །འདི་ལངབེ་བག་སུམ་ུ་དདོད།།རང་ཤབྲཟས་པའང་ུམ་ཡ། །བདག་ཉིདདེདག་དཔེས་གསལ་བ། །སྣབ་བཏན་གང་སིདབས་ཅན། །ཁེངས་བརབ་པྲངས་ངྱ་བ་དེ། །ཁྱོད་ཉིས་མཆོག་ཅ་འབདབ་ཡིས། །ཡིད་བརན་བའོ་འབད་མེདམ། ར་ག ༦ 
ཧཾ ཕྱ་ད །ན་རཛྟདཱ་བཱནན་ལཱ་སམེ་ཏ། །བསྱིན་ཤི་འབྱི་ཐ་ྭ་་པནན། །བྷཱ་ཤིཏི་བ་བྭའ་པནན། ༤༠ ༼ཀྭ་ལཱཔཱེཾཊདཏ་ཡོ་བ་ཡྙཏི། །ཚགས་ནེམགམ། ་ ག་པོས ་ ཡོ 
༼| དཡུནྱིས། །ཡངལ་བར་ཨརམངོས་པ་མེདཔ་ཡི། །མི་ནམས་ཚུལ་དངངྱ་རལ་ཉམས་བས་ནས། །གདུང་ཤིང་ཙེམ་ཉས་བོས་ནམ་པར་བཅོམ། །སྤ་ཡིསཔཱིན་བགྲདདབྱར་སྐེས་རྨ་བྱ་ཡི། ཇོས་པཉིདདུ་ཉེ་བརྩ་ཧུར། །རླུངགེ་ཚོག་ རུར་སྦྲོགས་ཀྱི། །ཚོགས་རྣམས་སཱ་དང་བུལ་འ་ ཅཅ 








མྟི།། “ |ན་མཆྫ་ཡཱཊབ་ཇི་ཏཐཱའོ་སཱཱ་། 
ཉིདདུགླུར། ་ །འཚོ་བའི་དབང་ཡྱུག་འདུད་བའི་བྲ 





།ན་མནྣ་པཱཊབརྫེཏམཱན་སཱདྨ' 


ན་ཡ ུ་པཱདྟྟཔ་ཡོ༔ མ་ཡཱས་མཱ་ལྕི་ཧཏཾཛཔི་ཏིཾར།། ༥༠ ་༈སྭངཱ་ བླི་པཱིཏཾ། [གུ་ཆེསྟ་བཱརོ་ཧེརྤོ་རྷ་ བྷ 
།དམན་ཞིད་བེདས་པ་ངེས་པརུ་བླམབས་པའི་དབངྱ་རུམ། ` ` ཞ གཏིགས །ལྷནང་མ། ས་རི ཁདག་གནས་ན། །ཁྱོདཡི་ཡོན་ཏན་པད་རྫདྲ 


ལུསམཛོགས། །བརྒྱན་པའི་ཕུདྲ་མེད་རྟམས་དང་རྣམ་པརཿེ་ཞིང་སྩོད། ས་པར་ག ན་བ ༢༦༠ ཚས ཅའ ༦༠༥༦ །བྲགབས་དའིཡོད་ 


།བྱི་ར་ཡླཇི་ཤ་སྙཾས་དཿ་ནཱམ། 
།བི་ཏྲ + 





“༨ །༡ཀ་ལྷད་མུ་ཉོ་ཏནཱསྭརོམི་ཀཱ །སུ་ནདྭལཱི་ཙ་ཏྲང་ཏེནཏ་ཏཏྲ། །ན་ཡཱཿཏིཧྷཱཧྒརནེ་ 


ཕྱོགས་རྣམས་སུ།། །གྲ 


།བིཏ་༣ཱཏེ་ཛོ་པ་ས་དཾ་ 






























རོ །ཏེ། །སྐཱ་ཇིགམོ་མཱ་སཱ་རཏོམ་དྷི་ཏཾ། [ཤཾནྨཀྟམེཀ་སཱ་ཡ་མེ་ཏཱྷཱ་ཧཱརཾ། །ཅུཾགཡོ་མཱ་ཕཱརཏོམ་དརྱི༈། ༧ [ལྷརཱན་ལཱོ་ན་བི་བིཏོ་ཡཿ། རདིངཾ་ཏིཀཏིཀི་བ་བཱ་ཀརོ་ཏི སི 
༄༅། །ཡཇོད། །ཁྱོད་ི་ལག་པ་དཔལདང་ལྷནཅིག་ལག་འགྲོ་ཡིས། །སྔ་ལ་འབོར་ནས་པོདཅར་ས་གཞི་འཛིན། །རབལུག་རིགནས་རྒྱགས་བ་རྒྱས་པར་ཡོངས་ཨ་བྱེད། གག ༢༤༨ །ཀའཅིག་དངལ་ཇསའེ་བླའིམིག། ཡིད 
ཕཱ ལྟ་ཏྭས་མར་སཾ་ཀཱཉིན། །ས་མྟ་ཏྭསྣཱཔ་ར་སེ་ཊཱ་ཁེན། ༥༢ །པྲ་ཤཱ་བ་ཏྭོམནཱ་ཝས་བྱ་སཾ། །བྲ་ཤྷབ་ཏོནཱཡན་ཏཱས་བ་ཕྱ། ཤབྦ་བྷ་པཏོནཱ་མན་ཇཱས་བས$ུ། བྱརཏི་རྷསི་ཡི་པྩི། ་བྱ་ས། ༤ །པ་རྭར་་ཐཱབ་ལ་བཱརྭཊརཱཾ། །འཱལི་ཉི་ལིོསྲི་བངྡྷ་ཡ་རུ་རྙུད། 
ཚོངསི་བདེ་བདེ་དགནི། །ཀུནནས་ཉམས་པ་ཉིདད་ཅེས་མི་བྱེད། །མ་དུད་ཁོད་ནི་འཇིག་རྟེན་བདག་གྲུརཚེ། །མཐུ་ཡིས་མཐུ་ལྔནནོང་ཅནའདུད་བྱེདབ།།དེ་བྱིར་གསར་པའི་བཏུང་ལྡནམཆོད་སྦྱིནནི། །ངེས་པ་ཉིད་དུ་ཆད་བརམ་གྱུར་ཏོ། །དབུང་གིགླངཔེརྣམས་ནིགཞན་དང་གཞན། །སོབས་ལྡན་སྦྲ་པཱོགས་རབཏུ་བརྒྱུད་པ་ཤིས། 
ཏི འ་བས་བལ་བཱར་པའི། །པ་རཚཱརཱ་ཝཱབལ་ཏཱར་རཱ་རཱ། ༦༤ །ན་ཕྲང་ཧྲེའ་ཙམ་ལྭརམྦི་པཾ། །ཏ་བདྲཱ་ཏཱརཱམ་སྭ་མཱཧྲི ནཾ །ཧ་བངཱི་ཏཱནཱམ་སྭཱ་ཧྲཱིནི། །ཧཱབའྲཱིནཱ་ས་ཡཱ་ཧིཏནཱཾ།། ༤ །སྟནྟཱ་ིཏོཝཱན་ཡ་རྣང་སེ་ 
ཐབལཇུལ་བསྦུབས་ནམམ་ཁའ་འགོག་བྱེངཅིང་། །གཡུལ་བྱི་སྙོབས་བཟློག་མཆོགཏུགཞན་ལ་རྒྱུག་ །ཁྱོད་ལྟ་མ༡མ་པརམ་བཞག་སྲེད་པརནི། །རྣམ་གཉིས་མི་མཉམ་ཕནབ་མེདརམས་ཛིག །ཡོག་པར་གྱུར་པ་སྒྲབ་བྱེདམིམ༡མ་པ། །སྦུལ་བསྲེདམཚུངས་ལཡེ་དདང༧མེད། །དགྲ་ཡི་མཛེས་༡མས་རྒྱལ་བོའི་སྡེ་ཡིས་ 
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ཊི 


ཊགཱཏེ་ཏོསཱན་མ་ཧཱངས་ཀ།། ༦༠ 
བཏུད བྱེས་མཆབ་ཨུལས་བནེདཔ་འཡེདམིན། གིས་བ སར ཅདས་ཛྱི། པཔ 


ཐཱབ་ཱ། །ཐྷཏོངཏྣའཧྱའཱ། །ས་མྲིདོ རིའི 

'ལག་པ་ཅན། །གྲོགས་མིན་རབཏ་འཇོམས་བྱེད་ག། །རྣམ་འདྲེན་འོདེྱིས་བསྟེན་པ་ཡི། 
ཡ་མ་ཀཱཱ་ཡཾ། །ཏྭས་པྲིངཤེ་ཏེབཱ་ས། །སྭ་པ་རཱ་ཡ་མ་ཀྲ་ཀི་ཡཱ།། ༤ 
པོར་བྗརད་བ་ཡིན། །དེ་འང་བླབས་པམཔོང་པྟདེ། །ཐུང་ལྡན་བྱ་བགགན་ཡིནནོ། 


་ག་དང་། 
༼བྲཾ་ཐཱ་ཡ་མཐཱ་ལཱ་ཤཱཾཏཱ། ༧༨ །བྱིན་ཡ་ཀེན་ཐབ་ར། །བྷཏཔཙེ། 
།མིམཛུངས་སྔ་འདི་འཇིགས་བམེད། །འདྲེན་བ་དགདང་བྲལ་གྱུར་ཅིང་། ༈ལག་པ་སྲེག་ཁ། 
།ཨ་མཱན་ཡཱ་སརམཱ་ན་ཡཱ། །ས་མཱན་ཡཱས་རཱན་“ཱ། 
།མཉམ་ལེད་དཔལ་ལནམཚུངས་མེདལ། །ཁེངས་ལྡན་ངལ་བ་དག་དང་དི། །ཁེངསཔ། 





ཝད་གྱེལ་ཕ་དདྲིཏམ། ` དྲ་ཡུ་ཡུཀཱཾ [ཤློ་ཱ་བཱ་སཿསྨཾཏོཡ་ཐཱ། “༩ །པེརཱ་ཡ་ཀེན་ ` 
།གཏད་གྲངས་པའ བགའ་བསན། ཤྲ །འདོན། །རིགསང་ཅད་བླ་ཟས་པ་ཡིན་ཏེ་དཔེར། །ཟླུམ་ཞིང་རྱས་པའི 
ཏ་ཝཱཧ་ནཱ། : ལི ༠ སྟོ་ཨི་ཀཱ་འ༥ཊཿག་དཾ། ཡན 
༈ལག་པ་སེག་ཁང་ཉེེ་གུར་བ། ས་བཏད་དྲག་ཡིས་ནི། 0༢༠༤ །རྐད་བཞྲི་ནམ་པ་གཅིག་པ་གང་། །བུབྭཝནཆེན། 
།ཨམཱན་ཛཱ་ས་མཱན་“ཕཱ། 


།ས་མཱན་ཡཱ་ཨཱན་པ། ཏཆཆོཏཱར་ཏོ་༣ཉཱཛཱཾཾ། །ཐུ་ཧཱམཛཱཾ་དཱ་ {¥ 
མཉམ་ལྡན་ཚུལམིན་དག 2 ༡༦༦༦༣༨༨- པི 8 ༡གང་བོའོ་འིན་ཡིནམ་སོད་ནས་ཧི། །ལ་ ས་ཀྱི། །ལག་པརྣམ་གནོན་] 1 


༡ 
























ྲ [བློན བལྟའོ་ནྣམ། ༠6 ཧྱ པ་ཏོལྷོ་ཡིན། ཏ 
༄༅། ,_ །མི་ངམན་འཕྲལ་ལ་དགྲ་འཇོམས་པ། །རྱུརབ་དང་ལྡནམཆོད་པའི་བུཿནི་བསྟེན་པ་ཡིས། བླས ར་རབ་ཟོདཔ་ཡིན། ༈རྐངཕྱེདཚཾགས་བཅད་སྩོད་ཡུལ་ཅན། །ལུགས་ལས་བཟློག་བ་བསྐོར 


 ལས་བཟོག་པཞེས་བརབ ཤད། །གངལ་འབད་བསྐ་པ་མོ་ཉིད། །དེནི་བདག་གིས་ཐོབམཛའ་བོ། །ལེའདོད་མེདཔགྱ་བེདམདྷལ། །བསྟད་ པྲ་བོབ །ཅོདའགོ་ཝུར་ཅིག །རུད་ལན་བདག་རབགི་བོ། །མོཾས་མིན་འདོདཔ་འགའ་ཡངམེད། །དུལ་བའཇོམས་བའི་འདོད་པ་ཡིས། །རང་དབང་གདུང་བ་དགྭ་ཀང་མེད། །ཡིད་ 
རུན་ཡ་ཚཱར་བི། །ཀ་ཤོདཱན་ཛནཱ་ས་ཧཱ། །ཡཱ་མཱ་དཱར་ཤ་ཏཱདྲིའཱ། །པཱ་ཡཱཱ་ཡ་མཆཱདི་སྭ། ༤ །སཱ་དེམ་ཡ་རཱ་ཝྭཊ། །རྭརཱི་ཤརྭདཱམཱ་ལཱ། །ནཱསནཱ་ཛནནཱ་ཤོཀ །བྱིརཱ་མཱ་ཡ་ན་མཱན་པཱ།། ༠༤ །བདྡུནཱ་མེ་ཀུརུཔ་ཏཱ། །པྱ་ངེཀར་མཛ་ 
འབྲོ་བདུད་སྩོབ་ལུགམི་དམན། །ག་་ཞིག་དབང་ཀྱུར་ལྕ་བོ་འཇོམས། །གང་ལ་བདག་སོང་བྱེ་ོ་བཅུའི། །དབང་གྱུརངེལ་བྱོནཞིས་སྦས། །སྟོནའདི་ཡིས་ནི་གཕིརཅུརཅིང་། །སྔནཡེ་ཤེསམ་དེ་ཡིས་ནི། །ཉིནསོའིནདདགལ་ཐོབ་མིན། །རྱ་ངན་འབྲེལ་སླདཁེདས་ཁ་བྱེད། 3 ཀྱི་ཡི་གེ་རྣམས། །གཅིག་གེས་བར་ཆོད་་[ 





༄༅། ཊ་མ་དཱིན་བྲཀ་མཱ། [ཀྲ་ནཱཏྤཧརྟེ་ས་ཧ་སཱཧ་ཏཱ་ར་ཡོ། ༈བཱཏདྷ་ཤྲོ་ཀ་གཙོ་༢ཱ། །ཡམ་ཀྲི་བ་ཏིལོ་མ་ཏཱཏ། །པ་ཏི་ | ` 
(¬ འུ །་བ་བསྐོར་བནི། །བུ་བྭ་ཕནལུགས་ལས་བླ་ཟག་བའྱི་པིར། །ཡུགས་་ 
 ལོམ་མི་ཏི་ཙཱཏོ། ༠༢ །ལཱ་མྭཏཱ་ཤྭའྭཾ་ཡཱས། །སཱ་ཕྭ་ཏཱཀཤ་ཏམ་ཡཱ། །རམཛརཀ་ཏཱཏཾཊནཱ། །སྭཱ་ཏྲེ་ཀར་པམར། ༧༤ ་ ༈དིནཊམ་དྷནཱའཱ་ཧཱ། །ནམེ་ཀཱ་ཙན་ཀཱ་མྨི་། །ཅཱ་མི་ཀུན་ཙྭན། སྣ་ིདཱ་དམ་ནོ་དེནཱ། ༡” ༈ཡུད་ 


༡-༧༩༡༢༡༤- 


།གློལའ་ཀེཏིྨཱུཾ། །ངྷནརིཏྲའི་དོལྷ་ཝཱཌ། ༤༤ ༈མོདནོམདྡི་ྨིཾ ༈མན་དྷཱ་ཱ་རལད་ཏེ། "” །ཨཧཱ་རདྙཱམཾཧུ་མ། ཊྭ་པྭ་ཀླརམཌཾཡ་དེ། །ཏཧསརཏྫོ་པཾ། 
།བལ་ངགཅིན་ཞེས་སྩུ་སྟེ་དཔེར། །ཆང་འདྲའིམེ་གལྡནཐུརམིག་གི £ $ ་ །འདོད་པ་ལ་ནཐལ་མོ་སྦོར། །གལཾཚིགས་བཅདཤྱེདའཁོརན། །ཕྱེད་དུའབོར་བཞེས་པར་བརྗོད། ཤང ཅའོ ] 


།ནོད་ལཱ་ཡ་ན་མཱནི་ནཱི། །ཧྷ་ཡཱ་དམེ་ལཱ་བཱ་མཱ་བཱ། །བ་ཡ་ཨེ་ནོམ་ཡཱ་ནཱ་ཏེར། སུམུ་ཡཱརཱ་མཱ་ཡཱ་མཱས། །རམྭ་དྭན་ཡཱ་ཡཱ་ནཱ་དཱམཱ། །ཡཱ་ནཱ་བཱ་རཱ་དཱཧཱ་ཨཱ། །ུ་ཡཱརུ་མཱ་ཧཱ་རཱ་ཡཱ་པཱ།། ༢ །།ཡཿསཱ་ 
ཱཾ །ཡངནཿ །།ནདརིང་མིན་པའི་དགའམ་གང་། །བདུད་བཅུརམ་ལྡུང་བགྲོད་བཟློག་མ། །སྒྲ་མེད་སྟོབས་ལྡནངྱུས་རེན་དེ། །ཟླ་དངལྷན་ིག་འཆི་སླདུའོ། །དབྱངས་དང་ 
།ནིལ་མོ་དྷུད་འྲེ་ཕོ།། །ཨྭི་ཤ་ཉཿཔ་ཛཱ་ཏི།། །དྲརཏེས་ཀརཿབ་རཡ། ༢ །སྭས་པརཱབཱ་ཱཾ། ཧིཿ །སྷ་ག་ོ་ག་མོདོམ་ཧོ། །རྷེཡདྷེ་ནྨེད་ཤེ་ཀྟེ་མ། ༨༤ །ཨྟི་ཏབི་ཛིཏིལྟིཏི་བིཧི་ཉེ། ! 





§ གནས་དབཡི་གེནམས། །ངེས་པ་གངའདྱི་བད་ཀའ་ལ། །བཤི་ལ་སོགས་བརབ་བསྟན་འདི། །གཞན་ནི་བྭ་ས་དགྱར་འདོད། །རིག་བྱེདནམས་མཐར་ལྷས་པའི་ཚིག །ཡམས་ནད་གྲུ་དབའཇིགས་དགའ་ཡིས། །ཡོངས་སྤོད་ནད་དང་དགའ་དང་རྲོངས། །དགེ་བའི་ཡུལ་དུ་སེམས་འདོད་ཐུང་། །ས་ལསརྣམཆྒལ་བཏ་ན་པསླུ་བབྱེདཔའི།/། 





















ཁུ ཐ་ཁ་ བུ 2 5. ་ །ཱིྲིཾཿཔུཾ་ཏཱཿ། ླ_ 
རཔ "འ་ཁ་༩་བ་་ སཿ ཨུལ 
ལེ ༡ །ཡཱུརཱབ་ཧཱཿཿཏཱཱ། ཏེ ངོ ཞལ ཅྱིང བིན ཏྲེ པཿ ཁ་ ཅཾས་ཀྲིཀ། 
རལ 9 &ི*ི ¬ ཧུ་ གསགས ། །སྙནམེདམ་ཁའ་ཡ་ལུསཅན་མ། །ལཿ 
ནིད་པི ཀཾ ༈ཨ་ནྒལདྡ་ཧཱ་ལ། ཏློས་དངོད། ° 
རུ གོ་འ །ྟཀཁྱསྡིགསད་ཀུན་དགའ་མཆོག །ཡུས་དུདག་དང་འགྲོགས་ལཆགས། །བཙུན། 


༠༠༡༡༡༠་༡༠༩༩༠༠༡༡༩༡༡: 









པཔ 




















༢༧༢ །།དེ་བླློ་དེབོ། །ནོའོདོབ་དདྲིདར། ༤ གདེབྱད་དབ་ནུདན། 


བ། །རེ་དམོའི༧ ༤ མ་ཀ །དེ་ཤེས་ཚོགས་ལུ་གས་བླ་དང་། [མཛར ཏལ། །གངཚིགདཀ་ནིཉེརམཁོ་ལན། །ཚིག་མཚམས་སྱུརབས་དོན་ཕྲས་བ། །ལུ 


། །དཱཧེ་དོན་པ་ཧླནི་ན་ ོ 


[ཀཱོ་གཁ་ག་ཀཱཀ་ཀ། ༧༧ །རེརརློ་དུངྱ་དསྩོར། །གཱ་གོ་གོཊཱཾ་ག་གོའུག་ཁུཀྲ། རརར །ལཱ་ལཱཔཱ་ཆཱ་མཧཱམ་མ། ངོ་རིཊཊལཐུ ྐ 

ལ་ག །ཿཔམས་ཡསང།ྣོགཡབད ཅོོ གིས ོ་ མོ་ག ཡས། ཉི ། 

།ཆཱ། །ཡཱ་རསརསི་སུརྩཀར། །སྭ་མཱངས་འསྱིཿསའི། །གསྭུ་བསབུ་རསི།། ༤ །རུ་ རེར །་ཅ་པད།་ ིགཅན་དས། དེ་ལཱར་པ་ཀབི་ལམ་ཁ་ཡང་ 

པུ སཏུངདགའ་དེ། !༈ བས་ག ས་ད ཇང་གི་ྡ་དནོལ་ཛིནདེ།།བཞད་ལྱྭནམཚོརོང། རླ སི ྱིས་ངེས་པརམཁཅོམ་མིན། །བདག་སྲོགལིདམན་འདིདངསྐོར། ཧྱ 5 
དགི་ཏཿཀྲ་མཐ། ོ་དྲེ་ཊ༤། །ཏདཾ་ རཀྟ ས་ཏ །སོ་བ་ལོ་བཱཿཔཱ་ཧེལི་ཀཱཿ།། ༧༧ །ཿཱཧུཿས་མཱ་ཀཏྟིནཱ་མ། ཅང ི་ོ ཡ་ལ 








༨༢༠༩" ༨ > 


ོ ཁ་འཛིན ༩༨ ཅཐ ཧཧ 0 །སཱ་ཨཱཏྤཡཱུ་ཡཔེ། སྲི ༩༤ །ས་མཱ ནརུ་པགློ།་ ༼ ྲ དེཿ ཏི 
རཿ རི་ག  ོིོིོིིག། ིཾཚཾ ཆཚ་ ཁཅོམ་ཡིན། ༼ ་ ཀཱ ་ བབ 
ལེ ས་ཞག དུ །ཡྲ་་མོ་ཧྭཀཱརཿ།། །ཨྭརབྭ་དསཏེ་ལྲ་པ £ །ངཱནཱསཱཉ་རི་ཏཱ་ཡ་སཱ།  །ྭ་ཕི་ནཱརྦཔ་ཀཝཾཱ། 
དཔད མངན་རོགདད། །ལྡན་པའིཚགནིརུབ་མོ་འོ། །གདོྲངས་ཙིས་གུནོངས་བར། 2 ༈གངདུངག་དོན་རྣམས་གཤུན། །བྣབབ་དེནི་རབ་བརྟགས་ཉིད། །གངུ་མིངལ་སྣ་ཚོགས་དོན། །བརྟགས་དེིདུ་དུས་པ་ཉིད། རགནཆོན་མྲ་གའེ འེག་ཁུས། །དདསཞན་པ 
5ཿཧཱཾཤཱགི་པཱ། .༡༢ །སཁུན་ཤའོང །ཤ་བརྙ་ཡ་ཧཱརྱཾཏ། ཅེབ །ལོ་གྲམ་ལྭ་ཏཀྟན་པ། །ཡྭ་སྭ་བྣ་ཝའིཧཱརི་ཀཱི། ཨེ་ཀླརྨཔིཏྱཾཛྫཿ། ` )།ཡ་རྱཡབྲ་ཡ་གོཔདོ། |} 
མ་་ན་སབ། སི །གབལཔྩོརཕྲེང་བདག་ཉིཛཾན། ཏདེ་སས་མཀིངས། །གདྭ་ཏནདི་གསལ་བས་ཏེ། །བཏེན་པྲསས་པ་གཅིག་བྲམིབས་ 


ཡ ལྤ གཞོམ 
བཔྨབས་པེབསྤྲབས་བའོ། ། །རྣམ་གངས་ཝླའི་བཀོདཔ་ཡིས། །བསྒྲ་བས་པ། 













































ཐར 2222 











པའ ཞནདགྲ་འུང་། ˆ ་ 
ཀྲ 
ནི། །ཅི་པེད་ཀུནང་མིགདམར་མ། ་ །དགའ་བངི་རྟར་ 


ཧོཾ །ཁུམོཛསཡཏོདཀང་པར། ཏརྐང་པར། །རྐང་གདུབ་རྒྱས་པ་ས་སྟན་སློགས། 0 


་ ` །སག་མས་ཞི། ། 
༽ རའི ༡༩ །དརཙཿ 


མཱཏི་བདྡིཧཱཾ། །ཧིཾཿཀརྟ་སཀ།རེ། 
།འཆིམེད་བུད་མདཅོའདྲིཔ། །ལི་མོ་རོུད་པས་དེ་། = 


)ལཡིན། །པུ་བརའ་ཕྱེད་བདཿད་གྱི། །དངབ་ཆརམུ་ཡོ་ཅན། །ང་ཤི་ = ལཾ 


༧ སོམ 


ཤེན 


ཅེ 0༨༨ སལ152). 4 





པཿ ༡ ། །གི་རཱཔ་ལནྟུན་མྲེ་ཌ >± 
| ཝ་ད རིག །ཡོངསྭཨུ བན་པ་ཡི། ། །གོངཁེབ་ ངོ ཀུ་ཡ སོ་བ ༈མདོ། 


།།སུརྲཿཿུལ་ཡེ་སྲེརཾ། 
།་ོི་ཅན། རར = ༢ - 
།ཙཏདྦྟཔསྷུ།ཏུ། ÷ །ཨསྟེཀཱཅྲུདྲིཡ་སྐྱ། 


ྷརིདྲཀྲགས། ༡༠ །ཨདློར་ངོ་ིརཏི། ༣ ༽་བགའཏེ། ༣ ྱ་བླ་མས། ༤ །་ཁྦརཧྭ། ༥ ༤ གཏུན་བཅིབ་ྱའི། ༨ 
| ཡི་བར ཡགམི་བཏནམས་ལག་བགའ། །དའཔོར་དྲ་ཊཞིས་པ་སྤོགས། །སརཱཏན་ཡང་སྟེ་འདི། 'རྱར་མྱཡན བ་ནས །ནོཔལན་བམས་ཅད་བྲངོ་ བོདཔ་གང་། 










ཤྲི ེ 


8 །ཆགས་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཉལ་ཏེ། པྱིག །བྱརྒྱལབས་སྦེས་དགྲ་ཡེ་ནི། །བམའི་འོདཟེས་བཅོམ་སླུ ། །ཀས་འགིས་ཟིག་ཇན་ཡས། 


སྙན་མཏྟལཾ། །ཨ་མྔནུཁྱས་ 
དྭ དཀི་ལ་འའོབལ་མ་རེག །མིམ་ཡིནབ་འག། 





~~» །ཀོ་ཀུབླི་ཤུནོཧཱ། ༧” ¢ །ངོ་ཏ་བ་ཀང་ཀི་ཤཱཔོ། 
ངི་ཉེན་འགུགས། ! ག་སོ ¦ །ཆད་ཉིསརནམ་བྱནན་གད་། [ངང་པས ཡིང་ཅན་ལསྤྱ་རལ། ༔ ཊེ 


འའ 


།ཧསྟཱ་ཡཾནཀེ་ཡུཕ་ལ་ཐ། ༡༠ །ཀེནཀཿས་ཏསྭུ་ཡ། །སརྦ་ཀཱརེཊསྭརཧི། > 


།ལག་ནིའྲབས་མེད་ཡིནནོལོ། །སུ་ཞི་ 


།སུ་ཞིག་གང་དང་འགོགས་བ་ཡིས།།བྱ་བཟམས་ཅད་ཉེ་བར་ནི། ' 2 རཾ 





གནི། ། ཟ་འ ( །འདེད 








ལྐང ཤེས་ གསས ༤ གི 
>: །སབྷེ་ཡརཡཱ། - །ཨཾ 
དཀ ་་ £ 3 །སྡེ་འདི་གལ་ཏེམཆུ་ལན། །རཱཏཱི་ ! །མཱ་ཏཾཀཱམེད 






ཨཧྣ། ༄༅། ཁལ ག་བ གསུད : །ཧཉྩེ་ྟ་དུཔལོགི་ཧཱེ 
ཆེ ་ །འདིན་ཡི་གེ ཤེས་ཀདྱ་ཐཱན། །དེནི་མེདདུའདུས་པ་བསས། །བླམས་པ་ཡི་ནི་གཟུགས་དབུ་ཝན། 
༢ྐ་འིན་ཡཏྲི། ༧༡༨ །ཞླི་དཏིསྙཧ་ཀོ། ༢༥  །།དེ་ཤྭ་ཀལ་ཀཱ་ཡོཀ ༠༤༨ །ངཱ་གམཔིའྩཧི་ 
སྒྱུས འབོས །བང ཐཾ 
1 ། ལེ ཿཱ ཀེ 
ཱུ ཤིཏ་ནམ། །པལཆེརད་བད་བདཀའ་བཉེད། །སྦརབདེཡེས་འྭབས་བུཅི། །ཚོགས་པའིདོན་ཅེ་སྟོངབ་གང་། 

























༈མ་བིདྟཱན་མ་ནཾཱའཱ། _ - །ཨི་ཏར་ཏཱ་ཀ་བཾཿཀོ་ དཀེ། ༢༠༠ སྟ་ཨེ་ཀྭ་ར་ །བུདབར་བརཱ་ཏཏི། ༤, །ཇིའོདྷཐོཏ་ནཾཇཐེ། པོ 

ལཿ འབོག གདག ཉིཤྲྭརཁའ་ཀྷ། ང ཏམ ས་པི། །ཨ་ ལོ ༨༦ རི ཅོ ཅི ངབྭ་སལལ། །སྔ་མྲ་ཤེམ་གཞན་འརོམས་བ། །འག་ །འགལོཔའི་དོནཅནཉིདྱི་སོན།།དོལ ཁལ་ཞེས་ ངེ 
+ ༣༢༡ ༩༤ \ །ཛཱ་་ ངྷ རྭ ཿ། རྣ  ་ རཱི ༡༩༢༨ ༤༦ དི ཡ་ 
རྙ £ ཏགམ །སན་བྷུཏཱཧུ་ཏཏཱ་ནཤཱ། ༡༩༤ །།ཨཧ „' །སུབྷིཏྕགསྱཚེ་ཏསཊ། རར ཟེ ཌུ ོབུ་ 


མྲ ཱ ་ེ | 
` 5 } ཏཱི། ༡༢ །ངར་དཱཿཔི་གཱཿམེ། ་།ཀ་བསླརས་ཡུ་ཏོ། །ཕི་ཝསི་ཏར་ལྟར་སྣ། ༈ ༈ཀའན་ད་ཤུནྱ་རོདཏ། ༢༤ །།ཨ་བི་ཤེ་ཌཌྭ་ཱཛྩཾརཾ། །ཡའི་སྷ་ཡོ་བི་ཀྲིཿ $ 5 །ཨཱུ 
¥ 2 །འཕགག་པདོ་གས་གཡའིགས། །དེས་ས་སི་དསན། །བདག་ན་མཞིགཐང་ྱག་བརར། 3 འར ༠༥ ཁོ འབབསྒགས་པ། ། གིར །རད་ 















ག5ག5སིཾི 
བ་ག 


སབཅོམ་བརྩགར། 7 
།ན་ཏམ་ད༔་མྲིའ་ཤ། ༠༤༠ ༈ལླི་དཤ་སེཤ་ཡཱ་ཡི་བ། ༨།ཡདི་་པ་ཨཱཧཏཾ 





༨ 


བློ 
±$ །ཚིག་རམས་ཏིདྲ་ཟིས་གལ་ཏེན། །བོ་ྱཡེདརྱའདན་འདི། །ཐེཚོམ་ཅནཞེས་རབྱའེ་བཤད། །པའདོདདང 


དིས། ཁོ གསི །འདིའད་འཚོམ་སྲད་ཉིད་དུ། །གལ་ཏེའགའ་ཞིགརབ་སྦྱརན། , 











ལོས ོད བོད་ལ ༨ ཀཾ 
བའདོདན། ༈ཡང་བརོད་ལ་ལངྱ་སོན་མེདདེ། །འདིྱརན་དུརིགས་པ་ཡིན། ཀག 
སར །བྲཾ་སེདོཏསེ་བཱསོ། །སསིཔ།ཡ་ཨི་ཉི་ུཏཔ། ༡༩ །མནོར་ཐ་ཕི་ཡཱལོ་ཀོ །ངས་ 


ཏྱཆུསྐ་ལོ། སྟབ་ཤུ་ཡུ་ནཏྒཱཾཏདྐཾ། ཉིདྡྨམནིངྡཱེཔ། ལས ; 
འགྱུར་རི། སི 3: - །རྔང་ོསནི་ུ་བསོ་ཡི། ༈ཛུཀཉེདཀྱི་པ། ་ 

















༈ ཙན་ཏཱ་ཡ་ཀར་བཅཅ། ཊཡུ་བྭ་ལཱཊ་ེ་ཀྱར། 
།ཞེས་བངེས་མེད་བེད་པའི་ཚེག། 





ཅཅ 


ཤས 





ཡྱིས།ཁྱེད་རྣམས་སུངས། རཾ ་ དས དི ཁང ལ་འ 
ཏྱ །དེ་ཤྷག་ཨི་ཏིི། །ཡཱུ །མྫང་ཁཿྭ་རིཀ་ཛ་ར། ༡༠༨ །། ཤདྡཱིདམ་ཛཱལཏཱ ༠༦༦ རྗེ་ཡི གཱ སུཾ ༡༤༤ 
རའ སེ་བ །ཕུལ་གཏོབཞེསབ་གསུམ་ལོལ། ± ཡབ །བརམ་ག་ཅིག་གདུང་བའོ རླ ཀའ :ོ་་ ག །འདོདཔ་ཉད་སོནར་ཡིན། ། 













ཛྲ ་ཟ་་ 


ཁོགླ་ གར 


།པ་ཆལི་ཏུར་ཤོཧིདག ' 
དྲ རབས་ད སིའི །རོ་ ར་ས ཕྱུགུ་མཛེས་དབལྡན་བར་ 
ཐས ཆའ འའ 
ཁོ ལྦ ཙུ ༣ རད 1 ོ་ 
ལཉོང་ང་་ཁ ལ་སེ་ སུ 1 







༈་བརྗོདྡ་ཛཾ་ཡ་ ཁཱ 


7 ^: 4 






།བད་ཏནཧི་ཏལྲ་ཡོ །ཏ ༈པ་དེ་པེཏི་བདྡྷ་ཏེ།། ˆ ༈ཏཔཱ་པེཞཊུ་སཛྟནཱཾ །ཌཱངརིཌ་ས་རྲཿཀཾ བོད་ལོ་ཡོདོ་ཅརསོ། མམ 
ཀེ ིག་ཉིད་དངས་པ། པང ཟ་་་་ རི །དེ་སྟན་ཡངྣ་བརེྫུ་བ། ཀཀ ་ ལ་བད་ཡིསྦ་ངལ་མཚན་ཅན། །ཏོག་གྲིམའཛད་བསུལ་ཅེས་འདིའོ། ༦ རྨལ་ + 
ཏི །དེང་དོ་ཿཅུ་ཤི་ཏཿ། ༠༩ གྲིག ༈ཱཾཤྟུན་བནྡཏཱ། ས་བྱི །ནཱཏིཿཧཱིཀཱཀ༢།། ”༨ ར་ལ །ཕི་ག་ཀླ་རཕི་ང་ལྭ་བཱ་གུརྲཧཱཾ། །མད་ 
ཀྲག རྫ ཡགས་་གམས། ་ །།མནྡནིལེ་ན་ཙ་རཏྤ། ུ །ཨཏནཱ་ཀརྨ་མཏྟལེ། དོ། །མཛཔ 
རྭ་བཱ་ཏཱ་ནི་ཤེ་ཏཱཿཔ་ཏརྟཾ མྲི ཕཡ །། - ༡༥༤ བི་བླཀཱ་ཚི། ༈ ¬ ±= ངཱ ཧེ 
ཏཾ ། _ །སྲོ་གྷེ་ཀྲར་ཕྱིཏཱ་ཡྭ་ཐཱ་ལ་གཱ་ཏཾ། ་ བླ | ་ ༥ རོལ གརམ། ། .-རོ་ 
ད་ཅི །ཡདའ་སྣན་ལ་བཞེས་ཡངབཇི་བཞི་ཡིན། །བསྔུས་པབོདཔཡི་འདོདཆེས། །ཚིག་ལ་མམས་སྱོཡདབ་གང། རཡབྱིཝ་ལསོགསཆུ་མེདཔ།།དེད་མཛས་སྩརབལ་ཞས་བསྟན། །མཁའདབ་དགགི་ཡི 












ཕའིལིག་༧ ཅནདག་འྱོས་བེད་ི། །མདའ་སྲུན་ལྕབཞེས་ཡངབ་ཇིབཞིནམིན། །བསྔུས་པབར མི།དཆས། ཇི་ 


་། » 


ཤིས 722 






།ནྲཐྲསསརནྩས་པེ།། ༡༠༠ །སུ་ར༨ི ཅལ ཱུ ཀལ་ལ ཏཧྭིབྲཛོཌ་ལོས ཀ་ལ་ཀ་ལ རོ 

གུ ཛ་བ ་ག་གསས་སགསེ། ཞི ཡུལ་འཁོབལ། ལ་རེ ¡ེ་ ག་པ་ལས ང་ད 

5 །ཡ་དེ་ཀེའིདཱ་བནྡཱ་ཏེ། ༡༤ ཏྲ བརྷཏྭཧཱཛ་ སེ པཱ་ཡྲི ། 

པཔ ཐུ ི་ོ , རླ སིག ང་གསང །ཏུ་དོ་ཀོལ་བདི་འོ་པག་མེ་བལུས། །དེདེརངི་ཉརྦ་གགས་པབཞིན། །མིན་པརགལ་ཏེར་བཞུགསན། །འདིནི་ཡུལསོགས་འགལ་ཞེས་བརྗོད། ཡམ  ར་ འི .; 
¦ དུའ་ཉིརལ་ཡཱནི་ལན།། ༢༥ སྐུཀ་ལྲི་དབན་སྡེ་བཱཏཱ། །མྲཾ་གྲཔ་ཡ་མ་ཏཾག་ཛཱཾ །གས་ངས་གྲས་ལས་དས་ ལོ །ག་་་་ ཏིད ཊི །དདྱིདཾདཀྟ་ཇུ༔ྩཧིཾ།  །སྙུན་ཅྷི་ཀུ་ཱཧཱི།། ༢༠ ༈མ་ཆཱཱུཾལནིའལོ། །ནིདྷཱོ་། ་ 

རུ་འདྲི་བཟངས་ང་ད། ལ་མྲས་ད་བ།ན། །ཀཏིདའདགས་གི་འི། ཁཾ བོད་འོར་གཡ་ཆོ། །ཙོཝ་ཀཱབེ་རི་ངོགས་སའི།།ཨ་ཀ་རདིནག་བོས། །ཞེས་པ་ཡུལདབའགལ་པ་ཡི། །ཆེག་གི་འཇུག་པ་འདི་འདྲ་སེ། སིས །ཉིདཔརུ་མུད་ལྟནཔ་གསལ། ཏཔྱིདེ་དེུ་ལརབརྒྱས། །ཐཾཿ 2 





།ཨི་དཱ་ཛཱནདཏྩིནཿཤྲཾ་ཏོ༧ ཏོར ི་ཐ་ོ་ནཱ་མཚོཏི་ཡཿ པརྱི་ཉོ་དཿསྭ་མྭཱཔཿ། 4 
།ཞེས་བུ་སློབ་དབོན་དྲངག་པ་ཅནྱཾ་ཧིས་མཛདཔ་སྙནབག་གྱི་རན་ལབྱ་ཏཱ་དཀའི་ནམ་པར་བཅད་པ་སྟེ་ལེའུགསུམ་པ་ཚོགས་སྟོ། སཧན་ངག་མེ་ཡངདབྱུག་བཅན་ཁྱིས་མཛད་བ་འདི། ར་བབ་པའི ཡགཏནདབགྱང་ཆེདབབ་ད་པ་ཆོསྱིངལཔའཔགས་བདེནཔ 
/ [ད་། །དབནཆེན་ཤཱཅབཟངཔོའི་བཀའ་ཡུང་གིས། རྒྱགར་ཁྱི་མཁན་པོ་སྙན་ངག་མཁནཆེནཔོ་ལྫཛྡཱ་ཀར་དང། བདྱེའི་ལྔོ་ཚ་དགེ་སྲོང་ཤོངྟོནྱིས། དངལ་སྣ་རཁིགཙུག་ལག་ཁངན་ལགས་པར་བྱར་བའོ། །བྱིས་དཔང་ལྟོཚ་བས་ཅང་འྱགརབཅོསཅུང་ཟད་མཛད་ཅི། བདུག་གླི་བ་མས་ཅངྱརཱཿ་ 


དཔ་གཉིས་པ་དཔའགྲེལ་པའྱི་རདའེ་ལ་གཏགས་ཏེ་ནམ་པརབཅད་ནས་ཤིན་ཏདག་པར་བཅོས་ཏེ། མཆཾནབུ་འགའ་ལ་ང་འདེབས་པ་རམཛདདོ། ཤིང་ །སཱར་ཡངཕྱི་མོའི་སྐབས་གསུམ་ལམ། །དག་ཕྱེད་པདླའི་རྩ་ལ: ཚན་མོ་རིངེ་དུ་བསྐྲད། །འ 
མཿ ི་ོ འིས བརར་ ོ རད ྣིོི་ 
བྱནནསྤྱརྣ་དལྲ་འུས་དག་ད་འབོདྷ་དད་ཀིའྱསར་ནོངཚིབ་ཅོས་ཀ་ཡིདྨ་ན་ཡས་བཅོས་ནབ་བརདུ་དླཝ་པས་བདགེ་ལེགས་འཕེལ།། ་ 








